
RQF 5 

 
 

รายงานผลการด าเนินการของรายวชิา 
 

วทิยาลยัการแพทย์แผนตะวนัออก    
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการแพทยแ์ผนตะวนัออก 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

ORM 407  สปาเพื่อสุขภาพและความงาม 2 (1-3-4) 
  (Spa for Health and Beauty)   
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  3/2569   
กลุ่ม  01, 11   
ประเภทของวชิา  วชิาศึกษาทัว่ไป   
  วชิาเฉพาะ   
  วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบหลกั อ. สัณหจุฑา พวงมาลา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบร่วม อ. พอฤทยั สร้อยเพช็ร  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูส้อน อ. สัณหจุฑา พวงมาลา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ. พอฤทยั สร้อยเพช็ร  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ. นภา บุญมา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน อาคาร12 หอ้งหตัถเวชกรรมไทย  ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 9 สิงหาคม 2569     
 

หมวดที ่2  การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทยีบกบัแผนการสอน 
1. หัวข้อทีม่ีช่ัวโมงการสอนจริงทีไ่ม่เป็นไปตามแผน (เขียนเฉพาะไม่เป็นไปตามแผน) 

หัวข้อ 
จ านวนช่ัวโมง
ตามแผนการ

สอน 

จ านวน
ช่ัวโมงที่
สอนจริง 

ระบุเหตุผลทีก่ารสอน
จริงต่างจากแผนการ
สอน เกนิ 25% 

การด าเนินการเพ่ือ
การปรับปรุงการ

สอน 
- - - - - 
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2. หัวข้อทีไ่ม่ได้สอนตามแผน 

หัวข้อทีส่อนไม่ครอบคลุมตาม
แผน 

นัยส าคัญของหัวข้อต่อผลการ
เรียนรู้ของรายวชิาและหลกัสูตร 

แนวทางชดเชย 

- - - 
 
3. ประสิทธิผลของวธีิสอนที่ท าให้เกดิผลการเรียนรู้ตามทีร่ะบุในรายละเอยีดของรายวชิา 
 3.1 ประสิทธิผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 5 ดา้น 
การเรียนรู้ด้าน : คุณธรรม จริยธรรม 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

1.2 มีคุณธรรม 
จริยธรรม และ
เป็นแบบอยา่งท่ี
ดีต่อผูอ่ื้นทั้งใน
ทางการด ารง
ตนและการ
ปฏิบติังาน 

 สอดแทรกเน้ือหาดา้น
ความมีวนิยั ตรงต่อ
เวลา รับผดิชอบต่อ
ตนเองและสังคม 

 สอนแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมในระหวา่ง
ท่ีท าโครงงานโดยการ
พูดคุยกบันกัศึกษา 
เนน้ความรับผดิชอบ
ต่องาน วนิยั 
จรรยาบรรณ ความ
ซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีใน
กลุ่ม ความถ่อมตน
และความมีน ้าใจต่อ
เพื่อนร่วมงาน และ
ความไม่ละโมบ 

  - - 

1.5 ตระหนกัและ
เห็นคุณค่าภูมิ
ปัญญาไทย 

สอนแบบบรรยายถาม
ตอบ สนบัสนุนใหมี้การ
ปฏิสัมพนัธ์ส่ือสารกนั 
โดยมีงานมอบหมายให้
เป็นการรายงานหนา้ชั้น
เรียน 

  - - 
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การเรียนรู้ด้าน : ความรู้ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

2.1 มีความรู้และ
เขา้ใจในศาสตร์
ท่ีเป็นพื้นฐาน
ชีวติและพน้
ฐานทาง
วทิยาศาสตร์ 
มนุษย ์
มนุษยศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ 
กฏหมายและ
การปกครองใน
ระบบ
ประชาธิปไตย 

 สอนแบบบรรยายโดย
ใชปั้ญหาน าและตาม
ดว้ยการแกปั้ญหาของ
การออกแบบและการ
พฒันาโปรแกรม การ
เขียนโปรแกรมและ
การฝึกภาคปฏิบติั 

 มอบหมายงานให้
คน้ควา้เพิ่มเติม 

 มอบหมายการบา้น
ใหฝึ้กแกปั้ญหา 

  - - 

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะทางปัญญา 
 มาตรฐานผล

การเรียนรู้ 
วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน

ทีใ่ช้ 
ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

3.5 สามารถน า
ความรู้ทางภูมิ
ปัญญา
การแพทยแ์ผน
ตะวนัออกไป
ใชเ้ช่ือมโยงกบั
การวจิยัและ
พฒันา
ผลิตภณัฑ ์
รวมทั้งการ

 สอนแบบบรรยาย
และถามตอบ
มอบหมายงานท่ี
ส่งเสริมการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณท่ีดีและ
อยา่งเป็นระบบ 

  - - 
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ส่งเสริมสุขภาพ
ได ้

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

4.3 มีความ
รับผดิชอบต่อ
หนา้ท่ี ค  าพูด 
การกระท าของ
ตนเอง ค า
เคารพต่อสิทธิ
ของผูอ่ื้น 

 สอนแบบบรรยาย
ถามตอบ สนบัสนุน
ใหมี้การปฏิสัมพนัธ์
ส่ือสารกนั โดยมีงาน
มอบหมายใหเ้ป็นการ
รายงานหนา้ชั้นเรียน 

  - - 

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

5.2 สามารถส่ือสาร
ภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษได้
อยา่งมี
ประสิทธิภาพ
ทั้งการพูด การ
ฟัง การอ่าน 
การเขียน และ
เลือกใชรู้ปแบบ
การส่ือสาร
ขอ้มูล การ
น าเสนอได้
อยา่งเหมาะสม 

 บรรยาย แนะน าการ
แกไ้ขปัญหาโดยใช้
สารสนเทศทาง
คณิตศาสตร์หรือการ
แสดงสถิติประยกุต ์

 มอบหมายงาน 

  - - 

 
 3.2 ผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานการอุดมศึกษา  
มาตรฐานการอุดมศึกษาด้าน ผลการด าเนินการ ข้อเสนอแนะในการแก้ไข 
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ผลลพัธ์ผู้เรียน 
1. บุคคลผูเ้รียนรู้ (Learner 
Person) 

ฝึกให้เป็นบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถ 
และความรอบรู้ดา้นต่างๆในการสร้างสัมมา
อาชีพ ความมั่นคงและคุณภาพชีวิตของ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม มีทกัษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยเป็นผูมี้คุณธรรม 
ความเพียร มุ่งมัน่ มานะ บากบัน่ และยึดมัน่
ในจรรยาบรรณวชิาชีพ 

- 

2. ผูร่้วมสร้างนวตักรรม 
(Innovative Co-Creator) 

ให้ เป็นผู ้ มี ส่ วน ร่วมในการส ร้างสรรค์
นว ัตกรรม  มีทักษะ  มี ศตวรรษ ท่ี  21  มี
ความสามารถในการบูรณาการศาสตร์ต่างๆ 
เพื่ อพัฒ น าห รือแก้ ไข ปั ญ ห าสั งคม  มี
คุณลกัษณะความเป็นผูป้ระกอบการ รู้เท่าทนั
การเปล่ียนแปลงของสังคม และของโลก 
สามารถสร้างโอกาสและเพิ่มมูลค่าให้กับ
ตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศ 

- 

3. ควสมเป็นพลเมืองท่ีเขม้แขง็ 
(Active Citizen) 

เสริมสร้างให้เป็นพลเมืองท่ีเขม้แข็ง มีความ
กล้าหาญทางจริยธรรม  ยึดมั่น ในความ
ถูกต้อง            รู้คุณค่าและรักษ์ความเป็น
ไทย ร่วมมือร่วมพลังเพื่อสร้างสรรค์การ
พฒันาและเสริมสร้างสันติสุข อยา่งย ัง่ยืนทั้ง
ในระดับครอบครัว ชุมชน  สั งคม  และ
ประชาคมโลก 

- 

 

หมวดที ่3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวชิา 
 

1. จ านวนนักศึกษาทีล่งทะเบียนเรียน (ณ วนัหมดก าหนดการเพิม่ถอน) 15 คน 
2. จ านวนนักศึกษาทีค่งอยู่เม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา 15 คน 
3. จ านวนนักศึกษาทีถ่อน (W) 0 คน 
4.    จ านวนนักศึกษาขาดสอบ (F)         0         คน 
5.    จ านวนนักศึกษาทีเ่ข้าสอบ                  15      คน 
6. การกระจายระดับคะแนนของผู้เข้าสอบ (เกรด) 
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ระดับคะแนนตัวอกัษร จ านวน ร้อยละ 
A 12 80.00 

B+ 2 13.33 
B 0 0.00 

C+ 1 6.67 
C 0 0.00 

D+ 0 0.00 
D 0 0.00 
F 0 0.00 
I 0 0.00 

IP 0 0.00 
รวม 15 100.00 

 
5. ปัจจัยทีท่ าให้ระดับคะแนนผิดปกติ  

..........ไม่มี........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 
6. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินทีก่ าหนดไว้ในรายละเอยีดรายวชิา 
 ระบุความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้น มคอ.3 หมวด 5 ขอ้ 2 
 6.1 ความคลาดเคล่ือนดา้นก าหนดเวลาการประเมิน 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 
- - 

6.2 ความคลาดเคล่ือนดา้นวธีิการประเมินผลการเรียนรู้  
ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

- - 
 
7. สรุปผลการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนกัศึกษาในรายวชิา 

วธีิการทวนสอบ สรุปผล 
- - 

 
หมวดที ่4  ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ 

 

1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอ านวยความสะดวก 

อุปสรรคในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบการ ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 
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เรียนและส่ิงอ านวยความสะดวก 
- - 

 

2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 
อุปสรรคด้านการบริหารและองค์กร ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 

- - 
 

หมวดที ่5  การประเมินรายวิชา 
 

1. ผลการประเมินรายวชิาโดยนักศึกษา (แนบเอกสาร) 
 1.1 ขอ้วพิากษท่ี์ส าคญัจากผลการประเมินโดยนกัศึกษา 
 - 
 1.2 ความเห็นของอาจารยผ์ูส้อนต่อขอ้วพิากษต์ามขอ้ 1.1 
 - 
2. ผลการประเมินรายวชิาโดยวิธีอ่ืน 
 2.1 ขอ้วพิากษท่ี์ส าคญัจากผลการประเมินโดยวธีิอ่ืน 
 - 
 2.2 ความเห็นของอาจารยผ์ูส้อนต่อขอ้วพิากษต์ามขอ้ 2.1 
 - 

หมวดที ่6 แผนการปรับปรุง 
 

1. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามทีเ่สนอในรายงานของรายวชิาคร้ังที่ผ่านมา 

แผนการปรับปรุงของภาคเรียน/ปีการศึกษา 
ทีผ่่านมา 

ผลการด าเนินการ 

ปรับใหมี้อุปกรณ์ครบจ านวนนกัศึกษามากข้ึน มีการปรับเพิ่ม แต่ยงัไม่ครบจ านวนต่อ
นกัศึกษา 

2. การด าเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวชิา 
ไม่มี 

3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป 

ข้อเสนอแผนการปรับปรุง ก าหนดเวลาที่แล้วเสร็จ ผู้รับผดิชอบ 
เพิ่มอุปกรณ์ในการปฏิบติัการวชิา
เพื่อใหน้กัศึกษาไดล้งมือปฏิบติั
พร้อมกนั  

ปีการศึกษา 2570 อ. ประจ ารายวชิา 
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4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวชิาต่ออาจารย์ผู้รับผดิชอบหลกัสูตร 

ไม่มี 
 

ช่ืออาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวิชา .................อ.สัณหจุฑา พวงมาลา....................................................... 

  ลงช่ือ ..... ..... วนัท่ีรายงาน .............. 9 สิงหาคม 2569.................. 
 
ช่ืออาจารยผ์ูรั้บผดิชอบหลกัสูตร..........................ดร.วาลุกา พลายงาม..................................................... 
  ลงช่ือ ................ดร.วาลุกา พลายงาม.............. วนัท่ีรับรายงาน ........... 9 สิงหาคม 2569............ 
 


