
RQF 3 

 (Senior project/สารนิพนธ์/IDP/Thesis) 

 
 
 

รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั นิเทศศาสตร์   สาขาวชิา นิเทศศาสตร์การกีฬา 
หลกัสูตร นิเทศศาสตรบณัฑิต สาขาวชิานิเทศศาสตร์การกีฬา 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

SPC 492  ปริญญานิพนธ์                                      จ านวนหน่วยกิต    5(0-10-5) 
  (Senior Project) 
วชิาบงัคบัร่วม  - 
วชิาบงัคบัก่อน  - 
ภาคการศึกษา  S/2569 
ประเภทของวชิา   วทิยานิพนธ์                   สารนิพนธ์ 
   การศึกษาอิสระ              โครงงาน    
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ คณาจารยส์าขาวชิานิเทศศาสตร์การกีฬา  
วนัท่ีจดัท า 5 มิถุนายน 2569  
 

หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 
 1) เพื่อใหน้กัศึกษามีความเขา้ใจในกระบวนการท างานปริญญานิพนธ์ในหวัขอ้ท่ีนกัศึกษาสนใจ 
 2) เพื่อให้นักศึกษามีทกัษะในการสืบคน้ขอ้มูล เพื่อสร้างผลงานท่ีมี คุณภาพทั้งในรูปแบบวิจยั และ
รูปแบบโครงงาน 
 3) เพื่อให้นกัศึกษามีทกัษะในการฟัง พูด อ่าน เขียน อยา่งเป็นระบบ และสามารถจบัประเด็นส าคญัของ
เน้ือสาระได ้
 4) เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถน าเสนอผลงาน หรือเผยแพร่ผลงานใหส้าธารณชนไดรั้บรู้ 
 
1. ค าอธิบายรายวชิา  

ผลิตผลงานปริญญานิพนธ์ ในหวัขอ้ หรือในเร่ืองท่ีนกัศึกษาสนใจ และสอดคลอ้งกบัสาขาวชิาท่ี
ศึกษามา โดยอยูใ่นความควบคุม และประเมินผลของคณะกรรมการสาขาวชิา 
 
2. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
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มี 5 ชัว่โมง/สัปดาห์                       e-mail : อาจารยท่ี์ปรึกษาทุกคน 
          Facebook : อาจารยท่ี์ปรึกษาทุกคน 
          Line : อาจารยท่ี์ปรึกษาทุกคน 
          อ่ืนๆ(ระบุ) หอ้งพกัอาจารย ์
4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs) :   

 1) เคารพและปฏิบติัตามจรรยาบรรณทางวชิาการและวชิาชีพ 
 2) สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวชิาการในวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง รวมทั้งการน าไปประยกุตใ์ช้
และพฒันา 
 3) สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหา รวมทั้งสามารถน าเสนอ
แนวทางในการแกไ้ข ปรับปรุง พฒันาได้ และสามารถบูรณาการความรู้ในสาขาวิชาท่ีศึกษากบัความรู้ใน
ศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4) มีความรับผิดชอบต่อความคิด  ค  าพูด  และการกระท าของตนเองและของกลุ่ม 
 5) สามารถแนะน าประเด็นการแกไ้ขปัญหาโดยใชส้ารสนเทศทางคณิตศาสตร์หรือ การแสดงสถิติ
ประยกุตต่์อปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งสร้างสรรค ์

 
หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 
1. คุณธรรม  จริยธรรม 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมนิผล 

1.5 เคารพและปฏิบติัตาม
จรรยาบรรณทางวชิาการ
และวชิาชีพ 

ใหน้กัศึกษาเขียนแผนงาน  และก าหนด
ช่วงเวลาการท างานใหช้ดัเจน ก าหนดให้
นกัศึกษาตอ้งมีความซ่ือสัตยสุ์จริต ไม่ลอก
งานของผูอ่ื้น และแอบอา้งงาน ผูอ่ื้น มาเป็น
ของตน 

  - ประเมินความ
รับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย เป็นไป
ตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว้
หรือไม่ อยา่งไร 
  - ประเมิน
พฤติกรรมความซ่ือสัตย ์
สุจริตของนกัศึกษา จาก
การสอบ การท างานส่ง 

 
2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมนิผล 

2.4 สามารถติดตาม
ความกา้วหนา้ทางวชิาการ

การก าหนดหวัขอ้งานวจิยั หรือโครงงาน 
ควรมีความกา้วหนา้ทั้งทางวิชาการ และ

ประเมินผลจาก
ผลงานวจิยั หรือโครงงาน 
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ในวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง 
รวมทั้งการน าไป
ประยกุตใ์ชแ้ละพฒันา 

วชิาชีพ  วา่เป็นนวตักรรมหรือไม่
อยา่งไร 

 
3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมนิผล 

3.3 สามารถรวบรวม  ศึกษา 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
สรุปประเด็นปัญหา รวมทั้ง 
สามารถน าเสนอแนวทาง
ในการแกไ้ข ปรับปรุง 
พฒันาได ้

ใหน้กัศึกษารู้จกัการรวบรวม ศึกษา 
วเิคราะห์  สังเคราะห์  และสรุปประเด็น
ปัญหา  

จากการรายงานความ
คืบหนา้ในการท างาน จาก
ผลการศึกษา วเิคราะห์ 
ของนกัศึกษา 

3.5 สามารถบูรณาการความรู้
ในสาขาวชิาท่ีศึกษากบั
ความรู้ในศาสตร์อ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวขอ้ง 

ใหน้กัศึกษารู้จกัการบูรณาการความรู้
จากหลากหลายสาขา ในงานของตนเอง 
เช่น การเมืองการปกครอง เศรษฐศาสตร์ 
นิติศาสตร์ ฯลฯ 

จากการรายงานความ
คืบหนา้ในการท างาน จาก
ผลการศึกษา วเิคราะห์ 
ของนกัศึกษา 

 
4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมนิผล 

4.4 มีความรับผดิชอบต่อ
ความคิด  ค าพูด  และการ
กระท าของตนเองและของ
กลุ่ม 

ตอกย  ้าใหน้กัศึกษาตระหนกั ในการ
รับผดิชอบต่อความคิด ค าพูด และการ
กระท าของตนเอง ในการแสดงออกผา่น
ส่ือต่างๆ 

ประเมินจากผลงานของ
นกัศึกษาท่ีน าเสนอก่อน
ส าเร็จการศึกษา 
 

 
5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมนิผล 

5.1 สามารถแนะน าประเด็นการ
แกไ้ขปัญหาโดยใช้
สารสนเทศทางคณิตศาสตร์
หรือ การแสดงสถิติประยกุต์
ต่อปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งอยา่ง
สร้างสรรค ์

1) ฝึกการใชส้ถิติพื้นฐานส าหรับการวิจยั  
2) ใหน้กัศึกษาน าเสนอโครงร่างงานวจิยั 
หรือโครงงาน ในรูปแบบ Power-point 
 

1)  ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร
น าเสนอโครงร่างงานวิจยั 
ห รื อ โ ค ร ง ง าน  ด้ ว ย 
Power-point 
2) แบบทดสอบการใช้
สถิติขั้นพื้นฐาน 
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6. มาตรฐานผลการเรียนรู้ของวชิา (ตามระบุไว้ในหมวดที ่2 ข้อ 5 ของมคอ. 2) 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
 นักศึกษาสามารถท างาน

เป็นทีม มีความเช่ียวชาญใน
ก ารว างแ ผน ใน ก ารท า
โครงงาน โครงงานสามารถ
เป็นต้นแบบในการพัฒนา
ต่อได ้

การก าหนดชัว่โมงการใหค้  าปรึกษา 
จดัท าบนัทึกการใหค้  าปรึกษา ใหข้อ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัการวจิยัและปรับปรุง
ใหท้นัสมยัเสมอ อีกทั้งมีตวัอยา่ง
งานวจิยัใหศึ้กษา 

ป ร ะ เ มิ น ผ ล จ า ก
ความก้าวหน้าในการท า
วิจยั ท่ีบนัทึกในสมุดให้
ค  าปรึกษาโดยอาจารยท่ี์  
ปรึกษาและประเมินผล
จากรายงานท่ีได้ก าหนด
รูปแบบการน าเสนอตาม
ระยะเวลาน าเสนอ 
โครงงานวิจยัและการจดั
ส อบก ารน า เส น อ ท่ี มี
อาจารยส์อบไม่ต ่ากว่า 3 
คน 

 
 

หมวดที ่4  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการติดตามความคืบหน้าในภาคการศึกษา 

กจิกรรมรายวชิา จ านวนนักศึกษาทีค่าดว่าจะอยู่ในข้ันตอน
ของกจิกรรม 

 ระยะเวลา  

แนะน ารายวชิา  
 
 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

สัปดาห์แรก
จากเปิดภาค
เรียน 

การวางแผนงาน และก าหนดช่วงเวลา
การท างาน 

1  คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค
การศึกษาน้ี 

สัปดาห์แรก
จากเปิดภาค
เรียน 

หวัขอ้งานวจิยั หรือหวัขอ้โครงการ 
(คร้ังท่ี 1) 

1  คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 2 

หวัขอ้งานวจิยั หรือหวัขอ้โครงการ 
(คร้ังท่ี 2) 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค
การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 2 
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กจิกรรมรายวชิา จ านวนนักศึกษาทีค่าดว่าจะอยู่ในข้ันตอน
ของกจิกรรม 

 ระยะเวลา  

หวัขอ้, ความส าคญัของปัญหา, 
วตัถุประสงค,์ ประโยชน์ท่ีดาดวา่จะ
ไดรั้บ (คร้ังท่ี 1) 

1 คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค
การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 2 

หวัขอ้, ความส าคญัของปัญหา, 
วตัถุประสงค,์ ประโยชน์ท่ีดาดวา่จะ
ไดรั้บ (คร้ังท่ี 2) 

1  คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค
การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 2 

หวัขอ้, ความส าคญัของปัญหา, 
วตัถุประสงค,์ ประโยชน์ท่ีดาดวา่จะ
ไดรั้บ (คร้ังท่ี 3) 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค
การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 3 

สอบกลางภาค (ไม่มี)   
หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง
กบังานวจิยั หรือโครงงานของ
นกัศึกษา (คร้ังท่ี 1) 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 3 

หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง
กบังานวจิยั หรือโครงงานของ
นกัศึกษา (คร้ังท่ี 2) 
 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 3 

ระเบียบวธีิวจิยั หรือ รูปแบบ
โครงงาน  
 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 4 

ด าเนินการวจิยั  หรือด าเนินการ
โครงงาน (คร้ังท่ี 1) 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 4 

ด าเนินการวจิยั  หรือด าเนินการ
โครงงาน (คร้ังท่ี 2) 
 

1 คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 5 

วเิคราะห์ขอ้มูล เรียบเรียงขอ้มูล 
รายงานผลในรูปแบบงานวจิยั หรือ
รูปแบบโครงงาน (คร้ังท่ี 1) 

1   คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 7 

วเิคราะห์ขอ้มูล เรียบเรียงขอ้มูล 1  คน ไม่เกิน
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กจิกรรมรายวชิา จ านวนนักศึกษาทีค่าดว่าจะอยู่ในข้ันตอน
ของกจิกรรม 

 ระยะเวลา  

รายงานผลในรูปแบบงานวจิยั หรือ
รูปแบบโครงงาน (คร้ังท่ี 2) 

ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค
การศึกษาน้ี 

สัปดาห์ท่ี 7 

สอบปิดเล่มคร้ังท่ี 1 เฉพาะนกัศึกษาท่ี
ผา่นการอนุมติัจากอาจารยท่ี์ปรึกษา
แลว้ 
 

1 คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 8 

สอบปิดเล่มคร้ังท่ี 2 เฉพาะนกัศึกษาท่ี
ผา่นการอนุมติัจากอาจารยท่ี์ปรึกษา
แลว้ 
 

1 คน 
ส าหรับนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนในภาค

การศึกษาน้ี 

ไม่เกิน
สัปดาห์ท่ี 8 

 
 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมนิผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมนิ 
สัดส่วนของการ
ประเมนิผล 

1.5, 2.4 
ประเมินความรับผิดชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
เป็นไปตามวตัถุประสงค ์และพฤติกรรมความซ่ือสัตย ์
สุจริตของนกัศึกษา 

ตลอดทุกสปัดาห์ 
9,10 

5% 
5% 

2.4, 3.3, 3.5,4.4, 
5.1  

ความรับผิดชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย การ
รายงานความคืบหนา้ ของปริญญานิพนธ์ 

4,7,9,10,11 30% 

1.5, 2.4, 3.3, 
3.5,4.4, 5.1 

สอบเปิดเล่ม สปัดาห์ท่ี 11 เป็น
ตน้ไป 

10% 

1.5, 2.4, 3.3, 
3.5,4.4, 5.1 

สอบปิดเล่ม สปัดาห์ท่ี 16 เป็น
ตน้ไป 

50% 

 
3.   แผนการจัดอาจารย์ทีป่รึกษา 

ช่ือ-นามสกลุ อาจารย์ทีป่รึกษา จ านวนนักศึกษาทีอ่ยู่ในความ
รับผดิชอบ ก่อนหน้านี ้

จ านวนนักศึกษาทีรั่บผดิชอบ                
ในภาคการศึกษานี ้  

ดร.นฤนาถ ไกรนรา 6 1 
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หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราหลกัและเอกสาร 

- 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
กาญจนา แกว้เทพ และทิฆมัพร เอ่ียมเรไร .การส่ือสาร ศาสนา กฬีา. กรุงเทพมหานคร : โครงการเมธี 

วจิยัอาวุโส คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ,2554. 
ชาย    โพธิสิตา. ศาสตร์และศิลป์แห่งการวจิยัเชิงคุณภาพ. กรุงเทพฯ : อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด ์

พบัลิชซ่ิง, 2547. 
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ. การวจัิยทางสังคมศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 7. กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพแ์ละท าปกเจริญผล, 2540. 
พวงรัตน์ ทวรัีตน์. วธีิการวจัิยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 7.  

กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพป์ระกายพรึก, 2539. 
วรียา ภทัรอาชาชยั.  หลกัการวจัิยเบ้ืองต้น. พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพมหานคร : แผนกพสัดุ ส านกั 

การเงินและทรัพยสิ์น มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ 2539. 
สุชาติ  ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ. ระเบียบวธีิวจิยัทางสังคมศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 12, กรุงเทพฯ : เฟ่ืองฟ้า  

พร้ินต้ิง, 2546 
สุโขทยัธรรมาธิราช, มหาวทิยาลยั. สถิติและการวจัิยส่ือสารมวลชน. พิมพค์ร้ังท่ี 4. นนทบุรี :  

ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2532. 
สุวมิล ติรกานนัท.์ ระเบียบวิธีการวจัิยทางสังคมศาสตร์ : แนวทางสู่การปฏิบัติ.  

กรุงเทพมหานคร, 2542. 
อุทุมพร จามรมาน. การเขียนโครงการวจัิย. กรุงเทพมหานคร : ฟันน่ีพบัลิชช่ิง, 2533. 
Stempel, Guido Hermann and Westley, Bruce H. Research Methods in Mass Communication.  

Englewood Ciffs, N.J. : Prentice-Hall, 1989. 
Wimmer, Roger D. and Domenick, Joseph R. Mass Media Research : An Introduction. 3rd.  

Belmont, Calif : Wadsworth Pub., 1991 
 

3. เอกสารและข้อมูลแนะน า(ถ้ามี) 
- 
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หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา   
 - แบบประเมินผูส้อน  
 - การสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 

 
2. กลยุทธ์การประเมินการด าเนินงานรายวชิาโดยอาจารย์ทีป่รึกษา    
 - ผลการสอบ  
 
3. การปรับปรุงการ ให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษา 

 -  รับฟังขอ้แนะน าจากคณะกรรมการสาขาวชิา 
 -  การจดัส่ิงสนบัสนุนใหก้บันกัศึกษาเพิ่มเติม ไดแ้ก่ วสัดุอุปกรณ์ผลิตโครงงาน 
 -  การขอความร่วมมือจากหน่วยงานภายนอกท่ีเก่ียวขอ้งในการใหข้อ้มูลแก่นกัศึกษา 
 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 
  - ใช้วิธีการสอบปากเปล่าโดยให้น าเสนอผลการวิจยั/ผลการศึกษา  โดยเชิญท่ีผูส้นใจภายนอกเขา้
ร่วมฟังและซกัถามปัญหา 
            -  คุณภาพผลงานวิจยัของนกัศึกษา โดยพิจารณาจากการตีพิมพเ์ผยแพร่ในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงท่ี
ก าหนดไวใ้นเกณฑคุ์ณภาพผลงานทางวชิาการในระบบการประกนัคุณภาพการศึกษา 
 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 
  - จดัประชุมคณะกรรมการหลักสูตร เพื่อรวบรวมปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการท าหน้าท่ีของอาจารย์ท่ี
ปรึกษา หรืออ่ืนๆ  ท่ีมีผลกระทบในทางลบต่อสัมฤทธ์ิผลการศึกษาของนกัศึกษา   และสรุปปัญหาท่ีแทจ้ริง   
วเิคราะห์ปัญหา และวางแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
 


