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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั/คณะ สถาบนัการบิน   ภาควชิา นกับินพาณิชย ์
หลกัสูตร วิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชานกับินพาณิชย ์ฉบบัปี พ.ศ. 2563 
 

หมวดที่ 1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

CPD 302  สรีรวิทยาการบิน 1 (1-0-2) 
  (Aviation Physiology)   
วิชาบงัคบัร่วม  -   
วิชาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  S/2568   
กลุ่ม  01,02,03   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาเฉพาะ   
  วิชาเลือกเสรี   

อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ พล.อ.ท.ผศ.ดร.ศุภกฤต อริยะปรีชา  
 รองคณบดี 

ฝ่ายวิชาการ 
 

 

อาจารยผ์ูส้อน นายวิจิตร อู่วิเชียร  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน   ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2568     
      

หมวดที่ 2 วตัถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 
 หลงัเรียนจบวชิาน้ีแลว้ ผูเ้รียนสามารถ 
              1.1 อธิบายความรู้พื้นฐานและความสมัพนัธ์ของแก๊สต่างๆท่ีมีผลต่อมนุษย ์
        1.2 อธิบายลกัษณะทางกายภาพของร่างกายมนุษยแ์ละขอ้พึงปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งเม่ือท าการบิน 
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2. ค าอธิบายรายวชิา  
 ใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งกฎของก๊าซท่ีมีผลกระทบต่อร่างกาย ระบบของ
ออกซิเจนในสภาพต่างๆอาการและวิธีการแกไ้ขของการขาดออกซิเจนและการหายใจกระชั้น การ
เปล่ียนแปลงสรีระวิทยาในเร่ืองการหายใจภายใตค้วามดนั ผลกระทบต่อร่างกายและวิธีปฏิบติัเพื่อทนต่อ
ความเร็วและความเร่ง ผลและวิธีปฏิบติัเม่ือเกิดการขยายตวัอยา่งเร็วของบรรยากาศ  (ตามทีร่ะบุไว้ใน
รายละเอียดหลกัสูตร มคอ. 2) 
 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี     2 ชัว่โมง/สัปดาห์     e-mail: cs@ba.ac.th 
        Facebook: Bangkok Aviation Center - BAC  
        Line: - 
        โทร. - 
 

4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs)  :   
    (ส ำหรับหลกัสูตรท่ีใชต้ำมเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตร พ.ศ. 2565 เท่ำนั้น) 
 1) …………………. 
 2) …………………. 
 3) ………………… 
 4) ………………… 
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หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

1. ความรู้  
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวชิา 

(CLOs) 
วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

 1 
  

มีควำมรู้และควำมเขำ้ใจในทฤษฎี 
หลกักำร วิธีกำรในสำขำวิชำชีพ 

 สอนแบบบรรยำยโดยใช้
ขอ้ก ำหนดทำงวชิำชีพท่ี
จะตอ้งเรียนรู้และเตรียม
ตวัส ำหรับกำรเป็น
นกับินฝึกหดั กำรรับรู้ถึง
ขอ้ก ำหนดทั้งในระดบั
กำรเตือนและขอ้ท่ีเป็น
อนัตรำยถึงกำรสูญเสีย
ชีวิตหรืออุบติัเหตุใหญ่ 

 มอบหมำยงำนให้
คน้ควำ้เพิ่มเติม 

 มอบหมำยกำรบำ้นให้
ฝึกแกปั้ญหำ 

 ประเมินและให้
คะแนน จำกงำน
ท่ีมอบหมำย 

 ประเมินจำกำ
กำรสอบกลำง
ภำค สอบปลำย
ภำค ดว้ย
ขอ้สอบ 

2 สำมำรถบูรณำกำรควำมรู้ใน
สำขำวิชำท่ีศึกษำกบัควำมรู้ใน
ศำสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

 กำรเรียนรู้ในสำขำวิชำ
ทำงดำ้นวิชำกำรกบั
ควำมรู้ทำงดำ้นจิตวิทยำ
กำรบินท่ีจะตอ้งให้
เกิดผลท่ีถูกตอ้งภำยใต้
ระยะเวลำและปัจจยั
แวดลอ้มท่ีก ำหนด 

 ประเมินจำกกำร
สอบกลำงภำค 
สอบปลำยภำค 
ดว้ยขอ้สอบ 

 ผลจำกกำรตรวจ
ของแพทยเ์วช
ศำสตร์กำรบิน
เพื่อไปเป็น
นกับินฝึกหดัใน
ระดบั Class 1 
หรือ Class 2 
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2. ทักษะ 
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวชิา 

(CLOs) 
วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

3 
  

สำมำรถประยกุตค์วำมรู้ และ
ทกัษะกบักำรแกไ้ขปัญหำใน
วิชำชีพไดอ้ยำ่งเหมำะสม 

 สอนแบบบรรยำย ถำม
ตอบ 

 มอบหมำยงำน 

 สังเกตพฤติกรรม 

 
3. จริยธรรม 

PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวชิา 
(CLOs) 

วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

4 มีระเบียบ วินยั ตรงต่อเวลำ และ
ควำมรับผดิชอบต่อตนเองและ
สังคม 

 สอดแทรกเน้ือหำดำ้น
ควำมมีวินยั ตรงต่อเวลำ 
รับผดิชอบต่อตนเองและ
สังคม 

 สอนแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมในระหวำ่งท่ีท ำ
โครงงำนโดยกำรพดูคุย
กบันกัศึกษำ เนน้ควำม
รับผดิชอบต่องำน วินยั 
จรรยำบรรณ ควำม
ซ่ือสตัยต่์อหนำ้ท่ีในกลุ่ม 
ควำมถ่อมตนและควำมมี
น ้ำใจต่อเพื่อนร่วมงำน 
และควำมไม่ละโมบ 

 สังเกต
พฤติกรรมกำร
ส่งงำนจะตอ้ง
เป็นไปตำม
ก ำหนดเวลำ 
เพื่อฝึกให้
นกัศึกษำ
รับผดิชอบต่อ
งำน สำมำรถ
ท ำงำนร่วมกนั 
กบัผูอ่ื้นและมี
ควำมตรงต่อ
เวลำ 
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4. ลกัษณะบุคคล 
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวชิา 

(CLOs) 
วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

5 สำมำรถใหค้วำมช่วยเหลือและ
อ ำนวยควำมสะดวกต่อกำร
แกปั้ญหำสถำนกำรณ์ต่ำงๆ ใน
กลุ่ม ทั้งในบทบำทของผูน้ ำหรือ
ในบทบำทของผูร่้วมทีมงำน 

 สอนแบบบรรยำยถำม
ตอบ สนบัสนุนใหมี้กำร
ปฏิสมัพนัธ์ส่ือสำรกนั 
โดยมีงำนมอบหมำยให้
เป็นกำรรำยงำนหนำ้ชั้น
เรียน 

 สังเกต
พฤติกรรมและ
กำรแสดงออก
ในกำรมีส่วน
ร่วมในชั้นเรียน
ของนกัศึกษำ 

 ประเมินและให้
คะแนนจำกงำน
ท่ีมอบหมำย 

 
 

หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 
สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ/รายละเอยีด 

จ านวน
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

ผู้สอน 

1 Visual Illusions 3 -บรรยาย นายวิจิตร อู่วิเชียร 

2 Dark Adaptation 2 -บรรยาย นายวิจิตร อู่วิเชียร 

3 Respiration ,Hypoxia, 
Hyperventilation 

3 -บรรยายประกอบส่ือ นายวิจิตร อู่วิเชียร 

 สอบกลางภาค   นายวิจิตร อู่วิเชียร 

4 Decision  Making Process  2 บรรยาย นายวิจิตร อู่วิเชียร 

5 Hazardous Attitudes 2 บรรยายประกอบส่ือ นายวิจิตร อู่วิเชียร 

6 Communication 3 -บรรยาย, น าเสนอผลงาน นายวิจิตร อู่วิเชียร 

 สอบปลายภาค    
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมนิผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

1 
สอบ 
     -สอบกลางภาค 
     -สอบปลายภาค  

 
4 
7 

70% 
30% 
40% 

2 การเขา้ชั้นเรียน            ตลอดเทอม 5% 

3 
การมีส่วนร่วมอภิปราย แสดงความคิดเห็น
ในชั้นเรียน 

           ตลอดเทอม 10% 

4 การน าเสนอผลงาน 6 15% 

 
 
 
 
3. ความสอดคล้อง Course Learning Outcome (CLOs) กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ 
       (ส ำหรับหลกัสูตรท่ีใชต้ำมเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตร พ.ศ. 2565 เท่ำนั้น) 
 

CLOs 
1.ควำมรู้ 2.ทกัษะ 3.จริยธรรม 

4.ลกัษณะ
บุคคล 

1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 
CLO 1 ………………………………         
CLO 2 ………………………………         
CLO 2 ………………………………         
CLO 4 ………………………………         
 

(ระบุ CLO ในแต่ละข้อที่สอดคล้องกบัผลลพัธ์การเรียนรู้) 
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หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราและเอกสารหลกั 
       Private Pilot Handbook (7th ed.) Jeppersen Sanderson, Inc., Englewood, Columbia  
2. เอกสารและข้อมูลส าคญั 
       The Pilot Manual “Ground School” Aviation Suppliers & Academics, inc., Newcastle,  
       Washington 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
       3.1  หนงัสือ 
               Jerry A. Eichenberger, Handling in-flight Emergencies, Mc Growhill, New York 
       3.2  วารสาร 
               The aerospace magazine, บริษทัแอร์โรสไปซี จ ากดั 
               Take off magazine, SPN Printing Co., Ltd. 
       3.3  ขอ้มูลอิเลก็ทรอนิกส์และเวบ็ไซท ์ 
               -  Internet, www. Online Private Pilot Training School 
       3.4  แผน่ซีดี 
              -  Power Point ประกอบการสอนของผูส้อน 
       3.5  ต ารา 
              -  วิศวกรรมการบิน1 
              -  วิศวกรรมการบิน 2 
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หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวชิาโดยนักศึกษา 
 กำรประเมินประสิทธิภำพกำรสอนโดยนกัศึกษำ 
 แบบประเมินกระบวนวิชำ 
 กำรสนทนำกลุ่มระหวำ่งผูส้อนและผูเ้รียน 
 กำรสะทอ้นคิด จำกพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 ขอ้เสนอแนะผำ่นช่องทำงออนไลน ์ท่ีอำจำรยผ์ูส้อนไดจ้ดัท ำเป็นช่องทำงกำรส่ือสำรกบันกัศึกษำ 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้ 
 แบบประเมินผูส้อน 
 สะทอ้นโดยนกัศึกษำ 
 ผลกำรสอบ 
 กำรทวนสอบผลประเมินผลลพัธ์กำรเรียนรู้ 
 กำรประเมินโดยคณะกรรมกำรก ำกบัมำตรฐำนวิชำกำร 
 กำรสงัเกตกำรณ์สอนของผูร่้วมทีมกำรสอน 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
 สัมมนำกำรจดักำรเรียนกำรสอน 
 กำรวิจยัในและนอกชั้นเรียน 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

4. กระบวนการทวนสอบผลลพัธ์การเรียนรู้ของกระบวนวชิาของนักศึกษา 
 มีกำรตั้งคณะกรรมกำรในสำขำวิชำ ตรวจสอบผลกำรประเมินผลลพัธ์กำรเรียนรู้ของนกัศึกษำ โดย

ตรวจสอบขอ้สอบรำยงำน วิธีกำรใหค้ะแนนสอบ และกำรใหค้ะแนนพฤติกรรม 
 กำรทวนสอบกำรใหค้ะแนนกำรตรวจผลงำนของนกัศึกษำโดยกรรมกำรประจ ำภำควิชำและคณะ 
 กำรทวนสอบกำรใหค้ะแนนจำกกำรสุ่มตรวจผลงำนของนกัศึกษำโดยอำจำรย ์หรือผูท้รงคุณวฒิุอ่ืน ๆ  

ท่ีไม่ใช่อำจำรยป์ระจ ำหลกัสูตร 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวชิา 
 ปรับปรุงกระบวนวิชำในแต่ละปี ตำมขอ้เสนอแนะและผลกำรทวนสอบตำมขอ้ 4 
  ปรับปรุงกระบวนวิชำในแต่ละปี ตำมผลกำรประเมินผูส้อนโดยนกัศึกษำ 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 
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หมายเหตุ กรุณาลบขอ้ความอธิบายการกรอกขอ้มูลตวัอกัษรสีแดง หรือขอ้ความตวัอยา่ง และหมาย
เหตุออก เม่ือส่งขอ้มูลมายงัส านกังานมาตรฐานวิชาการ 

 


