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รายงานผลการด าเนินการของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก  
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการแพทยต์ะวนัออก 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

ORM 306  การประเมินประสิทธิผลและความปลอดภยัของสมุนไพร  2 (2-0-4) 
  (Assessment of Efficacy and Safety of Herbs)   
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01, 11   
ประเภทของวชิา  วชิาปรับพื้นฐาน   
  วชิาศึกษาทัว่ไป   
  วชิาเฉพาะ   
  วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ 1. อ. ดร.วาลุกา พลายงาม  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 2. อ. ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูส้อน/ 1. อ. ดร. ธีรทศัน์ สุดสาย  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
ผูร่้วมสอน 2. อ. ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 3. อ. ดร.วาลุกา พลายงาม  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน 
 

วทิยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก 
มหาวทิยาลยัรังสิต 

 ในท่ีตั้ง 
 

 นอกท่ีตั้ง 
 

วนัท่ีจดัท า 8 มกราคม 2569     
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หมวดที ่2  การจัดการเรียนการสอนที่เปรียบเทยีบกบัแผนการสอน 
1. หัวข้อทีม่ีช่ัวโมงการสอนจริงทีไ่ม่เป็นไปตามแผน (เขียนเฉพาะไม่เป็นไปตามแผน) 

หัวข้อ 
จ านวนช่ัวโมง
ตามแผนการ

สอน 

จ านวน
ช่ัวโมงที่
สอนจริง 

ระบุเหตุผลทีก่ารสอน
จริงต่างจากแผนการ
สอน เกนิ 25% 

การด าเนินการเพ่ือ
การปรับปรุงการ

สอน 
ไม่มี     

 
2. หัวข้อทีไ่ม่ได้สอนตามแผน 

หัวข้อทีส่อนไม่ครอบคลุมตาม
แผน 

นัยส าคัญของหัวข้อต่อผลการ
เรียนรู้ของรายวชิาและหลกัสูตร 

แนวทางชดเชย 

ไม่มี   
 
3. ประสิทธิผลของวธีิสอนที่ท าให้เกดิผลการเรียนรู้ตามทีร่ะบุในรายละเอยีดของรายวชิา 
 3.1 ประสิทธิผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 5 ดา้น 
การเรียนรู้ด้าน : คุณธรรม จริยธรรม 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

1.1 มีระเบียบวนิยั 
ซ่ือสัตย ์ตรงต่อ
เวลา มีความ
รับผดิชอบต่อ
ตนเองและผูอ่ื้น  

-สอดแทรกเน้ือหาในการ
บรรยาย 
-มอบหมายงาน 
-การเขา้ชั้นเรียน 

    

1.3 ปฏิบติัตามกฎ 
ระเบียบ 
ขอ้บงัคบัและ
หลกัสิทธิ
มนุษยชน  

-สอดแทรกเน้ือหาในการ
บรรยาย 
-มอบหมายงาน 
-สังเกตพฤติกรรมจากการ
สอบ 

    
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การเรียนรู้ด้าน : ความรู้ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

2.1 มีความรู้และ
ความเขา้ใจใน
ศาสตร์ท่ีเป็ 
นพื้นฐานชีวิต
และพื้นฐาน
ทาง
วทิยาศาสตร์
สุขภาพ ท่ี
ครอบคลุมทั้ง
วทิยาศาสตร์ 
มนุษยศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ 
กฎหมายและ
การ 
ปกครองใน
ระบอบ
ประชาธิปไตย 

- สอนแบบบรรยาย
ร่วมกบัอภิปรายในชั้น
เรียน 
- มอบหมายงาน 
- ฝึกปฏิบติัจริงใน
หอ้งปฏิบติัการ 

    

2.3 มีความรู้ ความ
เขา้ใจ ในทฤษฏี
และหลกัการ
พื้นฐานทางการ
วจิยัและพฒันา
เทคโนโลยแีละ
นวตักรรม 
กฎหมาย 
พระราชบญัญติั 
ระเบียบ 
ประกาศ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบั 

- สอนแบบบรรยาย
ร่วมกบัอภิปรายในชั้น
เรียน 
- มอบหมายงาน 
- ฝึกปฏิบติัจริงใน
หอ้งปฏิบติัการ 

    
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ผลิตภณัฑ์
สมุนไพร 

 

 

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะทางปัญญา 
 มาตรฐานผล

การเรียนรู้ 
วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน

ทีใ่ช้ 
ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

3.2 สามารถสืบคน้ 
วเิคราะห์ 
ประเมินความ
น่าเช่ือถือของ
ขอ้มูล สรุปจาก
แหล่งขอ้มูลท่ี
หลากหลาย 
และน าขอ้มูล
ไปใชใ้นการ
อา้งอิง และ
แกไ้ขปัญหา
อยา่งมี
วจิารณญาณได ้

-สอดแทรกเน้ือหาในการ
บรรยาย 
-มอบหมายงาน  

    

3.3 สามารถใช้
กระบวนการ
ทางการวจิยั
และนวตักรรม
ท่ีเหมาะสม เพื่อ
แกไ้ขปัญหาได้
อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ท่ี
เปล่ียนไปของ
โลก 

-สอดแทรกเน้ือหาในการ
บรรยาย 
-มอบหมายงาน 
-การสอบ 

    
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3.5 สามารถนา 
ความรู้ทางภูมิ
ปัญญา
การแพทยแ์ผน
ตะวนัออกไป
เช่ือมโยงกบั
การวจิยัและ
พฒันา
ผลิตภณัฑ ์
รวมทั้งการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ได ้

-สอดแทรกเน้ือหาในการ
บรรยาย 
-มอบหมายงาน 
-การสอบ 

    

 

 

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

4.5 มีความคิดริเร่ิม 
สามารถ
วางแผนและ
ตดัสินใจ
แกปั้ญหาได้
อยา่งเหมาะสม 

-สอดแทรกเน้ือหาในการ
บรรยาย 
-มอบหมายงาน  

    

 

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

5.1 สามารถ
ประยกุตใ์ช้
สถิติท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อวเิคราะห์
ขอ้มูลแปล

-น าเสนออภิปรายในชั้น
เรียน 

    
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ความหมาย
ขอ้มูลได ้ 

5.2 สามารถส่ือสาร
ภาษาไทยและ
ภาษาองักฤษได้
อยา่งมี
ประสิทธิภาพ
ทั้งการพูด การ
ฟัง 
การอ่าน การ
เขียน และ
เลือกใชรู้ปแบบ
การส่ือสาร
ขอ้มูล การนา
เสนอไดอ้ยา่ง 
เหมาะสม  

-น าเสนออภิปรายในชั้น
เรียน 

    

 

การเรียนรู้ด้าน : ทกัษะการปฏิบัติด้านอาชีพ 

 มาตรฐานผล
การเรียนรู้ 

วธีิการสอน ประสิทธิผล ปัญหาของวธีิสอน
ทีใ่ช้ 

ข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไข มี ไม่มี 

6.3 สามารถวจิยั
และพฒันา
ผลิตภณัฑ์
สมุนไพรทั้งใน
รูปแบบ ยา 
ผลิตภณัฑ์
อาหาร และ
เคร่ืองส าอางได ้ 

-น าเสนออภิปรายในชั้น
เรียน 

    
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 3.2 ผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานการอุดมศึกษา  
มาตรฐานการอุดมศึกษาด้าน

ผลลพัธ์ผู้เรียน 
ผลการด าเนินการ ข้อเสนอแนะในการแก้ไข 

1. บุคคลผูเ้รียนรู้  
(Learner Person) 

นกัศึกษาสามารถหาความรู้เพิ่มเติมให้
ตนเองได ้

 

2. ผูร่้วมสร้างนวตักรรม 
(Innovative Co-Creator) 

นกัศึกษาสามารถน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นการท าวจิยัเพื่อสร้าง
นวตักรรมได ้

 

3. ควสมเป็นพลเมืองท่ีเขม้แขง็ 
(Active Citizen) 

นกัศึกษาเป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรมทั้ง
ต่อตนเองและผูอ่ื้น 

 

 

หมวดที ่3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวชิา 
 

1. จ านวนนักศึกษาทีล่งทะเบียนเรียน (ณ วนัหมดก าหนดการเพิม่ถอน) 9 คน 
2. จ านวนนักศึกษาทีค่งอยู่เม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา 9 คน 
3. จ านวนนักศึกษาทีถ่อน (W) 0 คน 
4.    จ านวนนักศึกษาขาดสอบ (F)         0         คน 
5.    จ านวนนักศึกษาทีเ่ข้าสอบ                      9      คน 
6. การกระจายระดับคะแนนของผู้เข้าสอบ (เกรด) 

ระดับคะแนนตัวอกัษร จ านวน ร้อยละ 
A 6 66.67 

B+ 1 11.11 
B 2 22.22 

C+ 0 0.00 
C 0 0.00 

D+ 0 0.00 
D 0 0.00 
F 0 0.00 
I 0 0.00 

IP 0 0.00 
รวม 9 100 
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5. ปัจจัยทีท่ าให้ระดับคะแนนผิดปกติ (ถ้ามี) 

ไม่มี 
6. ความคลาดเคล่ือนจากแผนการประเมินทีก่ าหนดไว้ในรายละเอยีดรายวชิา 
 6.1 ความคลาดเคล่ือนดา้นก าหนดเวลาการประเมิน 

ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 
ไม่มี  

6.2 ความคลาดเคล่ือนดา้นวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ (ถา้มี) 
ความคลาดเคล่ือน เหตุผล 

ไม่มี  
 

7. สรุปผลการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนกัศึกษาในรายวชิา 
วธีิการทวนสอบ สรุปผล 

การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผล
การเรียนรู้ของนกัศึกษาโดยคณะกรรมการ
ก ากบัมาตรฐานของหลกัสูตร 

เป็นไปตามมาตรฐาน ไม่พบความผดิปกติท่ี
เป็นประเด็นตอ้งปรับปรุง 

หมวดที ่4  ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ 
 

1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอ านวยความสะดวก 

อุปสรรคในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบการ
เรียนและส่ิงอ านวยความสะดวก 

ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 

ไม่มี  

 

2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 
อุปสรรคด้านการบริหารและองค์กร ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 

ไม่มี  
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หมวดที ่5  การประเมินรายวิชา 
 

1. ผลการประเมินรายวชิาโดยนักศึกษา (แนบเอกสาร) 
 1.1 ขอ้วพิากษท่ี์ส าคญัจากผลการประเมินโดยนกัศึกษา 

  ไม่มี 
 1.2 ความเห็นของอาจารยผ์ูส้อนต่อขอ้วพิากษต์ามขอ้ 1.1 
   ไม่มี 
2. ผลการประเมินรายวชิาโดยวิธีอ่ืน 
 2.1 ขอ้วพิากษท่ี์ส าคญัจากผลการประเมินโดยวธีิอ่ืน 

  ไม่มี 
 2.2 ความเห็นของอาจารยผ์ูส้อนต่อขอ้วพิากษต์ามขอ้ 2.1 
  ไม่มี 

 

หมวดที ่6 แผนการปรับปรุง 
 

1. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามทีเ่สนอในรายงานของรายวชิาคร้ังที่ผ่านมา 

แผนการปรับปรุงของภาคเรียน/ปีการศึกษา 
ทีผ่่านมา 

ผลการด าเนินการ 

ปรับเน้ือหาให้เขา้ไดง่้ายข้ึน เพิ่มงานมอบหมาย
เพื่อให ้นศ. มีคะแนนดีข้ึน 

ยงัคงเป็นวชิาท่ียากส าหรับ นศ. แต่ก็
สามารถผา่น C ทุกคน 

2. การด าเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวชิา 
 ปรับเน้ือหาใหเ้ขา้ไดง่้ายข้ึน เพิ่มงานมอบหมายเพื่อให ้นศ. มีคะแนนดีข้ึน 
3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป 

ข้อเสนอแผนการปรับปรุง ก าหนดเวลาที่แล้วเสร็จ ผู้รับผดิชอบ 
เพิ่มส่ือการสอนท่ีกระตุน้ความ
สนใจใหก้บันกัศึกษาเน่ืองจากเป็น
วชิาท่ีมีเน้ือหาค่อนขา้งยาก 

1/2569 อาจารยผ์ูส้อนทุกท่าน 

 
4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวชิาต่ออาจารย์ผู้รับผดิชอบหลกัสูตร 

ไม่มี 
 
 
 



 10 

ช่ืออาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวิชา อ. ดร.วาลุกา พลายงาม 
  ลงช่ือ อ. ดร.วาลุกา พลายงาม วนัท่ีรายงาน 8 มกราคม 2569 
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