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รายละเอยีดของรายวชิา 
 
วทิยาลยัการแพทย์แผนตะวนัออก   
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิาการแพทยแ์ผนตะวนัออก 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 
ORM 115  เวชกรรมไทย 1 2 (2-0-4) 
  (Thai Medicine I)   
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  -    
ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01   
ประเภทของวชิา  วชิาปรับพื้นฐาน   
  วชิาศึกษาทัว่ไป   
  วชิาเฉพาะ   
  วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ ดร.ปิยะพงษ ์ ชูชนะ  อาจารยป์ระจ า   
 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์  อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน ดร.ปิยะพงษ ์ ชูชนะ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ผศ.ยพุา เตง็วฒันโชติ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.อิสสตรี  อิสสระ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน หอ้ง 701 อาคาร 4/2 มหาวทิยาลยั

รังสิต  
 ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 

วนัท่ีจดัท า 8 สิงหาคม 2568     
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หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 
1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 

1) อธิบายทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย การก าเนิดมนุษย ์เบญจขนัธ์ มหาภูตรูป และความสัมพนัธ์ของ
สมุฏฐานแห่งโรคซ่ึงสัมพนัธ์กบัธาตุ อุตุ อาย ุกาล สถานท่ี ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร และพฤติกรรม รวมทั้งมีความ
เขา้ใจเก่ียวกบัการปรับสมดุลของวาตะ ปิตตะ เสมหะตามหลกัคมัภีร์เวชศึกษา 

2) อธิบายโรคท่ีเก่ียวกับมารดาและเด็กในคัมภีร์ปฐมจินดา โรคโลหิตและระดูสตรีในคัมภีร์
มหาโชตรัตน์ หลกัการตรวจโรคการวนิิจฉยัโรคตามคมัภีร์สมุฏฐานวนิิจฉยั  

3) สามารถบนัทึกและการซกัประวติัผูป่้วย เพื่อหาแนวทางการบ าบดัรักษา และการเลือกใชย้าแผน
ไทยตามกรรมวิธีการแพทยแ์ผนไทย การส่งต่อผูป่้วย รวมถึงเข้าใจหลกัการและวิธีการรักษาจากศาสตร์
การแพทยอ่ื์นๆ ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2. ค าอธิบายรายวชิา  
  ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย การก าเนิดมนุษย ์เบญจขนัธ์ มหาภูตรูป สมุฏฐานแห่งการเกิดซ่ึงสัมพนัธ์
กบัธาตุ ฤดูกาล อายุ เวลา สถานท่ี อาหาร และพฤติกรรมก่อโรค การปรับสมดุลของวาตะ ปิตตะ เสมหะ  
ตามหลกัคมัภีร์เวชศึกษา ศึกษาโรคท่ีเก่ียวกบัมารดาและเด็กในคมัภีร์ปฐมจินดา โรคโลหิตและระดูสตรี               
ในคมัภีร์มหาโชตรัตน์ หลักการตรวจโรค การวินิจฉัยโรคตามคมัภีร์สมุฏฐานวินิจฉัย การบันทึกและ                 
การซักประวติัผูป่้วย เพื่อหาแนวทางการบ าบดัรักษา และการเลือกใช้ยาแผนไทยตามกรรมวิธีการแพทย์              
แผนไทย การส่งต่อผูป่้วย รวมถึงเข้าใจหลักการและวิธีการรักษาจากศาสตร์การแพทย์อ่ืนๆ ในส่วนท่ี
เก่ียวขอ้ง 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

 
มี 2 ชัว่โมง/สัปดาห์         E-mail: Piyapong.c@rsu.ac.th   
โดยใหค้  าปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือกลุ่ม 
(เฉพาะรายท่ีตอ้งการ) 

        Facebook: ORM 115 เวชกรรมไทย 1     
                          ภาค 1/ 2568 

โดยจองวนัเวลาล่วงหนา้ หรือมาพบตาม
เวลา 

         โทร: 084-0555474 

          อ่ืน ระบุ   -  
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4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs)  :   
 1) ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามกฎระเบียบ ขอ้บงัคบั และเห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทย 
 2) ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ ในทฤษฏีและหลกัการศาสตร์การแพทยแ์ผนไทยดา้นเวชกรรมไทย
และเภสัชกรรมไทย สามารถน าความรู้ไปประยกุต ์ติดตามความกา้วหนา้ทางวชิาการในวชิาชีพได ้
 3) ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ทางภูมิปัญญาการแพทยแ์ผนตะวนัออกไปเช่ือมโยงกบัการวิจยัและ
พฒันาผลิตภณัฑ ์รวมทั้งการส่งเสริมสุขภาพได ้
 4) ผูเ้รียนมีมนุษยสัมพนัธ์และปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีและสามารถท างานเป็นทีมร่วมกบัผูอ่ื้นได้ มีความ
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี และเคารพต่อสิทธิของผูอ่ื้น 

5) ผูเ้รียนสามารถส่ือสารภาษาไทยและภาษาองักฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูด การฟัง               
การอ่าน การเขียน และเลือกใชรู้ปแบบการส่ือสารขอ้มูล การน าเสนอไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 6) มีความสามารถในการตรวจ การวินิจฉัย การบ าบดั การรักษา การป้องกนัโรค การส่งเสริมและ
การฟ้ืนฟูสุขภาพแก่ผูใ้ชบ้ริการดว้ยกรรมวธีิทางการแพทยแ์ผนไทยตามหลกักิจ 4 ประการ ดา้นเวชกรรมไทย 
ไดแ้ก่ รู้จกัท่ีตั้งท่ีแรกเกิดของโรค รู้จกัช่ือของโรค รู้จกัยารักษาโรค รู้จกัเลือกยาใหเ้หมาะกบัโรค 
 

หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

1. คุณธรรม  จริยธรรม  
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

1.3 ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ 
ขอ้บงัคบัและหลกัสิทธิ
มนุษยชน 

 ก่อนการเรียนการสอนแต่ละคร้ังมี

การเช็คช่ือโดยก าหนดช่วงเวลาของ

การเขา้เรียนแบบตรงเวลา สาย ขาด 

อยา่งชดัเจน โดยแจง้ใหน้กัศึกษา

ทราบทัว่กนั เก่ียวกบักฎระเบียบ

ภายในชั้นเรียน รวมถึงตรวจความ

เรียบร้อยของการแต่งกาย โดยเนน้

เร่ืองการแต่งกายและการปฏิบติัตนท่ี

เหมาะสม ถูกตอ้งตามระเบียบ

ขอ้บงัคบัของมหาวทิยาลยั  

 ใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนและ

หลงัการเรียน โดยสังเกตพฤติกรรม

ประเมินและใหค้ะแนน
จากการเขา้เรียนตรงเวลา 
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นกัศึกษาในเร่ืองของความซ่ือสัตย์

ร่วมดว้ย สอดแทรกความมีระเบียบ

วนิยั  ซ่ือสัตย ์ มีความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง และสังคมขณะปฏิบติังาน

ตอนฝึกงานในคลินิกหรือ

โรงพยาบาล 

1.5 ตระหนกัและเห็นคุณค่าภูมิ
ปัญญาไทย 

 ขณะมีการเรียนการสอน ผูส้อน

ยกตวัอยา่งคุณค่าภูมิปัญญาไทย และ

จรรยาบรรณวชิาชีพ รวมถึง

ประสบการณ์ตรงของผูส้อนเองใน

การปฏิบติัและการจดัการกบัปัญหา

ตามจรรยาบรรณวชิาชีพในขณะท า

คลินิก  

 คอยสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของ

นกัศึกษาภายในชั้นเรียน แลว้น า

สถานการณ์ดงักล่าวมาเช่ือมโยงกบั 

คุณค่าภูมิปัญญาไทย รวมถึง

จรรยาบรรณแพทยว์า่ตรงกบัหวัขอ้

ใด เร่ืองใด แลว้สอนสอดแทรก 

เพื่อใหเ้กิดความตระหนกัในการ

ปฏิบติัตามจรรยาบรรณวชิาชีพยิง่ข้ึน 

ประเมินและใหค้ะแนน
จากการเขา้เรียนตรงเวลา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
1.1 

 
มีระเบียบวนิยั ซ่ือสัตย ์ตรง
ต่อเวลา มีความรับผิดชอบ
ต่อตนเองและผูอ่ื้น 

 ยกตวัอยา่ง คุณลกัษณะของแพทย์
แผนไทยท่ีพึงปฏิบติัตามกรอบ
จรรยาบรรณแห่งวชิาชีพ  

 ไม่มีการประเมินผล 

1.4 มีจิตสาธารณะ และถือ
ประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์
เป็นกิจท่ีหน่ึง 

 มอบหมายงานกลุ่ม สังเกตพฤติกรรม

การมีส่วนร่วม  

 ไม่มีการประเมินผล 
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 2. ความรู้ 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.2 มีความรู้ ความเขา้ใจ ใน
ทฤษฎี และหลกัการศาสตร์
การแพทยแ์ผนไทยดา้นเวช
กรรมไทย และเภสัชกรรม
ไทย 

 สอนใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
และเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยเนน้
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
Active learning: Self-directed 
learning (SDL 

 สอนการวิเคราะห์กรณีศึกษา การ
แกปั้ญหา อภิปรายโตต้อบระหวา่ง
อาจารยแ์ละนกัศึกษา ตลอดจนการ
น าเสนอประเด็นท่ีไดรั้บมอบหมาย
เพื่อการเรียนรู้ร่วมกนัของกลุ่ม โดย
เนน้กิจกรรม Active learning: 
Problem-based learning (PBL) 

 ประเมินและให้

คะแนนจากงานท่ี

มอบหมาย 

 ทดสอบยอ่ย: SDL 

และ PBL 

 สอบกลางภาคและ
ปลายภาคดว้ย
ขอ้สอบ 

2.4 สามารถน าความรู้ไป
ประยกุต ์ติดตาม
ความกา้วหนา้ทางวชิาการ
ในวชิาชีพได ้

 ยกตวัอยา่งงานวชิาการทางวิชาชีพท่ี
มีในปัจจุบนั  

 สอนการวิเคราะห์กรณีศึกษา การ
แกปั้ญหา อภิปรายโตต้อบระหวา่ง
อาจารยแ์ละนกัศึกษา ตลอดจนการ
น าเสนอประเด็นท่ีไดรั้บมอบหมาย
เพื่อการเรียนรู้ร่วมกนัของกลุ่ม โดย
เนน้กิจกรรม Active learning 

 ประเมินและให้
คะแนน จากงานท่ี
มอบหมาย 

 ประเมินจากการท า 
Project การน าเสนอ 
Project และรายงาน 

 
3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
3.5 สามารถน าความรู้ทางภูมิ

ปัญญาการแพทยแ์ผน 
ตะวนัออกไปเช่ือมโยงกบั
การวจิยัและพฒันา 
ผลิตภณัฑร์วมทั้งการ
ส่งเสริมสุขภาพได ้
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 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
3.1 ตระหนกัรู้ในศกัยภาพ เพื่อ

พฒันาตนเองใหมี้
ความสามารถเพิ่มข้ึน 

 สอนแบบบรรยาย และปฏิบติั 

ระหวา่งการสอนมีการสุ่มถามตอบ

รายบุคคล 

 เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาถามตอบโดย
สมคัรใจ และมีการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็น รวมทั้งการสรุปความรู้
จากอาจารยผ์ูส้อนท่ีจะช้ีแนะ
ความเห็นจากประสบการณ์ 

 ไม่มีการประเมินผล 

 
4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
4.1 มีมนุษยสัมพนัธ์และ

ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีและ 
สามารถท างานเป็นทีม
ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

 มอบหมายงานกลุ่ม และน าเสนอ
หนา้ชั้นเรียน 

 ประเมินและให้
คะแนน จากงานท่ี
มอบหมาย 

4.3 มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 
ค  าพูด การกระท าของตนเอง 
ค าเคารพต่อสิทธิผูอ่ื้น 

 มีการจดักิจกรรมกลุ่มยอ่ยในการซกั
ประวติั การตรวจวินิจฉยั และการ
รักษาตามหลกัการแพทยแ์ผนไทย 
โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษาประจ ากลุ่ม
ใหค้  าปรึกษากรณีศึกษา เนน้
กิจกรรม Active learning: PBL โดย
ท่ีนกัศึกษาตอ้งมีความรับผดิชอบต่อ
การเขา้ปรึกษากบัอาจารยป์ระจ า
กลุ่ม เพื่อน าไปจดัท าและน าเสนอ 
Case study ซ่ึงมีการอภิปรายและให้
ค  าแนะน าเพิ่มเติมเพื่อน าไป
ปรับปรุงแกไ้ขจากคณะอาจารยท่ี์เขา้
ร่วมประเมิน 

 ประเมินและให้

คะแนน จากงานท่ี

มอบหมาย 

 ทดสอบยอ่ย: SDL 

และ PBL 

 สอบกลางภาคและ
ปลายภาคดว้ย
ขอ้สอบ 

 
 



 7 

5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

5.2 สามารถส่ือสารภาษาไทย
และภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพทั้งการพูด การ
ฟัง การอ่าน การเขียน และ
เลือกใชรู้ปแบบการส่ือสาร
ขอ้มูล การน าเสนอไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

 มอบหมายงานขอ้มูลจากกิจกรรมให้
นกัศึกษาออกชุมชน มาจดัท าและ
น าเสนอ Case study เป็นงานกลุ่ม 

 มอบหมายใหจ้ดัท างานน าเสนอ
เก่ียวกบัโรคตามคมัภีร์ต่างๆ ทั้งการ
เปรียบเคียงกบัแผนปัจจุบนั 

 ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 

 
6. ทกัษะการปฏบิัติด้านอาชีพ (เภสัชกรรมไทย) 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
6.1 มีความสามารถในการตรวจ 

การวนิิจฉยั การบ าบดัการ
รักษาการป้องกนัโรคการ
ส่งเสริมและการฟ้ืนฟู
สุขภาพ แก่ผูใ้ชบ้ริการ ดว้ย
กรรมวธีิทาง 
การแพทยแ์ผนไทยตามหลกั
กิจ 4 ประการดา้นเวช 
กรรมไทยไดแ้ก่รู้จกัท่ีตั้งท่ี
แรกเกิดของโรครู้จกั 
ช่ือของโรค รู้จกัยารักษาโรค 
รู้จกัเลือกยาใหเ้หมาะกบั
โรค 

 มอบหมายงานขอ้มูลจากกิจกรรมให้
นกัศึกษาออกชุมชน มาจดัท าและ
น าเสนอ Case study เป็นงานกลุ่ม 

 มอบหมายใหจ้ดัท างานน าเสนอ
เก่ียวกบัโรคตามคมัภีร์ต่างๆ ทั้งการ
เปรียบเคียงกบัแผนปัจจุบนั 

 ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
6.2 มีความสามารถในการ

เตรียมยา การผลิตยา การ 
ปรุงยาการจ่ายยา ตามหลกั
เภสัช 4 ประการไดแ้ก่ 
เภสัชวตัถุ สรรพคุณเภสัช 
คณาเภสัช เภสัชกรรม  

 บรรยายและอภิปรายการน าหลกัการ
ทางเภสัชกรรมไทยไปใชเ้ก่ียวกบั
การดูแลสุขภาพ 

 ไมมี่การประเมินผล 
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และการควบคุมคุณภาพของ
ยาแผนไทยใหมี้ 
คุณภาพตามหลกัสากล 

 
หมวดที ่4  แผนการสอนและการประเมินผล 

 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียน 
การสอนและส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 ทฤษฎีการแพทยแ์ผนไทย 
การก าเนิดมนุษย ์เบญจขนัธ์ 
มหาภูตรูป 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 ดร.ปิยะพงษ ์ ชูชนะ 

2 ความรู้เบ้ืองตน้ของ
การแพทยแ์ผนไทย (กิจ 4) 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 ดร.ปิยะพงษ ์ ชูชนะ 

3 สมุฏฐานแห่งการเกิดซ่ึง
สัมพนัธ์กบัธาตุ ฤดูกาล อาย ุ
เวลา สถานท่ี อาหาร และ
พฤติกรรมก่อโรค 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

สอบย่อยคร้ังที ่1 
4 การปรับสมดุลของวาตะ 

ปิตตะ เสมหะต าราเวชศึกษา 
บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.ปิยะพงษ ์ ชูชนะ 

5 คมัภีร์สมุฏฐานวนิิจฉยั 1 บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

6 คมัภีร์สมุฏฐานวนิิจฉยั 2 บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

7 โรคมารดาและเด็ก บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 
 

2 อ.อิสสตรี  อิสสระ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียน 
การสอนและส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

8 คมัภีร์มหาโชตรัตน์ บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.อิสสตรี  อิสสระ 

9 โรคทางนรีเวช บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั 

10 การซกัประวติั และการ
บนัทึกประวติัผูป่้วย 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

11 แนวทางการรักษาและการ
เลือกใชย้าตามกรรมวธีิ
การแพทยแ์ผนไทย 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 ผศ.ยพุา เตง็วฒันโชติ 

12 แนวทางการส่งตวัผูป่้วย และ
น าเสนอกรณีศึกษา 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 ดร.ปิยะพงษ ์ ชูชนะ 

สอบยอ่ยคร้ังท่ี 2 
13 สรุปเปรียบเทียบคมัภีร์ เวช

ศึกษา - สมุฏฐานวนิิจฉยั - 
บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

14 การประยกุตใ์ชค้มัภีร์แพทย์
แผนไทย 1 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

15 การประยกุตใ์ชค้มัภีร์แพทย์
แผนไทย 2 

บรรยาย/สัมมนา  
และใช ้
LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

รวม 30  
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

2.2, 2.4 สอบ (70%) 
- สอบกลางภาค 
- สอบปลายภาค 
- สอบยอ่ยก่อนและหลงัเรียน 

 
4-9 

13-17 
ตลอดภาคการศึกษา 

 
35 % 
30% 
5% 

1.3, 1.5 การเขา้ชั้นเรียน ตลอดภาคการศึกษา 5% 
2.2, 2.4, 3.5, 
4.1, 4.3, 5.2, 
6.1 

งานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดภาคการศึกษา 25% 

รวม 100% 
 

หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 
1. ต าราและเอกสารหลกั 

 1. กองการประกอบโรคศิลปะ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข. ต ำรำแพทย์แผน โบรำณท่ัวไป 
สำขำเวชกรรม เล่ม 1, 2. 

2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
   1. พระยาพิษณุประสาทเวช. เวชศึกษำ แพทย์ศำสตร์สังเขป  เล่ม  1,2 ,3  . กรุงเทพฯ :  

 ไพศาลศิลป์การพิมพ,์ 2531. 
  2. มหาวทิยาลยัรังสิต คณะการแพทยแ์ผนตะวนัออก. ต ำรำแพทย์ศำสตร์สงเครำะห์.   

 พิมพค์ร้ังท่ี 2. จดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนพรรษา 6   
 รอบ 5 ธนัวาคม 2542. 

  3. มูลนิธิฟ้ืนฟูส่งเสริมการแพทยไ์ทยเดิม อายรุเวทวทิยาลยั (ชีวกโกมารภจัจ)์. ต ำรำ   
 กำรแพทย์ไทยเดิม (แพทยศำสตร์สงเครำะห์) ฉบับพัฒนำ ตอนท่ี 1. กรุงเทพฯ : โรง 

  พิมพสี์ไทย, 2541. 
  4. มูลนิธิฟ้ืนฟูส่งเสริมการแพทยไ์ทยเดิม อายรุเวทวทิยาลยั (ชีวกโกมารภจัจ)์. ต ำรำ   

 กำรแพทย์ไทยเดิม (แพทยศำสตร์สงเครำะห์) ฉบับพัฒนำ ตอนท่ี 2. กรุงเทพฯ : บริษทั 
  สามเจริญพาณิชย ์(กรุงเทพ) จ ากดั, 2544. 

 
 

3.   เอกสารและข้อมูลแนะน า 
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 1. กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวชิาการ สถาบนัภาษาไทย. แพทย์ศำสตร์สงเครำะห์ : ภูมิ ปัญญำทำง
กำรแพทย์และมรดกทำงวรรณกรรมของชำติ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภา ลาดพร้าว, 2542. 

  2. คณะอนุกรรมการการเผยแพร่-ประชาสัมพนัธ์ โครงการสมุนไพรกบัการสาธารณสุขมูล 
  ฐาน. คู่มือสมนุไพร เล่มท่ี 1. หจก. เอช-เอน การพิมพ,์ 2527. 
  3. แพทยห์ญิงเพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ. ประมวลทฤษฎกีำรแพทย์แผนไทย เล่ม 1 พระคัมภีร์  

 สมฏุฐำนวินิจฉัย. พิมพค์ร้ังท่ี 1. โรงพิมพอ์งคก์ารสงเคราะห์ทหารผา่นศึก, 2537. 
 4. แพทยห์ญิงเพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ. ชุดภูมิปัญญำไทยและสมนุไพร คู่มือเวชกรรมแผน ไทย. พิมพ์

คร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ : บริษทั สามเจริญพาณิชย ์จ  ากดั, 2549. 
  7. มาโนช วามานนท ์และ เพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ. ยำจำกสมนุไพร ส ำหรับงำนสำธำรณสุข 
         มลูฐำน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพอ์งคก์ารสงเคราะห์ทหารผา่นศึก, 2537. 
  8. ราชบณัฑิตยสถาน กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก. พจนำนุกรม ศัพท์ 

 แพทย์และเภสัชกรรมแผนไทย ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน. พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ : ส านกักิจการ 
 โรงพิมพ ์องคก์ารสงเคราะห์ทหารผา่นศึก ในพระบรมราชูปถมัภ,์ 2556. 

  9. รศ.ดร.นายแพทยชุ์ษณา สวนกระต่าย ผศ.นายแพทยก์มล แกว้กิติณรงค ์และอาจารยแ์พทย ์  

 หญิงกมลวรรณ จุติวรกุล. Manual of Medical Diagnosis. พิมพค์ร้ังท่ี 1. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ์  
 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2552. 

  10. สาขาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. แนวคิดและทฤษฎกีำรแพทย์  
 แผนไทย หน่วยท่ี 1-8. นนทบุรี : ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2548. 

  11. สาขาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. แนวคิดและทฤษฎกีำรแพทย์   
 แผนไทย หน่วยท่ี 9- 12. นนทบุรี : ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2548. 

  12. สาขาวทิยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. แนวคิดและทฤษฎกีำรแพทย์  
 แผนไทย หน่วยท่ี 13-15. นนทบุรี : ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2548. 

  13. สุรเกียรติ อาชานุภาพ.  ต ำรำกำรตรวจรักษำโรคท่ัวไป. พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ :   
 ส านกัพิมพห์มอชาวบา้น, 2544  

 

หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 
- การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
- แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวชิา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 - การสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
 - ผลการสอบ/การเรียนรู้ / การซกัถามนกัศึกษาในหอ้งเรียน 
3. การปรับปรุงการสอน  



 12 

หมวดวิชาฯ ก าหนดให้อาจารยผ์ูส้อนทบทวน และปรับปรุงกลยุทธ์ และวิธีการสอนจากผลการ
ประเมินผลรายวิชา แลว้จดัท ารายงานรายวิชาตามรายละเอียดท่ีส านกังานคณะกรรมการอุดมศึกษา(สกอ .)
ก าหนดทุกภาคการศึกษา ให้อาจารยผ์ูส้อนเขา้รับการฝึกอบรมกลยุทธ์การสอน และอบรมความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการสอนเพิ่มเติม/การวิจยัในชั้นเรียน เนน้กิจกรรม Active leaning ในรายวิชาเพื่อพฒันาผูเ้รียนและผูส้อน
ร่วมกนั  มีการประชุมของหมวดวชิาฯ เพื่อหารือปัญหาการเรียนรู้ของนกัศึกษาและร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ข
ให้สอดคล้องกบัการเรียนรู้ในวิชาท่ีมีความต่อเน่ืองในกลุ่มวิชาเวชกรรมไทย และการฝึกปฏิบติังานทาง
คลินิกของนกัศึกษาในอนาคต 

 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 
   สัมภาษณ์นกัศึกษา ...................................................................... 
   การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา……………………………………. 
  การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษาตามแนวทางการทวน

สอบผลสัมฤทธ์ินักศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา โดยส านักงาน
มาตรฐานวชิาการ ฝ่ายวชิาการ มหาวทิยาลยัรังสิต 

   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................ 
   รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น............................. 
   แบบส ารวจ/แบบสอบถาม............................................................ 
   อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................... 
 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 
 หมวดวิชาฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวชิา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอนโดย
นักศึกษา และผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหมวดวิชา การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์
ผูส้อน หลงัการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา พบว่าในรายวิชาน้ีนกัศึกษายงัขาดความตรงต่อเวลา และ
ความรับผดิชอบต่อตนเองในการเขา้เรียนเป็นคุณสมบติัและจรรยาบรรณของวชิาชีพ  
 อาจารย์ผูรั้บผิดชอบวิชาในการทบทวนเน้ือหาท่ีสอน และกลยุทธ์การสอนท่ีใช้ และน าเสนอ
แนวทางในการปรับปรุง และพฒันาในการรายงานผลการด าเนินการของรายวชิาโดยเนน้การเช็คช่ือนกัศึกษา
ก่อนเร่ิมเรียน และเนน้กฎระเบียบในชั้นเรียนในความตรงต่อเวลาและความรับผิดชอบของการเขา้เรียน และ
การท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยประเมินผลจากจ านวนผูเ้ขา้เรียนและการส่งงาน  จดัท ารายงานเสนอต่อ
หัวหน้าหมวดวิชาฯ เพื่อน าเสนอในท่ีประชุมของหมวดวิชาฯ และคณะกรรมการวิชาการประจ าคณะ เพื่อ
พิจารณาใหค้วามคิดเห็น และสรุปผลการวางแผนพฒันาปรับปรุงส าหรับใชใ้นปีการศึกษาถดัไป 


