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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก 
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการแพทยแ์ผนตะวนัออก 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

ORM 100  พื้นฐานเคมีและชีวเคมีทางการแพทย ์ 3  (2-3-6) 
  (Fundamentals of Medical Chemistry and Biochemistry) 
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  - 
ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01, 11   
ประเภทของวชิา  วชิาพื้นฐาน   
  วชิาศึกษาทัว่ไป   
  วชิาเฉพาะ   
  วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ ดร.นนัทพงศ ์ข าทอง  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.สมพร ผลกระโทก  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูส้อน       
    ภาคบรรยาย ดร.นนัทพงศ ์ข าทอง  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.สมพร ผลกระโทก  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ดร.ธนัยร์ดา ธญัญะภู  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
    ภาคปฏิบติัการ ดร.นนัทพงศ ์ข าทอง  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.สมพร ผลกระโทก  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ดร.วาลุกา พลายงาม  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ดร.ธนัยร์ดา ธญัญะภู  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน ภาคบรรยาย ห้อง 4/2-803 

ภาคปฏิบติัการ ห้อง 4/1-203 
 ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 

วนัท่ีจดัท า 8 สิงหาคม 2568     
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หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 
 ภาคบรรยาย 
 1) เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างอะตอม ตารางธาตุ พนัธะเคมี 
 2) เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถจ าแนกประเภทและเรียกช่ือสารอินทรีย ์ 
 3) เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถอธิบายความสัมพนัธ์ของคุณสมบติัทางเคมีกายภาพและปฏิกิริยาทางเคมีกบั
โครงสร้างของสารอินทรียไ์ด ้
 4) เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปริมาณสารสัมพนัธ์ สมดุลเคมี กรดและเบส 
 5) เพื่อให้นกัศึกษาสามารถค านวณหาความเขม้ขน้ของสารตวัอยา่งจากการไทเตรตกรด-เบสและแบบ
ตกตะกอนโดยใชเ้คร่ืองมือ 
 6) เพื่อใหน้กัศึกษาทราบหลกัการและเทคนิคเบ้ืองตน้ในการแยกสารใหบ้ริสุทธ์ิ 
 7) เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างและหนา้ท่ีของสารชีวโมเลกุลต่างๆ  
 ภาคปฏิบติั 
 1) เพื่อให้นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเลขนยัส าคญั ทราบเทคนิคและมีทกัษะในการปฏิบติัการเคมี
เบ้ืองตน้ และสามารถใชเ้คร่ืองแกว้อยา่งถูกวธีิ 
 2) เพื่อใหน้กัศึกษามีทกัษะการวเิคราะห์แคตไอออนและแอนไอออนจากปฏิกิริยาเคมีท่ีก าหนดใหไ้ด ้
 3) เพื่อให้นกัศึกษามีทกัษะการหามวลโมเลกุลของสารโดยการลดลงของจุดเยือกแข็ง และอธิบายการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีของสารบริสุทธ์ิและสารผสมได ้
 4) เพื่อให้นักศึกษาสามารถติดตามทิศทางการด าเนินไปของปฏิกิริยาสมดุลเคมีในสภาวะท่ีมีการ
ควบคุมปัจจยัต่างๆ ได ้
 5) เพื่อใหน้กัศึกษามีทกัษะการไทเทรตและสามารถหาความเขม้ขน้ของสารละลายตวัอยา่งได ้
 6) เพื่อให้นกัศึกษามีทกัษะการทดสอบหมู่ฟังก์ชนัของสารอินทรีย ์สังเคราะห์ สกดั และแยกสารให้
บริสุทธ์ิได ้
 7) เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถทดสอบทดสอบสารชีวโมเลกุลต่างๆ ดว้ยวธีิการทางเคมีเบ้ืองตน้ได ้
 
2. ค าอธิบายรายวชิา 
 โครงสร้างอะตอม ตารางธาตุ พนัธะเคมี ปริมาณสัมพนัธ์ สมดุลเคมี กรดและเบส การวิเคราะห์โดย
ปริมาตรท่ีเน้นการไทเตรตกรด-เบสและแบบตกตะกอน การจ าแนกประเภทและการเรียกช่ือสารอินทรีย ์
สมบติัทางเคมีกายภาพและปฏิกิริยาทางเคมีของสารอินทรีย ์เทคนิคการแยกสารเบ้ืองตน้ โครงสร้างและ
หน้าท่ีของสารชีวโมเลกุลต่างๆ คาร์โบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน กรดนิวคลิอิก วิถีเมตาบอลิซึมของ
คาร์โบไฮเดรต ไขมนั กรดอะมิโน กรดนิวคลีอิก 
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 Atomic structure; periodic table; chemical bonding; stoichiometry; chemical equilibrium; acids and 
bases; volumetric analysis methods emphasized on acid-base and precipitation titrations; classification and 
nomenclature of organic compounds; physicochemical properties and chemical reactions of organic 
compounds; basic separation techniques; structures and functions of biomolecules, carbohydrates, lipids, 
proteins and nucleic acids; various metabolic pathways of carbohydrates, lipids, amino acids and nucleic 
acids 
 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

 2 ชัว่โมง/สัปดาห์   Google classroom: ORM100 | THT102 | THT103 1/68 
  E-mail: nanthaphong.k@rsu.ac.th 

 
4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs) :   
 1) นกัศึกษามีความรู้เคมีเบ้ืองตน้และใชค้วามรู้ดงักล่าวในการเรียนรู้เคมีในชีวิตประจ าวนั 
 2) นกัศึกษาประยกุตค์วามรู้เคมีเบ้ืองตน้ในการอธิบายการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบักระบวนการทางเคมี 
 

หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั  มีดงัต่อไปน้ี 
 
1. คุณธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
1.1  มีระเบียบวนิยั ซ่ือสัตย ์

ตรงต่อเวลา มีความรับผิด 
ชอบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

ท าขอ้ตกลงร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียนและ
ผูส้อนเร่ืองแนวปฏิบติัในการเรียนและ
ท าปฏิบติัการ เช่น การตรงต่อเวลา การ
แต่งกาย การปฏิบติัตวัขณะอยูใ่น
หอ้งปฏิบติัการ การส่งงาน 

-การเช็คช่ือเขา้เรียน 
-การส่งงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายตรงเวลา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
1.2 มีคุณธรรม จริยธรรม และ

เป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อผูอ่ื้น
ทั้งในการด ารงตนและการ
ปฏิบติังาน 

อาจารยป์ฏิบติัตนเป็นแบบอยา่งใน
เร่ือง การตรงต่อเวลาในการเขา้เรียน
และการแต่งกายท่ีถูกตอ้ง พร้อม
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมระหวา่ง
การสอน 

ไม่มีการประเมินผล 
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2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
2.1 มีความรู้และความเขา้ใจ

ในศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐาน
ชีวติและพื้นฐานทาง
วทิยาศาสตร์สุขภาพ ท่ี
ครอบคลุมทั้งวทิยาศาสตร์ 
มนุษยศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ กฎหมาย
และการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตย 

-บรรยายและเปิดโอกาสให้สอบถาม
เพื่อแลกเปล่ียนความรู้ 
-มอบหมายแบบฝึกหัดและ เฉลย
ค าตอบในชั้นเรียน 
-ใหท้  าปฏิบติัการ และเปิดโอกาสให้
สอบถามและแลกเปล่ียนความรู้ 
-ใหบ้นัทึกผลการทดลอง สรุปผลการ
ทดลอง และน าเสนอหรือแลกเปล่ียน
เรียนรู้ทา้ยคาบปฏิบติัการ 

-ทดสอบยอ่ย สอบกลาง
ภาคและปลายภาค 
-สอบปฏิบติัการ 
-รายงานปฏิบติัการ 
-รายงานการสืบคน้ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
2.4 สามารถน าความรู้ไป

ประยกุต ์ติดตาม
ความกา้วหนา้ทางวชิาการ
ในวชิาชีพได ้

-ท าปฏิบติัการ 
-ท าค าถามทา้ยการทดลองท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการน าผลการทดลองไปประยกุตใ์ช้
ในชีวติประจ าวนั 

รายงานปฏิบติัการ 

 
3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
3.2 สามารถสืบคน้ วเิคราะห์ 

ประเมินความน่าเช่ือถือ
ของขอ้มูล สรุปจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 
และน าขอ้มูลไปใชใ้นการ
อา้งอิง และแกไ้ขปัญหา
อยา่งมีวจิารณญาณได ้

-มอบหมายงานใหสื้บคน้ และจดัท า
รายงานการสืบคน้ 
-คน้ควา้งานวิจยั และจดัท ารายงาน 
-ถามค าถามเพื่อใหน้กัศึกษาใชค้วามคิด
และแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 
-มอบหมายแบบฝึกหดัและเฉลยค าตอบ
ในชั้นเรียน 

-รายงานท่ีมีการอา้งอิง
แหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ 
-การสอบ 
 

3.4 สามารถคิดวเิคราะห์อยา่ง
เป็นระบบ และมีเหตุผล
ตามหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ 

-มอบหมายแบบฝึกหดัและเฉลยค าตอบ
ในชั้นเรียน 
-ใหท้  าปฏิบติัการ และเสนอผลการ
ทดลองหนา้ชั้นเรียน 

-การสอบ 
-รายงานปฏิบติัการ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
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3.5 สามารถน าความรู้ทางภูมิ
ปัญญาการแพทยแ์ผน
ตะวนัออกไปเช่ือมโยงกบั 
การวจิยัและพฒันา
ผลิตภณัฑ ์รวมทั้งการ
ส่งเสริมสุขภาพได ้

บรรยายและสอดแทรกการน าความรู้เคมี
และชีวเคมีไปประยกุตใ์ชใ้นการวจิยัและ
พฒันาผลิตภณัฑ ์และการส่งเสริมสุขภาพ 

ไม่มีการประเมินผล 

 
4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
4.1 มีมนุษยสัมพนัธ์และ

ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีและ
สามารถท างานเป็นทีม
ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

-การเปิดโอกาสให้คิดวเิคราะห์ และ
อภิปรายในห้องเรียน 
-ท าปฏิบติัการเป็นกลุ่มและน าเสนอ
ผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน 

-ประเมินจากการท างาน
กลุ่ม การแสดงบทบาท
เป็นผูน้ าและผูต้ามในทีม 
-การน าเสนอผลการ
ทดลองหนา้ชั้นเรียน 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
4.3 มีความรับผดิชอบต่อ

หนา้ท่ี ค  าพูด การกระท า
ของตนเอง เคารพสิทธิของ
ผูอ่ื้น 

ท าปฏิบติัการเป็นกลุ่ม และน าเสนอ
ผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน 

ไม่มีการประเมินผล 

 
5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
5.1 สามารถประยกุตส์ถิติท่ี

เก่ียวขอ้ง เพื่อวเิคราะห์
ขอ้มูล แปลความหมาย
ขอ้มูลได ้

-ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ
ในการรวบรวม จดัเก็บ ประมวลผล  
และแสดงผลลพัธ์เป็นสารสนเทศใน 
รูปแบบต่างๆ เพื่อจดัท ารายงาน 
ปฏิบติัการ 
-ท าปฏิบติัการ วเิคราะห์ผลการทดลอง  
และเขียนรายงานปฏิบติัการ 

-รายงานปฏิบติัการ 
-สอบกลางภาคและ
ปลายภาค 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
5.2 สามารถส่ือสารภาษาไทย

และภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมี
-ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ
ในการรวบรวม จดัเก็บ ประมวลผล 

-รายงานปฏิบติัการ 
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ประสิทธิภาพ ทั้งการพูด 
การฟัง การอ่าน การเขียน 
และเลือกใชรู้ปแบบการ
ส่ือสารขอ้มูล การน าเสนอ
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

และแสดงผลลพัธ์เป็นสารสนเทศใน
รูปแบบต่างๆ เพื่อจดัท ารายงาน
ปฏิบติัการ 
-ท าปฏิบติัการและน าเสนอผลการ
ทดลองหนา้ชั้นเรียน 

-การน าเสนอผลการ
ทดลองหนา้ชั้นเรียน 

 
หมวดที ่4  แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน  
ภาคบรรยาย 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวนช่ัวโมง ผู้สอน 

1 สสารและการเปล่ียนแปลง 
 

-บรรยาย โดยใช ้power point  
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

2 พนัธะเคมี -บรรยาย โดยใช ้power point  
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

3 ปริมาณสารสมัพนัธ์  -บรรยาย โดยใช ้power point  
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

4 สารละลาย -บรรยาย โดยใช ้power point 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

5 กรด เบส และสารละลายบฟัเฟอร์ -บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

6 สมดุลเคมี -บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 สมพร 

7 แอลเเคน แอลคีน และแอลไคน ์
สเตอริเคมี 

-บรรยายสูตร โดยใช ้power point และ 
visual presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

8 พกัระหว่างเทอม/สอบกลางภาค 
9 สารประกอบอะโรมาติก และ

เฮไลด ์
-บรรยายสูตร โดยใช ้power point และ 
visual presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 นนัทพงศ ์

10 แอลกอฮอล ์ฟีนอล และอีเทอร์ -บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 สมพร 
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สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวนช่ัวโมง ผู้สอน 

11 แอลดีไฮดแ์ละคีโตน 
กรดคาร์บอกซิลิกและอนุพนัธ ์

-บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 สมพร 

12 เอมีนและอนุพนัธ ์ -บรรยายสูตร โดยใช ้power point  และ 
visual presenter  
-มอบแบบฝึกหดั 

2 สมพร 

13 โครงสร้าง หนา้ท่ีและเมตาบอลิซึม
ของโปรตีน 

-บรรยาย ใช ้power point และ visual 
presenter  
-มอบแบบฝึกหดั 

2 ธนัยร์ดา 

14 โครงสร้าง หนา้ท่ีและเมตาบอลิซึม
ของไขมนั 

-บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 ธนัยร์ดา 

15 โครงสร้าง หนา้ท่ีและเมตาบอลิซึม
ของกรดนิวคลีอิก 

-บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 ธนัยร์ดา 

16 คาร์โบไฮเดรต -บรรยาย โดยใช ้power point และ visual 
presenter 
-มอบแบบฝึกหดั 

2 สมพร 

17 สอบปลายภาค 
รวม 30  

 
ภาคปฏิบัติการ 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน 
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 เทคนิคปฏิบติัการเบ้ืองตน้ -บรรยาย เทคนิคปฏิบัติการ ระเบียบ
ข้อบังคับในห้องปฏิบัติการ วิธีการและ
เทคนิคปฏิบติัการเบ้ืองตน้ โดยใช ้power 
point และ visual presenter 
-เบิกอุปกรณ์และเคร่ืองแกว้ 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

2 การวเิคราะห์แอนไอออน -ท าปฏิบติัการการวเิคราะห์แอนไอออน 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

3 การวเิคราะห์แคตไอออน -ท าปฏิบติัการการวเิคราะห์แคตไอออน 
-อภิปรายผลการทดลอง 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 
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สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน 
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

-ท าแบบทดสอบความรู้ 
4 การเปล่ียนแปลงทางเคมี -ท าปฏิบติัการการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

5 การหามวลโมเลกุลโดยการลดลง
ของจุดเยอืกแขง็ 

-ท าปฏิบติัการการหามวลโมเลกลุโดยการ
ลดลงของจุดเยอืกแขง็ 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

6 สมดุลเคมี -ท าปฏิบติัการสมดุลเคมี 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 สมพร และคณะ 

7 การไทเทรต -ท าปฏิบติัการ pH สารละลายบฟัเฟอร์ -
และการไทเทรต 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

8 พกัระหว่างเทอม/สอบกลางภาค 
9 การสกดัแยกแนฟทาลีน และ 1-

แนฟทอล  
-ท าปฏิบติัการการสกดัแยกแนฟทาลีน 
และ  1- แนฟทอล 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 สมพร และคณะ 

10 การกลัน่ -ท าปฏิบติัการการกลัน่แบบธรรมดาและ
กลัน่ล าดบัส่วน 
อภิปรายผลการทดลอง 
ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 สมพร และคณะ 

11 การเตรียมกรดซาลิไซลิก และการ
ท าใหบ้ริสุทธ์ิโดยการตกผลึก 

-ท าปฏิบติัการการเตรียมกรดซาลิไซลิก 
และการท าใหบ้ริสุทธ์ิโดยการตกผลึก 
อภิปรายผลการทดลอง 
ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

12 การทดสอบหมู่ฟังกช์นัของ
สารอินทรีย ์1 

-ท าปฏิบติัการการทดสอบหมู่ฟังก์ชนัของ
สารอินทรีย ์1 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

13 การทดสอบหมู่ฟังกช์นัของ
สารอินทรีย ์2 

-ท าปฏิบติัการการทดสอบหมู่ฟังก์ชนัของ
สารอินทรีย ์2 
-อภิปรายผลการทดลอง 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 
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สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน 
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

-ท าแบบทดสอบความรู้ 
14 การทดสอบกรดอะมิโน และการ

แยกโปรตีนโดยการตกตะกอน 
-ท าปฏิบติัการการทดสอบกรดอะมิโน 
และการแยกโปรตีนโดยการตกตะกอน 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 ธนัยร์ดา และคณะ 

15 การหาค่าสะปอนนิฟิเคชนัของ
ไขมนัและน ้ ามนั 

-ท าปฏิบติัการการหาค่าสะปอนนิฟิเคชนั
ของไขมนัและน ้ ามนั 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 ธนัยร์ดา และคณะ 

16 การทดสอบคาร์โบไฮเดรต -ท าปฏิบติัการการทดสอบคาร์โบไฮเดรต 
-อภิปรายผลการทดลอง 
-ท าแบบทดสอบความรู้ 

3 นนัทพงศ ์และคณะ 

17 สอบปลายภาค 
รวม 45  

 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมนิผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมนิ 
สัดส่วนของการประเมนิผล 

(เปอร์เซ็นต์) 
1.1, 4.1 การเขา้ชั้นเรียน  ตลอดภาคการศึกษา 5 
2.1, 3.2, 3.4, 
5.1 

สอบกลางภาค  8  
   -บรรยาย (คาบท่ี 1-8) 16 
   -ปฏิบติัการ (คาบท่ี 1-7) 14 
สอบปลายภาค  17  
   -บรรยาย (คาบท่ี 9-15) 14 
   -ปฏิบติัการ (คาบท่ี 8-15) 13 
   -สอบปฏิบติั (คาบท่ี 11, 12, 15) 3 

1.1, 2.1, 2.4, 
3.2, 3.4, 4.1, 
5.1 

แบบฝึกหดั ตลอดภาคการศึกษา 10 
รายงานปฏิบติัการ 10 
แบบทดสอบในชั้นเรียน 10 
รายงานการศึกษาคน้ควา้ 5 

รวม 100 
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หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 
1. ต าราและเอกสารหลกั 
 1) ทวชียั อมรศกัด์ิชยั, ยทุธยา ตนัติรุ่งโรจน์ชยั, ทินกร เตียนสิงห์, และพรสวรรค ์อมรศกัด์ิชยั, ผูแ้ปลและ

เรียบเรียง. เคมี 1. กรุงเทพฯ: แมคกรอ-ฮิล; 2555. 
 2) ทวชียั อมรศกัด์ิชยั, ยทุธยา ตนัติรุ่งโรจน์ชยั, ทินกร เตียนสิงห์, และพรสวรรค ์อมรศกัด์ิชยั, ผูแ้ปลและ

เรียบเรียง. เคมี 2. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ: แมคกรอ-ฮิล; 2556. 
 3) ชนิตา พงษลิ์มานนท.์ เคมีอินทรียเ์บ้ืองตน้. พิมพค์ร้ังท่ี 5. สงขลา: มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์; 2547. 
 4) พิมพจิ์ต ดามพวรรณ. เคมีอินทรียเ์บ้ืองตน้. สงขลา: มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์; 2539. 
 5) วลิาศ พุม่พิมล. เคมีผลิตภณัฑธ์รรมชาติ. กรุงเทพฯ : ดวงกมลพบัลิชช่ิง; 2556. 
 6) นยันา บุญทวยีวุฒัน์. ชีวเคมีทางโภชนาการ. กรุงเทพ: เจริญดีมัน่คงการพิมพ;์ 2553. 
 7) ปนดัดา โรจน์พิบูลสถิต. ชีวเคมีทางการแพทย ์: เมตาบอลิสมของสารอาหารเชิงบูรณาการ. กรุงเทพฯ: 

ไอกรุ๊ป เพลส; 2553. 
 8) พจน์ ศรีบุญเจือ และคณะ. ต าราชีวเคมี (ฉบบัปรับปรุงใหม่). กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั; 2555. 
 9) Solomons TWG, Fryhle CB, Snyder SA. Organic Chemistry. 11th ed. NJ: Wiley; 2014. 
 10) Mary K. Campbell, Shawn O. Farrell and Owen M. McDougal. Biochemistry. Boston, MA: Cengage 

Learning; 2018. 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
 - 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 http://old-book.ru.ac.th/e-book/inside/html/start.html 
 https://www.tci-thaijo.org/index.php/JTTAM 
  

หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 
 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 

แบบประเมินรายวชิาดว้ยระบบการประเมินการเรียนการสอนของมหาวทิยาลยั 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 การเช็คช่ือเขา้ห้องเรียน การส่งงานท่ีไดรั้บมอบหมายตรงเวลา การสอบ แบบฝึกหดั รายงานปฏิบติัการ 
การน าเสนอผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน การจดัท ารายงานการสืบคน้และการอา้งอิงแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ 
3. การปรับปรุงการสอน  
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 ส่งเสริมให้นกัศึกษามีทกัษะการน าเสนอผลการเรียนรู้มากข้ึน เช่น การสรุปความคิดรวบยอดผลการ
ทดลองหนา้ชั้นเรียน 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 

 สัมภาษณ์นกัศึกษา 
 การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา 
 การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษาโดยคณะกรรมการก ากบั

มาตรฐานของหลักสูตร ตามแนวทางการทวนสอบผลสัมฤทธ์ินักศึกษาตามกรอบมาตรฐาน
คุณวฒิุระดบัอุดมศึกษา โดยส านกังานมาตรฐานวชิาการ ฝ่ายวชิาการ มหาวทิยาลยัรังสิต 

 การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ 
 รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น 
 แบบส ารวจ/แบบสอบถาม 
 อ่ืนๆ ระบุ ........................................................................................................................... 

 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

 ส่งเสริมให้นักศึกษามีทกัษะการน าเสนอผลการเรียนรู้มากข้ึน เช่น การสรุปความคิดรวบยอดผลการ
ทดลองหนา้ชั้นเรียน 


