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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก     
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาการแพทยแ์ผนตะวนัออก  

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

ORM 101  ชีววทิยาและพฤกษศาสตร์พื้นบา้น  3(2-3-6) 
  (Biology and Ethnobotany)   
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01, 11   
ประเภทของวชิา  วชิาพื้นฐาน   
  วชิาศึกษาทัว่ไป   
  วชิาเฉพาะ   
  วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ อ.สมพร ผลกระโทก  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ดร.วาลุกา พลายงาม  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูส้อน      
ภาคบรรยาย : 1. พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 2. อ.สมพร ผลกระโทก  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
ภาคปฏิบติั : 1. พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 2. ดร.นนัทพงศ ์ข าทอง  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 3. ดร.วาลุกา พลายงาม  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 4. ดร.ยพุาภรณ์ ส าเภาพนัธ์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 5. พจ.พรประภา สัตยานนัทาภิบาล  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 6. อ.สมพร ผลกระโทก  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 7. ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน วทิยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก       ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
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หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 

1. เพื่อใหน้กัศึกษามีทกัษะการสังเกตเพื่อจ าแนกลกัษณะโครงสร้างพื้นฐานของพืช 
  2. ทราบลกัษณะสัณฐานท่ีจ าเพาะต่อการจ าแนกหมวดหมู่ของพืชสมุนไพร 

3. ทราบลกัษณะเน้ือเยื่อของพืชจากส่วนต่างๆเพื่อเป็นพื้นฐานในการตรวจเอกลกัษณ์ของผงยา
สมุนไพร 
        4. ทราบวธีิการตรวจเอกลกัษณ์เคร่ืองยาสมุนไพรและผงยาโดยวธีิการตรวจสอบทางกลอ้งจุลทรรศ ์ 

5. มีความรู้ดา้นพฤกษศาสตร์พื้นบา้นและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นงานวจิยัและพฒันาสมุนไพร
เป็นผลิตภณัฑไ์ด ้

  
2. ค าอธิบายรายวชิา  
             โครงสร้างและการท างานของเซลล ์การเจริญเติบโต ววิฒันาการและพนัธุศาสตร์ โครงสร้าง 
และองค์ประกอบของเน้ือเยื่อพืช สัณฐานวิทยา การจ าแนกพืชตามหลักอนุกรมวิธาน ช่ือวิทยาศาสตร์ 
การบูรณาการองคค์วามรู้ทางพฤกษศาสตร์และมานุษยวิทยาเขา้ดว้ยกนั ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษย์
กบัพืชการใช้ประโยชน์จากพืชในด้านต่าง ๆ เช่น อาหาร ยารักษาโรค และอ่ืน ๆ โดยให้ความส าคญักับ
สมุนไพรพื้นบา้นท่ีใชโ้ดยหมอพื้นบา้นตามทอ้งถ่ินต่าง ๆ ของประเทศไทย ศึกษาความรู้จากหมอพื้นบา้นถึง 
รายละเอียดต่าง ๆ เก่ียวกบัพืชสมุนไพรในทอ้งถ่ินนั้น ๆ ไดแ้ก่ ช่ือทอ้งถ่ิน เทคนิคการเตรียมยาสมุนไพร 
สรรพคุณ ตวัอยา่งยาสมุนไพรสด แหง้ หลกัการและวธีิการพิสูจน์เอกลกัษณ์พืชโดยเทคนิคทางอนุกรมวธิาน 
ศึกษาพื้นฐานของอนุกรมวธิานเบ้ืองตน้ การอนุรักษฟ้ื์นฟู การขยายพนัธ์ุ การเพาะพนัธ์ุพืช เพื่อใหมี้การใช้ 
ประโยชน์จากพืชอยา่งย ัง่ยนื 
            Structures and metabolism of cells, growth, evolution and genetics; plant cells and tissues, 
morphology, plant taxonomy, scientific name; integration of botanical and anthropological knowledge; 
human and plant relationship; utilization of plants as food, medicine, and others with an emphasis on folk 
herbal plants used by folk medicine doctors throughout local areas of Thailand; local medicinal 
knowledge from folk medicine doctors regarding folk herbal plants including local names, herbal 
medicine preparation techniques, and medicinal properties; fresh and dried herbal medicine specimens; 
principles and methods of plant identification by taxonomic techniques; basic taxonomy; plant 

มหาวทิยาลยัรังสิต  
ภาคบรรยาย : 4/1-204 
ภาคปฏิบติั : ห้อง 4/1-203 

วนัท่ีจดัท า วนัท่ี 8 สิงหาคม 2568     
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conservation and restoration, plant propagation and plant breeding for sustainable utilization 
3.    จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี .......2........ชัว่โมง/สัปดาห์  Email : somporn.ph@rsu.ac.th 
     Google classroom: ORM101_1/2568 
   

4.    ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs): 
 1) เพื่อให้นกัศึกษาสามารถอธิบายลกัษณะสัณฐานวทิยาพืชส่วนราก ล าตน้ ใบ ดอกและผลได ้
 2) เพื่อให้นกัศึกษาสามารถอธิบายลกัษณะเน้ือเยือ่จากส่วนต่างๆของพืชสมุนไพรได ้
 3) เพื่อให้นกัศึกษามีทกัษะการตรวจเอกลกัษณ์เน้ือเยือ่ผงยาจากทุกส่วนของพืชได ้

 4) เพื่อให้นกัศึกษาสามารถจ าแนกหมวดหมู่ของพืชสมุนไพรได ้
 5) เพื่อให้นกัศึกษาสามารถอธิบายพฤกษศาสตร์พื้นบา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษาโรคต่างๆได ้

หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

1. คุณธรรม  จริยธรรม  
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

1.2 มีคุณธรรม จริยธรรม และ

เป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อผูอ่ื้น

ทั้งในการด ารงตนและการ

ปฏิบติังาน 

-สอดแทรกเน้ือหาคุณธรรม จริยธรรม 
และเป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อผูอ่ื้น ระหวา่ง
การเรียนการสอน 

-ส่งงานท่ีได้รับมอบหมาย
ภายในเวลาท่ีก าหนด  

1.5 ตระหนกัและเห็นคุณค่าภูมิ

ปัญญาไทย 

-กิจกรรมดูสวนสมุนไพร เรียนรู้ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ชมนิทรรศการ
สมุนไพรภูมิปัญญาไทยสู่สากล 

-ประเมินและให้คะแนนจาก
ผลงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

1.1 

 

มีระเบียบวนิยั ซ่ือสัตย ์ตรง

ต่อเวลา มีความรับผิดชอบ

ต่อตนเองและผูอ่ื้น 

-ท าขอ้ตกลงระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน
เก่ียวกบักฏระเบียบต่างๆ 
-ผูส้อนปฏิบติัตวัเป็นแบบอยา่งท่ีดี 

-เช็คช่ือก่อนเขา้ชั้นเรียน  
-การท าแบบทดสอบยอ่ย 

 

2. ความรู้ 
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 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.1 มีความรู้และความเขา้ใจใน

ศาสตร์ท่ีเป็ นพื้นฐานชีวิต

แ ล ะ พื้ น ฐ า น ท า ง

วิทยาศาสต ร์สุ ขภาพ  ท่ี

ครอบคลุมทั้งวิทยาศาสตร์ 

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 

กฎหมายและการปกครอง

ในระบอบประชาธิปไตย 

- สอนทั้งแบบบรรยายและปฏิบติัการ
โดยการเปิดโอกาสให้มีการสอบถาม
แลกเปล่ียนความรู้ได้กับผูส้อนอย่าง
ใกลชิ้ด 
- ม อบหม าย งาน แบบ ฝึกหั ด แ ล ะ
แบบทดสอบใหก้บันกัศึกษา 

-ประเมินและให้คะแนน 
จากงานท่ีมอบหมาย 
-ประเมินจากาการสอบกลาง
ภาค สอบปลายภาค  ด้วย
ขอ้สอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.2 มีความรู้ ความเข้าใจ ใน

ทฤษฏีและหลกัการศาสตร์

การแพทยแ์ผนไทยดา้นเวช

กรรมไทยและเภสัชกรรม

ไทย 

- สอนทั้งแบบบรรยายและปฏิบติัการ
โดยการเปิดโอกาสให้มีการสอบถาม
แลกเปล่ียนความรู้ได้กับผูส้อนอย่าง
ใกลชิ้ด 
- ม อบหม าย งาน แบบ ฝึกหั ด แล ะ
แบบทดสอบใหก้บันกัศึกษา 

-ประเมินและให้คะแนน 
จากงานท่ีมอบหมาย 
-ประเมินจากาการสอบกลาง
ภาค สอบปลายภาค  ด้วย
ขอ้สอบ 

2.3 มีความรู้ ความเข้าใจ ใน

ท ฤ ษ ฏี แ ล ะ ห ลั ก ก า ร

พื้นฐานทางการวิจัยและ

พัฒ น าเท คโนโลยีแล ะ

น วัต ก ร ร ม  ก ฎ ห ม า ย 

พระราชบัญญัติ ระเบียบ 

ประกาศ ท่ี เก่ี ยวข้องกับ

ผลิตภณัฑส์มุนไพร 

- น า เน้ื อ ก ฏ ห ม าย ท่ี เก่ี ย วข้ อ งกับ
สมุนไพรปัจจุบันบรรยายสอดแทรก
ระหวา่งสอน 

ไม่มีการประเมิน 

 

3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
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3.2 สามารถสืบค้น วิเคราะห์ 

ประเมินความน่าเช่ือถือ

ข อ ง ข้ อ มู ล  ส รุ ป จ า ก

แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

และนาขอ้มูลไปใช้ในการ

อ้างอิง และแก้ไขปัญหา

อยา่งมีวจิารณญาณได ้

-บรรยายโดยใช้ปัญหาน าและตามดว้ย
การออกแบบวธีิแกปั้ญหา 
-มอบหมายงานให้นักศึกษาค้นคว้า
ลกัษณะของสมุนไพรจากแหล่งขอ้มูล
ท่ีน่าเช่ือถือเพื่อใชอ้า้งอิง 
 

-ประเมินและให้คะแนนจาก
งานท่ีมอบหมาย 
 

3.5 สามารถน าความรู้ทางภูมิ

ปั ญ ญ าก ารแพท ย์แ ผน

ตะวนัออกไปเช่ือมโยงกบั

ก า ร วิ จั ย แ ล ะ พั ฒ น า

ผ ลิตภัณ ฑ์  รวมทั้ งก าร

ส่งเสริมสุขภาพได ้

-มอบหมายงานให้นักศึกษาค้นคว้า
ขอ้มูลและน าเสนอในรูปแบบท่ีเขา้ใจ
ไดง่้าย 
 

-ประเมินและให้คะแนนจาก
งานท่ีมอบหมาย 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

3.1 ตระหนกัรู้ในศกัยภาพ เพื่อ

พั ฒ น า ต น เอ ง ใ ห้ มี

ความสามารถเพิ่มข้ึน 

-มอบหมายงานให้นักศึกษาค้นคว้า
ขอ้มูลและน าเสนอในรูปแบบท่ีเขา้ใจ
ไดง่้าย 

-ประเมินและให้คะแนนจาก
งานท่ีมอบหมาย 

3.4 สามารถคิดวิเคราะห์อย่าง

เป็นระบบ และมีเหตุผล

ต า ม ห ลั ก ก า ร ท า ง

วทิยาศาสตร์ 

-ตั้งปัญหาเพื่อให้นกัศึกษาคิดวิเคราะห์
สังเคราะห์ดว้ยเหตุและผล 

-ประเมินจากการสอบกลาง
ภาค  สอบปลายภาค  ด้วย
ขอ้สอบ 

 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

4.1 

 

มี ม นุ ษ ย สั ม พั น ธ์ แ ล ะ

ปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีและสามารถ

-ก ารส อน ใน ภ าคป ฏิ บั ติ จ ะ แบ่ ง
นกัศึกษาเป็นกลุ่มย่อยเพื่อสร้างมนุษย์
สัมพนัธ์ระหวา่งนกัศึกษาและอาจารยผ์ู ้

-ประเมินความสามารถใน
ก ารท าง าน ร่ วม กับ ผู ้ อ่ื น 
รวมทั้ งการแสดงออก ถึ ง
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ทา งานเป็นทีมร่วมกบัผูอ่ื้น

ได ้

ร่วมสอน 
 

 

ความรับผิดชอบในงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

4.3 มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 
ค  าพู ด  ก ารกระท า  ขอ ง 
ตนเอง เคารพต่อสิทธิของ
ผูอ่ื้น 

-มอบหมายงานและรายงานปฏิบติัการ
โดยใหส่้งงานตามเวลาท่ีก าหนด  
 

-ป ระ เมิ น ผล จาก ก าร ส่ ง
รายงานท่ีได้รับมอบหมาย
และรายงานปฏิบติัการ 
 

4.4 มี คว ามส าม ารถ ในก าร
ป รับ ตัว  รับ ฟั ง  ยอม รับ
ความคิดเห็น  ท างานกับ
ผู ้อ่ืนได้ทั้ งในฐานะผู ้น า 
และผูต้าม 

-มอบหมายงานให้ท างานเป็นกลุ่ม 
สอนให้ออกความคิดเห็นและยอมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 

-ให้นักศึกษาประเมินเพื่อน
ใน ก ลุ่ ม จ าก ก ารท า ง าน
ร่วมกนั  
 

 

5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

5.2 สามารถส่ือสารภาษาไทย

และภาษาองักฤษไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพทั้ งการพูด 

การฟังการอ่าน การเขียน 

และเลือกใช้รูปแบบการ

ส่ือสารขอ้มูล การน าเสนอ

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

-มอบหมายงานกลุ่มและให้น าเสนอ
หน้าชั้ นเรียนและมอบหมายให้เขียน
บันทึกผลรายงานปฏิบัติการท่ี มี ช่ือ 
technical term ส่วนต่างๆ ของพืช ช่ือ
วทิยาศาสตร์และช่ือวงศ ์
- สังเกตการณ์การท ากิจกรรมกลุ่ม การ
น าเสนอ และการซกัถามอภิปราย 

- น าเสนอผลงาน ท่ีได้ รับ
มอบหมายและรายงานการ
ปฏิบติัการ 
- ข้อสอบแบบปรนัยและ
อั ต นั ย  โ ด ย ใ ช้ ค  า ศั พ ท ์
technical term 

5.3 ส าม ารถ ใช้ เท ค โน โลย ี

ค อ ม พิ ว เ ต อ ร์ แ ล ะ

ส า ร ส น เท ศ  เพื่ อ ก า ร

แสวงหาความ รู้ได้อย่าง

ถูกตอ้งและเหมาะสม 

- มอบหมายใหน้กัศึกษาจดัท า 

Infographic และรายงานการรวบรวม

พืชสมุนไพรจากการออกภาคสนาม 

-ประเมินและใหค้ะแนนงาน

งานท่ีมอบหมาย 



RQF.3 
 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

5.1 สามารถประยุกต์ใช้สถิติท่ี

เก่ี ยวข้อง  เพื่ อวิ เค ราะ ห์

ข้อ มู ล แปลความหมาย

ขอ้มูลได ้

-บรรยายโดยสอดแทรกเน้ือหา สถิติท่ี
ใช้ในการตรวจสอบหาเอกลกัษณ์ของ
สมุนไพร 
 

-ไม่มีการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
1.1 แผนการสอน (บรรยาย) 

สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 
 

ความส าคญัของเภสัชพฤกษศาสตร์
ทางการแพทย ์(Importance of 
Pharmaceutical Botany to 
Traditional Chinese Medicine) 

- ช้ีแจงและบรรยาย 
- ประมวลการสอนรายวชิา 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

0.5 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 

สัณฐานวทิยาของส่วนใตดิ้น และ 
ล าตน้ (Plant Morphology 
;Underground part and Stem) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

1.5 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

2 
 

สัณฐานวทิยาของใบ (Plant 
Morphology; Leaves) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

2 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

3 
 

สัณฐานวทิยาของดอก 
(Plant Morphology; solitary 
flower) 
 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

2 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

4 สัณฐานวทิยาของช่อดอก 
(Plant Morphology; 
Inflorescence) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

2 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

5 สัณฐานวทิยาของผลและเมล็ด - บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง 2 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
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สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

 (Plant Morphology; Fruits and 
Seeds) 

ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 
- ทดสอบความรู้หลงัเรียน 

6 อนุกรมวธิานพืชสมุนไพร 1  
(Taxonomy of Medicinal Plants 
part 1) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

2 
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

7 
 

อนุกรมวธิานพืชสมุนไพร 2 
( Taxonomy of Medicinal Plants 
part 2) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 
- ทดสอบความรู้หลงัเรียน 

2 
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

8 พกัระหว่างเทอม (Term Break) 

9 อนุกรมวธิานพืชสมุนไพร 3 
( Taxonomy of Medicinal Plants 
part 3) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 
- ทดสอบความรู้หลงัเรียน 

2 
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

10 
 

- พ ฤ ก ษ ศ า ส ต ร์ พื้ น บ้ า น  
(Ethnobotany) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

2 พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 

11 - กิจกรรมดูสวนสมุนไพร เรียนรู้
ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
ความชนิดของพืชสมุนไพร  
- กิ จ ก ร ร ม ก ารท า  Herbarium 
specimen 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 

2 อ.สมพร ผลกระโทก 

12 -โครงสร้างและการท างานของ - บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง 2  
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สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

 เซลล ์ววิฒันาการและพนัธุศาสตร์
ของพืช 
- กายวภิาคของพืช เซลลแ์ละ
เน้ือเยือ่พืช และการตรวจ
เอกลกัษณ์สมุนไพรทางจุล
ทรรศนลกัษณะ (Plant anatomy, 
Cells and Tissues) 
- การตรวจจุลทรรศนลกัษณะของ
ผงยาจากใบ (Microscopical 
Identification in Powdered 
Drugs; Leaves 

ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 
 

พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 
 
 
 

13 
 

เอกลกัษณ์ผงยาจากดอก 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; flower) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt 
- LCD / Notebook 
- ทดสอบความรู้หลงัเรียน 

2 
 

 
 
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

14 
  

เอกลกัษณ์ผงยาจากผลและเมล็ด 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; Fruit and Seed) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt  
- LCD / Notebook 

2  
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

15 เอกลกัษณ์ผงยาจากแก่นและล า
ตน้(Microscopical Identification 
in Powdered Drugs; heartwood 
and stem) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน /ppt - 
LCD / Notebook 
- ทดสอบความรู้หลงัเรียน 

2  
 
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
 

16 
 

เอกลกัษณ์ผงยาจากส่วนใตดิ้น
(เหงา้และราก)และล าตน้ 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; Underground 
part and Stem) 

- บรรยายพร้อมยกตวัอย่าง
ภาพประกอบ/ถาม-ตอบ 
- เอกสารการสอน/ppt  
- LCD / Notebook 
 

2  
 
พท.นิรันดร์ วพินัธ์ุเงิน 
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สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

17 สอบปลายภาค 

รวม     30 

 

1.2 ภาคปฏิบัต ิ

สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 
 

- ประมวลการสอนรายวชิา 
- ช้ีแจงการเรียนการสอนและ
มอบหมายช้ินงาน 
- รูปพรรณสัณฐานวทิยาของพืช
ส่วนใตดิ้นและเหนือดิน (Plant 
Morphology; Underground part 
and overground part) 

- ขอ้ควรปฏิบติัในห้อง
ปฏิบติัพฤษศาสตร์ 
- สัณฐานวทิยาของพืชส่วน
ใตดิ้นและ ส่วนใตดิ้นของ
ตวัอยา่งพืช 
 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

2 -สัณฐานวทิยาของใบเด่ียวและใบ
ประกอบ 
(Plant Morphology; Leaves) 

- สัณฐานวทิยาใบเด่ียวและ
ใบประกอบของตวัอยา่งพืช 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 
 

พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

3 -สัณฐานวทิยาของดอก (Plant 
Morphology; Solitary flower) 
 
 
 

- สัณฐานวทิยาส่วนดอก
ของตวัอยา่งพืช 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 
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สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

4 -สัณฐานวทิยาของช่อดอก (Plant 
Morphology; Inflorescence) 
 
 
 

- สัณฐานวทิยาส่วนดอก
และช่อดอกของตวัอยา่งพืช 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

5 
 
 

-สัณฐานวทิยาของผลและเมล็ด 
(Plant morphology; Fruits and 
Seeds) 

 

- สัณฐานวทิยาส่วนผลและ
เมล็ดของตวัอยา่งพืช 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

6 -อนุกรมวธิานพืช 1 (Plant 
Taxonomy 1) 

- ศึกษาพืชใบเล้ียงเด่ียวตาม
ชนิดของวงศจ์ากตวัอยา่ง
สมุนไพร 
 - ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

7 -อนุกรมวธิานพืช 2 (Plant 
Taxonomy 2) 

- ศึกษาพืชใบเล้ียงคู่ตาม
ชนิดของวงศจ์ากตวัอยา่ง
สมุนไพร 
 - ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
ดร.ธีรทศัน์ สุดสาย 
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

8 พกัระหวา่งเทอม (Term Break) 

9 -อนุกรมวธิานพืช 3 (Plant 
Taxonomy 3) 

- ศึกษาพืชใบเล้ียงคู่ตาม
ชนิดของวงศจ์ากตวัอยา่ง
สมุนไพร 
 - ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
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สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

10 พฤกษศาสตร์พื้นบา้น 
(Ethnobotany) 

- ศึกษาพืชสมุนไพรท่ีใช้
รักษากลุ่มโรค/อาการ
เจบ็ป่วยเบ้ืองตน้ 
- ศึกษาสมุนไพรในสวน 
กพอ. 

3 อ.สมพร ผลกระโทก 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

11 - กิจกรรมดูสวนสมุนไพร เรียนรู้
ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
ความชนิดของพืชสมุนไพร  
- กิจกรรมการท า Herbarium 
specimen 

-ศึกษาพืชสมุนไพรนอก

สถานท่ี  

-มอบหมายงานใหน้กัศึกษา
ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม 

3 อ.สมพร ผลกระโทก 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.วาลุกา พลายงาม 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

12 
 

- กายวภิาคของพืช (Plant 
anatomy) เซลลแ์ละเน้ือเยือ่พืช 
(Cells and Tissues) 
- การตรวจเอกลกัษณ์สมุนไพร
ทางจุลทรรศนลกัษณะ
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs) 
- การตรวจหาจุลทรรศนลกัษณะ
ของผงยาจากใบ 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; Leaves) 

-การใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ 
-การลอกผวิใบจากพืชสด
เพื่อศึกษารูปแบบจดัเรียง
ตวัของปากใบและเซลล์
เน้ือเยือ่ชนิดต่างๆ 
-เตรียมแผน่สไลดท่ี์มีผงยา
สมุนไพรแลว้ศึกษาจุล
ทรรศนะของใบภายใต้
กลอ้งจุลทรรศน์ 
 

3 
 

ดร.วาลุกา พลายงาม 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

 
 
 
 

 

13 การตรวจหาจุลทรรศนลกัษณะ
ของผงยาจากดอก 
(Microscopical Identification in 

- ศึกษาตวัอยา่งผงยาจาก
ดอกภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 
 
 

ดร.วาลุกา พลายงาม 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
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สัปดาห์
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

Powdered Drugs; flowers) ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

14 การตรวจหาจุลทรรศนลกัษณะ
ของผงยาจากผลและเมล็ด 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; Fruits and 
Seeds) 

- ศึกษาตวัอยา่งผงยาจากผล
และเมล็ดภายใตก้ลอ้ง
จุลทรรศน์ 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 ดร.วาลุกา พลายงาม 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

15 การตรวจหาจุลทรรศนลกัษณะ
ของผงยาจากส่วนใตดิ้น 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; Underground 
part) 

- ศึกษาตวัอยา่งผงยาจาก
ส่วนใตดิ้น (เหงา้และราก) 
ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ 
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 ดร.วาลุกา พลายงาม 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

16 การตรวจหาจุลทรรศนลกัษณะ
ของผงยาจากส่วนแก่นและเปลือก 
(Microscopical Identification in 
Powdered Drugs; Stem and bark) 

- ศึกษาตวัอยา่งผงยาจาก
ส่วนเปลือกและแก่นภายใต้
กลอ้งจุลทรรศน์ 
-วเิคราะห์ผงยา unknow  
- ทดสอบทา้ยคาบเรียน 

3 
 
 
 
 

ดร.วาลุกา พลายงาม 
พท.นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน 
ดร.นนัทพงศ ์ข  าทอง 
อ.สมพร ผลกระโทก 
ดร.ยพุาภรณ์  ส าเภาพนัธ์ 
ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์
พจ.พรประภา  สตัยานนัทาภิ
บาล 

17 สอบปลายภาค 

รวม 45  

 

หมวดที ่4  แผนการสอนและการประเมินผล 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

(2.1,2.2, 3.4) สอบบรรยาย (40%)   
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หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ต าราและเอกสารหลกั 
 กองคุม้ครองและส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทยแ์ผนไทยและแพทยพ์ื้นบา้น กรมการแพทยแ์ผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข (2564). รายการต ารับยาแผนไทยแห่งชาติ ฉบับ พ.ศ. 2564. 
กรุงเทพ๚: สามเจริญพาณิชย.์ 
 ชุติมา เพช็รประยรู, และธฤตา กิติศรีปัญญา (2562). เอกลกัษณ์สมุนไพร. กรุงเทพ๚: บุญศิริการพิมพ.์ 
 ชูศรี ไตรสนธิ, ปริทรรศน์ ไตรสนธิ, ปรัชญา ศรีสง่า, และองัคณา อินตา (2561). พฤกษศาสตร์พื้นบา้น 
ศาสตร์แห่งภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน. เชียงใหม่: วนิดาการพิมพ.์ 
 วุฒิ วุฒิธรรมเวช (2540).  สารานุกรมสมุนไพร รวมหลกัเภสัชเภสัชกรรมไทย. กรุงเทพ๚: โอเดียนส
โตร์. 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
 เอกสารประกอบการสอน  "โครงสร้างของพืชท่ีมีดอก" เรียบเรียงโดย นาย ณมานพ แกว้กลา้ วิทยาลยั
การแพทยแ์ผนตะวนัออก มหาวทิยาลยัรังสิต, 2559.  
       เอกลกัษณ์สมุนไพร. (2538). ภาควชิาเภสัชวินิจฉยั คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดล. 
       กายวภิาคและสัณฐานวทิยาของพืช.(2546). ภาควชิาพฤกษศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหิดล. 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 Evans,W.C. (2002). Trease and Evan’s pharmacognosy 4 ed. London : WB Saunders. 

- สอบกลางภาค  
- สอบปลายภาค  

8 
17 

20% 
20% 

(2.1,2.2, 3.4) 
สอบปฏิบัติการ (30%) 

- สอบกลางภาค  
   -      สอบปลายภาค 

 
8 

17 

 
15% 
15% 

(1.1) (1.2, 1.5, 2.1, 
3.2, 3.5, 3.1, 4.1, 5.3) 

การเขา้ชั้นเรียน 
    -      ภาคบรรยาย 
    -      ภาคปฏิบติัการ 

ตลอดเทอม  
2.5% 
2.5% 

งานท่ีไดรั้บมอบหมาย 11 6% 
(4.3, 4.4, 5.2) 

(1.1, 5.2) 
- รายงานปฏิบติัการ 
- แบบทดสอบยอ่ย 

ตลอดเทอม 
ตลอดเทอม  

14% 
5% 

รวม 100% 
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 Robers, J.  E. , Speedia, M.K.  and Tyler, V. E.  ( 1996) . Pharmacognosy and Pharmacotechnology. 
Baltimore: Williams and Wikins. 
 Mark Blumenthal, Alicia Goldberg and Josef Brinckmann ( 2000)  Herbal medicine Expanded  
Commission E Monographs, Integrative Medicine Communications, USA. 
  

หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 
แบบประเมินรายวชิาดว้ยระบบการประเมินการเรียนการสอนของมหาวทิยาลยั 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 การสังเกตการณ์การสอนของผูร่้วมทีมการสอน ผลการสอบ และแบบประเมินผูส้อนดว้ยระบบการ
ประเมินการเรียนการสอนของมหาวทิยาลยั 
3. การปรับปรุงการสอน  
 สัมมนาการจดัการเรียนการสอน เพื่อร่วมหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพฒันารายวชิา 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 
                            สัมภาษณ์นกัศึกษา ...................................................................... 
    การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา……………………………………. 
    การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา โดยมีการ    
                                  พิจารณาผลการตดัเกรดของนกัศึกษาและมีการทวนสอบผลการตดัเกรดโดย     
                                  คณะกรรมการก ากบัมาตรฐานหลกัสูตร 
    การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................ 
    รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น............................. 
    แบบส ารวจ/แบบสอบถาม............................................................ 
    อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................... 
    -มีการพิจารณาผลการประเมินการสอน ของผูส้อนโดยท่ีประชุมกลุ่มผูส้อน 

 -มีการพิจารณาผลการตดัเกรดของนกัศึกษาและมีการทวนสอบผลการตดัเกรดโดย
คณะกรรมการก ากบัมาตรฐานหลกัสูตร 

 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 
- ปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิาโดยพิจารณาจากการประเมินของนกัศึกษา 

- ปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิาโดยพิจารณาจากการประเมินของคณะกรรมการก ากบัมาตรฐานวชิาการ 
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