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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก  

หลกัสูตร การแพทยแ์ผนจีนบณัฑิต 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

BCM 321  สมุนไพรจีน 1 4 (3-3-8) 

  (Chinese Herbal Medicines I) 

  (中药学 1) 

วชิาบงัคบัร่วม  - 

วชิาบงัคบัก่อน  BCM 312  การตรวจวนิิจฉยัทางการแพทยแ์ผนจีน 2   

ภาคการศึกษา  1/2568   

กลุ่ม  01, 11   

ประเภทของวชิา  วชิาปรับพื้นฐาน   

  วชิาศึกษาทัว่ไป   

  วชิาเฉพาะ   

  วชิาเลือกเสรี   

อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ พจ.กรรณิการ์  กาํลงัใจ และ  อาจารยป์ระจาํ   

 พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ  อาจารยป์ระจาํ   

อาจารยผ์ูส้อน 

ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

 3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

 

4. อาจารย์พิ เศษ จากม หาวิท ยาลัย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

 อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

ภาคปฏิบติั: 1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

 2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

 3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพ์ิเศษ 

สถานท่ีสอน วทิยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก 

มหาวทิยาลยัรังสิต 

 ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 

วนัท่ีจดัทาํ  23 มิถุนายน 2568     
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หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 

 เพื่อให้นักศึกษาได้ศึกษาเก่ียวกับสมุนไพรจีนในด้านต่างๆ  ได้แก่  ประเภท ความรู้ทั่วไป 

ลกัษณะเฉพาะ คุณสมบติัของสมุนไพรจีนในการรักษาโรคท่ีใชใ้นการแพทยแ์ผนจีน การเขา้สู่เส้นลมปราณ 

ความเป็นพิษของยาสมุนไพรจีน การเก็บเก่ียวและการแปรรูปสมุนไพร การปรุงยาจีน ขอ้ควรระวงัและ

ปริมาณการใช้ยาจีนแต่ละชนิด ศึกษาตวัยาในแต่ละกลุ่มยา เพื่อเป็นพื้นฐานสําหรับการศึกษาวิชาสมุนไพร

จีน 2 วชิาตาํรับยาจีน และวชิาในชั้นคลินิกต่อไป 
 
2. คําอธิบายรายวชิา  

  ความรู้ทัว่ไป ลกัษณะเฉพาะ คุณสมบติัของสมุนไพรจีนในการรักษาโรคท่ีใช้ในการแพทยแ์ผนจีน 

การเขา้สู่เส้นลมปราณ ความเป็นพิษของยาสมุนไพรจีน การเก็บเก่ียวและการแปรรูปสมุนไพร การปรุงยาจีน 

ขอ้ควรระวงัและปริมาณการใชย้าจีน (กลุ่มยาขบัระบายภายนอก กลุ่มยาดบัร้อน กลุ่มยาระบาย กลุ่มยาขบัลม

ช้ืน กลุ่มยากระจายความช้ืน กลุ่มยาขบันํ้าระบายความช้ืน กลุ่มยาอบอุ่นภายใน) 

  General knowledge, characteristics, Chinese herbal properties used in TCM, meridians and 

collaterals entering, toxicity of Chinese herbal, harvesting and processing herbs, drug preparation, 

contraindication and dosage of Chinese herbs (herbs for releasing the exterior, clearing heat and relieving 

toxicity, downward-draining herbs, laxatives, dispelling wind-damp, dispersing dampness, diuretics, 

warming the interior) 

  中药的基本理论和常用中药的性能、归经、功效、临床应用规律知识。包括中药的产

地与采集、道地药材的概念、中药的炮制、中药的毒性、用药禁忌和用药剂量与用法，解表

药、清热药、泻下药、祛风湿药、化湿药、利水渗湿、温里药 

 

3. จํานวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้คําปรึกษาและแนะนําทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี .......2........ชัว่โมง/สัปดาห์  E-mail: kannika.ka@rsu.ac.th 

     ไลน์กลุ่ม: 中药🌿🌿 1/68 

     หอ้งทาํงานอาจารย:์ ตึก 4/2 หอ้ง 701 (นดัหมายล่วงหนา้)  

   

4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs):   

 1) สามารถอธิบายเก่ียวกับความรู้ทั่วไป ลักษณะเฉพาะ คุณสมบัติต่างๆ ของยาสมุนไพรจีน 

สรรพคุณ การเขา้สู่เส้นลมปราณ การใชย้ารักษาภาวะโรคต่างๆ และความสาํคญัของตวัยาแต่ละชนิด 

 2) สามารถจดจาํและแยกแยะยาสมุนไพรจีนแต่ละชนิดได ้
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หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

1. คุณธรรม  จริยธรรม 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

1.4 

 

 

มีความรับผิดชอบต่อการกระทาํของ

ตนเอง 

 

สอนโดยใชว้ิธีการสอนแบบกรณีศึกษาท่ีมี

การสอดแทรกป ระเด็นจริยธรรม การ

รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เปิดโอกาส

ให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็น พร้อมให้

คาํแนะนาํและขอ้เสนอแนะ 

- สั ง เก ต ห ลัก ก าร แ ล ะ

เห ตุ ผ ล จ า ก ก า ร แ ส ด ง

ความคิดเห็นของนกัศึกษา 

- ประเมินจากพฤติกรรม

ภายในชั้นเรียน 

1.5 มีระเบียบวนิยั และซ่ือสัตย ์ สอนโดยสอดแทรกเน้ือหาดา้นความสาํคญั

ของการมีวินยั ตรงต่อเวลา รวมไปถึงความ

ซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีของตน 

- ประเมินจากพฤติกรรม

ในการเขา้ชั้นเรียน 

- ประเมินจากการส่งงาน

ตาม กําห น ดเวลา  และ /

หรือสังเกตผลงานวา่มีการ

คัด ล อ ก ห รื อ ดัด แ ป ล ง

เน้ือหาจากเพื่อนหรือไม่ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

1.6 

 

ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพ มี

ค วาม ส าม ารถ จัด ก ารกับ ปั ญ ห า

จริยธรรมในการดาํรงชีพ และในการ

ปฏิบติังานในวิชาชีพผูป้ระกอบโรค

ศิลปะสาขาการแพทยแ์ผนจีน 

สอนโดยใชว้ิธีการสอนแบบกรณีศึกษาท่ีมี

ก า ร ส อ ด แ ท ร ก ป ร ะ เด็ น จ ริ ย ธ ร ร ม 

จ ร ร ย าบ รร ณ วิ ช า ชี พ  เปิ ด โอ ก าส ใ ห้

นักศึกษาแสดงความคิดเห็น พร้อมให้

คาํแนะนาํและขอ้เสนอแนะ 

สั ง เก ต ห ลั ก ก า ร แ ล ะ

เห ตุ ผ ล จ า ก ก า ร แ ส ด ง

ความคิดเห็นของนกัศึกษา

แต่ละราย 

  

2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.2 มีความรู้ ความเข้าใจในสาระสําคญั

ของศาสตร์ทางการแพทย์แผนจีน 

ระบบสุขภาพ  และปัจจยัท่ีมีผลต่อ

การเปล่ียนแปลงของสังคมและต่อ

ระบบสุขภาพ 

- สอนให้นักศึกษาสามารถคิดวิเคราะห์ 

เพื่อให้สามารถใช้เลือกยาสมุนไพรจีน

เบ้ืองตน้ ให้เหมาะกบัผูป่้วยแต่ละรายตาม

การเป ล่ียนแปลงของสังคมและระบบ

สุขภาพ 

- มอบหมายงานใหค้น้ควา้เพิ่มเติม 

- ป ร ะ เมิ น จ า ก ง า น ท่ี

มอบหมาย 

- ป ระเมินจากการส อบ

กลางภาค สอบปลายภาค 

แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ

ปฏิบติัการ 
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 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.3 มีความรู้ ความเข้าใจในสาระสําคญั

ของกระบวนการแพทยแ์ผนจีน และ

การนาํไปใช ้

 

- บรรยายคุณสมบติัต่างๆ ของยาสมุนไพร

จีน  ส รรพ คุ ณ  ก ารเข้า สู่ เส้ น ลม ป ราณ 

หลักการรักษา การใช้ยารักษาภาวะโรค

ต่างๆ ความสําคัญของตัวยาแต่ละชนิด 

เพื่อให้นกัศึกษาสามารถเลือกใชย้าไดอ้ยา่ง

เหมาะสมในผูป่้วยแต่ละรายและนําไปสู่

การนาํไปใชเ้ขา้ตาํรับยา 

- สอนโดยยกตัวอย่างจากประสบการณ์

ของผูส้อนและตวัอย่างสมุนไพรจีนแบบ

แห้ง เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจ

ในสาระสาํคญัของกระบวนการแพทยแ์ผน

จีน และการนาํไปใช ้

ป ร ะ เมิ น จ าก ก ารส อ บ

กลางภาค สอบปลายภาค 

แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ

ปฏิบติัการ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.1  มี ค ว า ม รู้ แ ล ะ ค ว า ม เข้ า ใ จ ใ น

สาระสาํคญัของศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐาน

ชีวิต และพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

สุขภาพ ท่ีครอบคลุมทั้งวิทยาศาสตร์ 

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ กฎหมาย 

แ ล ะ ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ

ประชาธิปไตย 

- บรรยายท่ีมาและวิวฒันาการของยาจีนให้

นกัศึกษาเห็นคุณค่าและความสําคญัของยา

สมุนไพรจีนกับการรักษาโรคตั้ งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบนั 

- บ รรยายองค์ความ รู้ในการรักษาโรค

ทางการแพทย์แผนจีน โดยเน้นการใช้ยา

ส มุ น ไ พ รจีน ป ระก อบ ด้วยก ารศึ ก ษ า

คุณสมบัติต่างๆ ของยาจีน วิธีการเตรียม

และการใชป้ระโยชน์ทางการรักษา 

- ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย ศึกษาและ

วเิคราะห์ตวัอยา่งยาสมุนไพรจีนท่ีใชบ้่อย 

- บรรยายร่วมกบัอภิปราย คิดวิเคราะห์ตาม

หวัขอ้การจดัการเรียนการสอน  

- ป ร ะ เมิ น จ า ก ง า น ท่ี

มอบหมาย 

- ป ระเมินจากการส อบ

กลางภาค สอบปลายภาค 

แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ

ปฏิบติัการ 

 

3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

3.4 สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 

โดยใช้องค์ค วาม รู้ท างวิช าชี พ ท่ี

เก่ียวข้อง รวมทั้ งใช้ประสบการณ์

- สอนแบบบรรยายและถามตอบ 

- มอบหมายงานท่ีแสวงหาความรู้  

- ให้ นัก ศึกษ าได้ลงมือป ฏิบัติการท าง

- ประเมินจากพฤติกรรม

ในชั้นเรียน 

- ป ร ะ เมิ น จ า ก ง า น ท่ี
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 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

เป็ น ฐ า น  เพื่ อ ใ ห้ เกิ ด ผ ล ลั พ ธ์ ท่ี

ปลอดภยัและมีคุณภาพ 

วิชาชีพทางการแพทยแ์ผนจีนทางดา้นการ

ใชย้าจีน 

มอบหมาย 

- ป ระเมินจากการส อบ

กลางภาค สอบปลายภาค 

แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ

ปฏิบติัการ 

  

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

4.4 มี ค วาม รับ ผิดช อบ ต่อห น้ า ท่ี  ต่อ

สังคม และรับผิดชอบในการพฒันา

ตนเอง วิชาชีพ  องค์กร และสังคม

อยา่งต่อเน่ือง 

- สอนแบบบรรยายถามตอบ จดักิจกรรม 

แบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ  

- บรรยายร่วมกบัอภิปราย คิดวิเคราะห์ตาม

หวัขอ้การจดัการเรียนการสอน 

ประเมินจากพฤติกรรมใน

การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 

 

 

5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

5.3 ส าม าร ถ ส่ื อ ส าร ภ าษ าไ ท ย แ ล ะ

ภาษาจีนได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้ ง

การพูด การฟัง การอ่าน การเขียน

และการนําเสนอ รวมทั้ งสามารถ

อ่ า น ว า ร ส า ร แ ล ะ ตํ า ร า

ภาษาต่างประเทศไดอ้ยา่งเขา้ใจ 

มอบ หมายงานให้ค้นคว้าเพิ่ ม เติมและ

นาํเสนอผลงานเป็นภาษาจีนทางการแพทย์

แผนจีน 

ป ร ะ เ มิ น จ า ก ง า น ท่ี

ม อ บ ห ม า ย แ ล ะ ก า ร

นาํเสนอผลงาน 

 

6. ทกัษะการปฏิบัติทางวชิาชีพ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

6.1 สามารถปฏิบติัทกัษะการแพทยแ์ผน

จีนอย่างเป็นองค์รวม โดยประยุกต ์

ใช้ศาสตร์และศิลปะทางการแพทย์

แผน จีน  รวม ทั้ งใช้ก ระบ วน การ

แพทยแ์ผนจีน หลกัฐานเชิงประจกัษ ์

แ ล ะ ก า ร ส่ื อ ส า ร เชิ ง บํ า บั ด ใ น

ก า ร แ พ ท ย์ แ ผ น จี น ต่ อ บุ ค ค ล 

ครอบครัว และชุมชน 

สอนโดยให้นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติการ

ทางวิชาชีพทางการแพทยแ์ผนจีนดา้นการ

ใชย้าจีน 

- ประเมินจากพฤติกรรม

ในชั้นเรียน 

- ป ระเมินจากการส อบ

กลางภาค สอบปลายภาค 

แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ

ปฏิบติัการ 
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หมวดที ่4  แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 

จํานวน

ช่ัวโมง อาจารย์ผู้สอน 

Lec. Lab. 

1 

 

- ท่ีมาของยาจีน 

- การพฒันาของวชิายาจีน 

- 中药的起源 

- 中药学的发展 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

จีนท่ีใชบ้่อย 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

2 

 

- แหล่งกาํเนิดยาจีน  

- การเก็บเก่ียวและการเก็บ

สาํรอง 

-  中药的产地 

-  集采与贮藏 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

จีนท่ีใชบ้่อย 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

3 

 

- กรรมวธีิการเตรียมยาจีน 

- คุณสมบติัของยาจีน 

-  中药的炮制 
-  中药的性能 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่าง

ก รรม วิ ธี ก ารเต รียม ยาจี น 

คุณสมบัติของยาจีนกับการ

รั ก ษ า โ ร ค ต า ม ศ า ส ต ร์

การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 
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สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 

จํานวน

ช่ัวโมง อาจารย์ผู้สอน 

Lec. Lab. 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

4 

 

- การใชย้าจีนร่วมกนั  

- ขอ้หา้มในการใชย้าจีน 

- ปริมาณและวธีิการใชย้าจีน 

- 中药的配伍  

- 中药的用药禁忌  

- 中药剂量与用法 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่าง

การใช้ยาจีนร่วมกนั ข้อห้าม

ใช ้ปริมาณและวธีิการใชย้า 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

5 

 

ยารักษาอาการภายนอก 1 

解表药（一） 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

รักษาอาการภายนอก 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

6 

 

ยารักษาอาการภายนอก 2 

解表药（二） 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

รักษาอาการภายนอก 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
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สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 

จํานวน

ช่ัวโมง อาจารย์ผู้สอน 

Lec. Lab. 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

7 

 

ยาดบัร้อน 1 

清热药（一） 

 

 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ดบัร้อน  

3 3 

 

 

ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบตั:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

8 สอบกลางภาคบรรยาย 

9 

 

ยาดบัร้อน 2 

清热药（二） 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ดบัร้อน  

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

10 

 

ยาระบาย 

泻下药 
ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ระบาย 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
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สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 

จํานวน

ช่ัวโมง อาจารย์ผู้สอน 

Lec. Lab. 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

11 

 

ยาขบัลมสลายความช้ืน 

祛风化湿药 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ขบัลมสลายความช้ืน 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

12 

 

ยาขบัความช้ืน 

化湿药 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ขบัความช้ืน 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

13 

 

ยาขบัปัสสาวะสลายช้ืน 

利水渗湿药 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ขบัปัสสาวะสลายช้ืน 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
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สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 

จํานวน

ช่ัวโมง อาจารย์ผู้สอน 

Lec. Lab. 

14 

 

ยาอบอุ่นภายใน 

温里药 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

อบอุ่นภายใน 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกลุ 

15 

 

ยาขบัเคล่ือนลมปราณ 

理气药 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวเิคราะห์ตวัอยา่งยา

ขบัเคล่ือนลมปราณ 

3 3 ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

16 ทบทวนบทเรียน 

复习课 

ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย 

ศึกษาและวิเคราะห์ตัวอย่าง

การใชย้าจีนทางคลินิก 

  ภาคบรรยาย: 

1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

2. อ .พิ เศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นับ

หน่วยกิตภาระงาน) 

ภาคปฏิบัต:ิ 

1. พจ.กรรณิการ์ กาํลงัใจ 

2. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 

17 สอบปลายภาคบรรยายและสอบปฏิบติัการ 
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สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 

จํานวน

ช่ัวโมง อาจารย์ผู้สอน 

Lec. Lab. 

รวม 45 45  

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่

ประเมิน 

สัดส่วนของการ

ประเมินผล 

2.1, 2.2, 2.3, 3.4, 6.1 สอบกลางภาค 

สอบปลายภาค 

สอบปฏิบติัการ 

8 

17 

17 

30% 

30% 

15% 

1.5, 2.1, 2.2, 5.3 ทดสอบยอ่ย งานท่ีไดรั้บมอบหมาย ตลอดภาค

การศึกษา 

15% 

1.4, 1.5, 1.6, 3.3, 4.4, 

6.1 

การเขา้ชั้นเรียน การมีระเบียบวินัย การแต่งกาย 

การตรงต่อเวลา การเขา้ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

ตลอดภาค

การศึกษา 

10% 

รวม 100% 

 

3. เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

การคิดค่าระดบัคะแนน (เกรด) โดยคิดเป็นค่าระดบัดงัน้ี 

ช่วงคะแนน 

ค่าระดบั 

อิงกลุ่ม 

A 

อิงกลุ่ม 

B+ 

อิงกลุ่ม 

B 

อิงกลุ่ม 

C+ 

ช่วงคะแนน 

ค่าระดบั 

⩾60 

C 

อิงกลุ่ม 

D+ 

อิงกลุ่ม 

D 

อิงกลุ่ม 

F 

 

หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

 1.1 钟竷生, 杨柏灿主编. 2021. 中药学. 中国中医药出版社. 

 1.2 钟竷生主编. 2015. 中药学. 中国中医药出版社. 

 

2. เอกสารและข้อมูลสําคัญ 

 2.1 นายแพทยส์มคิด ปิยะมานและคณะ. 2554. สมุนไพรจีนในเวชปฏิบติั. กรุงเทพมหานคร. 
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 2.2 สถาบนัการแพทยไ์ทย-จีน เอเชียตะวนัออกเฉียงใต.้ 2554. พจนานุกรมศพัท์การแพทยแ์ผนจีน. 

  กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก, กระทรวงสาธารณสุข. 

 2.3 กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุขและคณะ. 2559.  

  พจนานุกรมศพัท์การแพทยแ์ผนจีน เล่ม 2. สถาบนัการแพทยไ์ทย-จีนกรมพฒันาการแพทยแ์ผน

  ไทยและการแพทยท์างเลือก, กระทรวงสาธารณสุข. 

3. เอกสารและข้อมูลแนะนํา 

 3.1 นพ.ภาสกิจ วณันาวิบูล. 2548. ตาํราการแพทยจี์น การตรวจวินิจฉัย. กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพห์มอ

  ชาวบา้น. 

 

หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวชิา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 

- การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 

- การสะทอ้นคิด (reflective journal) ของผูเ้รียน 

 - แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวชิา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

- การสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 

- ผลการสอบ/การเรียนรู้ 

  - การทวนสอบผลการประเมินการเรียนรู้ 

3. การปรับปรุงการสอน  

 - การยกตวัอยา่งยาสมุนไพรจีนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาพร้อมประกอบส่ือการสอน 

- สัมมนาการจดัการเรียนการสอน เพื่อร่วมกนัหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพฒันา 

 - การอภิปรายในชั้นเรียน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 

   สัมภาษณ์นกัศึกษา  

   การสงัเกตพฤติกรรมนกัศึกษา 

   การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา 

   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการสอบกลางภาค ปลายภาค หรือภาคปฏิบติั 

   รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น 

   แบบสาํรวจ/แบบสอบถาม 

   อ่ืนๆ: ทวนสอบโดยคณะกรรมการกาํกบัมาตรฐานวชิาการของหลกัสูตรฯ 
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5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

  หลกัสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอน

โดยนกัศึกษาและผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลกัสูตร การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์

ผูส้อน หลงัการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบวชิาในการทบทวนเน้ือหาท่ีสอนและกล

ยุทธ์การสอนท่ีใช้และนําเสนอแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาในการรายงานผลการดาํเนินการของ

รายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลกัสูตรฯ เพื่อนําเสนอในท่ีประชุมคณะกรรมการวิชาการประจาํวิทยาลยั เพื่อ

พิจารณาใหค้วามคิดเห็นและสรุปวางแผนพฒันาปรับปรุงสาํหรับใชใ้นปีการศึกษาถดัไป 
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