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รายละเอยีดของรายวิชา 
 

วิทยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก  
หลกัสูตร การแพทยแ์ผนจีนบณัฑิต 
 

หมวดท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไป 
 

BCM 322  สมุนไพรจีน 2 4 (3-3-8) 
  (Chinese Herbal Medicines II) 
  (中药学 2) 
วิชาบงัคบัก่อน/
วิชาบงัคบัร่วม 

 
BCM 321 สมุนไพรจีน 1 
(Chinese Herbal Medicines I) (中药学 1) 

ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01, 11   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาเฉพาะ   
  วิชาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบ พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล  อาจารยป์ระจ า   
 พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ  อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน ภาคบรรยาย :     
 1. พจ.กรรณิการ์  ก าลงัใจ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 2. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 3. พจ.กิตติพนัธุ์ ศรีเทพ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

 
4. อาจารยพ์ิเศษจากมหาวิทยาลยัการแพทย์
แผนจีนนานกิง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

 ภาคปฏิบติั     
 1. พจ.กรรณิการ์  ก าลงัใจ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 2. พจ.ณฐัวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 3. พจ.กิตติพนัธุ์ ศรีเทพ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน วิทยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก  ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
 มหาวิทยาลยัรังสิต      
วนัท่ีจดัท า 11 สิงหาคม 2568     
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หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
 

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 

 เพื่อใหน้กัศึกษาไดศึ้กษาท่ีมา ฤทธ์ิและรสของยา สรรพคุณ และการน าไปใชใ้นการรักษาทางคลินิก
ของตวัยาในแต่ละกลุ่ม รวมถึงผลการวิจยัยาในปัจจุบนัและเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับในการศึกษาวิชาต ารับยา
จีนและวิชาในชั้นคลินิกต่อไป 
 

2. ค าอธิบายรายวิชา  
 ความรู้ทัว่ไป ลกัษณะเฉพาะ คุณสมบติัของสมุนไพรจีนในการรักษาโรคท่ีใชใ้นการแพทยแ์ผนจีน 
การเขา้สู่เส้นลมปราณ ความเป็นพิษของยาสมุนไพร การปรุงยาจีน ขอ้ควรระวงัและปริมาณการใช้ยาจีน
(กลุ่มยาบ ารุง กลุ่มยาขบัลม กลุ่มยาช่วยย่อยอาหาร กลุ่มยาฆ่าพยาธิ กลุ่มยาห้ามเลือด กลุ่มยาปรับเลือด กลุ่ม
ยาละลายล่ิมเลือด กลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยาแกไ้อ แกห้อบ กลุ่มยาสงบตบั กลุ่มยาฝาดสมาน และกลุ่มยาใช้
ภายนอก) 
 General knowledge, characteristics, Chinese herbal properties used in TCM, meridians and 
collaterals entering, toxicity of Chinese herbal, drug preparation, contraindication and dosage of Chinese 
herbs (herbs for regulating qi, stimulating digestion, anthelmintics, stopping bleeding, invigorating the blood 
and dispelling blood stasis, anti-coughing, expectorant, anti-asthma, cardiotonic, transquilizer, hepato-tonic, 
nervous stimulant, tonifying, astringents and external application) 

 中药的基本理论和常用中药的性能、归经、功效、临床应用规律知识。包括中药的炮

制、中药的毒性、用药禁忌和用药剂量与用法，理气药、消食药、驱虫药、止血药、活血化瘀

药、化痰止咳平喘药、安神药、平肝息风药、开窍药、补虚药、收涩药、外用药 

 
3.    จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษา 

มี .......2........ชัว่โมง/สัปดาห์   e-mail : natwarin.k@rsu.ac.th 
      ไลน์กลุ่ม : 中药🌿 1/68 
      หอ้งท างานอาจารย ์: ตึก 4/2 หอ้ง 701 (นดัหมายล่วงหนา้) 
 

4.  ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs)  :   
1) สามารถจดจ าฤทธ์ิ รส สรรพคุณ ขอ้บ่งใช ้ปริมาณและวิธีการน าไปใชข้องยาจีนพื้นฐานได ้

 2) สามารถคิดวิเคราะห์เลือกใชต้ ารับยาใหเ้หมาะสมกบัผูป่้วยรายบุคคล 
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หมวดท่ี 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 

การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 
1. คุณธรรม จริยธรรม 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1.4 มีความรับผิดชอบต่อการกระท าของ

ตนเอง 
-  เ ช็ ค ช่ื อ เ ข้ า ห้ อ ง เ รี ย น ทุ ก ค ร้ั ง 
สอดแทรกเน้ือหาดา้นความมีวินยั ตรง
ต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม 
- มอบหมายงาน 

- สังเกตพฤติกรรมการเขา้
ห้องเรียน และการส่งงาน
ของนกัศึกษา 

1.5 มีระเบียบวินยั และซ่ือสัตย ์ -  เ ช็ ค ช่ื อ เ ข้ า ห้ อ ง เ รี ย น ทุ ก ค ร้ั ง 
สอดแทรกเน้ือหาดา้นความมีวินยั ตรง
ต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม  

- สังเกตพฤติกรรมการเขา้
ห้องเรียน และการส่งงาน
ของนกัศึกษา 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1.6 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพ   มี

ค ว ามส าม า รถจัด ก ารกับ ปัญหา
จริยธรรมในการด ารงชีพ และในการ
ปฏิบัติงานในวิชาชีพผูป้ระกอบโรค
ศิลปะสาขาการแพทยแ์ผนจีน 

-  ส อนโด ย ใ ช้ วิ ธี ก า รสอนแบบ
กรณีศึกษาท่ีมีการสอดแทรกประเด็น
จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ เปิด
โอกาสให้นกัศึกษาแสดงความคิดเห็น 
พร้อมใหค้ าแนะน าและขอ้เสนอแนะ 

-  สั ง เกตหลักการและ
เหตุ ผลจากการแสดง
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง
นกัศึกษาแต่ละราย 

  
2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
2.2 มีความรู้ ความเข้าใจในสาระส าคัญ

ของศาสตร์ทางการแพทย์แผนจีน 
ระบบสุขภาพ และปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงของสังคมและต่อระบบ
สุขภาพ 

- สอน ให้ นั ก ศึ ก ษ าส าม า ร ถ คิ ด
วิเคราะห์ เพื่อให้สามารถใช้เลือกยา
สมุนไพรจีนเบ้ืองต้น ให้เหมาะกับ
ผูป่้วยแต่ละรายตามการเปล่ียนแปลง
ของสังคมและระบบสุขภาพ 
- มอบหมายงานใหค้น้ควา้เพิ่มเติม 

-  ป ระ เ มิ น จ าก ง าน ท่ี
มอบหมาย 
- ประเมินจากการสอบ
กลางภาค สอบปลายภาค 
แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ
ปฏิบติัการ 

2.3 มีความรู้ ความเข้าใจในสาระส าคัญ
ของกระบวนการแพทยแ์ผนจีน และ
การน าไปใช ้

-  บรรยายคุณสมบัติต่างๆ ของยา
สมุนไพรจีน สรรพคุณ การเขา้สู่เส้น
ลมปราณ หลักการรักษา การใช้ยา
รักษาภาวะโรคต่างๆ ความส าคญัของ

- ประเมินจากพฤติกรรม
ภายในห้อง เ รี ยนของ
นกัศึกษา 



 4 

ตัวยาแต่ละชนิด เพื่อให้นักศึกษา
สามารถเลือกใช้ยาได้อย่างเหมาะสม
ในผูป่้วยแต่ละรายและน าไปสู่การเขา้
ต ารับของยาสมุนไพรจีน 
-  ส อ น โ ด ย ย ก ตั ว อ ย่ า ง จ า ก
ประสบการณ์ของผูส้อนและตวัอย่าง
สมุนไพรจีนแบบแหง้ เพื่อใหน้กัศึกษา
มีความรู้ความเข้าใจในสาระส าคัญ
ของกระบวนการแพทยแ์ผนจีน และ
การน าไปใช ้

- ประเมินจากการสอบ
กลางภาค สอบปลายภาค 
แ ล ะ / ห รื อ ก า ร ส อ บ
ปฏิบติัการ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
2.1 มีความรู้ ความเข้าใจในสาระส าคัญ

ของศาสตร์ท่ีเป็นพื้นฐานชีวิต และ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ ท่ี
ค ร อ บ ค ลุ ม ทั้ ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  
มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ กฎหมาย 
แ ล ะ ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ
ประชาธิปไตย 

- บรรยายองคค์วามรู้ในการรักษาโรค
ทางการแพทยแ์ผนจีน โดยเนน้การใช้
ยาสมุนไพรจีนประกอบดว้ยการศึกษา
คุณสมบัติต่างๆ ของยาจีน วิ ธีการ
เตรียมและการใช้ประโยชน์ในการ
รักษา 
- ปฏิบัติการร่วมกับอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอยา่งยาสมุนไพรจีนท่ี
ใช้บ่อยกับการรักษาโรคตามศาสตร์
การแพทยแ์ผนจีน 

- ป ร ะ เ มิ น จ า ก ง า น ท่ี
มอบหมาย 
- ประเมินจากการสอบ
กลางภาค สอบปลายภาค 
และการสอบปฏิบติัการ 

 
3. ทักษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
3.4 สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 

โดยใช้องค์ความ รู้ทางวิ ช า ชีพ ท่ี
เก่ียวขอ้ง รวมทั้งใชป้ระสบการณ์เป็น
ฐาน เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ท่ีปลอดภัย
และมีคุณภาพ 

-  สอนแบบบรรยายและถามตอบ
มอบหมายงานท่ีส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณท่ีดีและอยา่งเป็นระบบ 
-  สอนโดยให้นัก ศึกษาได้ลง มือ
ปฏิบติัการทางวิชาชีพทางการแพทย์
แผนจีนทางดา้นการใชย้าสมุนไพรจีน 

- ประเมินจากพฤติกรรม
ภายในหอ้งเรียน 
-  ป ร ะ เ มิ น จ า ก ง าน ท่ี
มอบหมาย 
- ประเมินจากการสอบ
กลางภาค สอบปลายภาค 
แ ล ะ /ห รื อ ก า ร ส อ บ
ปฏิบติัการ 
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4. ทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
4.4 มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ต่อสังคม 

และรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง 
วิชา ชีพ  องค์กร  และสั งคมอย่ าง
ต่อเน่ือง 

-  ส อ น แ บ บ บ ร ร ย า ย ถ า ม ต อ บ 
มอบหมายงานกลุ่ม แบ่งหน้าท่ีความ
รับผิดชอบ  

- สังเกตพฤติกรรมและ
การแสดงออกในการมี
ส่วนร่วมในชั้นเรียนของ
นกัศึกษา 
- ประเมินและใหค้ะแนน
จากงานท่ีมอบหมาย 

 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
5.3 ส าม า รถ ส่ื อส า รภ าษ า ไทยและ

ภาษาจีนได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้ ง
การพูด การฟัง การอ่าน การเขียนและ
การน าเสนอ รวมทั้ งสามารถอ่าน
วารสารและต าราภาษาต่างประเทศได้
อยา่งเขา้ใจ 

มอบหมายงานให้คน้ควา้เพิ่มเติมและ
น า เสนอผลงานเป็นภาษาจีนทาง
การแพทยแ์ผนจีน 

ประเมินและให้คะแนน
จากงานท่ีมอบหมาย 

 
6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
6.1 สามารถปฏิบติัทกัษะการแพทยแ์ผน

จีนอยา่งเป็นองคร์วม โดยประยกุต ์ใช้
ศาสตร์และศิลปะทางการแพทย์แผน
จีน รวมทั้งใชก้ระบวนการแพทยแ์ผน
จีน หลักฐานเชิงประจักษ์ และการ
ส่ือสารเชิงบ าบดัในการแพทยแ์ผนจีน
ต่อบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

-  สอนโดยให้นัก ศึกษาได้ลง มือ
ปฏิบติัการทางวิชาชีพทางการแพทย์
แผนจีนดา้นการใชย้าจีน 

- สังเกตพฤติกรรมและ
การแสดงออกในชั้นเรียน
ของนกัศึกษา 
- ประเมินจากการสอบ
กลางภาค สอบปลายภาค 
แ ล ะ / ห รื อ ก า ร ส อ บ
ปฏิบติัการ 
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หมวดท่ี 4  แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 
จ านวนช่ัวโมง 

อาจารย์ผู้สอน 
Lec. Lab. 

1 
 

- กลุ่มยาบ ารุง 1 
- 补虚药（一） 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาบ ารุงกับการรักษาโรค
ตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

2 
 

- กลุ่มยาบ ารุง 2 
- 补虚药（二） 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาบ ารุงกับการรักษาโรค
ตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

3 
 

- กลุ่มยาบ ารุง 3 
- 补虚药（三） 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาบ ารุงกับการรักษาโรค
ตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

4 
 

- กลุ่มยาขบัลม  
- 理气药 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาขับลมการรักษาโรค
ตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 
จ านวนช่ัวโมง 

อาจารย์ผู้สอน 
Lec. Lab. 

1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

5 
 

- กลุ่มยาช่วยยอ่ยอาหาร  
- 消食药 

 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาช่วยย่อยอาหารกับการ
รักษาโรคตามศาสตร์การแพทย์
แผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

6 
 

- กลุ่มยาฆ่าพยาธิ  
- 驱虫药 
 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาฆ่าพยาธิกับการรักษา
โรคตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

7 
 

- กลุ่มยาหา้มเลือด  
- 止血药 

 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาห้ามเลือดกับการรักษา
โรคตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

8 สอบกลางภาค  
9 
 

- กลุ่มยาปรับเลือด กลุ่มยา
ละลายล่ิมเลือด 1  
- 活血化瘀药（一） 
 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่ มย าป รับ เ ลือด  กลุ่ มย า

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 
จ านวนช่ัวโมง 

อาจารย์ผู้สอน 
Lec. Lab. 

ละลายล่ิมเลือดกับการรักษาโรค
ตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

2 .อ . พิ เ ศ ษ จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลั ย
การแพทย์แผนจีนนานกิง (ไม่นับ
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
2. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

10 
 

- กลุ่มยาปรับเลือด กลุ่มยา
ละลายล่ิมเลือด 2 
- 活血化瘀药（二） 

 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่ มย าป รับ เ ลือด  กลุ่ มย า
ละลายล่ิมเลือดกับการรักษาโรค
ตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2.อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

11 
 

- กลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยา
แกไ้อ แกห้อบ 1 
-化痰止咳平喘药（一） 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยาแกไ้อ 
แก้หอบกับการรักษาโรคตาม
ศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2.อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

12 
 

- กลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยา
แกไ้อ แกห้อบ 2 
-化痰止咳平喘药（二） 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยาแกไ้อ 
แก้หอบกับการรักษาโรคตาม
ศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2.อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 
จ านวนช่ัวโมง 

อาจารย์ผู้สอน 
Lec. Lab. 

13 
 

- กลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยา
แกไ้อ แกห้อบ 3 
-化痰止咳平喘药（三） 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาขบัเสมหะ กลุ่มยาแกไ้อ 
แก้หอบกับการรักษาโรคตาม
ศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

14 
 

- กลุ่มยาสงบตบั  
- 平肝息风药 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาสงบตับกับการรักษา
โรคตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2.อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

15 
 

- กลุ่มยาฝาดสมาน  
- 收涩药 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาฝาดสมานกบัการรักษา
โรคตามศาสตร์การแพทยแ์ผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2.อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 

16 
 

- กลุ่มยาใชภ้ายนอก 
- 外用药 

- ปฏิบติัการร่วมกบัอภิปราย ศึกษา
และวิเคราะห์ตวัอย่างยาสมุนไพร
จีนกลุ่มยาใช้ภายนอกกับการ
รักษาโรคตามศาสตร์การแพทย์
แผนจีน 

3 3 ภาคบรรยาย: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2.อ.พิเศษจากมหาวิทยาลยั
การแพทยแ์ผนจีนนานกิง (ไม่นบั
หน่วยกิตภาระงาน) 
ภาคปฏิบติั: 
1. พจ.กรรณิการ์ ก าลงัใจ 
2. พจ.ณัฐวรินทร์ กฤติยาภิชาตกุล 
3. พจ.กิตติพนัธ์ุ ศรีเทพ 
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียดบรรยาย หัวข้อ/รายละเอียดปฏิบัติการ 
จ านวนช่ัวโมง 

อาจารย์ผู้สอน 
Lec. Lab. 

17 สอบปลายภาค 
18 สอบปฏิบัติการ 

รวม 45 45  
 

 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ท่ีประเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

2.1, 2.2, 2.3, 3.4, 6.1 
- สอบกลางภาคบรรยาย 
- สอบปลายภาคบรรยาย 
- สอบภาคปฏิบติั 

8 
17 
18 

30% 
30% 
15% 

1.5, 2.1, 2.2, 3.4, 5.3 
- ทดสอบยอ่ย  
- ส่งงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

ตลอดภาคการศึกษา 15% 

1.4, 1.5, 1.6, 3.4, 4.4, 6.1 
- การเขา้ชั้นเรียน การมีระเบียบวินยั 
การแต่งกาย การตรงต่อเวลา การเขา้
ร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

ตลอดภาคการศึกษา 10% 

รวม 100% 
 
 

3. เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ 
การคิดค่าระดบัคะแนน (เกรด) โดยคิดเป็นค่าระดบัดงัน้ี 
ช่วงคะแนน 
ค่าระดบั 

อิงกลุ่ม 
A 

อิงกลุ่ม 
B+ 

อิงกลุ่ม 
B 

อิงกลุ่ม 
C+ 

ช่วงคะแนน 
ค่าระดบั 

⩾60 
C 

อิงกลุ่ม 
D+ 

อิงกลุ่ม 
D 

อิงกลุ่ม 
F 
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หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ต าราและเอกสารหลกั 
 1.1  唐德才, 吴庆光主编. 2016. 中药学. 人民卫生出版社. 
 1.2  钟竷生, 杨柏灿主编. 2021. 中药学. 中国中医药出版社. 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 

2.1. นายแพทยส์มคิด ปิยะมานและคณะ,สมุนไพรจีนในเวชปฏิบติั,กรุงเทพมหานคร 2554. 
2.2. สถาบนัการแพทยไ์ทย-จีน เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์

ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข,พจนานุกรมศพัทก์ารแพทยแ์ผนจีน,กรุงเทพมหานคร 2554. 
2.3. กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุขและคณะ, พจนานุกรม

ศัพท์การแพทย์แผนจีน เล่ม2, สถาบันการแพทย์ไทย-จีนกรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและ
การแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุข 2559.6. 

3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
3.1. น.พ.ภาสกิจ (วิทวสั) วณันาวิบูล, ลิ้นบอกโรค ทฤษฎีแพทยจี์น, ส านกัพิมพห์มอชาวบา้น, 2007.4. 
3.2. นพ.ภาสกิจ วณันาวิบูล, ต าราการแพทยจี์น การตรวจวินิจฉัย, กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพห์มอ

ชาวบา้น 2548. 
3.3. นพ.ภาสกิจ วณันาวิบูล, กินอยูอ่ยา่งสมดุล, กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพห์มอชาวบา้น 2545. 
3.4. นพ.ภาสกิจ วณันาวิบูล, คลินิกแพทยแ์ผนจีน, กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพห์มอชาวบา้น 2546. 

 
 

หมวดท่ี 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
- การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
- การสะทอ้นคิด (reflective journal) ของผูเ้รียน 

 - แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวิชา 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

- การสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
- ผลการสอบ/การเรียนรู้ 

  - การทวนสอบผลการประเมินการเรียนรู้ 
3. การปรับปรุงการสอน  

 - การยกตวัอยา่งยาสมุนไพรจีนใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาพร้อมประกอบส่ือการสอน 
- สัมมนาการจดัการเรียนการสอน เพื่อร่วมกนัหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพฒันา 

 - การอภิปรายในชั้นเรียน 
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4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
   สัมภาษณ์นกัศึกษา  
   การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา 
   การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา 
   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการสอบกลางภาค ปลายภาคหรือสอบภาคปฏิบติั 
   รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น 
   แบบส ารวจ/แบบสอบถาม 
  อ่ืนๆ ทวนสอบโดยคณะกรรมการก ากบัมาตรฐานวิชาการของหลกัสูตรฯ 
 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
  หลกัสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอน
โดยนกัศึกษาและผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลกัสูตร การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์
ผูส้อน หลงัการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบวิชาในการทบทวนเน้ือหาท่ีสอนและกล
ยุทธ์การสอนท่ีใช้และน าเสนอแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาในการรายงานผลการด าเนินการของ
รายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลกัสูตรฯ เพื่อน าเสนอในท่ีประชุมคณะกรรมการวิชาการประจ าวิทยาลยั  เพื่อ
พิจารณาใหค้วามคิดเห็นและสรุปวางแผนพฒันาปรับปรุงส าหรับใชใ้นปีการศึกษาถดัไป 
 
 


