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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก  

หลกัสูตร การแพทยแ์ผนจีนบณัฑิต 
 

หมวดที7 1  ข้อมูลทั7วไป 
 

BCM 300  ศพัทเ์ฉพาะทางการแพทยแ์ผนจีน 2 (2-0-4) 

  (Medical Terminology of Traditional Chinese Medicine)   

  (中医术语学)   

วชิาบงัคบัร่วมหรือ BCM 301 ทฤษฎีพืCนฐานทางการแพทยแ์ผนจีน 1   

วชิาบงัคบัก่อน     

ภาคการศึกษา  1/2568   

กลุ่ม  01   

ประเภทของวชิา  วชิาปรับพืCนฐาน   

  วชิาศึกษาทัKวไป   

  วชิาเฉพาะ   

  วชิาเลือกเสรี   

อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ 1. พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ  อาจารยป์ระจาํ   

 2. พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต  อาจารยป์ระจาํ   

อาจารยผ์ูส้อน/ 1. พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพิ์เศษ 

อาจารยผ์ูช่้วยสอน 2. พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพิ์เศษ 

 3. พจ.ณฐัวฒิุ ธรรมรัตนานนัท ์  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพิ์เศษ 

สถานทีKสอน 
วทิยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก 

มหาวทิยาลยัรังสิต 

 
ในทีKตัCง 

 
นอกทีKตัCง 

วนัทีKจดัทาํ  12 สิงหาคม 2568     
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หมวดที7 2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 

1) เพืKอใหน้กัศึกษามีพืCนฐานในการเรียนวชิาแพทยแ์ผนจีน 

2) เพืKอใหน้กัศึกษาทราบหลกัการแปลความหมายศพัทเ์ฉพาะทางการแพทยแ์ผนจีนไดถู้กตอ้ง 

3) เพืKอใหน้กัศึกษาเขา้ใจความหมายของสาํนวนจีนทางการแพทยแ์ผนจีน 

4) เพืKอใหน้กัศึกษาความเขา้ใจเนืCอหาการเรียนแพทยแ์ผนจีนและสามารถศึกษาดว้ยตนเองได ้

5) เพืKอใหน้กัศึกษาสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการอ่านบทความทางการแพทยแ์ผนจีน และดา้น

สุขภาพอืKนๆทีKเกีKยวขอ้ง 

 

2. คาํอธิบายรายวชิา  

 คาํศพัทเ์ฉพาะทางการแพทยแ์ผนจีน และศพัทอื์KนๆทีKเกีKยวขอ้งกบัสุขภาพ พร้อมทัCงฝึกอ่านบทความ

ทางการแพทยแ์ผนจีน  

 Medical Terminology for TCM and general health, emphasis on reading the TCM articles and related 

fields  

 中医和健康术语，强调阅读中医文章及相关领域 

 

3. จํานวนชั7วโมงต่อสัปดาห์ที7อาจารย์ให้คาํปรึกษาและแนะนําทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี .......2........ชัKวโมง/สปัดาห์     Google Classroom: BCM300 1/2568 

        หอ้งทาํงานอาจารย ์: ตึก 4/2 หอ้ง  701 

 

4.    ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs) :   

1) สามารถอธิบายและเข้าใจความหมายคำศัพท์เฉพาะทางการแพทย์แผนจีนได้ 

2) สามารถอ่านและเข้าใจบทความทางการแพทย์แผนจีนท่ีเป็นภาษาจีนเบ้ืองต้นได้ 
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หมวดที7 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นทีKมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปนีC  

1. คุณธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.4 มีความรับผิดชอบต่อการ

กระทำของตนเอง 
• มอบหมายงานให้นักศึกษารับผิดชอบ • ประเมินจาก

พฤติกรรมภายในช้ัน

เรียน 

• ประเมินจากงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

1.5 มีระเบียบวินัย และซ่ือสัตย์ 

  

2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.2 มีความรู้และความเข้าใจใน

สาระสำคัญ ของศาสตร์ทาง

การแพทย์แผนจีน ระบบ

สุขภาพ และปัจจัยท่ีมีผลต่อ

การเปล่ียนแปลงของสังคม

และต่อระบบสุขภาพ 

• อธิบายคำศัพท์ภาษาจีนท่ีเก่ียวข้อง

กับแพทย์แผนจีนท้ังคำศัพท์โบราณ 

และคำศัพท์ท่ีใช้บ่อยในปัจจุบัน

พร้อมยกตัวอย่าง 

• ให้นักศึกษาร่วมแสดงความคิดเห็น

หรือซักถามข้อสงสัยในช้ันเรียน 

• ให้นักศึกษาทำแบบทดสอบย่อยหลัง

เรียน 

• มอบหมายงานให้นักศึกษา

รับผิดชอบ 

• ประเมินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค 

• ประเมินจากการ

ทดสอบย่อยหลัง

เรียน  

• ประเมินจากงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

2.3 มีความรู้และความเข้าใจใน

สาระสำคัญของ

กระบวนการแพทย์แผนจีน 

และการนำไปใช้ 

2.6 มีความรู้ ความเข้าใจใน

วัฒนธรรม สถานการณ์ท่ี

เปล่ียนแปลงของประเทศ 

และสังคมโลกท่ีมี

ผลกระทบต่อภาวะสุขภาพ

และประชาชน  

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 มีความรู้ ความเข้าใจใน

สาระสำคัญของศาสตร์ท่ี

เป็นพ้ืนฐานชีวิต และ

พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์

สุขภาพ ท่ีครอบคลุมท้ัง

วิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์  

สังคมศาสตร์ กฎหมาย และ

การปกครองระบอบ

• อธิบายคำศัพท์ภาษาจีนท่ีเก่ียวข้อง

กับแพทย์แผนจีนท้ังคำศัพท์โบราณ 

และคำศัพท์ท่ีใช้บ่อยในปัจจุบันโดยมี

หลักการทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์กฎหมาย 

และการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยเป็นพ้ืนฐาน 

 

- 
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ประชาธิปไตย  

 

3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 ตระหนักรู้ในศักยภาพและ

ส่ิงท่ีเป็นจุดอ่อนของตน 

เพ่ือพัฒนาตนเองให้มี

ความสามารถเพ่ิมมากข้ึน 

สามารถนำไปสู่การปฏิบัติ

การแพทย์แผนจีน การสอน 

การแสวงหาความรู้ท่ีมี

ประสิทธิภาพ และการเป็น

ผู้นำท่ีเข้มแข็ง 

• มอบหมายงานให้นักศึกษา

รับผิดชอบ 

• ประเมินจากงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.2 สามารถสืบค้น และ

วิเคราะห์ข้อมูลจาก

แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

• สอนวิธีการสืบค้นข้อมูลทาง

การแพทย์แผนจีนจากแหล่งข้อมูลท่ี

หลากหลาย และฝึกวิเคราะห์ข้อมูลท่ี

สืบค้นมา 

- 

3.3 สามารถนำข้อมูล และ

หลักฐานไปใช้ในการอ้างอิง 

และแก้ไขปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ 

• มอบหมายงานให้ค้นคว้าเพ่ิมเติม 

พร้อมวิเคราะห์ข้อมูลจากการค้นคว้า 

- 
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4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.2 สามารถทำงานเป็นทีมใน

บทบาทผู้นำและสมาชิกทีม 

ในทีมการแพทย์แผนจีน ทีม

สุขภาพ และทีมในชุมชน

ของระบบบริการ

สาธารณสุขทุกระดับ และ

ในบริบทหรือสถานการณ์ท่ี

แตกต่างกัน 

• สอนแบบบรรยายถามตอบ จัด

กิจกรรมกลุ่ม แบ่งหน้าท่ีความ

รับผิดชอบ เปิดโอกาสให้นักศึกษามี

ปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับ

เพ่ือนร่วมช้ัน 

• ประเมินจาก

พฤติกรรมในช้ัน

เรียน 

• ประเมินจากงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

 

4.3 สามารถแสดงออกซ่ึงภาวะ

ผู้นำในการผลักดันให้เกิด

การเปล่ียนแปลงท่ีดีใน

องค์กรในสถานการณ์ท่ี

หลากหลาย และสถานการณ์

เฉพาะหน้า 

 

5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การสื7อสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.2 สามารถแปลงข้อมูลให้เป็น

ข่าวสารท่ีมีคุณภาพ รวมท้ัง

สามารถอ่านวิเคราะห์และ

ถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารแก่

ผู้อ่ืนได้อย่างเข้าใจ 

• มอบหมายงานให้ค้นคว้าเพ่ิมเติม 

พร้อมวิเคราะห์ข้อมูลจากการค้นคว้า 

• ประเมินจากงานท่ี

ได้รับมอบหมาย 

5.3 สามารถส่ือสารภาษาไทยได้

อย่างมีประสิทธิภาพท้ังการ

พูด การฟัง การอ่าน การ

เขียนและการนำเสนอ 

รวมท้ังสามารถอ่านวารสาร 

และตำราภาษาอังกฤษอย่าง

เข้าใจ 
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หมวดที7 4  แผนการสอนและการประเมนิผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์

ที* 
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการสอน 

และสื*อที*ใช้ 

จาํนวน

ชั*วโมง 
ผู้สอน 

1 คาํศพัทเ์กีKยวกบัเกีKยวกบั

ประวติัความเป็นมาของ

การพฒันาการแพทยแ์ผน

จีน 
中医药发展史词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ 

2 คาํศพัทเ์กีKยวกบัทฤษฎีห

ยนิหยาง 
阴阳学说词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ 

3 คาํศพัทเ์กีKยวกบัทฤษฎี

ปัญจธาต 
五行学说词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต 

4 คาํศพัทเ์กีKยวกบัสาร

จาํเป็นและลมปราณ 
精气血词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐัวฒิุ ธรรมรัตนานนัท ์

5 คาํศพัทเ์กีKยวกบัสารนํCา  

ความเชืKอมโยงของสาร

จาํเป็น ลมปราณ และสาร

นํCา 
津液词汇、精气血津

液神之间关系词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐัวฒิุ ธรรมรัตนานนัท ์

6 คาํศพัทเ์กีKยวกบัอวยัวะตนั

ทัCงหา้ 

五脏词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต 

7 คาํศพัทเ์กีKยวกบัอวยัวะ

กลวงทัCงหก อวยัวะกลวง

พิเศษ 

六腑词汇、奇恒之腑

词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต 

8 สอบกลางภาค 1/2568 

9 คาํศพัทเ์กีKยวกบัเส้น

ลมปราณ 

经络词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต 
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สัปดาห์

ที* 
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการสอน 

และสื*อที*ใช้ 

จาํนวน

ชั*วโมง 
ผู้สอน 

10 คาํศพัทเ์กีKยวกบัสาเหตุ

ของโรค 

病因词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต 

11 คาํศพัทเ์กีKยวกบัการเกิด

โรค 
发病词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ 

12 คาํศพัทเ์กีKยวกบักลไกการ

เกิดโรค (1) 
病机词汇（上） 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐัวฒิุ ธรรมรัตนานนัท ์

13 คาํศพัทเ์กีKยวกบักลไกการ

เกิดโรค (2) 
病机词汇（下） 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐัวฒิุ ธรรมรัตนานนัท ์

14 คาํศพัทเ์กีKยวกบัการ

ป้องกนั 
防治原则词汇 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐัวฒิุ ธรรมรัตนานนัท ์

15 คาํศพัทเ์กีKยวกบัการ

วนิิจฉยัโรคทาการแพทย์

แผนจีน (1) 
中医诊断词汇（上） 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ 

16 คาํศพัทเ์กีKยวกบัการ

วนิิจฉยัโรคทาการแพทย์

แผนจีน (2) 
中医诊断词汇（下） 

เรียนแบบบรรยาย โดยใช ้

เอกสารประกอบการสอน และ 

Power point presentation 

2 พจ.ณฐักฤตา เสรีทวกีลุ 

สอบปลายภาค 1/2568 

รวม 30  
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมนิผลการเรียนรู้ สัปดาห์ที*ประเมนิ 
สัดส่วนของการ

ประเมนิผล 

1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 

2.6,3.1, 3.2, 3.3 

สอบกลางภาค 

สอบปลายภาค 

8 

17 

45% 

45% 

1.4, 1.5, 4.2, 4.3 
การเขา้ชัIนเรียน การมีส่วนร่วม อภิปราย 

เสนอความคิดเห็นในชัIนเรียน 

ตลอดภาคการศึกษา 5% 

 

1.4, 1.5, 2.2, 2.3, 2.6, 

4.2, 4.3, 5.2, 5.3 

งานทีOไดรั้บมอบหมาย ตลอดภาคการศึกษา 5% 

รวม 100% 

 

3. เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

การคิดค่าระดบัคะแนน (เกรด) โดยคิดเป็นค่าระดบัดงันีC  

ช่วงคะแนน 

ค่าระดบั 

อิงกลุ่ม 

A 

อิงกลุ่ม 

B+ 

อิงกลุ่ม 

B 

อิงกลุ่ม 

C+ 

ช่วงคะแนน 

ค่าระดบั 

⩾60 

C 

อิงกลุ่ม 

D+ 

อิงกลุ่ม 

D 

อิงกลุ่ม 

F 

 

หมวดที7 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

 1.1 บุญเกียรติ เบญจเลิศ. (2555) สารานุกรมศพัทแ์พทยจี์นทีKนิยมใชใ้นประเทศไทย.พิมพค์รัC งทีK2: 

มิถุนายน 2555, หนา้ 345 

 1 .2  中医基础理论/孙广仁主编.北京:中国中医药出版社,2007.1(2012.12 重印) 普

通高等教育“十一五” 国家级规划教材. 

 1 .3  中医诊断学/王忆勤主编.北京:中国中医药出版社,2012.6(2012.12 重印) 普通

高等教育“十一五” 国家级规划教材 

2. เอกสารและข้อมูลสําคญั 

2.1 สถาบนัการแพทยไ์ทย-จีน เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์

ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข,พจนานุกรมศพัทก์ารแพทยแ์ผนจีน,กรุงเทพมหานคร 2554. 

2.2 กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุขและคณะ, พจนานุกรม

ศัพท์การแพทย์แผนจีน เล่ม2, สถาบันการแพทย์ไทย-จีนกรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและ

การแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุข 2559.6. 

1. เอกสารและข้อมูลแนะนํา 
- 
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หมวดที7 6 การประเมนิและปรับปรุงการดาํเนินการของรายวชิา 

 

1. กลยุทธ์การประเมนิประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 

 - การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 

 - การสะทอ้นคิด (reflective journal) ของผูเ้รียน 
 - แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวชิา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

 - การสงัเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
 - ผลการสอบ/การเรียนรู้ 
 - การทวนสอบผลการประเมินการเรียน 

3. การปรับปรุงการสอน  

 - การยกตวัอยา่งกรณีศึกษาเหมาะสมกบัเนืCอหาพร้อมประกอบสืKอการสอน 

 - สมัมนาการจดัการเรียนการสอน เพืKอร่วมกนัหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพฒันา 

 - การอภิปรายในชัCนเรียน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิTของนักศึกษาในรายวชิา 

   สมัภาษณ์นกัศึกษา  

   การสงัเกตพฤติกรรมนกัศึกษา 

   การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา 

   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการสอบกลางภาค หรือปลายภาค 

   รายงานผลการเกบ็ขอ้มูลเกีKยวกบัผลสมัฤทธ̀ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น 

   แบบสาํรวจ/แบบสอบถาม 

   อืKนๆ ทวนสอบโดยคณะกรรมการกาํกบัมาตรฐานวชิาการของหลกัสูตรฯ 

5. การดาํเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

  หลกัสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอน

โดยนกัศึกษาและผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลกัสูตร การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์

ผูส้อน หลงัการทบทวนประสิทธิผลของรายวชิา อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบวชิาในการทบทวนเนืCอหาทีKสอนและกล

ยุทธ์การสอนทีKใช้และนําเสนอแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาในการรายงานผลการดาํเนินการของ

รายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลกัสูตรฯ เพืKอนาํเสนอในทีKประชุมคณะกรรมการวิชาการประจาํวิทยาลยั เพืKอ

พิจารณาใหค้วามคิดเห็นและสรุปวางแผนพฒันาปรับปรุงสาํหรับใชใ้นปีการศึกษาถดัไป 

 

 

 


