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คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต 
 

 
 

รายละเอียดของรายวชิา 
 

หลักสูตร หลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต     สาขาวิชากายภาพบ าบดั (2564) 
คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา       สาขาวิชากายภาพบ าบดั 

 
หมวดที่ 1    ข้อมูลทั่วไป 

 
PTE 236  หลกัการรกัษาดว้ยเคร่ืองมือทางกายภาพบ าบดั      2(2-0-4) 

 (Principle of Therapeutic Modalities) 
วิชาบงัคบัร่วม PTE 237: ฝึกปฏิบตักิารรกัษาดว้ยเคร่ืองมือทางกายภาพบ าบดั 
วิชาบงัคบัก่อน PTS 112 ปฏิบตักิารกายวภิาคศาสตร์:ระบบประสาทกลา้มเน้ือกระดกู และระบบอ่ืนๆ หรือ

อยู่ในดุลพินิจของอาจารยผ์ูร้ับผิดชอบหลกัสูตร 
ภาคการศึกษา 1/2567 
กลุ่ม   01 
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพ้ืนฐาน 
    วิชาศึกษาทัว่ไป 
    วิชาเฉพาะ 

 วิชาเลือกเสรี 
อาจารยผ์ูร้ับผิดชอบ  อ. ดร.บุศรา  ชินสงคราม    อาจารยป์ระจ า 
อาจารยผ์ูส้อน  อ. ดร.บุศรา  ชินสงคราม   อาจารยป์ระจ า         อาจารยพ์ิเศษ 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์  แกว้ค า   อาจารยป์ระจ า         อาจารยพ์ิเศษ  
อ.ดร.โชติกา  ลกัษณะพุกก ์  อาจารยป์ระจ า         อาจารยพ์ิเศษ 

    อ.ดร. สมชนก  รังสีธนกุล   อาจารยป์ระจ า         อาจารยพ์ิเศษ 
  อ.ดร. จิรพิมล  เขาเขียว   อาจารยป์ระจ า         อาจารยพ์ิเศษ 

อ.บดินทร์ คุม้โนนชยั   อาจารยป์ระจ า         อาจารยพ์ิเศษ 
    อ.อญัมณี ยิ่งยงยุทธ    อาจารยป์ระจ า        อาจารยพ์ิเศษ 
        
สถานที่สอน  คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตรการกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต  
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 ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัที่จดัท า  13 สิงหาคม 2568 
 
หมวดที่ 2    วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 

 

1. วัตถุประสงค์รายวิชา 
1. อธิบายหลกัการพ้ืนฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีวฟิสิกส์ของกระแสไฟฟ้า 
2. อธิบายชนิด หลกัการพ้ืนฐาน และผลทางสรีรวิทยาของกระแสไฟฟ้าชนิดต่างๆ ท่ีใชใ้นการรกัษาทาง

กายภาพบ าบดั 
3. อธิบายเทคนิคการกระตุน้ไฟฟ้า อนัตรายจากการใชเ้คร่ืองมือไฟฟ้าทางคลินิกและการป้องกนั 
4. อธิบายการรักษาด้วยกระแสไฟฟ้า และการรักษาด้วยสัญญาณไฟฟ้ากล้ามเน้ือป้อนกลับทาง

กายภาพบ าบดั 
5. อธิบายกฎของเทอร์โมไดนามิกส์ และวิทยาศาสตร์ความร้อนที่เกี่ยวขอ้งกบัการรักษาดว้ยความ  ร้อน 

และความเยน็ไดถู้กตอ้ง 
6. อธิบายผลทางชีวฟิสิกส์และผลด้านการรักษาของการเพ่ิมและการลดอุณหภูมิในเน้ือเยื่อร่างกายได้

ถูกตอ้ง 
7. อธิบายคุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา ผลด้านการรักษา , ขอ้บ่งช้ี, ขอ้ควรระวงั, ขอ้

ห้าม และการประยุกตใ์ชใ้นคลินิกของวิธีการทางกายภาพไดถู้กตอ้ง 
8. ตดัสินใจเลือกใชว้ิธีการทางกายภาพและไฟฟ้าไดเ้หมาะสมกบัสภาวะของผูป่้วยที่ก าหนดให้ 

 
2. ค าอธบิายรายวิชา 

คุณสมบตัิของกระแสไฟฟ้าท่ีใชใ้นการรักษาทางกายภาพบ าบดั  ผลของกระแสไฟฟ้าทางกายภาพและ
ชีวภาพ หลักการและวิธีการใช้สัญญาณไฟฟ้ากล้ามเน้ือป้อนกลับ  การประยุกต์กระแสไฟฟ้าและ
สัญญาณป้อนกลับในคลินิกเพ่ือการฝึกกล้ามเน้ือ การลดปวด ลดบวม  ข้อบ่งช้ี  ข้อห้ามในการใช้
เคร่ืองมือเหล่านั้น  หลกัการวดัความเร็วในการน ากระแสประสาท คล่ืนไฟฟ้าของกลา้มเน้ือ  และการ
ตรวจวินิจฉัยด้วยไฟฟ้าอ่ืน ๆ การประมวลผล  แปลผล สรุปผลและวินิจฉัยความผิดปกติของ
เส้นประสาทและกลา้มเน้ือ  เพ่ือน าไปวางแผนการจดัการทางกายภาพบ าบดัศึกษาคุณสมบตัิของคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้าและคล่ืนเหนือเสียงที่ใช้ในทางกายภาพบ าบัด วิทยาศาสตร์ความร้อนและเทอร์โม
ไดนามิกส์ที่ เกี่ยวข้องกับการรักษาด้วยความร้อนและความเย็น ผลทางกายภาพและชีวภาพ 
ผลการรักษา ขอ้บ่งช้ี  และขอ้ห้ามของ ความร้อนผิว ความร้อนลึก (คล่ืนส้ัน คล่ืนไมโคร คล่ืนเหนือ
เสียง)  อินฟราเรด เลเซอร์ และความเย็นท่ีใช้ทางกายภาพบ าบดั การใช้เคร่ืองมือเหล่าน้ีในการรักษา



3 

คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต 
 

ภาวะผิดปกติต่าง ๆ บริเวณใบหนา้ แขน ขา และล าตวั       
    
 

3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นกัศึกษา 
มี   4  ชัว่โมง/สัปดาห์       e-mail: anyamanee.y@rsu.ac.th 
          Facebook: 
          Line: 
          อ่ืน ๆ ระบุ: 
 

หมวดที่ 3    การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 
1.คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 4. ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลขการ
ส่ือสารและ
เทคโนโลยี
สาร สนเทศ 

6. การปฏิบัติทาง
วิชาชีพ 

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 
 ⚫    ⚫     ⚫                

 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นที่มุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 
1. คุณธรรม จริยธรรม 
⚫ ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 1.2) แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมด้าน

คุณธรรม จริยธรรม เช่น มีวินัย มี
ความรับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ สุจริต 
เสียสละ เคารพในคุณค่าศกัดิ์ ศรีของ
ความเป็นมนุษยแ์ละสามารถจดัการ
กับปัญหาคุณธรรม จริยธรรมโดย
ใชดุ้ลยพินิจที่เหมาะสม 

ท าขอ้ตกลงเกี่ยวกบัแนว
ปฏิบตัิการเขา้เรียน การส่ง
งาน มอบหมายงานกลุ่มและ
ตารางรับผิดชอบดูแล
ห้องเรียน 

เช็คช่ือและสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างเรียน 
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2. ความรู้ 
⚫ ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 2.2) ความรู้  และความเข้าใจใน

ทฤษฎี  หลักการของศาสตร์ทาง
วิชาชีพกายภาพบ าบดัและกฎหมาย
ที่ เกี่ยวข้องในสาขาวิชาชีพ และ
วัฒนธรรมที่ เกี่ ยวข้องกับสาขา
วิ ช า ชีพก า ยภ าพบ าบัด  ร ะบบ
สุ ข ภ าพ  ปั จ จั ย ที่ มี ผ ล ต่ อ ก า ร
เปล่ียนแปลงของระบบสุขภาพ การ
จดัการและบริหารงานเบ้ืองตน้ของ
ระบบการบริการกายภาพบ าบดั 

สอนบรรยายในแต่ละหัวขอ้ 
มอบหมายให้ศึกษาเพ่ิมเติม
ดว้ยตนเองจากส่ือออนไลน์
หรือเอกสารประกอบการ
สอน 

ประเมินระหว่างเรียน 
อภิปรายกลุ่มย่อยเพื่อทดสอบ
ความเขา้ใจ และสอบบรรยาย 

 
3. ทักษะทางปัญญา 
⚫ ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 3.2) สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ โดยใช้
องค์ความรู้ทางวิชาชีพและความรู้
อ่ืนที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อให้เกิดผลลพัธ์ที่
ปลอดภยัและมีคุณภาพในการดูแล
สุขภาพ  ( professional knowledge 
and skill: clinical thinking and 
problem solving) 

สอนบรรยายในแต่ละหัวขอ้ 
มอบหมายให้ศึกษาเพ่ิมเติม
ดว้ยตนเองจากส่ือออนไลน์
หรือเอกสารประกอบการ
สอน  
 

ประเมินระหว่างเรียน 
อภิปรายกลุ่มย่อยเพื่อทดสอบ
ความเขา้ใจ และสอบบรรยาย 

 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 
⚫ ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 -   
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5. ทักษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
⚫ ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 -    

 
6. ทักษะการปฏิบัติวิชาชีพ 
⚫ ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
 -   
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หมวดที่ 4    แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 
สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย
าย
  

บร
รย
าย
สด

ผ่า
น 

On
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กลุ่

มย่
อย

 

ปฏิ
บัต

ิกา
รทั

กษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย o

nli
ne

 

ระ
หว่

าง
เรีย

น 

Qu
iz 

 

สัม
มน

า 

As
sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา
ย 

 

สอ
บป

ฏิบ
ัติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

 • หลกัการพ้ืนฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีว
ฟิสิกส์ของกระแสไฟฟ้า 
- ทบทวนคุณสมบตัิสรีรวิทยาไฟฟ้าของ

เส้นประสาท กลา้มเน้ือและโครงสร้างอื่น ๆ ใน
ระบบประสาท 

- รูปคลื่นกระแสไฟฟ้าต่าง ๆ ท่ีใชใ้นกายภาพบ
บ าบดั 

-  ค าท่ีเกี่ยวขอ้งและลกัษณะของกระแสไฟฟ้าท่ีใช้
ในการรักษา   

- การตอบสนองของกลา้มเน้ือและเส้นประสาท 
- ผลการกระตุน้ไฟฟ้าต่อเน้ือเย่ือชนิด non 

excitable 
- ผลทางไฟฟ้าความร้อน              
- ผลทางไฟฟ้าเคมี       

3            18 อ.ดร.บุศรา 



7 

คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต 
 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย
าย
  

บร
รย
าย
สด

ผ่า
น 

On
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กลุ่

มย่
อย

 

ปฏิ
บัต

ิกา
รทั

กษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา
ย o

nli
ne

 

ระ
หว่

าง
เรีย

น 

Qu
iz 

 

สัม
มน

า 

As
sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา
ย  

สอ
บป

ฏิบ
ัติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

 • เทคนิคการหาจุด motor และการตรวจเส้นโคง้ SD, 
nerve excitability, reaction of degeneration 
- เทคนิคการกระตุน้ไฟฟ้า (ระบบขั้วกระตุน้  

หลกัการเตรียมบริเวณท่ีกระตุน้)    
- อนัตรายจากการใชเ้คร่ืองมือไฟฟ้าทางคลินิก

และการป้องกนั 
- การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาไฟฟ้าของระบบ

ประสาทกลา้มเน้ือเมื่อเกิดพยาธิสภาพ   
- เส้นโคง้เอส-ดี  
- nerve excitability test 
- reaction of degeneration 

2       2  2 10  14 อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
อ.ดร.โชติกา 

 • การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า 
- inflammation and pain control 
- innervated and denervated nerve 
- EMG biofeedback 

4       3+3   10+10  26 อ.ดร.บุศรา (2 hr) 
อ.ดร.จิรพิมล (2 hr) 

 

 • วิทยาศาสตร์ความร้อนและเทอร์โมไดนามิก 2         4 10  14 อ.ดร.บุศรา  
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 
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- ค าท่ีเกี่ยวขอ้งและความหมาย 
- กฎของเทอร์โมไดนามิกส์ 
- กฎของการถ่ายเทความร้อน: การน าความร้อน,  

การพาความร้อน,  การแผ่รังสีความร้อน 
- การแบ่งชนิดของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรักษาดว้ย

ความร้อนตามกระบวนการถ่ายเทความร้อน 
- คุณสมบตัิทางกายภาพความร้อน 

(thermophysical properties)  ของเน้ือเย่ือทาง
ชีวภาพ 

• หลกัการพ้ืนฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีว
ฟิสิกส์ของการเพ่ิมลดอุณหภูม ิ
- ทบทวนกระบวนการควบคุมอุณหภูมิของ

ร่างกาย 
- ผลต่อกระบวนการ metabolism 
- ผลต่อหลอดเลือด 
- ผลต่อระบบกลา้มเน้ือและเส้นประสาท 
- ผลต่อเน้ือเย่ือเกี่ยวพนั 
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สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 
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 • การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็ 
- คุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา 
- ผลดา้นการรักษา (อาการปวด, การอกัเสบและ

การซ่อมแซมเน้ือเย่ือ, การจ ากดัการเคลื่อนไหว 
ความผิดปกติของแรงตึงตวัในกลา้มเน้ือ ฯลฯ) 

- ขอ้บ่งช้ี, ขอ้ควรระวงั, ขอ้ห้าม 
- เทคนิคการประยุกต์ใชใ้นคลินิกกายภาพบ าบดั 

2      4    10  14 อ.ดร.สมชนก 

 • หลกัการพ้ืนฐาน, ผลทางสรีรวิทยาและผลทางชีว
ฟิสิกส์ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 
- ทบทวนคุณสมบตัิทางฟิสิกส์ของคลื่น

แม่เหล็กไฟฟ้า   
- คุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา  

2       2   10  12 อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 

 การรักษาดว้ยคลื่นสั้นและคลื่นไมโคร 
- คุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา  

3      2    18  20 อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
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คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต 
 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 
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- ผลดา้นการรักษา (อาการปวด, การอกัเสบและ
การซ่อมแซมเน้ือเย่ือ, การจ ากดัการเคลื่อนไหว, 
ความผิดปกติของแรงตึงตวัในกลา้มเน้ือ ฯลฯ) 

- ขอ้บ่งช้ี, ขอ้ควรระวงั, ขอ้ห้าม 
- เทคนิคการประยุกต์ใชใ้นคลินิกกายภาพบ าบดั 

 • การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง 
- คุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา  
- ผลดา้นการรักษา (อาการปวด, การอกัเสบและ

การซ่อมแซมเน้ือเย่ือ, การจ ากดัการเคลื่อนไหว,
ความผิดปกติของแรงตึงตวัในกลา้มเน้ือ ฯลฯ) 

- ขอ้บ่งช้ี, ขอ้ควรระวงั, ขอ้ห้าม 
- เทคนิคการประยุกต์ใชใ้นคลินิกกายภาพบ าบดั 

3      5    15  20 อ.ดร.บุศรา 

 • การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงเลเซอร์ 
- คุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา  

2      2    10  14 อ.ดร.บุศรา 
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คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต 
 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 
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- ผลดา้นการรักษา (อาการปวด, การอกัเสบและ
การซ่อมแซมเน้ือเย่ือ, การจ ากดัการเคลื่อนไหว,
ความผิดปกติของแรงตึงตวัในกลา้มเน้ือ ฯลฯ) 

- ขอ้บ่งช้ี, ขอ้ควรระวงั, ขอ้ห้าม 
- เทคนิคการประยุกต์ใชใ้นคลินิกกายภาพบ าบดั 

 • การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงและรังสี )Infrared and 
ultraviolet) 
- คุณสมบตัิทางฟิสิกส์ ผลทางชีวฟิสิกส์ ชีววิทยา  
- ผลดา้นการรักษา (อาการปวด, การอกัเสบและ

การซ่อมแซมเน้ือเย่ือ, การจ ากดัการเคลื่อนไหว,
ความผิดปกติของแรงตึงตวัในกลา้มเน้ือ ฯลฯ) 

- ขอ้บ่งช้ี, ขอ้ควรระวงั, ขอ้ห้าม 
- เทคนิคการประยุกต์ใชใ้นคลินิกกายภาพบ าบดั 

1          7  7 อ.บดินทร์ 
 

 • การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 
(PMS,TMS) 

1      2    5  7 อ.ดร.บุศรา 
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คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยัรังสิต 
 

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด ช่ัวโมงบรรยาย คะแนนประเมิน ผู้สอน 
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 • การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ )RF, US image, Hi-
Fu) 

1      3    7  10 อ.ดร.บุศรา (1.5hr) 
 

 • การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ ) Shock wave 2      2    8  10 อ.ดร.บุศรา  (1.5 hr) 

 • Decision making หลกัการตดัสินใจการเลือกวิธีการ
ทางกายภาพและไฟฟ้า 

2      2    12  14 อ.ดร.บุศรา 

รวม 30            200  
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

 
ข้อปฏิบัติในการเรียน 

การเข้าเรียน 
- นกัศึกษาตอ้งเขา้เรียนตรงต่อเวลา ในภาคทฤษฎี ครบร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด จึงจะมีสิทธ์ิสอบ 

กรณีลาป่วย นกัศกึษาตอ้งส่งใบลาพร้อมแนบใบรับรองแพทย ์โดยส่งอาจารยท์ี่ปรึกษา, อาจารยผ์ู ้
ประสานงาน และอาจารยผ์ูส้อน หากไม่แสดงใบรับรองจะถือว่าขาดเรียน 
กรณีลากจิ นกัศึกษาตอ้งส่งใบลาล่วงหนา้ 3 วนั โดยส่งอาจารยท์ี่ปรึกษา, อาจารยผ์ูป้ระสานงาน และอาจารย์
ผูส้อน 
การแต่งกาย 

- การเขา้เรียนนกัศึกษาตอ้งใส่ชุดนกัศึกษาท่ีถูกตอ้งตามระเบียบของคณะหรือมหาวิทยาลยัรังสิต จึงจะไดร้ับ
การอนุญาตให้เขา้เรียน  
การขาด/ลาสอบ   

- ตอ้งยื่นค าร้องขอสอบผ่านอาจารยท์ี่ปรึกษา ไปยงัคณะกรรมการฝ่ายวิชาการเพื่อพิจารณาเป็นกรณี 

ผลการเรียนรู้ 

คะแนนประเมิน 

สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 
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      1.2  /      
ตลอดการ
เรียน 

  C:P:A 
  0:0:10 

2.2 / / /  / /  
ตลอดการ
เรียนและ
ปลายภาค 

C:P:A  
10:0:0 

3.2 / / /  / /  
ตลอดการ
เรียนและ
ปลายภาค 

C:P:A  
10:0:0 
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 ผูท่ี้ลา (ลากิจและลาป่วย) และขาดเรียน รวมกนัแลว้มากกว่า 9 ชัว่โมง คิดเป็น 20% ของชัว่โมงเรียนทั้งหมด 
จะถูกตดัสิทธ์ิสอบทนัที 

 
เกณฑ์การพิจารณาตัดเกรด: บรรยายล้วนตัดเกรดแบบอิงกลุ่ม 

นักศึกษาต้องได้รับผลการประเมิน ไม่ต ่ากว่า C จึงจะถือว่าผ่านการประเมนิในวชิานี้ 
 

หมวดที่ 5    ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ต าราและเอกสารหลกั 
1. Cameron MH. Physical agents in rehabilitation: from research to practice. 4th ed. St. Louis, Mo: 

Elsevier/Saunders; 2013. 437 p.  
2. Robinson AJ, Snyder-Mackler L. Clinical electrophysiology: electrotherapy and electrophysiologic 

testing. 3rd ed. Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins; 2008. 555 p.  
3. Robertson VJ, Ward AR, Low J, Reed A, Low J. Electrotherapy explained: principles and practice. 

Edinburgh; New York: Butterworth-Heinemann Elsevier; 2006.  
4. Watson T, editor. Electrotherapy: evidence-based practice. 12th ed. Edinburgh; New York: Churchill 

Livingstone; 2008. 401 p. (Physiotherapy essentials).  
5. Lehmann JF, editor. Therapeutic heat and cold. 4th ed. Baltimore: Williams & Wilkins; 1990. 725 p. 

(Rehabilitation medicine library).  
6. Gersh MR. Electrotherapy in rehabilitation. Philadelphia: Davis; 1992. 413 p. (Contemporary 

perspectives in rehabilitation).  
7. Prentice WE, Quillen WS, Underwood FB. Therapeutic modalities for allied health professionals. New 

York: McGraw-Hill Health Professions Division; 1998. 532 p.  
8. Starkey C. Therapeutic modalities. 4th ed. Philadelphia, PA: F.A. Davis Co; 2013. 429 p.  
9. Prentice WE. Therapeutic modalities in rehabilitation [Internet]. 2018 [cited 2020 Jun 15]. Available 

from: http://accessphysiotherapy.mhmedical.com/qa.aspx?resourceID=2225 
10. Leis AA, Schenk MP. Atlas of nerve conduction studies and electromyography. Oxford ; New York: 

Oxford University Press; 2013. 305 p.  
11. Bellew JW, Michlovitz SL, Nolan T, editors. Modalities for therapeutic intervention. Sixth edition. 

Philadelphia, PA: F.A. Davis Company; 2016. 545 p. (Contemporary perspectives in rehabilitation).  

http://accessphysiotherapy.mhmedical.com/qa.aspx?resourceID=2225
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12. เอกสารและข้อมลูส าคญั 
 ดูรายละเอียดในแผนการสอนรายชัว่โมง 
3. เอกสารและข้อมลูแนะน า 
 ดูรายละเอียดในแผนการสอนรายชัว่โมง 

 
หมวดที่ 6    การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธผิลของรายวชิาโดยนกัศึกษา 
- การสนทนากลุ่มระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน 
- แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวิชา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
- การสังเกตการสอนของผูร่้วมทีมการสอน 
- การประเมินการสอนโดยอาจารยผู์ท้รงคุณวฒุิในดา้นน้ี 
- ผลการสอบ 

3. การปรับปรุงการสอน  
ปัญหาหรือข้อเสนอแนะ 
จากการประเมินรายวิชา 

การปรับปรุงการสอน ความต้องการการช่วยเหลอื/
สนับสนนุจากคณะ 

เคร่ืองมือทางไฟฟ้าบางเคร่ือง
เสียและไม่มีให้นกัศึกษาได้
เรียนรู้  ในบางครั้ งใชเ้ป็น vdo 
เพื่อให้นกัศึกษาเห็นภาพการ
รักษา 

ตรวจสอบห้องเรียน และอุปกรณ์ 
ให้พร้อมใชง้านก่อนเร่ิมเรียน หาก
ช ารุด จดัหาทดแทน  
 

 

   
   

 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

 สัมภาษณ์นกัศกึษา ...................................................................... 
 การสังเกตพฤตกิรรมนกัศกึษา……………………………………. 
 การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรูข้องนกัศกึษา............................ 
 การประเมินความรูร้วบยอดโดยการทดสอบ................................................................ 
 รายงานผลการเก็บขอ้มูลเกี่ยวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น............................. 
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 แบบส ารวจ/แบบสอบถาม............................................................ 
 อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................... 

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
 ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอน จากปัญหาและอุปสรรคที่พบ หรือ ตามขอ้เสนอแนะและผลการทวน 
 สอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิ และเพื่อให้เขา้กบัการพฒันาความรู้ใหม่ๆทุกปี 
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หมวดที่ 7    ตารางเรียน 
Plan 01 (48 คน) 

Date Time Topic Lec Lab Sem Lecturer 

18-ส.ค.-25 
8.00-11.00 น. 

หลกัการพื้นฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีวฟิสิกส์
ของกระแสไฟฟ้า 

3   อ.บุศรา 

11.00-12.00 น. เทคนิคการหาจุด motor 1   อ.ณัฐกาญจน ์

19-ส.ค.-25  

8.00-9.00 น. 
แนะน าเคร่ืองมือ การเปิดใช ้การต่อเคร่ือง ขั้ว อิเล็กโทรด 
การดูแลรักษา ป้องกนัอนัตราย 

  1 อ.บุศรา อ.โชติกา อ.ณ ฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 

9.00-10.00 น. 
เทคนิคการปรับพารามิเตอร์ต่อการตอบสนอง
เส้นประสาทและการหดตวัของกลา้มเน้ือ 

 1  อ.บุศรา อ.โชติกา อ.ณ ฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 

10.00-11.00 น. ซ้อมหนีไฟ        

11.00-12.00 น. 
เทคนิคการปรับพารามิเตอร์ต่อการตอบสนอง
เส้นประสาทและการหดตวัของกลา้มเน้ือ 

 1  อ.บุศรา อ.โชติกา อ.ณ ฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 

20-ส.ค.-25 13.00-14.00  น. 
เทคนิคการหาจุด motor  การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve 
excitability, reaction of degeneration 

 1  อ.ณ ฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.โชติกา อ.บดินทร์ 

25-ส.ค.-25 
8.00-9.00 น. 

การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve excitability, reaction of 
degeneration 

1   อ.โชติกา 

9.00-12.00 น. 
เทคนิคการหาจุด motor  การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve 
excitability, reaction of degeneration 

 3  อ.โชติกา อ.บดินทร์ อ.บุศรา อ.ณ ฐกาญจน ์

26-ส.ค.-25 8.00-10.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า inflammation and pain 
control 

2   อ.บุศรา 
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10.00-11.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า innervated and denervated 
nerve (+EMG) 

1   อ.จิรพิมล 

11.00-12.00 น. 
เทคนิคการหาจุด motor  การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve 
excitability, reaction of degeneration 

  1 อ.โชติกา อ.บดินทร์ อ.ณัฐกาญจน ์ อ.อารีย ์

1-ก.ย.-25 8.00-12.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า inflammation and pain 
control 

 4  อ.บุศรา อ.สมชนก อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์

2-ก.ย.-25 
8.00-9.00 น. 

การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า innervated and denervated 
nerve (+EMG) 

1   อ.จิรพิมล 

9.00-12.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า innervated and denervated 
nerve (+EMG) 

 3  อ.จิรพิมล อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.อุสา 

8-ก.ย.-25 

8.00-10.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า inflammation and pain 
control, innervated and denervated nerve (+EMG) 

  2 อ.บุศรา อ.จิรพิมล อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน์  

10.00-12.00 น. 
วิทยาศาสตร์ความร้อนและเทอร์โมไดนามิกหลกัการ
พื้นฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีวฟิสิกส์ของการ
เพิ่มลดอุณหภูมิ 

2   อ.บุศรา 

9-ก.ย.-25  
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็ 2   อ.สมชนก 
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็  2  อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.จิรพิมล 

15-ก.ย.-25 
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็  2  อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็   2 อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 

16-ก.ย.-25 8.00-12.00 น. สอบปฏิบัติการ motor point/SD    อ.โชติกา อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์  
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17-ก.ย.-25 17.00-18.00 น. 
สอบย่อย 1 หลักการพื้นฐาน ES/เทคนิคการกระตุ้น/SD 
ปรนัย 28 คะแนน 

   อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.โชติกา  

22-ก.ย.-25 
8.00-10.00 น. 

หลกัการพืน้ฐาน, ผลทางสรีรวิทยาและผลทางชีวฟิสิกส์
ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

2   อ.ณัฐกาญจน ์

10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงเลเซอร์ 2   อ.บุศรา 

23-ก.ย.-25 

8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยคลื่นสั้น 2   อ.ณัฐกาญจน ์
10.00-11.00 น. การรักษาดว้ยคลื่นไมโคร 1   อ.ณัฐกาญจน ์
11.00-11.30 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงและรังสี  (ultraviolet) 0.5   อ.บดินทร์ 
11.30-12.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงและรังสี  (Infrared) 0.5   อ.บดินทร์ 

29-ก.ย.-25 8.00-12.00 น. รวม EM  4  อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.บดินทร์ อ.สมชนก 
30-ก.ย.-25 8.00-12.00 น. รวม EM  4  อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.บดินทร์ อ.สมชนก 

7-ต.ค.-25 9.00-12.00 น. 
สอบบรรยายกลางภาค ES for pain/Innerve/de 
nerve/thermodynamic/heat cold ปรนัย 50 คะแนน 

   อ.บุศรา อ.สมชนก อ.จิรพิมล  

9-ต.ค.-25 8.00-17.00 น. 
สอบปฏิบัติการรักษาด้วยกระแสไฟฟ้า inflammation 
and pain control / innervated and denervated nerve 

   อ.จิรพิมล อ.บุศรา อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์

13-ต.ค.-25  หยุดวนัสวรรคต 
14-ต.ค.-25 8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง 2   อ.บุศรา 

 10.00-12.00 น. สัมมนา EM   2 อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.สมชนก อ.อารีย ์
20-ต.ค.-25  Term break 
21-ต.ค.-25  Term break 
27-ต.ค.-25  Term break 
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28-ต.ค.-25  Term break 

3-พ.ย.-25  

8.00-10.00 น. สอบปฏิบัติการการรักษาด้วยความร้อนต้ืนและความเย็น    อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์  
10.00-11.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง 1   อ.บุศรา 

 การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง  1  อ.บุศรา อ.สมชนก อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์

4-พ.ย.-25 
8.00-9.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง  1  อ.บุศรา อ.สมชนก อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์

9.00-11.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง  2  อ.บุศรา อ.สมชนก อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์
         

10-พ.ย.-25 

8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง     2 อ.บุศรา อ.สมชนก อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์
10.00-11.30 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ (Shock wave) 1.5   อ.บุศรา 

11.30-12.00 น. 
การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ (RF, Hi-Fu, intermittent 
compression technique) 

0.5   อ.บุศรา   

11-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. สอบปฏิบัติการการรักษาด้วย EM    อ.บุศรา อ.สมชนก 
อ.บดินทร์  

(8.00-11.00 น.) 
 

12-พ.ย.-25 17.00-18.20 น. 
สอบย่อย 2  SWD/MWD/LASER/UV/IR ปรนัย 39
คะแนน 

   อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์   

17-พ.ย.-25 
8.00-9.00 น. 

การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ (RF, Hi-Fu, intermittent 
compression technique) 

1   อ.บุศรา 

9.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า (PMS,TMS) 1   อ.บุศรา 
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ย Shock wave  2  อ.บุศรา อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 

18-พ.ย.-25 8.00-10.00 น. 
Decision making หลกัการตดัสินใจการเลือกวิธีการทาง
กายภาพและไฟฟ้า 

2   อ.บุศรา 
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10.00-12.00 น. สอบปฏิบัติการการรักษาด้วย US    อ.บุศรา อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์  

24-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. 

การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพในผูป่้วยที่มีปัญหาใน
ระบบกระดูกและกลา้มเน้ือเช่นเพื่อลดการอกัเสบและ
ซ่อมแซมเน้ือเยื่อ เพื่อลดปวด เพื่อแกไ้ขการจ ากดัการ
เคลื่อนไหวของขอ้ต่อ 

 4  อ.บุศรา อ.โชติกา อ.บดินทร์ อ.จิรพิมล 

25-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. 
การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพในผูท้ี่มีปัญหาความ
ผิดปกติของความตึงตวัในกลา้มเน้ือและการควบคุมการ
เคลื่อนไหว 

 4  อ.จิรพิมล อ.สุทิศา อ.สมชนก อ.ดวงฤดี 

1-ธ.ค.-25 8.00-12.00 น. การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพในนกักีฬา   4  อ.บดินทร์ อ.ดวงฤดี อ.นลทั อ.ทิวา 

2-ธ.ค.-25 9.00-12.00 น. 
Electrotherapy and physical modalities application: 
evidence-based 

  3 อ.บุศรา อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์ อ.จิรพิมล 

3-ธ.ค.-25 13.00-17.00 น. 
การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพเพื่อเสริมความงาม
และลดการอกัเสบของผิว 

 4  อ.อญัมณี อ.สมชนก อ.โชติกา อ.ณัฐกาญจน ์

15-ธ.ค.-25 13.00-16.00 น. 
สอบบรรยายปลายภาค 
US/PMS/RF/Shockwave/Decision ปรนัย 56 คะแนน 

   อ.บุศรา อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์  

16-ธ.ค.-25 8.00-17.00 น. สอบปฏิบัติปลายภาค          
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Plan 02 (42 คน) 
Date Time Topic Lec Lab Sem Lecturer 

20-ส.ค.-25 
8.00-11.00 น. 

หลกัการพื้นฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีวฟิสิกส์
ของกระแสไฟฟ้า 

3   อ.บุศรา 

11.00-12.00 น. เทคนิคการหาจุด motor 1   อ.ณัฐกาญจน ์

21-ส.ค.-25 

8.00-9.00 น. 
แนะน าเคร่ืองมือ การเปิดใช ้การต่อเคร่ือง ขั้ว อิเล็กโทรด 
การดูแลรักษา ป้องกนัอนัตราย 

  1 อ.บุศรา อ.โชติกา อ.บดินทร์ 

9.00-11.00 น. 
เทคนิคการปรับพารามิเตอร์ต่อการตอบสนองเส้นประสาท
และการหดตวัของกลา้มเน้ือ 

 2  อ.บุศรา อ.โชติกา อ.บดินทร์ 

11.00-12.00 น. 
เทคนิคการหาจุด motor  การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve 
excitability, reaction of degeneration 

 1  อ.ณัฐกาญจน ์ อ.โชติกา อ.บดินทร์ 

27-ส.ค.-25 
8.00-9.00 น. 

การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve excitability, reaction of 
degeneration 

1 
  อ.โชติกา 

9.00-12.00 น. 
เทคนิคการหาจุด motor  การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve 
excitability, reaction of degeneration 

 3 
 

อ.โชติกา อ.บดินทร์ อ.ณัฐกาญจน ์

28-ส.ค.-25 

8.00-9.00 น. 
เทคนิคการหาจุด motor  การตรวจเส้นโคง้ SD, nerve 
excitability, reaction of degeneration 

  1 อ.โชติกา อ.บดินทร์ อ.ณัฐกาญจน ์

9.00-11.00 น. การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า inflammation and pain control 2   อ.บุศรา 

11.00-12.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า innervated and denervated 
nerve (+EMG) 

1   อ.จิรพิมล 

3-ก.ย.-25 8.00-12.00 น. การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า inflammation and pain control  4  อ.บุศรา อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์
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4-ก.ย.-25 
8.00-9.00 น. 

การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า innervated and denervated 
nerve (+EMG) 

1   อ.จิรพิมล 

9.00-12.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า innervated and denervated 
nerve (+EMG) 

 3  อ.จิรพิมล อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์

10-ก.ย.-25 ท าบุญคณะ 

11-ก.ย.-25 
 

8.00-10.00 น. 
การรักษาดว้ยกระแสไฟฟ้า inflammation and pain control / 
innervated and denervated nerve (+EMG) 

  2 อ.บุศรา อ.จิรพิมล อ.สมชนก 

10.00-12.00 น. 
วิทยาศาสตร์ความร้อนและเทอร์โมไดนามิก 
หลกัการพื้นฐาน, ผลทางสรีรวิทยา และผลทางชีวฟิสิกส์
ของการเพิ่มลดอุณหภูมิ 

2   อ.บุศรา 

17-ก.ย.-25 
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็ 2   อ.สมชนก 
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็  2  อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.บดินทร์ 

17-ก.ย.-25 17.00-18.00 น. 
สอบย่อย 1 หลักการพื้นฐาน ES/เทคนิคการกระตุ้น/SD 
ปรนัย 28 คะแนน 

   อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.โชติกา 

18-ก.ย.-25 
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็  2  อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.บดินทร์ 
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยความร้อนต้ืนและความเยน็   2 อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.บดินทร์ 

24-ก.ย.-25 8.00-12.00 น. สอบปฏิบัติการ motor point/SD    อ.โชติกา อ.บดินทร์ อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์

25-ก.ย.-25 
8.00-10.00 น. 

หลกัการพืน้ฐาน, ผลทางสรีรวิทยาและผลทางชีวฟิสิกส์
ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

2   อ.ณัฐกาญจน ์

10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยคลื่นสั้น 2   อ.ณัฐกาญจน ์
1-ต.ค.-25 8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงเลเซอร์ 2   อ.บุศรา 
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10.00-11.00 น. การรักษาดว้ยคลื่นไมโคร 1   อ.ณัฐกาญจน ์
11.00-11.30 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงและรังสี  (ultraviolet) 0.5   อ.บดินทร์ 
11.30-12.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตแสงและรังสี  (Infrared) 0.5   อ.บดินทร์ 

2-ต.ค.-25 8.00-12.00 น. รวม EM  4  อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.บดินทร์ 

7-ต.ค.-25 9.00-12.00 น. 
สอบบรรยายกลางภาค ES for pain/Innerve/de 
nerve/thermodynamic/heat cold ปรนัย 50 คะแนน 

   อ.บุศรา อ.สมชนก อ.จิรพิมล 

9-ต.ค.-25 8.00-17.00 น. 
สอบปฏิบัติการรักษาด้วยกระแสไฟฟ้า inflammation and 
pain control / innervated and denervated nerve    

อ.บุศรา อ.สมชนก อ.สุทิศา อ.ณัฐกาญจน ์

15-ต.ค.-25 8.00-12.00 น. รวม EM  4  อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.บดินทร์ 

16-ต.ค.-25 
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง 2   อ.บุศรา 
10.00-12.00 น. รวม EM   2 อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.บดินทร์ 

22-ต.ค.-25  Term break 
23-ต.ค.-25  Term break 
29-ต.ค.-25  Self-study  

30-ต.ค.-25 
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง  2  อ.บุศรา อ.โชติกา อ.สมชนก 
10.00-11.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง 1   อ.บุศรา 

5-พ.ย.-25 
8.00-10.00 น. สอบปฏิบัติการการรักษาด้วยความร้อนต้ืนและความเย็น    อ.สมชนก อ.บดินทร์ อ.ณัฐกาญจน ์
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง  2  อ.บุศรา อ.บดินทร์ อ.สมชนก 

6-พ.ย.-25 
8.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นเหนือเสียง   2 อ.บุศรา อ.โชติกา อ.สมชนก 
10.00-11.30 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ (Shock wave) 1.5   อ.บุศรา 
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11.30-12.00 น. 
การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ (RF, Hi-Fu, intermittent 
compression technique) 

0.5   อ.บุศรา 

12-พ.ย.-25 

8.00-9.00 น. 
การรักษาดว้ยเคร่ืองไฟฟ้าอื่นๆ (RF, Hi-Fu, intermittent 
compression technique) 

1   อ.บุศรา 

9.00-10.00 น. การรักษาดว้ยเคร่ืองผลิตคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า (PMS,TMS) 1   อ.บุศรา 

10.00-12.00 น. 
Decision making หลกัการตดัสินใจการเลือกวิธีการทาง
กายภาพและไฟฟ้า 

2   อ.บุศรา 

12-พ.ย.-25 17.00-18.20 น. 
สอบย่อย 2  SWD/MWD/LASER/UV/IR ปรนัย 39
คะแนน 

   อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์   

13-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. สอบปฏิบัติการการรักษาด้วย EM    อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บุศรา อ.บดินทร์ อ.สมชนก 

19-พ.ย.-25 
8.00-10.00 น. สอบปฏิบัติการการรักษาด้วย US    อ.บุศรา อ.โชติกา อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์
10.00-12.00 น. การรักษาดว้ย Shock wave  2  อ.บุศรา อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์

20-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. 

การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพในผูป่้วยทีมี่ปัญหาใน
ระบบกระดูกและกลา้มเน้ือเช่นเพื่อลดการอกัเสบและ
ซ่อมแซมเน้ือเยื่อ เพื่อลดปวด เพื่อแกไ้ขการจ ากดัการ
เคลื่อนไหวของขอ้ต่อ 

 4  อ.บุศรา อ.โชติกา อ.จิรพิมล 

26-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. 
การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพในผูป่้วยทีมี่ปัญหาความ
ผิดปกติของความตึงตวัในกลา้มเน้ือและการควบคุมการ
เคลื่อนไหว 

 4  อ.จิรพิมล อ.สมชนก อ.บดินทร์ 

27-พ.ย.-25 8.00-12.00 น. การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพในนกักีฬา  4  อ.บดินทร์ อ.นลทั อ.ดวงฤดี 
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3-ธ.ค.-25 8.00-12.00 น. 
การประยุกต์ใชว้ิธีการทางกายภาพเพื่อเสริมความงามและ
ลดการอกัเสบของผิว 

 4  อ.อญัมณี อ.สมชนก อ.โชติกา 

4-ธ.ค.-25 9.00-12.00 น. 
Electrotherapy and physical modalities application: 
evidence-based 

  3 อ.บุศรา อ.ณัฐกาญจน ์ อ.บดินทร์ 

15-ธ.ค.-25 13.00-16.00 น. 
สอบบรรยายปลายภาค US/PMS/RF/Shockwave/Decision 
ปรนัย 56 คะแนน 

   อ.บุศรา อ.สมชนก อ.ณัฐกาญจน ์

16-ธ.ค.-25 8.00-17.00 น. สอบปฏิบัติปลายภาค       

 
 
 
 

 
 
 
 


