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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั/คณะ  เทคนิคการแพทย ์      ภาควชิา   - 
หลกัสูตร         วิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาเทคนิคการแพทย ์ 
 

หมวดที่ 1 ข้อมูลท่ัวไป 
MTH311  เคมีคลินิก 1  3 (2-3-6) 
                  (Clinical chemistry I)  
วิชาบงัคบัร่วม - 
วิชาบงัคบัก่อน    BCH 207, CHM 141, CHM 142, CHM 233 และ PSO 105   
ภาคการศึกษา 1/2568 
กลุ่ม 01, 11, 12 
ประเภทของวิชา       วิชาปรับพื้นฐาน 
       วิชาศึกษาทัว่ไป 
       วิชาเฉพาะ 
                                              วิชาเลือกเสรี 
อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบ ดร.อญัชลี ตน้สมบูรณ์             อาจารยป์ระจ า 
 ดร.สุจินดา  ทรงไตรย ์       อาจารยป์ระจ า 
อาจารยผ์ูส้อน รศ. เยาวลกัษณ์ พิมายนอก                        อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 
 ผศ.พิศิษฐ ์ นามจนัทรา                     อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 
  รศ.ดร.กาญจนา สุริยะพรหม                    อาจารยป์ระจ า               อาจารยพ์ิเศษ 
  ดร.อรอุมา สร้อยจิต                          อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 
  ดร.อญัชลี ตน้สมบูรณ์                     อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 
  ดร.ภูมภสัส์ พทุธ์ผดุงวิพล                  อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 

ดร.นิตติญา ชาวชายโขง                     อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 
ดร.สุจินดา  ทรงไตรย ์         อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ 

  นายนวนัวจัน์          ไชยนุวงศ ์ภทัรางกูน        อาจารยป์ระจ า              อาจารยพ์ิเศษ
   
สถานท่ีสอน  คณะเทคนิคการแพทย ์ มหาวิทยาลยัรังสิต                 ในท่ีตั้ง               นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 7 สิงหาคม 2568 
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หมวดที่ 2 วตัถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถ 
1) อธิบายหลกัการการตรวจวดัทางเคมีคลินิก และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ทางเคมีคลินิก 

เช่น สเปกโตรโฟโตมิเตอร์ 
2) ค านวณความเขม้ขน้และเตรียมสารละลายท่ีใชใ้นหอ้งปฏิบติัการเคมีคลินิกได ้
3) อธิบายการจดัการระบบความปลอดภยัในหอ้งปฏิบติัการ 
4) อธิบายหลกัการการจดัการคุณภาพภายในหอ้งปฏิบติัการ 
5) ค านวณค่าอา้งอิงทางเคมีคลินิก และอธิบายการน าค่าอา้งอิงท่ีไดไ้ปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
6) อธิยายเก่ียวกบักระบวนการ metabolism ของคาร์โบไฮเดรทและไขมนัและความส าคญัทางคลินิก 
7) อธิบายเก่ียวกบัสารน ้าในร่างกาย 
8) อธิบายการสอบเทียบเคร่ืองมือทางหอ้งปฏิบติัการ 

 
2. ค าอธิบายรายวชิา  

  เคร่ืองมือ หลกัการ และวิธีการท่ีใชป้ฏิบติังานทางเคมีคลินิก การค านวณความเขม้ขน้ การเตรียม
สารละลาย การวดัดว้ยเคร่ืองสเปกโตรโฟโตมิเตอร์ เทคนิคการวิเคราะห์อ่ืน ๆ ทางหอ้งปฏิบติัการ ค าศพัท์
ทางการแพทย ์ความปลอดภยัในห้องปฏิบติัการ สารเคมีและน ้ าท่ีใชใ้นหอ้งปฏิบติัการ เมแทบอลิซึมของ
คาร์โบไฮเดรตและไขมนั ค่าอา้งอิง การจดัการคุณภาพ สารน ้าในร่างกาย การสอบเทียบเคร่ืองมือ 
 

3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 
 มี 5 ชัว่โมงต่อสปัดาห์      อีเมล ์
  Line 
  อ่ืนๆ ระบุ… Google classroom MTH311 
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หมวดที่ 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

MTH 311 เคมีคลินิก 1 
⚫  ความรับผิดชอบหลกั          ความรับผิดชอบรอง 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 4. ทักษะความสัมพนัธ์
ระหว่างบุคคลและความ

รับผดิชอบ 

5. ทักษะการวเิคราะห์
เชิงตัวเลขการส่ือสาร

และเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

6. ทักษะ
ปฏิบัติทาง
วชิาชีพ 

1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 
 ⚫ ⚫  ⚫ ⚫ ⚫ ⚫ ⚫  ⚫  ⚫  ⚫ ⚫ ⚫  ⚫ 

 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

⚫ ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
1.2 มีความซ่ือสตัยท์างวิชาการ 1. การปฏิบติัตนใหเ้ป็น

แบบอยา่งของผูส้อนโดยไม่
ลอกเลียนผลงานของผูอ่ื้น 
2. มอบหมายงานใหศึ้กษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง และท า
รายงานส่ง  

1. การเขียนรายงานผลการ
ปฏิบติัการ 

1.3 ยึดมัน่ในการปฏิบติัตามหลกัคุณธรรม จริยธรรม
และจรรยาบรรณวิชาชีพ 

1.การปฏิบติัตนใหเ้ป็น
แบบอยา่งของผูส้อนโดยเขา้
สอนตรงต่อเวลา 
2.การยกยอ่งชมเชยนกัศึกษา
ท่ีมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์
เป็นตวัอยา่ง พร้อมชมเชยให้
ก าลงัใจนกัศึกษาอ่ืน ๆ ใหมี้
ความมัน่ใจและสุขใจในการ
กระท าความดีงาม 

1.การเช็คช่ือภาคปฏิบติั 
ตรวจสอบการเขา้เรียนให้ตรง
เวลา  
2.การประเมินพฤติกรรม และ
ผลการส่งงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายตามท่ีอาจารย์
ก าหนดไว ้ 
3.การประเมินผลความ
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 
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2. ความรู้ 
⚫ ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.1 สามารถอธิบายศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพ้ืนฐานชีวิต 
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

1.ใชส่ื้อการสอนท่ี
หลากหลาย น่าสนใจ ในการ
บรรยาย เช่น PowerPoint, e-
learning, Google classroom 
2.แนะน าเวบ็ไซตท่ี์น่าสนใจ 
ของรายวิชาใหน้กัศึกษาได้
คน้ควา้เพ่ิมเติม 
3.มอบหมาย case study ให้
น.ศ.คน้ควา้แลว้น าเสนอ 
และสรุปเป็นรายงาน 

1.การสอบดว้ยขอ้สอบ 

2.2 สามารถอธิบายทฤษฎี หลกัการความรู้ทาง
วิชาชีพเทคนิคการแพทย ์หลกัจรรยาบรรณ
วิชาชีพและขอ้กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง และการน า
ความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติั 

1.ใชส่ื้อการสอนท่ี
หลากหลาย น่าสนใจ ในการ
บรรยาย เช่น PowerPoint, e-
learning, Google classroom 
2.แนะน าเวบ็ไซตท่ี์น่าสนใจ 
ของรายวิชาใหน้กัศึกษาได้
คน้ควา้เพ่ิมเติม 
3.มอบหมาย case studyให ้ 
น.ศ.คน้ควา้แลว้น าเสนอ 
4.ฝึกปฏิบติัการตรวจ
วิเคราะห์ทางเคมีคลินิก 

1.การสอบภาคทฤษฎีและ
ปฏิบติั 
2.ประเมินจากการน าเสนอ
ความรู้และการอภิปราย case 
study 
 

2.3 สามารถอธิบายถึงกระบวนการบริหาร การ
จดัการองคก์ร และการประกนัคุณภาพรวมทั้ง
หลกัการและระบบของการเป็นผูป้ระกอบการ
ทางเทคนิคการแพทย ์และสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง 

มอบหมายให้นศ. เรียนรู้และ
ฝึกกระบวนการในการ
ควบคุมคุณภาพ ในชัว่โมง
ปฏิบติัการ โดยมีอาจารย์
ประจ ากลุ่มคอยใหค้ าแนะน า 
และช้ีแนะ 

1.การสอบภาคทฤษฎี 
2.ประเมินจากรายงาน  
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3. ทักษะทางปัญญา 
⚫ ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

3.1 สาม า รถวิ เ ค ร า ะ ห์ และ เ ลื อ ก ใช้ข้อ มู ล จ าก
แหล่งขอ้มูลไดอ้ย่างถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เพ่ือ
การสงัเคราะห์ การพฒันาและการแกไ้ขปัญหา 

แนะน าหนัง สือ  textbook และ
เวบ็ไซตท่ี์น่าสนใจของรายวิชาให้
นกัศึกษาไดค้น้ควา้เพ่ิมเติม 

ตรวจสอบแหล่งอ้างอิง
จากรายงานโจทยปั์ญหา 
หรือการเขียนรายงานผล
การตรวจ unknown 

3.2 สามารถคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) คิดอยา่ง
มีวิจารณญาณ (Critical thinking) และคิดเป็นระบบ 
(Systematic thinking) โดยใช้อ งค์คว าม รู้ท า ง
วิชาชีพและองค์ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือใช้ในการ
อา้งอิง แกไ้ขปัญหาและพฒันาคุณภาพงาน 

มอบหมาย case studyให้ค้นควา้
เพ่ิมเติม 

การน าเสนอ case study 

 
4. ทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

⚫ ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
4.1 มีมนุษยสมัพนัธ์ดี และยอมรับความคิดเห็นท่ี

แตกต่างของผูอ่ื้น 
มอบหมาย case study ให้ 
นศ.ไปร่วมกนัคน้ควา้แลว้
น าเสนอ 

การน าเสนอและการตอบ
ค าถาม case study  

 
4.3 การมีวินยั และความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีและผล

ของการปฏิบติังาน 
1. มอบหมาย case study ให้ 
นศ.ไปร่วมกนัคน้ควา้แลว้
น าเสนอ 
2. ฝึกปฏิบติัการตรวจ
วิเคราะห์ทางเคมีคลินิก 

1.การน าเสนอและการตอบ
ค าถาม case study 
2. การเขียนรายงานผลการ
ปฏิบติัการ 

  
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

⚫ ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
5.1 สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์สถิติและขอ้มูล

เชิงตวัเลขมาใช ้วิเคราะห์ วิจยั หรือแกปั้ญหาและ
พฒันางาน 

มอบหมายให้นศ. ฝึกท าโจทย์
ค  านวณ ในชัว่โมงปฏิบติัการ 
โดยมีอาจารยป์ระจ ากลุ่มคอย
ใหค้ าแนะน า และช้ีแนะ 

1.การสอบภาคทฤษฎีและ
ปฏิบติั 
2.ประเมินจากรายงานต่างๆ
ท่ีมีการค านวณการเตรียม
สารต่างๆ  
3.การแปลผลการตรวจทาง
หอ้งปฏิบติัการ 

5.2 สามารถส่ือสารภาษาไทยและภาษาองักฤษได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

มอบหมายให้ท า case study 
แลว้น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

การน าเสนอ case study และ
การตอบค าถาม 
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5.3 สามารถใชเ้ทคโนโลยคีอมพิวเตอร์และ
สารสนเทศในการสืบคน้ การจดัเกบ็ การ
ประมวลผลขอ้มูลและการน าเสนอไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

1.มอบหมายงานใหศึ้กษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง จาก Web 
site ส่ือการสอน e-Learning 
และท ารายงานส่ง  
2.จดัใหมี้การ ถาม-ตอบ ใน 
Google classroom 

 1.ประเมินความสามารถใน
การสืบคน้ รวบรวมและ
วิเคราะห์ขอ้มูลวิชาการจาก
ไฟล ์PowerPoint และการท า
รายงาน 
2. ประเมินจากการเขา้มา 
ตอบค าถามใน Google 
classroom 

 
6. ทักษะปฏิบัติทางวชิาชีพ 

⚫ ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
6.2 สามารถตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบติัการไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 
ให้นศ.เรียนภาคปฏิบติัการโดย
มีอาจารยดู์แลอยา่งใกลชิ้ด 

1. การสอบปฏิบติั 
2. การเขียนรายงาน 

 
หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล 

 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 ภาคทฤษฎี 
Medical terminology & SI units 
-Prefix, Stem, Suffix ท่ีใชใ้นทาง
การแพทย ์
-หน่วยในระบบ SI และการเปล่ียน
หน่วย 
 
 
 
ภาคปฏิบัติ 
Medical terminology & SI units 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
-นกัศึกษาท าโจทยปั์ญหา medical 
terminology และการเปล่ียนหน่วย 
 
- นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการในการเรียนรู้
ความหมายของค าศพัทท์างการแพทย์
และหน่วยในระบบ SI  
ส่ือท่ีใช:้ 
- ใบงานประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 

 
 
 

 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ผศ.พิศิษฐ์  
นามจนัทรา 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

2 ภาคทฤษฎี 
Preparation of solution I 
- การค านวณเพื่อการเตรียม
สารละลาย ไดแ้ก่ Per cent, 
Molarity, Normality, Water of 
hydration, Specific gravity, 
Dilution 
 
ภาคปฏิบัติ 
Preparation of solution 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
- ค านวณเพื่อการเตรียมสารละลาย 
- การเตรียมสารละลาย 0.85% NaCl 
ส่ือท่ีใช:้ คู่มือปฏิบติัการและใบงาน
ประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ดร.อญัชลี  
ตน้สมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์

3 ภาคทฤษฎี 
Preparation of solution II 
- การเตรียมสารละลาย 
- การเจือจางสารละลาย 
- การเตรียม working standard 
 
 
 
ภาคปฏิบัติ 
Preparation of solution 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
- การเจือจางสารละลาย 
- การเตรียม working standard 
ส่ือท่ีใช:้ คู่มือปฏิบติัการและใบงาน
ประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ดร.อญัชลี  
ตน้สมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

4 ภาคทฤษฎี 
Reference values  
- ความหมายและความส าคญัของค่า
อา้งอิง 
- เกณฑก์ารคดัเลือกกลุ่มประชากรท่ี
ศึกษาในการหาค่าอา้งอิง 
- ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อค่าอา้งอิง
และขอ้ควรค านึงถึงในการหาค่า
อา้งอิง 
- การด าเนินการเพ่ือหาค่าอา้งอิงได้
อยา่งถูกตอ้ง 
- การค านวณค่าอา้งอิงทางเคมีคลินิก 
และน าค่าอา้งอิงท่ีไดไ้ปใชอ้ยา่ง
เหมาะสม 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
การหาค่า Reference values 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
- ใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบทา้ยชัว่โมง 
- ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
- นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการหาค่าอา้งอิงจาก
โจทยปั์ญหาท่ีก าหนดให้ 
- นกัศึกษาท าแบบทดสอบทา้ยชัว่โมง 
-นกัศึกษาเขียนรายงานและตอบค าถาม
ทา้ยบท 
ส่ือท่ีใช:้ ใบงานประกอบการสอน
ปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ดร.นิตติญา  
ชาวชายโขง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

5 ภาคทฤษฎี 
Spectrophotometry 
- คุณสมบติัของ electromagnetic 
radiation 
- ความสมัพนัธ์ระหว่าง absorbance 
กบัtransmittance  
- Beer-Lambert’s law และการ 
ประยกุตใ์ช ้
- หลกัการและส่วนประกอบของ 
spectrophotometer 
- ตรวจสอบประสิทธิภาพของเคร่ือง 
spectrophotometer เช่น Wavelength 
accuracy, Photometric accuracy, 
Linearity และ Stray light 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
Spectrophotometer exercise 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการ wavelength 
accuracy, photometric accuracy, 
linearity, stray light, calibration curve 
- นกัศึกษาเขียนรายงานผลการตรวจ แปล
ผลและตอบค าถามทา้ยบท 
ส่ือท่ีใช:้ คู่มือปฏิบติัการและใบงาน
ประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ดร.นิตติญา 
ชาวชายโขง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

6 ภาคทฤษฎี 
Other analytical methods 
- หลกัการและส่วนประกอบของ
เคร่ืองท่ีใชห้ลกัการ Reflectance 
photometry,  
Atomic absorption 
spectrophotometry, Flame emission 
photometry, Fluorometry, 
Fluorescence polarization 
spectrophotometry, Nephelometry, 
Turbidimetry, Chemiluminescence 
และ Electrochemiluminescence 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
กรณีศึกษา calculation and 
instrumental technique test 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
- นกัศึกษาฝึกค านวณจากโจทยท่ี์ก าหนด 
- ใบงานประกอบการสอน 
- ทดสอบการใช ้pipette  
ส่ือท่ีใช:้ ใบงานประกอบการสอน
ปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 
 
 

 
ดร.นิตติญา 
ชาวชายโขง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

7 ภาคทฤษฎี 
Carbohydrate (I) 
- คุณสมบติัของ monosaccharide, 
disaccharide และ polysaccharide 
- เมตาบอลิสมท่ีส าคญั เช่น 
glycolysis, glycogenesis, 
glycogenolysis, gluconeogenesis  
- ฮอร์โมนชนิดต่าง ๆ ท่ีควบคุม
ระดบัน ้าตาลในเลือด 
- ภาวะแทรกซอ้นท่ีมี glucose ใน
เลือดสูง ภาวะglucose ในเลือดต ่า
และเกณฑท่ี์ใชใ้นการวินิจฉยั 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
การตรวจวดัระดบั Plasma glucose 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
- นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการตรวจ plasma 
glucose จากส่ิงส่งตรวจโดยวิธี glucose 
oxidase 
- นกัศึกษาเขียนรายงานผลการตรวจวดั 
แปลผลและตอบค าถามทา้ยบท 
ส่ือท่ีใช:้ คู่มือปฏิบติัการและใบงาน
ประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 
 

 
รศ.ดร.
กาญจนา 
สุริยะพรหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

8 ภาคทฤษฎี 
Carbohydrate (II)  
- การทดสอบทางหอ้งปฏิบติัการท่ี
ใชใ้นการวินิจฉยัโรคเบาหวานและ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหก้ารรักษาผูป่้วย 
- วิธีการตรวจวดั blood glucose, 
oral glucose tolerance test, Hb A1c, 
fructosamine, ketone, lactate และ 
urinary albumin excretion 
(microalbuminuria) 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
2-hour post prandial test และ
กรณีศึกษา 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
 
- นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการตรวจ 2- hour 
post prandial plasma glucose จากส่ิงส่ง
ตรวจโดยวิธี glucose oxidase 
- นกัศึกษาเขียนรายงานผลการตรวจวดั 
แปลผลและตอบค าถามทา้ยบท 
- อภิปรายกรณีศึกษาท่ีก าหนด 
ส่ือท่ีใช:้ คู่มือปฏิบติัการและใบงาน
ประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 
 

 
รศ.ดร.
กาญจนา 
สุริยะพรหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

9 ภาคทฤษฎี 
Lipids and lipoproteins I 
- ชนิดและคุณสมบติัของ lipids และ 
lipoproteins 
- Apolipoproteins และบทบาทของ 
apolipoprotein 
- Metabolism ของ lipids และ 
lipoproteins 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
ตรวจวดัระดบัของ total cholesterol, 
triglycerides, HDL-cholesterol และ
ค านวณหา LDL-cholesterol โดย 
Friedewald formula  

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
- ตรวจ total cholesterol, triglycerides, 
HDL-cholesterol และค านวณหา LDL-
cholesterol โดย Friedewald formula จาก
ส่ิงส่งตรวจ 
- นกัศึกษาเขียนรายงานผลการตรวจวดั 
แปลผลและตอบค าถามทา้ยบท 
ส่ือท่ีใช:้ คู่มือปฏิบติัการและใบงาน
ประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 
 

 
รศ.ดร.
กาญจนา 
สุริยะพรหม 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
 
 

10 ภาคทฤษฏี 
Lipids and lipoproteins II 
- ภาวะ hyperlipoproteinemia และ
ผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ 
- การทดสอบทางหอ้งปฏิบติัการ
เพื่อประเมินระดบั lipids และ 
lipoproteins 
 
ภาคปฏิบัติ 
การน าเสนอกรณีศึกษา 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
- อภิปรายกรณีศึกษาท่ีก าหนด 
ส่ือท่ีใช:้ ใบงานประกอบการสอน
ปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง  

 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง  

 
รศ.ดร.
กาญจนา 
สุริยะพรหม 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

11 ภาคทฤษฎี 
Quality management I 
- ความหมายของ quality, quality 
control, quality assurance, quality 
system, quality management 
- กระบวนการ quality assurance 
- ความหมายของ standard, 
calibrator, reference material, 
control material 
 
ภาคปฏิบัติ 
การทดสอบ Precision test   
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
-นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการการทดสอบ 
precision 
-นกัศึกษาเขียนรายงานและตอบค าถาม
ทา้ยบท 
ส่ือท่ีใช:้ ใบงานประกอบการสอน
ปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 

 
ดร.ภูมภสัส์ 
พทุธ์ผดุงวิพล 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
 

12 ภาคทฤษฎี 
Quality management II 
- วิธีการควบคุมคุณภาพดงัน้ี 
Quality control chart, Quality 
control by using patient data, 
External quality control 
/Proficiency Test 
- การเตรียม quality control chart  
- การแปลผล quality control chart 
 
ภาคปฏิบัติ 
QC Chart interpretation 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
-นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการแปลผล QC 
Chart 
- อภิปรายกรณีศึกษาท่ีก าหนด 
ส่ือท่ีใช:้ ใบงานประกอบการสอน
ปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 
 

 
ดร.ภูมภสัส์ 
พทุธ์ผดุงวิพล 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

13 ภาคทฤษฎี 
Lab safety, Chemical & Water 
 
 
 
 
ภาคปฏิบัต ิ 
Lab safety, Chemical & Water 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
- ใหน้กัศึกษาฝึกปฏิบติัการในการเรียนรู้
เก่ียวกบัความปลอดภยัในการท างาน
หอ้งปฏิบติัการ การเลือกใชแ้ละการ
จดัเกบ็สารเคมีและน ้า 
ส่ือท่ีใช:้ 
- ใบงานประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 

 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ดร.นิตติญา  
ชาวชายโขง 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

14 ภาคทฤษฎี 
Special fluid 
น ้าเจาะปอด (Pleural effusion) 
-ของเหลวชนิด transudate  
-ของเหลวชนิด exudate  
-การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 
-การตรวจทางห้องปฏิบติัการ 
น ้าทอ้งมาน (Ascites fluid) 
-การเจาะทอ้ง  (paracentesis) 
-การตรวจทางห้องปฏิบติัการ 
น ้าไขสนัหลงั (Cerebrospinal Fluid) 
-การเจาะหลงัและการเกบ็ตวัอยา่ง
ตรวจ 
-ขอ้บ่งช้ีในการเจาะ 
-การตรวจทางห้องปฏิบติัการ 
น ้าไขขอ้ (Synovial Fluid) 
-การเจาะขอ้และการเกบ็ตวัอยา่ง
ตรวจ 
-การตรวจทางห้องปฏิบติัการ 
น ้าคร ่ า  (Amniotic Fluid) 
-การเจาะน ้าคร ่ า (Amniocentesis) 
-การตรวจทางห้องปฏิบติัการ 
Triple marker 
น ้าสวนลา้งกระเพาะอาหาร  
(Gastric lavage Fluid) 
-การตรวจวิเคราะห์น ้าสวนลา้ง
กระเพาะอาหาร 
ภาคปฏิบัติ 
Protein in CSF 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
- ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
- เอกสารประกอบการสอน 
- แนะน าหนงัสือและการคน้ควา้เพ่ิมเติม
ทางส่ือ internet 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการตรวจวดั protein 
ใน CSF 
คู่มือปฏิบติัการและใบงานประกอบการ
สอนปฏิบติัการ 
 

 
2 ชัว่โมง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง  
 

 
ดร.นิตติญา  
ชาวชายโขง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

15 ภาคทฤษฎี 
Calibration of laboratory 
instrument 
-ความหมายของการสอบเทียบ 
-ความส าคญัของการสอบเทียบ 
-วิธีการสอบเทียบและการแปลผล
การสอบเทียบเคร่ืองมือท่ีใชใ้น
หอ้งปฏิบติัการทางการแพทยใ์นงาน
เคมีคลินิก ท่ีส าคญั เช่น centrifuge, 
pipet, balance เป็นตน้ 
 
ภาคปฏิบัติ 
Calibration of laboratory 
instrument 
 

 
- อธิบายเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้ 
- สรุปเน้ือหาท่ีสอน 
- เปิดโอกาสให้ซกัถาม 
ส่ือท่ีใช:้ 
- เอกสารประกอบการสอน 
- หนงัสือและส่ือเทคโนโลยสีารสนเทศ 
- การคน้ควา้เพ่ิมเติมทางส่ืออินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
- นกัศึกษาฝึกปฏิบติัการในการเรียนรู้ถึง
หลกัการและการแปลผลการสอบเทียบ
เคร่ืองมือในแต่ละชนิดท่ีใชใ้น
หอ้งปฏิบติัการทางการแพทยใ์นงานเคมี
คลินิก 
 - ใบงานประกอบการสอนปฏิบติัการ 

 
2 ชัว่โมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชัว่โมง 
 

 
ดร.อรอุมา  
สร้อยจิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณาจารย ์

 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

2.1, 2.2, 2.3, 5.1, 
6.2 

สอบภาคทฤษฎีคร้ังท่ี 1 
สอบภาคทฤษฎีคร้ังท่ี 2 
ทดสอบยอ่ย (ภาคปฏิบติั) 
สอบทฤษฎี ปลายภาค 
สอบปฏิบติั กลางภาค 
สอบปฏิบติั ปลายภาค 

6 
12 

1-15 
16 
12 
16 

22% 
22% 
4% 
22% 
10% 
10% 

1.2, 1.3, 3.1, 3.2, 
4.1, 4.3, 5.1, 5.2, 

5.3, 6.2 

การน าเสนอกรณีศึกษา 
Assignment 
การท ารายงาน 

6, 10, 12 
ตลอดภาค 
ตลอดภาค 

3% 
4% 
3% 
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หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 
1. ต าราและเอกสารหลกั 

1. ต ารา เอกสารค าสอน และเอกสารประกอบการสอน โดยอาจารยผ์ูส้อน 
2.  

2. เอกสารและข้อมูลส าคญั 
1. ต ารา เอกสารค าสอน และเอกสารประกอบการสอน โดยอาจารยผ์ูส้อน 

 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

1. Bishop ML, Fody EP, Schoeff LE. Clinical chemistry: principles, techniques, and correlations. 8th 
ed. Philadelphia: Wolters Kluwer, 2018. 

2. Laposata M. Laposata’s laboratory medicine. 3rd ed. New York: McGraw Hill, 2019. 
3. Larson D. Clinical chemistry: fundamentals and laboratory techniques. St. Louis, Missouri: Elsevier, 

2017. 
4. Marshall WJ. Clinical Chemistry. 9th ed. St. Louis, Missouri:  Elsevier, 2020. 
5. Rifai N, Horvath AR, Wittwer CT. Tietz textbook of clinical chemistry and molecular diagnostics. 

St. Louis, Missouri: Elsevier Saunders, 2018 

 
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 
- การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
- การสะทอ้นคิดจากพฤติกรรมของผูเ้รียน 
- การน าเสนอโจทยปั์ญหาและการตอบค าถาม 
- แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวิชา 

 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

- การสงัเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
- ผลการสอบ การท ารายงาน การท า assignment และการน าเสนอ case study 
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 3. การปรับปรุงการสอน  
- อาจารยผ์ูส้อน ก าหนดเวลาการส่งงานใหเ้ท่ากนัทุกสัปดาห์ โดยทุกหวัขอ้ assignment ท่ีไดรั้บ

นกัศึกษาตอ้งส่งงานภายในระยะเวลา 7 วนั  
- อาจารยผ์ูส้อนส่งคะแนน assignment,  quiz และ report ในหวัขอ้การสอนท่ี 1-10 ใหแ้ก่อาจารย์

ประสานงาน เพื่อน าไปรวมกบัคะแนนสอบบรรยายและปฏิบติั และประกาศใหน้กัศึกษารับทราบ 
ก่อนครบก าหนดการถอนรายวิชา 

 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 

สัมภาษณ์นกัศึกษา ......................................................................  
การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา…………………………………….  
การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา............................   
รายงานผลการเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น.............................  
แบบส ารวจ/แบบสอบถาม............................................................  
อ่ืนๆ ระบุ การทวนสอบผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ของนกัศึกษาโดยผูท้รงคุณวฒิุภายนอก 

 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

- การประชุม วพิากษห์ลงัจากมีการเรียนการสอนระหวา่งคณาจารยผ์ูร่้วมสอน และประสานงาน 
- ขอ้แนะน าจากผูท้รงคุณวฒิุภายนอก 


