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รายละเอียดของรายวิชา
วิทยาลัย/คณะ วิทยาลัยการท่องเที่ยว การบริการ และกีฬา   สาขาวิชา กีฬากอล์ฟ  
หลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชากีฬากอล์ฟ  
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป
	GOF 122
	
	เทคนิคการเล่นลูกสั้น
	
	3(1-4-4)

	
	
	(Short Game Technique)
	
	

	วิชาบังคับร่วม
	
	-
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	-
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	1/2568
	
	

	กลุ่ม
	
	01
	
	

	ประเภทของวิชา
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	วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	วิชาเฉพาะ
	
	

	
	
	วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	อ. ชาตยา ชนะชัย
	
	อาจารย์ประจำ
	
	

	อาจารย์ผู้สอน
	อ. ชาตยา ชนะชัย
	
[image: image1]
	อาจารย์ประจำ
	
[image: image2]
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	มหาวิทยาลัยรังสิต
	
	ในที่ตั้ง
	
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	18 สิงหาคม 2568
	
	
	
	


หมวดที่ 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา

1) เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ หลักการ วิธีการ การเคลื่อนไหว และเทคนิคการเล่นลูกสั้น

2) เพื่อให้นักศึกษามีทักษะเทคนิคการเล่นลูกสั้นในรูปแบบต่างๆ 

3) เพื่อให้นักศึกษาทราบถึงรูปแบบการเล่นลูกสั้น การพัตต์ การเล่นลูกพุ่งต่ำ การเล่นลูกลอยสูง การเล่นลูกในบ่อทราย ในพื้นที่และสถานการณ์ต่าง ๆ

4) เพื่อให้นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่องเทคนิคและการเลือกใช้ไม้กอล์ฟสำหรับการเล่นลูกสั้น
2.
คำอธิบายรายวิชา


หลักการ วิธีการ การเคลื่อนไหว และเทคนิคการเล่นลูกสั้น รูปแบบการเล่นลูกสั้น การพัตต์ การเล่นลูกพุ่งต่ำ การเล่นลูกลอยสูง การเล่นลูกในบ่อทราย ในพื้นที่และสถานการณ์ต่าง ๆ เทคนิคและการเลือกใช้ไม้กอล์ฟสำหรับการเล่นลูกสั้น 


Principles, methods, movements and techniques for playing short balls; short ball playing styles; putting; chip and run, pitch and run, bunker shots in different areas and situations; techniques and selection of golf clubs for playing short balls
3.
จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี .......3........ชั่วโมง/สัปดาห์




e-mail : sarun.rsu@gmail.com








Facebook : 








Line : 








อื่น ระบุ...........................................

หมวดที่ 3  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม  จริยธรรม  
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.2
	มีระเบียบ วินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ในขณะเข้าร่วมการแข่งขันกีฬากอล์ฟ
· เปิดโอกาสให้มีการอภิปราย แสดงความคิดเห็น วิจารณ์เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาชีพ ที่เกิดขึ้นจริงพร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ
	· สังเกตพฤติกรรมการส่งงานจะต้องเป็นไปตามกำหนดเวลา 
· ประเมินจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมและการเข้าเรียน


	

	1.5
	เคารพและปฏิบัติตามจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ 


	· การเรียนรู้จากสถานการณ์จริงจากกรณีศึกษาทั้งที่พบเห็นได้จากแห่งข้อมูลต่างๆ 
· เปิดโอกาสให้มีการอภิปราย แสดงความคิดเห็น วิจารณ์เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาชีพ ที่เกิดขึ้นจริงพร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ
	· ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเข้าชั้นเรียน การส่งงานตามกำหนด ระยะเวลาที่มอบหมาย และการร่วมกิจกรรม
· ประเมินจากความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย


	1.1
	ตระหนักในคุณค่า คุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ในขณะเข้าร่วมการแข่งขันกีฬากอล์ฟ
· เปิดโอกาสให้มีการอภิปราย แสดงความคิดเห็น วิจารณ์เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับวิชาชีพ ที่เกิดขึ้นจริงพร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ
	· สังเกตพฤติกรรมการส่งงานจะต้องเป็นไปตามกำหนดเวลา 
· ประเมินจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมและการเข้าเรียน


	1.4
	เคารพและปฏิบัติตามกฏระเบียบและข้อบังคับต่างๆ ภายใต้หลักธรรมาภิบาลขององค์การและสังคม
	· ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเข้าชั้นเรียน การส่งงานตามกำหนด ระยะเวลาที่มอบหมาย และการร่วมกิจกรรม
· ประเมินจากความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
	· สังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมและการเข้าห้องเรียน



2.
ความรู้
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.3
	สามารถวิเคราะห์ปัญหา เข้าใจ รวมทั้งประยุกต์ความรู้ ทักษะ และการใช้เครื่องมือที่เหมาะสมกับการแก้ไขปัญหาท่าเกี่ยวข้องกับกอล์ฟ
	· จัดการเรียนการสอนแบบเน้นสมรรถนะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถบูรณาการความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเข้ากับการฝึกทักษะ
กีฬากอล์ฟ  
· มีการเรียนรู้จากสถานการณ์จริงโดยการฝึกปฏิบัติงานในสนามกอล์ฟ รวมทั้งการศึกษาดูงาน
ในสถานที่จริง หรือเชิญผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ 
· มอบหมายงานให้ค้นคว้าเพิ่มเติม

	· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย
· ประเมินจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมและการเข้าเรียน


	2.1
	มีความรู้และความเข้าใจในทฤษฎี หลักการ วิธีการทางด้านพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
	· จัดการเรียนการสอนแบบเน้นสมรรถนะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถบูรณาการความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเข้ากับการฝึกทักษะ
กีฬากอล์ฟ  

	· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย


	2.4
	สามารถติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการในวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการนำไปประยุกต์ใช้และพัฒนา

	· การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ผู้เชี่ยวชาญ โปรกอล์ฟ หรือนักกีฬากอล์ฟที่มีชื่อเสียง

	· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย
· ประเมินผลการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงาน และจากการปฏิบัติ

	2.5
	มีความรู้ความเข้าใจการเปลี่ยนแปลง ผลกระทบของเทคโนโลยีใหม่ๆ และสามารถประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม
	· จัดการเรียนการสอนแบบเน้นสมรรถนะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถบูรณาการความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเข้ากับการฝึกทักษะกีฬากอล์ฟ  

	· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย
·  ประเมินผลการเรียนรู้จากประสบการณ์การทำงาน และจากการปฏิบัติภาคสนาม



3.
ทักษะทางปัญญา
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.3
	สามารถประยุกต์ความรู้ และทักษะกับการแก้ไขปัญหาในอาชีพได้อย่างเหมาะสม
	· การสอนแบบบรรยาย อภิปราย และการสัมมนา
· การทำงานที่มอบหมายควบคู่กับการฝึกปฏิบัติภาคสนาม

	· ประเมินและให้คะแนนจากงานที่มอบหมาย
· ประเมินผลจากการปฏิบัติและสอบปลายภาค


	3.1
	สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ และอย่างเป็นระบบ
	· การศึกษาจากกรณีศึกษา
· การทำงานที่มอบหมายควบคู่กับการฝึกปฏิบัติภาคสนาม

	· ประเมินและให้คะแนนจากงานที่มอบหมาย
· ประเมินผลจากการปฏิบัติและสอบปลายภาค




4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.2
	มีความรับผิดชอบต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม
	· สอนแบบบรรยายถามตอบ สนับสนุนให้มีการปฏิสัมพันธ์สื่อสารกัน โดยมีงานมอบหมายให้เป็นการรายงานหน้าชั้นเรียน
	· สังเกตพฤติกรรมและการแสดงออกในการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของนักศึกษา
· ประเมินและให้คะแนนจากงานที่มอบหมาย


	4.3
	· สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆพร้อมทั้งเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง
	· การพัฒนานักศึกษาผ่านกิจกรรมของวิทยาลัย มหาวิทยาลัยและองค์กรภายนอกผ่านการโครงการบริการวิชาการและวิชาชีพและสังคม
	· ประเมินและให้คะแนนจากงานที่มอบหมาย



5.
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.1
	สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงตัวเลขเพื่อให้เข้าใจองค์ความรู้หรือประเด็นปัญหา
	· บรรยาย แนะนำการแก้ไขปัญหาโดยใช้สารสนเทศทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงสถิติประยุกต์
· มอบหมายงาน
	· สังเกตพฤติกรรม


	5.4
	มีความสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างเหมาะสม
	· การมอบหมายในรายงานเพื่อให้นักศึกษาพัฒนาความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และคอมพิวเตอร์
· มอบหมายงาน
	· สังเกตพฤติกรรม



  6.   ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	6.1
	สามารถประยุกต์ใช้นวัตกรรมเทคโนโลยี อุปกรณ์ทางด้านกีฬากอล์ฟเพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพสำหรับบุคคลทั่วไป นักกีฬากอล์ฟได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ
	· มอบหมายงาน
· จัดให้ปฏิบัติงานจริงในสนามกอล์ฟ
	· ประเมินจากผลการปฏิบัติงาน รายงาน หรืองานที่ได้รับมอบหมาย


หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1

	หลักการ วิธีการ การเคลื่อนไหวและเทคนิคการเล่นลูกสั้น
	1. แนะนำรายวิชา วัตถุประสงค์ของรายวิชา แนวการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลการสอนรายวิชา
2. ประเมินความรู้ก่อนเรียน
3. บรรยายถึงหลักการ วิธีการ การเคลื่อนไหวและเทคนิคการเล่นลูกสั้น และฝึกปฏิบัติเทคนิคการเคลื่อนไหวของการเล่นลูกสั้น
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	2


	การเคลื่อนไหวและเทคนิคการเล่นลูกสั้น

	ฝึกปฏิบัติเทคนิคการเคลื่อนไหวของการเล่นลูกสั้นในสนามกอล์ฟ บนกรีนที่ยังไม่มีอุปสรรค์กีดขวาง
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	3


	การเคลื่อนไหวและเทคนิคการเล่นลูกสั้น

	ฝึกปฏิบัติเทคนิคการเคลื่อนไหวของการเล่นลูกสั้นในสนามกอล์ฟ บนกรีนที่ยังไม่มีอุปสรรค์กีดขวาง

	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	4


	สอบปฏิบัติการเคลื่อนไหวและเทคนิคการเล่นลูกสั้น

	ฝึกและสอบปฏิบัติการเล่นลูกสั้น โดยให้นักศึกษา ตีไปตามจุดต่างๆบนกรีน ที่อาจารย์กำหนด โดยเก็บคะแนนการทดสอบ 15 คะแนน

	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	5


	รูปแบบการเล่นลูกสั้น
	ฝึกปฏิบัติเทคนิคการเคลื่อนไหวของการเล่นลูกสั้นในสนามกอล์ฟ บนกรีนที่มีอุปสรรค์กีดขวาง
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	6


	การพัตต์
	ฝึกปฏิบัติการพัตต์บนกรีนจริง ในสนามกอล์ฟ
	3

	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว


	7

8


	การพัตต์
สอบปฏิบัติการพัตต์
	ฝึกปฏิบัติการพัตต์ บนกรีนที่มีความหลากหลาย ตามการกำหนดของอาจารย์
ฝึกและสอบปฏิบัติการพัตต์ 
บนกรีนตามการกำหนดของอาจารย์ โดยเก็บคะแนนการทดสอบ 15 คะแนน


	3

3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว
อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	9


	การเล่นลูกพุ่งต่ำ
	บรรยายเทคนิคและฝึกปฏิบัติการเล่นลูกพุ่งต่ำในสนามกอล์ฟ
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	10


	การเล่นลูกพุ่งต่ำ
	ฝึกปฏิบัติการเล่นลูกพุ่งต่ำในสนามกอล์ฟ
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	11


	การเล่นลูกลอยสูง
	บรรยายเทคนิคและฝึกปฏิบัติการเล่นลูกลอยสูงในสนามกอล์ฟ
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	12


	การเล่นลูกลอยสูง
	ฝึกปฏิบัติการเล่นลูกลอยสูงในสนามกอล์ฟ

	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว


	13


	สอบปฏิบัติการเล่นลูกลอยสูงและต่ำ
	ฝึกและสอบปฏิบัติการเล่นลูกลอยสูงและต่ำ ตามการกำหนดของอาจารย์ โดยเก็บคะแนนการทดสอบ 20 คะแนน

	
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	14


	การเล่นลูกในบ่อทราย
	บรรยายเทคนิคและฝึกปฏิบัติการเล่นลูกในบ่อทราย
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	15

	การเล่นลูกในพื้นที่และสถานการณ์ต่างๆ เทคนิคและการเลือกใช้ไม้กอล์ฟสำหรับการเล่นลูกสั้น 

	1. บรรยายเทคนิคและฝึกปฏิบัติการเล่นลูกในพื้นที่และสถานการณ์ต่างๆ เทคนิคและการเลือกใช้ไม้กอล์ฟสำหรับการเล่นลูกสั้น 
2. ฝึกและสอบปฏิบัติตามสถานการณ์ที่จำลองขึ้น โดยเก็บคะแนนการทดสอบ 20 คะแนน 
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	16

	สอบปลายภาค
	สอบปลายภาค 30 คะแนน
	3
	อ. ศรัญย์ เลี่ยมแก้ว

	
	
	
	
	

	รวม
	48
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้

	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1.2, 1.1, 2.3, 3.3, 3.1
	ทดสอบด้วยการปฏิบัติจริง
สอบปลายภาค
	4,8,13,15
16
	70%

30%

	1.2, 1.1, 2.3,  4.2, 4.3, 5.1, 5.4
	การเข้าชั้นเรียน การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน การทดสอบย่อย
	ตลอดภาคการศึกษา
	

	1.2, 2.3, 3.3, 4.2, 5.1, 6.1
	วิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า การนำเสนอ การทำงานกลุ่มและผลงาน
	1 -16
	


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก
David Milne
Australian Pga Teacher of the year 1998 & 2003 
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ
3.
เอกสารและข้อมูลแนะนำ

หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1.
กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา


1.1 ให้นักศึกษาประเมินผลงานของตนเองจากการแข่งขันและการฝึกซ้อม หรือการอบรม            โดยเปรียบเทียบความรู้ ทักษะ วิเคราะห์ก่อนและหลังรายวิชานี้


1.2 การสนทนากลุ่มระหว่างอาจารย์ผู้สอนและนักศึกษา โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง


1.3 มีการประเมินผลความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน 
2.
กลยุทธ์การประเมินการสอน


2.1 การประเมินจากผลการแข่งขันและการฝึกซ้อมของนักศึกษา หรือการอบรม ได้แก่ การสมัครเข้าแข่งขัน ผลคะแนนจากการแข่งขัน ใบประกาศนียบัตร หรือหลักฐานการเข้าร่วมการแข่งขัน/อบรม


2.2 มีการประเมินผลความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน
3.
การปรับปรุงการสอน 

3.1 มีการซักถามประเด็นในชั้นเรียน เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

3.2 ปรับปรุงรายละเอียดวิชาและรูปแบบการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน และเหมาะสมกับนักศึกษาในปีการศึกษารุ่นต่อไป
4.
การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา



สัมภาษณ์นักศึกษา ......................................................................



การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา…………………………………….



การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา............................



การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................



รายงานผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน.............................




แบบสำรวจ/แบบสอบถาม............................................................



อื่นๆ ระบุ การนำไปใช้จริงในสนามออกรอบ
5.
การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา


นำผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน และผลการประเมินการเรียนการสอนจากนักศึกษา มาปรับปรุงเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น จัดให้มีระบบการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากการประเมินของนักศึกษา คณะกรรมการประจำหลักสูตร เพื่อทบทวนเนื้อหา กลยุทธ์การสอน และเสนอแนวทางในการปรับปรุงพัฒนารายวิชาในปีการศึกษาต่อไป
PAGE  

