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วทิยาลยั/คณะ คณะเทคโนโลยอีาหาร วทิยาลยันวตักรรมเกษตรและเทคโนโลยอีาหาร ภาควชิา เทคโนโลยี
อาหาร 
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาเทคโนโลยอีาหาร (พ.ศ. 2568) วชิาชีพ ฉบบัปีพ.ศ. 2568 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

FDT 151 พืน้ฐานการตลาดและเศรษฐศาสตร์ทางอาหาร   1 (1-0-2) 
 (Fundamentals of Food Marketing and Economics) 
วชิาบงัคบัร่วม  - 
วชิาบงัคบัก่อน  - 
ภาคการศึกษา 2/2568 
กลุ่ม 01 
ประเภทของวชิา  วชิาปรับพื้นฐาน 
  วชิาศึกษาทัว่ไป 
  วชิาเฉพาะ 
  วชิาเลือกเสรี 
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ ดร.นีรชา แสงปรีชา   อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูส้อน อาจารยพ์ีระพงศ ์สาคริก   อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

 อ.ฐานวีร์ ลอยแกว้                  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ผศ.ก่ิงกมล ลีลาจารุวรรณ                อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 ผศ.ดร. อดิศกัด์ิ นุชมี   อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

 อ.ธีรภทัร์ ทตัสุระ เรืองวชิา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.ธีรภทัร์ ทตัสุระ เรืองวชิา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

 ดร.จณิสดา วรรธนะศานต์ิ  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 
สถานท่ีสอน       ในท่ีตั้ง   นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 7 มกราคม 2569 
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หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 
1) นกัศึกษาสามารถอธิบายแนวคิดพื้นฐานของการตลาดและเศรษฐศาสตร์ทางอาหาร และบทบาทในการ

สร้างคุณค่าใหแ้ก่ผูบ้ริโภค 
2) นกัศึกษาสามารถวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มและแนวโนม้ตลาดอาหารท่ีส าคญั เช่น ตลาดอาหารเพื่อ

สุขภาพ อาหารฮาลาล และตลาดอาหารต่างประเทศ 
3) นกัศึกษาสามารถใชข้อ้มูลทางการตลาดเพื่อวางแผนกลยทุธ์การตลาดของผลิตภณัฑอ์าหาร เพื่อเขา้ถึง

ตลาดเป้าหมายและสร้างความไดเ้ปรียบเชิงแข่งขนั 
4) นกัศึกษาสามารถวเิคราะห์ตน้ทุน จุดคุม้ทุน และการก าหนดราคา เพื่อประกอบการตดัสินใจทางธุรกิจ

อาหาร  
2. ค าอธิบายรายวชิา  
 ภาพรวมของการตลาดและกระบวนการทางการตลาด การเขา้ใจในทางตลาดและการสร้างคุณค่าใหแ้ก่
ผูบ้ริโภค การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มทางการตลาดของอาหารท่ีน่าสนใจ เช่น ตลาดอาหารฮาลาล ตลาดอาหาร
เพื่อสุขภาพ ตลาดอาหารต่างประเทศ เป็นตน้ การใชข้อ้มูลส าคญัทางการตลาดเพื่อวางแผนกลยทุธ์ทางการตลาด
ในการเขา้ถึงตลาดเป้าหมายและสร้างความไดเ้ปรียบเชิงแข่งขนั แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ แนวความคิด
เก่ียวกบัตน้ทุนเพื่อการตดัสินใจ การวเิคราะห์จุดคุม้ทุนและการก าหนดราคา การประเมินทางดา้นเศรษฐศาสตร์
ของผลิตภณัฑ์อาหาร 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี …….1…….ชัว่โมง/สัปดาห์    e-mail : neeracha.s@rsu.ac.th 
        หอ้งท างาน 5-250 ตามเวลาใหเ้ขา้  
        อ่ืน ระบุ : ………………….. 

4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs):   
1) รู้และเขา้ใจการตลาดและกระบวนการตลาด สามารถสร้างคุณค่าแก่ผูบ้ริโภคได ้
2) สามารถวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มทางการตลาดอาหาร และใชข้อ้มูลทางการตลาดเพื่อวางแผนกลยทุธ 
        ทางการตลาดในการเขา้ถึงตลาดเป้าหมายและสร้างความไดเ้ปรียบเชิงแข่งขนัได ้
3) เขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ และแนวความคิดเก่ียวกบัตน้ทุนเพื่อการตดัสินใจ 
4) สามารถวเิคราะห์จุดคุม้ทุนและการก าหนดราคาได ้
5) สามารถประเมินทางดา้นเศรษฐศาสตร์ของผลิตภณัฑ์อาหารได้ 
6) สามารถประยกุตใ์ชอ้งคค์วามรู้ในการสร้างแนวคิดในการพฒันาผลิตภณัฑอ์าหารได ้

หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั มีดงัต่อไปน้ี 
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1. ความเช่ือมโยงของ CLOs กบั PLOs  
รายวชิาน้ีมุ่งเนน้การพฒันาผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตร (PLOs) ดงัน้ี:  
• PLO 1: ทฤษฎีพื้นฐานในสาขาวชิาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น การพฒันาผลิตภณัฑ ์เทคโนโลยชีีวภาพ 
การตลาด การบริหาร การเป็นผูป้ระกอบการ เป็นตน้ 
• PLO 2: ประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะปฏิบติัในสาขาท่ีเก่ียวขอ้งในบริบททางวชิาชีพและวชิาการ 

 
1. ความรู้  
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 

S(CLOs) 
วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

 1.9 
  

รู้และเขา้ใจการตลาดและ
กระบวนการตลาด สามารถสร้าง
คุณค่าแก่ผูบ้ริโภคได ้

• บรรยายและใหค้วามรู้
พร้อมยกกรณีศึกษา 

• การอภิปรายกลุ่มยอ่ย 
(Group Discussion) 

• การตั้งค  าถามและตอบ
ค าถามเพื่อกระตุน้การ
คิดวเิคราะห์ 

• นกัศึกษาร่วมท า
กิจกรรมในชั้นเรียน 

• นกัศึกษาสามารถ
ยกตวัอยา่งการสร้าง
คุณค่าแก่ผูบ้ริโภคใน
ผลิตภณัฑอ์าหารได ้

• การท าแบบทดสอบ
ยอ่ยหรือแบบฝึกหดัใน
ชั้นเรียน 

• นกัศึกษาส่งงานภายใน
เวลาท่ีก าหนด 

1.9 เขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทาง
เศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ และ
แนวความคิดเก่ียวกบัตน้ทุนเพื่อ
การตดัสินใจ 

• บรรยายและใหค้วามรู้
พร้อมยกกรณีศึกษา 

• การอภิปรายและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
ในชั้นเรียน 

• การฝึกค านวณตน้ทุน
และวเิคราะห์กรณี
ตวัอยา่ง 

• นกัศึกษาสามารถ
อธิบายแนวคิดทาง
เศรษฐศาสตร์และ
ตน้ทุนเบ้ืองตน้ได ้

• การท าแบบทดสอบ
ยอ่ยหรือแบบฝึกหดัใน
ชั้นเรียน 

• นกัศึกษาส่งงานภายใน
เวลาท่ีก าหนด 

1.9 สามารถประยกุตใ์ชอ้งคค์วามรู้ใน
การสร้างแนวคิดในการพฒันา
ผลิตภณัฑอ์าหารได ้

• บรรยายเชิงบูรณาการ
ความรู้ดา้นการตลาด
และเศรษฐศาสตร์ 

• นกัศึกษาสามารถเสนอ
แนวคิดผลิตภณัฑ์
อาหารไดอ้ยา่ง
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• การท ากิจกรรมกลุ่มเพื่อ
ระดมความคิด 
(Brainstorming) 

• การวเิคราะห์แนวคิด
ผลิตภณัฑจ์ากตวัอยา่ง
จริงในอุตสาหกรรม
อาหาร 

เหมาะสม 
• การน าเสนอผลงาน

กลุ่มหรือรายงานสั้น 
• การประเมินจากผลงาน

ท่ีส่งตามเกณฑท่ี์
ก าหนด 

 
2. ทกัษะ 
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 

(CLOs) 
วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.6 
  

สามารถวเิคราะห์สภาพแวดลอ้ม
ทางการตลาดอาหาร และใช้
ขอ้มูลทางการตลาดเพื่อวางแผน
กลยทุธทางการตลาดในการ
เขา้ถึงตลาดเป้าหมายและสร้าง
ความไดเ้ปรียบเชิงแข่งขนัได ้
 

• บรรยายพร้อม
ยกตวัอยา่งสถานการณ์
จริงในอุตสาหกรรม
อาหาร 

• การอภิปรายกลุ่ม 
(Group Discussion) เพื่อ
วเิคราะห์สภาพแวดลอ้ม
ทางการตลาดอาหาร 

• การมอบหมายกิจกรรม
ใหน้กัศึกษาคน้ควา้
ขอ้มูลทางการตลาดจาก
แหล่งขอ้มูลท่ี
หลากหลาย 

• นกัศึกษาสามารถ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
และอภิปรายร่วมกบั
ผูอ่ื้นได ้

• นกัศึกษาสามารถ
เช่ือมโยงขอ้มูลทาง
การตลาดเพื่อการ
ตดัสินใจได ้

• ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม การ
อภิปราย และงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

2.6 เขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทาง
เศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ และ
แนวความคิดเก่ียวกบัตน้ทุนเพื่อ
การตดัสินใจ 
 

• บรรยายแนวคิดทาง
เศรษฐศาสตร์และ
ตน้ทุนเบ้ืองตน้ พร้อม
ตวัอยา่งกรณีศึกษา 

• มีการน าเสนองานหนา้
ชั้นเรียนและอภิปรายเชิง
สถานการณ์ 

• นกัศึกษาสามารถ
แสดงออกถึงความเป็น
ผูน้ า การมีส่วนร่วม และ
การท างานเป็นทีม  

• ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม การ
อภิปราย และงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 
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PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 
(CLOs) 

วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.6 สามารถวเิคราะห์จุดคุม้ทุนและ
การก าหนดราคาได ้

• บรรยายแนวคิดตน้ทุน
และการก าหนดราคา 
พร้อมตวัอยา่งจาก
อุตสาหกรรมอาหาร 

• การฝึกค านวณตน้ทุน
และการตั้งราคาจาก
กรณีศึกษา 

• การอภิปรายร่วมกนั
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การก าหนดราคา
ผลิตภณัฑอ์าหาร 

• นกัศึกษาสามารถ
ค านวณตน้ทุนและ
ก าหนดราคาผลิตภณัฑ์
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

• นกัศึกษาสามารถอธิบาย
เหตุผลในการก าหนด
ราคาได ้

• ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม การ
อภิปราย และงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

2.6 สามารถประเมินทางดา้น
เศรษฐศาสตร์ของผลิตภณัฑ์
อาหารได ้

• บรรยายหลกัการ
ประเมินทาง
เศรษฐศาสตร์ของ
ผลิตภณัฑอ์าหาร 

• กิจกรรมกลุ่มเพื่อ
ประเมินความเหมาะสม
ของผลิตภณัฑใ์นเชิง
เศรษฐศาสตร์ 

• นกัศึกษาสามารถ
ประเมินความคุม้ค่าทาง
เศรษฐศาสตร์ของ
ผลิตภณัฑอ์าหารใน
เบ้ืองตน้ได ้

• ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม การ
อภิปราย และงานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 

 

ตารางแสดงความรับผิดชอบของ CLOs ต่อ PLOs ( ✓ = ความสัมพนัธ์หลกั/รับผดิชอบหลกั) 
Course Learning Outcomes PLO 1 PLO 2 PLO 3 PLO 4 

CLO 1: รู้และเขา้ใจการตลาดและกระบวนการตลาด 
สามารถสร้างคุณค่าแก่ผูบ้ริโภคได ้

✓    

CLO 2: สามารถวเิคราะห์สภาพแวดลอ้มทางการตลาด
อาหาร และใชข้อ้มูลทางการตลาดเพื่อวางแผนกลยทุธทาง
การตลาดในการเขา้ถึงตลาดเป้าหมายและสร้างความ
ไดเ้ปรียบเชิงแข่งขนัได ้

 ✓   

CLO 3: เขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์เบ้ืองตน้ ✓ ✓   
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และแนวความคิดเก่ียวกบัตน้ทุนเพื่อการตดัสินใจ 
CLO 4: สามารถวเิคราะห์จุดคุม้ทุนและการก าหนดราคาได ้  ✓   
CLO 5: สามารถประเมินทางดา้นเศรษฐศาสตร์ของ
ผลิตภณัฑอ์าหารได ้

 ✓   

CLO 6: สามารถประยกุตใ์ชอ้งคค์วามรู้ในการสร้างแนวคิด
ในการพฒันาผลิตภณัฑอ์าหารได ้

✓    

 
2. ความสอดคล้อง Course Learning Outcome (CLOs) กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ 
รายวชิาน้ีมุ่งเนน้การพฒันาผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวฒิุ ดงัน้ี: 
ความรู้   1.9 ทฤษฎีพื้นฐานในสาขาวชิาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น การพฒันาผลิตภณัฑ ์เทคโนโลยชีีวภาพ การตลาด 
การบริหาร การเป็นผูป้ระกอบการ เป็นตน้ 
ทกัษะ   2.6 ประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะปฏิบติัในสาขาท่ีเก่ียวขอ้งในบริบททางวชิาชีพและวชิาการ 



RQF 3 

Course Learning 
Outcomes (CLOs) 

1. ความรู้ 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8 1.9 
CLO 1: รู้และเขา้ใจ
การตลาดและ
กระบวนการตลาด 
สามารถสร้างคุณค่า
แก่ผูบ้ริโภคได ้

         

CLO 2: สามารถ
วเิคราะห์
สภาพแวดลอ้มทาง
การตลาดอาหาร 
และใชข้อ้มูลทาง
การตลาดเพื่อ
วางแผนกลยทุธทาง
การตลาดในการ
เขา้ถึงตลาด
เป้าหมายและสร้าง
ความไดเ้ปรียบเชิง
แข่งขนัได ้

         

CLO 3: เขา้ใจ
เก่ียวกบัแนวคิดทาง
เศรษฐศาสตร์
เบ้ืองตน้ และ
แนวความคิด
เก่ียวกบัตน้ทุนเพื่อ
การตดัสินใจ 

         

CLO 4: สามารถ
วเิคราะห์จุดคุม้ทุน
และการก าหนด
ราคาได ้

         

CLO 5: สามารถ
ประเมินทางดา้น
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เศรษฐศาสตร์ของ
ผลิตภณัฑอ์าหารได ้
CLO 6: สามารถ
ประยกุตใ์ชอ้งค์
ความรู้ในการสร้าง
แนวคิดในการ
พฒันาผลิตภณัฑ์
อาหารได ้

         



RQF 3 

หมวดที ่4  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 
สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 ภาพรวมของวชิาอาหารกบั
การเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

• แนะน ารายวชิา 
• แนะน ารูปแบบการเรียนการ

สอน และแจง้กติกาการอยู่
ร่วมกนั  

• แนะน าอุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการเรียน 

• Ice-breaking + แชร์ม้ืออาหาร
กบั Climate Change 

ส่ือการสอน 

• เอกสารการน าเสนอ 
• แผนการสอน Course Syllabus 

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา 

2 ผลกระทบของ Climate 
Change ต่อวตัถุดิบอาหาร 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ยกตวัอยา่ง Case Study เช่น ภยั
แลง้/น ้ าท่วม วา่ส่งผลต่อ
วตัถุดิบอาหารอยา่งไร 

ส่ือการสอน 

• เอกสารการน าเสนอ 

3 อ.ประณต มณีอินทร์ 

3 แนวโนม้การบริโภคและการ
เลือกซ้ืออาหารในปัจจุบนั 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ท า Survey และวเิคราะห์ผล
พฤติกรรมของผูบ้ริโภค 

ส่ือการสอน 
• เอกสารน าเสนอ 

3 อ.ธีรภทัร์ ทตัสุระ เรืองวชิา 

4 หลกัการบริโภคอาหารอยา่ง
ย ัง่ยนื (Sustainable Diets) 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ท ากิจกรรมออกแบบ
เมนูอาหารรักษโ์ลก 
(Sustainable Eating Plan) 

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา  
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

ส่ือการสอน 

• เอกสารน าเสนอ 
5 ผลกระทบดา้นสุขภาพจาก

การเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศต่ออาหารและการ
บริโภค 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ท ากิจกรรมเก่ียวกบั Climate 
Change & Health through 
Food  

ส่ือการสอน 
• เอกสารน าเสนอ 

3 ดร.พิชญา โพธินุช  

6 อาหารฟังกช์นัและอาหาร
เพื่อสุขภาพ 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ท ากิจกรรมทดลองออกแบบ
ผลิตภณัฑเ์ก่ียวกบัอาหารเพื่อ
สุขภาพ 

3 ดร.พิชญา โพธินุช 

7 บทบาทของวตัถุเจือปน
อาหารในการลดการสูญเสีย
และยดือายอุาหาร 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• วเิคราะห์ฉลากอาหาร 

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา  

 พกัระหวา่งเทอม (TERM BREAK) 
8 อาหารทดแทนและโปรตีน

ทางเลือก 
 

บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการเรียนรู้ 
ส่ือการสอน 
• เอกสารน าเสนอ 

3 รศ. ยพุกนิษฐ ์พ่วงวรีะกุล  

9 เทคโนโลยกีารผลิตอาหารใน
ปัจจุบนัและอนาคต 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• คน้หาตวัอยา่งเทคโนโลยกีาร
ผลิตอาหารใหม่ ๆ 

ส่ือการสอน 

• เอกสารน าเสนอ 

3 ผศ.ธฤต อภิสิทธิวงศ ์ 

10 Carbon Footprint และการ
แปรรูปอาหารท่ีเป็นมิตรต่อ

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

ส่ิงแวดลอ้ม เรียนรู้ 
• ค านวณ Carbon Footprint ของ

เมนูอาหาร 
ส่ือการสอน 

• เอกสารน าเสนอ 
11 การจดัการของเสียและเศษ

อาหารเพ่ือความยัง่ยนื 
• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ยกตวัอยา่งแนวคิดผลิตภณัฑ์
ใหม่จากเศษอาหาร 

ส่ือการสอน 

• เอกสารน าเสนอ 

3 ดร.ณัฐ เทพหตัถี  

12 บรรจุภณัฑแ์ละฉลากอาหาร
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• survey ฉลาก/บรรจุภณัฑรั์กษ์
โลก 

ส่ือการสอน 

• เอกสารน าเสนอ 

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา 

13 แนวคิดธุรกิจอาหารและการ
ลงทุนเบ้ืองตน้ภายใต ้
Climate Change 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• น าเสนอไอเดียธุรกิจอาหาร
ยัง่ยนื 

3 อ.ฐานวร์ี ลอยแกว้   อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

14 Soft Power ของอาหารไทย
กบัความยัง่ยนื 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• ออกแบบ concept อาหารไทยสู่
ระดบัโลก 

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา 

15 อาหารในอนาคตและความ
ทา้ทายดา้นสภาพภูมิอากาศ 

• บรรยาย ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และสรุปสาระส าคญัของการ
เรียนรู้ 

• Reflection & Peer Review: ส่ิง
ท่ีฉนัเรียนรู้และส่ิงท่ีจะ

3 ดร.นีรชา แสงปรีชา 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

เปล่ียนแปลง 
รวม 45  

 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมนิผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมนิ 
สัดส่วนของการ
ประเมนิผล 

2.1.1, 2.2.1, 2.2.2 • การศึกษาคน้ควา้ การมีส่วนร่วม การ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น การท า
กิจกรรม และงานมอบหมาย 

• เก็บคะแนนยอ่ย 

ตลอดภาคการศึกษา 60% 

2.1.1, 2.2.1, 2.2.2, 
2.2.3, 2.3.2 

• น าเสนอผลงานสร้างสรรค ์ 
• รายงานกลุ่ม/เด่ียว 

ตลอดภาคการศึกษา 30% 

2.3.1, 2.3.2, 2.4 • ตรงต่อเวลา จริยธรรม ตลอดภาคการศึกษา 10% 
รวม   100% 

 
3. ความสอดคล้อง Course Learning Outcome (CLOs) กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ 
 

CLOs 
1.ความรู้ 2.ทกัษะ 3.จริยธรรม 4.ลกัษณะบุคคล 

1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 
CLO 1 มีความรู้และความ
เขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบของ
การเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศต่อวตัถุดิบอาหาร 
เทคโนโลยกีารผลิต และการ
บริโภคอาหารอยา่งย ัง่ยนื 

        

CLO 2 สามารถสืบคน้ขอ้มูล 
วเิคราะห์แนวโนม้และ
เช่ือมโยงขอ้มูลจากแหล่งต่าง 
ๆ เพื่อประเมินผลกระทบของ 
Climate Change ต่ออาหารได้
อยา่งมีเหตุผล 

        

CLO 3 สามารถแลกเปล่ียน         
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CLOs 
1.ความรู้ 2.ทกัษะ 3.จริยธรรม 4.ลกัษณะบุคคล 

1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 
ความคิดเห็น ท างานเป็นทีม 
และน าเสนอแนวทางการ
พฒันาอาหารเพื่อความย ัง่ยนื
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์
CLO 4 มีจิตส านึกต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม เคารพความ
แตกต่างและแสดงพฤติกรรมท่ี
รับผดิชอบต่อสังคมในการ
บริโภคและพฒันาอาหารอยา่ง
ย ัง่ยนื 

        

 

 

หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราและเอกสารหลกั 
เอกสารประกอบการสอน วชิา RSU178 อาหารกบัการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Food and Climate 
Change) คณะเทคโนโลยอีาหาร มหาวทิยาลยัรังสิต 
 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO). (2021). Climate Change and Food Security: 
Risks and Responses. FAO Publishing, Rome.  
ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม. (2565). รายงานสถานการณ์การเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศของประเทศไทย. กรุงเทพฯ: กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม. 
 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

• องคก์ารสหประชาชาติ (UN) Climate Action Portal แหล่งขอ้มูลเก่ียวกบัผลกระทบของการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อภาคเกษตรและอาหาร รวมถึงแนวทางการด าเนินงานดา้นความย ัง่ยนื
ในระดบัโลก 

• องคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) รายงานและฐานขอ้มูลเก่ียวกบั Climate-Smart 
Agriculture, Sustainable Diets, Food Security and Nutrition 
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• ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (สผ.) รายงานสถานการณ์การ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย และแนวทางการลดผลกระทบต่อภาคเกษตรและ
อุตสาหกรรมอาหาร 

• ข่าว บทความทางวชิาการและงานวจิยัจากส่ือต่าง ๆ ดา้นนวตักรรมอาหารและการบริโภคอยา่งย ัง่ยนื 
(ออฟไลน์ และ ออนไลน์) 

 
หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวชิาโดยนักศึกษา 
◼  การประเมินประสิทธิภาพการสอนโดยนกัศึกษา 
 แบบประเมินกระบวนวชิา 
◼  การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
◼  การสะทอ้นคิด จากพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 ขอ้เสนอแนะผา่นช่องทางออนไลน์ ท่ีอาจารยผ์ูส้อนไดจ้ดัท าเป็นช่องทางการส่ือสารกบันกัศึกษา 

2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้ 
◼  แบบประเมินผูส้อน 
◼  สะทอ้นโดยนกัศึกษา 
◼  ผลการสอบ  
◼ การทวนสอบผลประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ 
 การประเมินโดยคณะกรรมการก ากบัมาตรฐานวชิาการ 
◼  การสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 

3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
◼  สัมมนาการจดัการเรียนการสอน 
 การวจิยัในและนอกชั้นเรียน 

4. กระบวนการทวนสอบผลลพัธ์การเรียนรู้ของกระบวนวชิาของนักศึกษา 
◼ มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวชิา ตรวจสอบผลการประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ของนกัศึกษา โดย

ตรวจสอบขอ้สอบรายงาน วิธีการใหค้ะแนนสอบ และการใหค้ะแนนพฤติกรรม 
 การทวนสอบการใหค้ะแนนการตรวจผลงานของนกัศึกษาโดยกรรมการประจ าภาควชิาและคณะ 
 การทวนสอบการใหค้ะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนกัศึกษาโดยอาจารย ์หรือผูท้รงคุณวุฒิอ่ืน ๆ  

ท่ีไม่ใช่อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวชิา 
◼ ปรับปรุงกระบวนวชิาในแต่ละปี ตามขอ้เสนอแนะและผลการทวนสอบตามขอ้ 4 
◼  ปรับปรุงกระบวนวชิาในแต่ละปี ตามผลการประเมินผูส้อนโดยนกัศึกษา 


