
มคอ. ๓

รายละเอียดของรายวิชา

วิทยาลัย/คณะ คณะวิทยาศาสตร์ ภาควิชา ภาควิชาวิทยาศาสตร์การแพทย์..

หลักสูตร แพทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาแพทยศาสตร์

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป

PMC 313 หลักเภสัชวิทยา 3 (3-0-6)

(Principles of Pharmacology)

วิชาบังคับร่วม -

วิชาบังคับก่อน MDS 210 ชีววิทยาของเซลล์

ภาคการศึกษา 1/2568

กลุ่ม 01

ประเภทของวิชา วิชาปรับพ้ืนฐาน

วิชาศึกษาท่ัวไป

วิชาเฉพาะ

วิชาเลือกเสรี

อาจารย์ผู้รับผิดชอบ รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญจานนท์ อาจารย์ประจํา

ผศ.ปฐวีณ์กร เกษโกมล อาจารย์ประจํา

ดร.นิรชรา เตชไพศาลเจริญกิจ อาจารย์ประจํา

อาจารย์ผู้สอน รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญจานนท์ อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

ดร.วันทิกา เครือน้ําคํา อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

ผศ.ปฐวีณ์กร เกษโกมล อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

ดร.เชิดศักดิ์ บุญยง อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

ดร.กีรติ จ้อยจํารัส อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

ดร.กัลยารัตน์ แข้โส อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

ดร.นิรชรา เตชไพศาลเจริญกิจ อาจารย์ประจํา อาจารย์พิเศษ

สถานที่สอน Slope C อาคารังสิตประยูรศักดิ์ ในที่ตั้ง นอกท่ีตั้ง

วันท่ีจัดทํา 27 กุมภาพันธ์ 2568
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หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา

ปลูกฝังให้นักศึกษาแพทย์ตระหนักและมีจริยธรรมในการใช้ยาอย่างสมเหตุผล สามารถอธิบายความสําคัญ

และหลักการเบ้ืองต้นทางเภสัชจลนศาสตร์และเภสัชพลศาสตร์ กลวิธานการออกฤทธิ์ของยากลุ่มต่าง ๆ

ผลทางเภสัชวิทยาของยากลุ่มต่าง ๆ บอกข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้และอาการอันไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา

กลุ่มต่าง ๆ และสามารถเลือกใช้ยาได้ถูกต้องเหมาะสมกับสภาวการณ์อย่างสมเหตุผล

2. คําอธิบายรายวิชา

PMC 313 หลักเภสัชวิทยา 3(3–0–6) (Principles of Pharmacology)

วิชาบังคับก่อน : MDS 210 ชีววิทยาของเซลล์

เภสัชจลนศาสตร์ เภสัชพลศาสตร์ เภสัชพันธุศาสตร์ การบริหารยา ผลทางเภสัชวิทยา กลไกการออก

ฤทธ์ิของยา ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้ ข้อควรระวัง อาการไม่พึงประสงค์ของยา การแพ้ยา และพิษของยา

อันตรกิริยาระหว่างยา หลักการใช้ยาป้องกันและรักษาโรค การคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ป่วยในการ

ใช้ยา นโยบายด้านยาแห่งชาติ ผลกระทบของยาต่อบุคคลและส่วนรวม สารออตาคอยส์ ยาในระบบ

ประสาทอัตโนมัติ หลักการใช้ยารักษาโรคติดเชื้อ ยารักษาโรคมะเร็ง ยาที่มีผลต่อระบบภูมิมิคุ้มกัน

หลักการใช้สมุนไพรในการแพทย์ทางเลือก พิษวิทยา การนําความรู้พ้ืนฐานด้านเภสัชวิทยามาใช้ทาง

คลินิก การดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวมด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์

Pharmacokinetics; pharmacodynamics; pharmacogenetics; drug administration;

pharmacologic effects; mechanisms of drug action; indications; contraindications;

precautions; adverse drug reactions; drug allergy and toxicity; drug interactions; principles

of prescription and treatment; patient safety prescription; national drug policy; impact of

medication on individuals and society; autacoids; autonomic pharmacology; general

principles of antimicrobial drugs; antineoplastic drugs; immunopharmacology; principle of

herbal used in alternative medicine; toxicology; basic knowledge of pharmacology used

in clinical correlation; holistic care with humanized healthcare.

3.. จํานวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้คําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นักศึกษา

มี .......3........ชั่วโมง/สัปดาห์ e-mail: tadsanee@rsu.ac.th

pataweekorn.k@rsu.ac.th

nirachara.t@rsu.ac.th

Facebook:……………………………

Line กลุ่ม: PMC 313 นศพ ปี 3 1/68

อื่น ระบุ Google Classroom: PMC313 1/68

mailto:pataweekorn.k@rsu.ac.th


3

หมวดท่ี 3 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา

การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านท่ีมุ่งหวัง มีดังต่อไปนี้

1. คุณธรรม จริยธรรม

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

1.1 ตระหนักในคุณค่า คุณธรรม

จริยธรรม เสียสละ และ

ซ่ือสัตย์สุจริต

 สอดแทรกเนื้อหาด้านคุณธรรม

จริยธรรม ตัวอย่างกรณีศึกษา

ผลกระทบต่อประเทศชาติ สังคม และ

ผู้ป่วยจากการใช้ยา

 ปลูกฝังความเสียสละ ความรับผิดชอบ

ต่อสังคมในบทบาทของแพทย์ใน

อนาคต

 สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรง

ต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและ

สังคม มีวุฒิภาวะท่ีสามารถท่ีจะ

รับผิดชอบตนเองได้

 สอนแทรกให้ตระหนักถึงความเป็นจริง

ว่าคนทุกคนมีคุณค่าในตนเอง การสร้าง

สังคมในวัยเรียนท่ีช่วยเหลือเก้ือกูล

ความเมตตาต่อกันในวันนี้ จะเป็น

รากฐานที่สําคัญสําหรับแพทย์ใน

อนาคต

 การเช็คช่ือการเข้าเรียน

การแต่งกายท่ีถูกต้อง

ตามระเบียบ

 แบบประเมินการเรียน

การสอน

 การพูดคุยกับ

นักศึกษา

2. ความรู้

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

2.1 มีความรู้และความ

เข้าใจในทฤษฎี

หลักการ วิธีการใน

สาขาวิชาชีพ

 สอนแบบบรรยายโดยเน้นถึงความ

เชื่อมโยงความรู้ความเข้าใจในวิชา

วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน และ

วิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อ

นําไปใช้ในข้ันคลินิก

 ใช้เอกสารประกอบการสอน หนังสือ

ตํารา และข้อสอบเชิงประยุกต์

case-based question เป็น

 ประเมินจากการสอบบรรยาย

ด้วยข้อสอบแบบ

Application patient case

และผลการวิเคราะห์ข้อสอบ

 การฝึกทําข้อสอบ National

license

 คําถามจากนักศึกษาเม่ือจบ

การบรรยาย หรือจาก line
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ภาษาอังกฤษทั้งหมด

 เน้นความรู้ท่ีนักศึกษาเห็นชัดได้ว่า

สามารถนําไปประยุกต์ใช้กับผู้ป่วย

ได้จริงและอยู่บนพื้นฐาน

สถานการณ์ในประเทศไทย

 มอบหมายให้อ่าน text book

เพิ่มเติม

กลุ่ม

 ความสนใจและตั้งใจของ

นักศึกษาท่ีอยากจะค้นคว้าหา

ความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเอง

3. ทักษะทางปัญญา

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

3.1 สามารถคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และอย่าง

เป็นระบบ

 สอนแบบบรรยายโดยเน้นถึง

ความเช่ือมโยงความรู้ความเข้าใจ

ในวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน และ

วิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อ

นําไปใช้ในข้ันคลินิก

 ฝึกให้เร่ิมคิดแบบเป็นระบบ เป็น

ข้ันตอน

 ประเมินจากการสอบบรรยาย

ด้วยข้อสอบแบบ Application

patient case และผลการวิ

เคราะห์ข้อสอบ

 แบบประเมินการเรียนการสอน

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

4.1 มีความสามารถในการติดต่อ

สื่อสารข่าวสารให้เป็นท่ีเข้าใจ

ได้ถูกต้อง

 สอนแบบบรรยายถามตอบ สนับสนุน

ให้มีการปฏิสัมพันธ์สื่อสารกัน

 สังเกตพฤติกรรมและ

การแสดงออกในการ

มีส่วนร่วมในชั้นเรียน

ของนักศึกษา
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5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

5.4 มีความสามารถใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศได้อย่างเหมาะสม

 มอบหมายงานให้ศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเอง จาก Website สื่อการสอน e-

Learning และทํารายงาน โดยเน้น

การอ้างอิง จากแหล่งท่ีมาข้อมูลท่ี

น่าเชื่อถือ

 ประเมินจากแบบ

ปฏิบัติการ การ

นําเสนอ

6. ทักษะด้านวิชาชีพ

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

6.5 พัฒนาสุขภาพบุคคล

ครอบครัว และชุมชน

 สอดโดยสอดแทรกความสําคัญในการ

ใช้ความรู้ด้านเภสัชวิทยาท่ีเชื่อมโยง

กับการพัฒนาสุขภาพบุคคล

ครอบครัวและชุมชน การลดความ

สูญเสียทางเศรษฐกิจ

 การพุดคุย รับฟัง

ความคิดเห็น การ

แสดงออกของ

นักศึกษา

ตารางแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง มาตรฐานผลการเรียนรู้ของหลักสูตร 12 ข้อ กับ เกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒิสาขาแพทยศาสตร์

O1 O

2

O

3

O4 O

5

O6 O7 O

8

O

9

O10 O11 O12

ความรู้ วิทยาศาสตร์

การแพทย์

การดูแล รักษา

ผู้ป่วย

O1 ความรู้วิทยาศาสตร์การแพทย์พ้ืนฐานและวิทยาศาสตร์การแพทย์คลินิก

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

O1.2.27 สามารถประยุกต์ใช้

ความรู้ความเข้าใจหลัก

เภสัชวิทยาในการสั่งจ่าย

ยาอย่างสมเหตุผล

 บรรยาย / บรรยายกึ่งอภิปราย

(Lecture / interactive lecture

 บรรยายโดยอิงโจทย์ผู้ป่วย (Case-

based lecture)

 Discussion

 Formative

- ข้อสอบปรนัย (MCQ)

- Pre-test,

Performance, Post-

test

 Summative

- ข้อสอบปรนัย (MCQ)
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O8. การดูแลรักษาผู้ป่วย (Patient management)

ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล

O8.1.2 สามารถประยุกต์ใช้

ความรู้หลักเภสัชวิทยา

เพื่อการใช้ยาในบัญชียา

หลักแห่งชาติ และ

ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีด้าน

สุขภาพ อย่างสมเหตุผล

 บรรยาย / บรรยายกึ่งอภิปราย

(Lecture / interactive lecture

 บรรยายโดยอิงโจทย์ผู้ป่วย (Case-

based lecture)

 Discussion

 Formative

- ข้อสอบปรนัย (MCQ)

- Pre-test,

Performance,, Post-

test

 Summative

- ข้อสอบปรนัย

O8.1.3 สามารถประยุกต์ใช้

ความรู้หลักเภสัชวิทยาใน

การจ่ายยาโดยคํานึงถึง

ความปลอดภัยของผู้ป่วย

 บรรยาย / บรรยายกึ่งอภิปราย

(Lecture / interactive lecture

 บรรยายโดยอิงโจทย์ผู้ป่วย (Case-

based lecture)

 Discussion

 Formative

- ข้อสอบปรนัย (MCQ)

- Pre-test,

Performance,, Post-

test

 Summative

- ข้อสอบปรนัย

(MCQ)

หมวดท่ี 4 แผนการสอนและการประเมินผล

1. แผนการสอน

สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

1 หลักการทางเภสัชวิทยา

เภสัชจลนศาสตร์ :

หลักการการดูดซึมยา: รูปแบบยา วิถีการให้ยา

การกระจายยา: ปริมาตรการกระจายยา การจับของยากับโปรตีน

การเปล่ียนแปลงยา : drug metabolizing enzymes, ปัจจัยท่ีมี

ผลต่อการเปลี่ยนแปลงยา สารเหนี่ยวนําและสารยับยั้ง

enzymes, เภสัชพันธุศาสตร์

การขับถ่ายยา: ทางไต ทางตับ ทางปอด และทางอื่นๆ

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญ

จานนท์
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

2 เภสัชพลศาสตร์

กลไกการออกฤทธิ์ของยา

การจับของยากับตัวรับยา: agonist and antagonist

ชนิดของตัวรับยา

Dose response curve

Graded dose response curve: ED50, potency and

efficacy,

Quantal dose response curve: ED50, LD50, therapeutic

index, therapeutic window และ therapeutic drug

monitoring

Drug interactions, Pharmacogenomics

การประยุกต์ใช้หลักการทางเภสัชวิทยาในการให้ยาทางคลินิก

- ข้ันตอนการวิจัยและพัฒนายา

Pharmacokinetics study และ การใช้ pharmacokinetic

parameters ต่างๆ ในการให้ยาทางคลินิก: bioavailability,

biorelative, bioequivalent, volume of distribution,

clearance, half-life, loading dose, maintenance dose,

steady state

- Adverse drug reactions

- Drug interactions

- ปัจจัยท่ีมีผลต่อการให้ยาทางคลินิก

Technical terms ทางเภสัชวิทยา : บัญชียาหลักแห่งชาติ

กฎหมายยา การพ่ึง ยาเสพติด พื้นฐานการวิจัยทางยา ฯลฯ

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญ

จานนท์

3 Rational drug use (RDU)

Regulatory issues (e.g. drug development, approval),

pharmacoeconomics, pharmacovigilance (e.g. ADR

reporting system)

Pharmacological practice

- Prescription writing

- Drug formulation and route of administration

บรรยาย ดูตัวอย่าง

ยา การซักถาม

แบบฝึกหัด การ

ค้นคว้าด้วยตนเอง

Discussion/ Slide

PowerPoint

3 รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญ

จานนท์
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

- Drug regimens and calculation

4 Pgharmacological practice (Active learning) ทําแบบฝึกหัด ศึกษา

ตัวอย่างยาเก่ียวกับ

generic name &

trade name,

active ingredient,

drug formulation,

route of

administration,

drug calculation

& prescription

writing

3 Staffs

5 Drugs affecting the autonomic nervous system

Cholinergic and anticholinergic drugs

- โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบประสาท

parasympathetic

- ชนิดและผลของการกระตุ้นหรือยับยั้ง

cholinoceptors

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา

ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้ และอาการอันไม่พึงประสงค์ของยาท่ีออกฤทธิ์

โดยตรงต่อ cholinoceptors เช่น bethanechol และ

pilocarpine

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา

ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้ และอาการอันไม่พึงประสงค์ของยาท่ียับยั้ง

เอนไซม์ acetylcholinesterase แบบย้อนกลับได้ และแบบไม่

ย้อนกลับ ได้แก่ ยากลุ่ม carbamates เช่น neostigmine และยา

กลุ่ม organophosphates เช่น echothiophate ตามลําดับ

- อาการและการรักษาผู้ป่วยท่ีได้รับยากลุ่ม carbamates หรือ

organophosphates ท่ีใช้เป็นยาฆ่าแมลง

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 ดร.นิรชรา เตช

ไพศาลเจริญกิจ
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา

ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้ของยาท่ียับยั้ง muscarinic receptors เช่น

atropine, scopolamine และ ipratropium

Skeletal muscle relaxants, botulinum toxin

- กลไกควบคุมการทํางานของกล้ามเนื้อลาย

- ชนิด กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้

และอาการอันไม่พึง-ประสงค์ของยาคลายกล้ามเนื้อ เช่น

d-tubocurarine, succinylcholine, dantrolene และ

botulinum toxin

6 Adrenergic and antiadrenergic drugs

- โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบประสาท sympathetic- ชนิด

และผลของการกระตุ้นหรือยับยั้ง adrenoceptors

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา

ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้และอาการอันไม่พึงประสงค์ของยาต่อไปนี้

- ยาท่ีออกฤทธิ์กระตุ้นโดยตรงต่อ adrenoceptors เช่น

epinephrine, dopamine, dobutamine และ terbutaline

- ยาท่ีออกฤทธิ์กระตุ้นโดยตรงต่อ –adrenoceptors เช่น

phenylephrine

- ยาท่ีออกฤทธิ์กระตุ้นโดยอ้อมต่อ

adrenoreceptors เช่น amphetamine

- ยาท่ีออกฤทธิ์กระตุ้นโดยตรงและโดยอ้อมต่อ

adrenoreceptors เช่น ephedrine

- ยาท่ีออกฤทธิ์ยับยั้ง –adrenoceptors เช่น

phenoxybenzamine และ prazosin

- ยาท่ียับยั้งท้ัง 1 และ 2-receptors เช่น propranolol และ

timolol

- ยาท่ียับยั้งเฉพาะ 1-receptors เช่น Metoprolol

Ocular pharmacology

- โครงสร้างและหน้าท่ีของอวัยวะท่ีเกี่ยวข้องกับขนาดของรูม่านตา

- การสร้างและการระบายของน้ําในลูกตา

บรรยาย การ

ซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 ดร.กัลยารัตน์ แข้

โส
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

- กลไกการออกฤทธิ์ ข้อดี-ข้อเสีย ของยาที่ใช้ขยายรูม่านตา

(mydriatics) ของยาต่อไปนี้

- ยาท่ีกระตุ้น 1-receptors เช่น phenylephrine

- ยาท่ียับยั้ง muscarinic receptors เช่น atropine,

homatropine และ tropicamide

- สาเหตุและปัจจัยของการเกิดโรคต้อหิน

(glaucoma) ; ชนิดของโรคต้อหิน

- กลไกการออกฤทธิ์ ข้อดี-ข้อเสียของยาที่ใช้ในโรคต้อหิน ต่อไปนี้

- cholinomimetics เช่น pilocarpine และ physostigmine

- alpha agonists เช่น dipivefrin

- prostaglandins เช่น latanoprost

- alpha2-selective agonists เช่น brimonidine

- beta blockers เช่น timolol

- carbonic anhydrase inhibitors เช่น

dorzolamide และ acetazolamide

- หลักในการเลือกใช้ยารักษาโรคต้อหิน

7 ยารักษาโรคมะเร็ง

พยาธิวิทยาและหลักการรักษาโรคมะเร็ง

การแบ่งกลุ่ม ชนิดยาและกลไกการออกฤทธ์ิของยารักษามะเร็ง

Cell cycle และ กับลักษณะเซลล์มะเร็งที่ตอบสนองต่อยา:

cycle cycle specific และ non-cycle specific drugs

ปัญหาจากการใช้ยารักษามะเร็ง: toxicity, metastasis, drug

resistance และ heterogenicity

Common toxic effects และ unique toxic effects

- ยาท่ีเก่ียวข้องกับในบัญชียาหลักแห่งชาติ

Immunopharmacology

- Pharmacology of Immunosuppressants

- Pharmacology of Immunostimulants

- Monoclonal antibodies drugs

- ยาท่ีเก่ียวข้องกับในบัญชียาหลักแห่งชาติ

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 ดร.กีรติ จ้อย

จํารัส
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

8 Autacoids, antimigraine agents

คําจํากัดความและการแบ่งชนิดของ autacoids ได้แก่ 1.

biogenic amines เช่น histamine และ serotonin 2.

polypeptides เช่น kimins และ angiotension 3.

eicosanoids เช่น prostaglandins และ leucotrienes 4.

oxides เช่น nitric oxide

- การสังเคราะห์การเก็บสะสมและการเปล่ียนแปลงของ

histamine ในร่างกาย

- ปัจจัยท่ีทําให้เกิดการหลั่งของ histamine

- ผลทางชีววิทยาของ histamine

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา ข้อบ่งใช้ ข้อห้ามใช้ และ

อาการอันไม่พึงประสงค์ ของยาต้านฮีสตามีน รุ่นท่ี 1 เช่น

diphenhydramine รุ่นท่ี 2 เช่น loratadine

และรุ่นท่ี 3 เช่น fexofenadine

-การสังเคราะห์และบทบาทของ eicosanoids และสารในกลุ่ม

eicosanoids เช่น prostaglandin, leukotriene,

thromboxane ในภาวะปกติ และภาวะผิดปกติ

-เภสัชวิทยาของยาท่ียับยั้งการสร้าง prostaglandins เช่น

NSAIDs (non-specific COX, และ specific COX II inhibitors)

-เภสัชวิทยาของ prostaglandin analogue

- การสังเคราะห์ การเก็บสะสมและการ

เปลี่ยนแปลงของ serotonin ในร่างกาย

- บทบาทของ serotonin ในร่างกายและการเกี่ยวข้องกับการเกิด

ไมเกรน

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา

- ข้อห้ามใช้ และอาการอันไม่พึงประสงค์ของยาต้านไมเกรน

เฉียบพลัน เช่น ergotamine และ sumatriptan

- การสังเคราะห์และบทบาทของ bradykinin ในร่างกาย

- การสังเคราะห์และบทบาทของ nitric oxide ในร่างกาย

- การใช้ nitric oxide ในคลินิกเพื่อแก้ไขภาวะบางอย่าง เช่น

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญ

จานนท์
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

persistent pulmonary

hypertension in newborn

- บทบาทของ nitric oxide ในการออกฤทธิ์

ของยาบางชนิด เช่น sildenafil

-ยาท่ีเก่ียวข้องกับในบัญชียาหลักแห่งชาติ

Anesthetics (local and general)

- State of general anesthesia

- ข้ันตอนในการให้ยาดมสลบ

- Henry’s Law & Equation

- ปัจจัยท่ีมีผลต่อความลึกของการสลบ

- คุณสมบัติของยาสลบท่ีดี

- Minimum Alveolar Concentration (MAC)

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา และ อาการอันไม่พึง

ประสงค์ของยาสลบต่อไปนี้

- ยาดมสลบ เช่น N2O, halothane, isoflurane และ

sevoflurane

- ยาสลบชนิดฉีดเข้าหลอดเลือด เช่น

thiopental, midazolam, ketamine และ

propofol

- คุณสมบัติของยาชาเฉพาะท่ีที่ดี

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา และอาการอันไม่พึง

ประสงค์ของยาชาเฉพาะท่ี

- วิธีการให้ยาชาเฉพาะท่ี

- ตัวอย่างของยาชาเฉพาะท่ีท่ีใช้บ่อย เช่น

lidocaine และ bupivacaine

- ยาท่ีเก่ียวข้องในบัญชียาหลักแห่งชาติ
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

9 Formative Assessment : Pre-test, Discussion & Post-test Pre-test,

Discussion,

วิเคราะห์ตัวอย่างฝึก

ทําข้อสอบ

National license,

presentation,

Post-test,

Feedback

3 Staffs

10 Drugs used in poisoning and toxicology

- General Principles of Toxicology

หลักการและความสําคัญของพิษวิทยา: คํานิยาม Dose-

Response Relationship

สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับงานด้านพิษวิทยาในประเทศไทย

- Toxic substances

ความเป็นพิษของสารพิษ ลักษณะอาการแสดงที่สําคัญและ

ลักษณะจําเพาะของสารพิษแต่ละกลุ่มดังต่อไปนี้

Environmental chemicals

Agricultural chemicals

Heavy metals

Drugs

Animal & plant toxins

- Treatment of poisoning patients

หลักการในการรักษาผู้ป่วยท่ีมีภาวะพิษ

ข้อดี-ข้อเสียของวิธีการลดความเป็นพิษแต่ละวิธี

การรักษาภาวะพิษจากสารพิษท่ีสําคัญ

ยกตัวอย่างของชนิด กลไกการออกฤทธิ์ และการใช้สารต้านพิษ

แต่ละชนิด

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 ดร.วันทิกา เครือ

น้ําคํา
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

11 Anthelmintic drugs

Antiprotozoal drugs

- บทนํา ทบทวนเกี่ยวกับโรคปาราสิต (Parasite): โรคพยาธิ

ยกตัวอย่างประกอบ

- บอกภาพรวมเก่ียวกับยาที่ใช้รักษาโรคพยาธิ และหลักการรักษา

- บอกผลทางเภสัชวิทยา (Pharmacological effects) กลไกการ

ออกฤทธิ์ (Mechanisms of action) ข้อบ่งใช้ (Indication and

use) และอาการไม่พึงประสงค์ (Adverse effects) ของยาที่ใช้ใน

การรักษาโรคพยาธิแต่ละชนิด ดังนี้

พยาธิตัวกลม (Round worms, Nematodes) เช่น

ไส้เดือน (Ascaris lumbricoides) / เส้นด้าย/เข็มหมุด

(Enterobius vermicularis) / แส้ม้า (Trichuris trichiura) /

ปากขอ (Necator americanus) / แคปิลลาเรีย (Capillaria

phillippinensis) / สตรองจิลอยด์ เป็นต้น

• Mebendazole*, albendazole, thiabendazole

• diethylcarbamazine

• pyrantel pamoate*

พยาธิตัวแบน (Flatworms) เช่น พยาธิใบไม้ (Fluke);

พยาธิใบไม้ลําไส้ (Echinostoma sp.) / ตับ (Opisthorchis

viverrini) / ปอด (Paragonimus westermani) / เลือด

(Schistosoma mekongi)

• niclosamide*

พยาธิตัวตืด (Tapeworms) เช่น ตืดแคระ

(Hymenolepis nana) / ตืดวัว (Taenia saginata) / ตืดหมู

(Taenia solium)

• praziquantel*

- บทนํา ทบทวนเกี่ยวกับโรคปาราสิต (Parasite): โรคติดเชื้อโปร

โตซัว ยกตัวอย่างประกอบ

- บอกภาพรวมเก่ียวกับยาที่ใช้รักษาโรคติดเช้ือโปรโตซัว และ

หลักการรักษา

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 ดร.วันทิกา เครือ

น้ําคํา
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

- บอกผลทางเภสัชวิทยา (Pharmacological effects) กลไกการ

ออกฤทธิ์ (Mechanisms of action) ข้อบ่งใช้ (Indication and

use) และอาการไม่พึงประสงค์ (Adverse effects) ของยาที่ใช้ใน

การรักษาโรคติดเช้ือโปรโตซัวแต่ละชนิด ดังนี้

- โรคมาลาเรีย (Malaria) *

• chloroquine*, quinine*, halofantrine,

mefoquine, proguanil

• primaquine*

• antifolates (pyrimethamine)

• tetracycline, doxycycline

• artemisinin & derivatives

- โรคบิดมีตัว (Amoebiasis) *

• diloxanide*, di-iodohydroxyquinoline

• emetine*

• metronidazole*, tinidazole

- โรคตกขาว (Trichomoniasis) *

• ยากลุ่ม nitroimidazole

Pneumocystis infection*

• co-trimoxazole

• pentamidine

- โรคเหงาหลับ (Sleeping sickness; Trypanosomiasis)

• pentamidine

Antifungal drugs

- การแบ่งกลุ่มของยาต้านเชื้อรา ได้แก่

polyenes (amphotericin B, nystatin), fucytosine,

azoles (imidazoles, triazoles), griseofulvin และ

terbinafne

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลต่อเชื้อรา ข้อบ่งใช้ และอาการอันไม่พึง

ประสงค์ของยาต้านเช้ือรากลุ่มต่างๆ

Antiseptics and disinfectants



16

สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

- นิยามศัพท์

- การแบ่งกลุ่มของ antiseptics และ disinfectants ตามสูตร

โครงสร้างทางเคมี

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลต่อจุลชีพ ข้อบ่งใช้ และอาการอันไม่พึง

ประสงค์ของยาที่ใช้บ่อยๆ เช่น เอทานอล, povidone iodine,

chlorhexidine, silver nitrate และ silver sulfadiazine

12 หลักการใช้ยาต้านโรคติดเชื้อแบคทีเรีย

- แหล่งที่มาของยาต้านเช้ือแบคทีเรีย

- การจําแนกกลุ่มยาต้านเชื้อแบคทีเรีย; Bacteriostatic และ

bactericidal

- ขอบเขตการออกฤทธ์ิ: broad, medium และ narrow

spectrum

- กลไกการออกฤทธิ์ของยาต้านเช้ือแบคทีเรียกลุ่มต่างๆ จําแนก

ตามโครงสร้าง

- Drug susceptibility test, empirical therapy, การติดเชื้อ

ซํ้าซ้อน

- ปัจจัยท่ีต้องพิจารณาในการเลือกใช้ยาต้านเชื้อแบคทีเรีย: เชื้อ

ผู้ป่วย ยา

- อันตรายท่ีเกิดจากยาต้านเช้ือแบคทีเรีย: อันตรายจากยา

การดื้อยา ยาตกค้าง

- กลไกการดื้อยาต้านเชื้อแบคทีเรียและวิธีการป้องกัน

- คุณสมบัติพึงประสงค์ของยาต้านเช้ือแบคทีเรีย

- การใช้ยาต้านเชื้อแบคทีเรียที่ไม่สมเหตุผล

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญ

จานนท์

13 เภสัชวิทยาของยาต้านเชื้อแบคทีเรียกลุ่มท่ีใช้บ่อย

- Cell wall synthesis inhibitors: Betalactam antibiotics

(penicillins, cephalosporins, imipenam, aztreonam,

betalactamase inhibitors

- Protein synthesis inhibitors: aminoglycosides,

erythromycins, tetracyclines, clindamycins,

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 รศ. ดร.ทัศนีย์ ปัญ

จานนท์

http://www.google.co.th/search?hl=th&ei=cO2mS_B1j7ysB-K56PEI&sa=X&oi=spell&resnum=0&ct=result&cd=1&ved=0CBUQBSgA&q=aztreonam&spell=1
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

chloramphenicols

- Folic acid synthesis inhibitors: sulfonamides

- DNA gyrase inhibitors: fluoroquinilones

- ยาท่ีเก่ียวข้องกับในบัญชียาหลักแห่งชาติ

14 Antimycobacterial drugs

- พยาธิสรีรวิทยาของวัณโรคปอด

- หลักในการรักษาวัณโรคปอดด้วยยา

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลต่อเชื้อวัณโรคและ

อาการอันไม่พึงประสงค์ของยาหลักท่ีใช้

รักษาวัณโรคคือ isoniazid, rifampin,

pyrazinamide และ ethambutol

- ประโยชน์ของโครงการ DOTS ในการรักษาวัณโรค

- สาเหตุและอาการของโรคเรื้อน

- ข้อดี-ข้อเสียของยาที่ใช้ในโรคเรื้อน เช่น

dapsone, rifampin และ clofazimine

Antiviral Agents

- กลไกการออกฤทธิ์ ผลทางเภสัชวิทยา ท่ีใช้ทางคลินิก

ผลข้างเคียง และข้อห้ามใช้ของยากลุ่มต่างๆ ดังนี้

กลุ่มยาท่ีใช้รักษาการติดเช้ือเริมและงูสวัด: herpes simplex

virus (HSV) & varicella-zoster virus (VZV) infection

กลุ่มยาท่ีใช้รักษาการติดเช้ือ cytomegalovirus (CMV)

Anti-hepatitis agents

Anti-influenza agents

กลุ่มยาท่ีใช้รักษาการติดเช้ือ retrovirus (Antiretroviral agents)

Intra venous immunoglobulin (IVIG)

Anti-HIV

บรรยาย การซักถาม

การค้นคว้าด้วย

ตนเอง/ Slide

PowerPoint

3 ดร.เชิดศักดิ์ บุญยง

15 Formative Assessment : Pre-test, Discussion & Post-test Pre-test,

Discussion,

วิเคราะห์ตัวอย่างฝึก

ทําข้อสอบ

3 Staffs
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สัปดาห์

ท่ี
หัวข้อ/รายละเอียด

กิจกรรมการเรียน

การสอน

และส่ือท่ีใช้

จํานวน

ชั่วโมง
ผู้สอน

National license,

presentation,

Post-test,

Feedback

รวม 45

3. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 14 ข้อ มีดังต่อไปนี้
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 

3.1 แยกตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร

3.2 แยกตามวิธีการประเมิน

วิธกีารประเมินผลการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้

สัปดาห์

ท่ี

ประเมิน

เกณฑ์การประเมิน

Formativ

e

Summati

ve

ข้อสอบปรนัย (MCQ) O1.2.27

O8.1.2, O8.1.3

O1.2.27, O8.1.2,

O8.1.3

O1.2.27

7 - 35%

15 - 35%

Pre-test ตลอด

ภาค

6 -

Post-test 12 -

Performance from discussion 12 -

ผลการเรียนรู้ วธิีการประเมนิผลการเรียนรู้

สัปดาห์

ท่ี

ประเมิน

เกณฑ์การประเมิน

Formative Summative

O 1.2.27
ข้อสอบปรนัย (MCQ)

Pre-test, discussion, post-test

15 35%

O8.1.2

O8.1.3

ข้อสอบปรนัย (MCQ)

Pre-test, discussion, post-test

15 35%
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้

ผลการเรียนรู้ วธิีการประเมนิผลการเรียนรู้ สัปดาห์ท่ีประเมิน
สัดส่วนของการ

ประเมินผล

1.1, 2.1, 3.1,

4.1

สอบทฤษฏี กลางภาค

สอบทฤษฏี ปลายภาค

ข้อสอบภาษาองักฤษและเป็น

Application

7

12
35.00 %

35.00 %

1.1, 2.1, 3.1,

4.1

5.4, 6.5

ค้นคว้า การอภิปราย นําเสนองาน

การทํางานและผลงาน

การค้นควา้เพิ่มเติม

การเข้าชั้นเรียน

การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความ

คิดเห็นในช้ันเรียน

ตลอดภาคการศึกษา

Pre-test

Presentation &

discussion

Post-test

6

12

12

หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน

1. ตําราและเอกสารหลัก

หนังสือบังคับ

 Goodman & Gilman's: The Pharmacological Basis of Therapeutics. 12th Edition,

Edited by Laurence Brunton, Bruce A. Chabner MD, Bjorn Knollman. Mc-Graw Hill,

New York.

 Basic and Clinical Pharmacology. 13th Edition, Edited by Bertram G. Katzung and

Anthony J. Trevor. Mc Graw Hill Education Lange.

 Lippincott Illustrated Reviews: Pharmacology. 6th Edition. Edited by Karen

Whalen. Lippincott-Raven Publisher, New-York.

หนังสืออ่านเพิ่มเติม

 USMLE Road Map: Pharmacology. 2nd Edition, Edited by Bertram G. Katzung and

Anthony J. Trevor. McGraw-Hill Education – Europe.

2. เอกสารและข้อมูลสําคัญ

 เอกสารประกอบการสอนของอาจารย์ผู้สอน

3. เอกสารและข้อมูลแนะนํา
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 บัญชียาหลักแห่งชาติ http://drug.fda.moph.go.th:81/nlem.in.th/

 https://www.drugs.com/#

 Application: Drugs.com Medication Guide

https://www.drugs.com/#
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หมวดท่ี 6 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวิชาโดยนักศึกษา

 การประเมินประสิทธิภาพการสอนโดยนักศึกษา

 แบบประเมินกระบวนวิชา

 การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน

 การสะท้อนคิด จากพฤติกรรมของผู้เรียน

 ข้อเสนอแนะผ่านช่องทางออนไลน์ ท่ีอาจารย์ผู้สอนได้จัดทําเป็นช่องทางการสื่อสารกับนักศึกษา

 อื่นๆ (ระบุ) ................................

2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้

 แบบประเมินผู้สอน

 สะท้อนโดยนักศึกษา

 ผลการสอบ

 การทวนสอบผลประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้

 การประเมินโดยคณะกรรมการกํากับมาตรฐานวิชาการ

 การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน

 อื่นๆ (ระบุ) ................................

3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้

สัมมนาการจัดการเรียนการสอน

 การวิจัยในและนอกชั้นเรียน

 อ่ืนๆ (ระบุ) ประชุมหมวดวิชาเพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน

หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 ถ้ามีการปรับปรุงการสอน สามารถทําโดยการจัดกิจกรรมในการ

ระดมสมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้

- สัมมนาเทคนิคการจัดการเรียนการสอน และการออกข้อสอบ

- พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานผู้

ประกอบวิชาชีพเวชกรรมของแพทยสภา

- จัดทบทวนและฝึกแบบฝึกหัดการตอบคําถามโดยใช้ case เป็นหลัก

- ปรับปรุงวิธีการสอนให้สอดคล้องกับสิ่งท่ีนักศึกษาจะนําไปใช้ได้

4. กระบวนการทวนสอบผลลัพธ์การเรียนรู้ของกระบวนวิชาของนักศึกษา

 มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษา โดย

ตรวจสอบข้อสอบรายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม

 การทวนสอบการให้คะแนนการตรวจผลงานของนักศึกษาโดยกรรมการประจําภาควิชาและคณะ

 การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์ หรือผู้ทรงคุณวุฒิอื่น ๆ

ท่ีไม่ใช่อาจารย์ประจําหลักสูตร
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 อ่ืนๆ (ระบุ)

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวิชา

 ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบตามข้อ 4

ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามผลการประเมินผู้สอนโดยนักศึกษา

 อื่นๆ (ระบุ)

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธ์ิประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอน

และรายละเอียดวิชา เพ่ือให้เกิดคุณภาพมากขึ้นในปีการศึกษา 2568 ซ่ึงต่างจากปีการศึกษา 2567

ดังนี้

1. ติดตามยาในบัญชียาหลักแห่งชาติฉบับล่าสุด และเพ่ิมเติมหลักการและยาในกลุ่ม Biological drugs

พวกยามุ่งเป้า (Targeted therapy) เช่น พวก monoclonal antibodies ในการรักษาโรคมะเร็ง

โรค autoimmune diseases ฯลฯ

2. เน้นการสอนเน้นหลักการในการใช้ยาตามพยาธิสภาพกําเนิดของโรค และการใช้ในชีวิตจริง และ

สัมพันธ์กับระดับความยากง่ายของข้อสอบ ศรว. โดยนํามาเป็นตัวอย่างประกอบทุกหัวข้อ

3. เพิ่ม Active learning 3 ชั่วโมง เป็นกิจกรรมกลุ่มโดยให้ นศพ. ทําแบบฝึกหัด ศึกษาตัวอย่างยา

เกี่ยวกับ generic name & trade name, active ingredient, drug formulation, route of

administration, drug calculation & prescription writing โดยมีคณาจารย์เป็น facilitators

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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