
RQF 5 

 
 

รายงานผลการด าเนินการของรายวชิา 
 

วทิยาลยันิเทศศาสตร์    สาขาวชิานิเทศศาสตร์การกีฬา 
หลกัสูตร นิเทศศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิานิเทศศาสตร์การกีฬา หลกัสูตรปี 2568 
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

SPC 101  การกีฬาเบ้ืองตน้ 3 (3-0-6) 
  (Basic of Sports)   
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01   
ประเภทของวชิา  วชิาศึกษาทัว่ไป   
  วชิาเฉพาะ   
  วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ รศ.ดร.ชาญชยั สุขสุวรรณ์  อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน รศ.ดร.ชาญชยั สุขสุวรรณ์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน   ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 5 มกราคม 2569     

 
หมวดที ่2  การจัดการเรียนการสอน 

1. หัวข้อทีม่ีช่ัวโมงการสอนจริงทีไ่ม่เป็นไปตามแผน 

หัวข้อ 
จ านวนช่ัวโมง
ตามแผนการ

สอน 

จ านวน
ช่ัวโมงที่
สอนจริง 

ระบุเหตุผลทีก่ารสอน
จริงต่างจากแผนการ
สอน เกนิ 25% 

การด าเนินการเพ่ือ
การปรับปรุงการ

สอน 
ไม่มี     
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2. หัวข้อทีไ่ม่ได้สอนตามแผน 

หัวข้อทีส่อนไม่ครอบคลุมตาม
แผน 

นัยส าคัญของหัวข้อต่อผลการ
เรียนรู้ของรายวชิาและหลกัสูตร 

แนวทางชดเชย 

ไม่มี   
   
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RQF 5 

3.1 ประสิทธิผลของวธีิสอนที่ท าให้เกดิผลการเรียนรู้ตามทีร่ะบุในรายละเอยีดของรายวชิา 
 

1. ความรู้ 

PLOs ผลการเรียนรู้ CLOs วธีิการสอน วธีิประเมนิผล 
ผลการประเมนิ

ร้อยละ 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการ
ปรับปรุง 

1.1 มีความรู้และความเขา้ใจ
เก่ียวกบัแนวคิดกีฬาใน
กระแสโลก และ
องคป์ระกอบของการ
แข่งขนักีฬา 

• บรรยาย ยกตวัอยา่ง มอบหมายให้
คน้ควา้และท าความเขา้ใจเก่ียวกบั
ชนิดกีฬาในกระแสโลก และ
องคป์ระกอบในการแข่งขนักีฬา 

• ฝึกใหน้กัศึกษามีใชก้ารสืบคน้ขอ้มูล
จากแหล่งความรู้ภายนอก เนน้
การศึกษาโดยการเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง 

• ประเมินและใหค้ะแนน จาก
งานท่ีมอบหมาย  

• ประเมินจากการน าเสนองาน 
• ประเมินจากโครงงานปลาย

ภาค 

96.55 4.83 ไม่มี 

(ใหน้ าขอ้มูลจากผลการประเมินความรู้มาค านวณเป็นร้อยละ โดยคิดจากจ านวนนกัศึกษาท่ีผา่นตามเกณฑก์ารประเมินท่ี 60% หรือ เกรด C  เทียบกบันกัศึกษาทั้งหมด และ
เทียบเป็นคะแนน 0-5 เช่น จ านวนนกัศึกษาท่ีผา่น 60% จ านวน 56 คนจาก 58 คน คิดเป็น 96.55%  เทียบเป็นคะแนน 4.83 คะแนน) 
 

2. ทกัษะ 

PLOs ผลการเรียนรู้ CLOs วธีิการสอน วธีิประเมนิผล 
ผลการประเมนิ

ร้อยละ 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการ
ปรับปรุง 

2.1 สามารถรวบรวม ศึกษา 
และสรุปความรู้เก่ียวกบั
กฏ กติกา ของกีฬาชนิด

• ใหน้กัศึกษาเรียนรู้จากการ
มอบหมายงานใหสื้บคน้ขอ้มูล
ความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง ตีความและ

• ประเมินจากงานท่ีมอบหมาย 100 5 ไม่มี 
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ต่างๆ และสามารถ
ประยกุตใ์ชใ้นบริบท
ของสงัคมกีฬาได ้

ประเมินขอ้มูลท่ีไดม้า เพื่อน ามา
อภิปรายในชั้นเรียน 

• การอา้งอิงเอกสารและ
หลกัฐานต่างๆ ท่ีน ามา
ประกอบการศึกษาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

(ใหน้ าขอ้มูลจากผลการประเมินทกัษะมาค านวณเป็นร้อยละ โดยคิดจากจ านวนนกัศึกษาท่ีมีทกัษะตามท่ีก าหนดมากวา่ 60% เทียบกบันกัศึกษาทั้งหมด และเทียบเป็น
คะแนน 0-5 เช่น จ านวนนกัศึกษาท่ีบรรลุทกัษะ 60% ข้ึนไปจ านวน 58 คนจาก 58 คน คิดเป็น 100%  เทียบเป็นคะแนน 5 คะแนน) 
 
 

3. จริยธรรม 

PLOs ผลการเรียนรู้ CLOs วธีิการสอน วธีิประเมนิผล 
ผลการประเมนิ

ร้อยละ 
คะแนน 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการ
ปรับปรุง 

4.1 มีคุณธรรม จริยธรรม 
และซ่ือสตัยสุ์จริต ใน
การใชข้อ้มูลเพื่อส่ือสาร
การกีฬา 

การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใน
บทเรียน เช่น การอา้งอิงเอกสารและ
หลกัฐานต่างๆ ท่ีน ามาประกอบ
การศึกษาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 

 

• ประเมินจากการงานท่ี
มอบหมาย และการน าเสนอ
งาน 

• ประเมินจากพฤติกรรมในการ
ท างานกลุ่ม 

100 5 ไม่มี 

(ใหน้ าขอ้มูลจากผลการประเมินจริยธรรมมาค านวณเป็นร้อยละ โดยคิดจากจ านวนนกัศึกษาท่ีมีจริยธรรมตามท่ีก าหนดมากวา่ 60% เทียบกบันกัศึกษาทั้งหมด และเทียบเป็น
คะแนน 0-5 เช่น จ านวนนกัศึกษาท่ีบรรลุจริยธรรม 60% ข้ึนไปจ านวน 58 คนจาก 58 คน คิดเป็น 100%  เทียบเป็นคะแนน 5 คะแนน) 
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4. ลกัษณะบุคคล 

PLOs ผลการเรียนรู้ CLOs วธีิการสอน วธีิประเมนิผล 
ผลการประเมนิ
เป็นร้อยละ 

คะแนน 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการ

ปรับปรุง 

5.1 มีระเบียบ วนิยั มีความ
รับผิดชอบต่อหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย และ
ตรงต่อเวลา 

• มอบหมายงานใหส่้งตาม
ระยะเวลาท่ีก าหนด 

• ก าหนดกฎและกติกาเก่ียวกบัเวลา  
พฤติกรรมในการเรียนการสอน 

• สงัเกตพฤติกรรมการส่งงาน
จะตอ้งเป็นไปตามก าหนดเวลา 
เพ่ือฝึกใหน้กัศึกษารับผิดชอบต่อ
งาน สามารถท างานร่วมกนั กบั
ผูอ่ื้นและมีความตรงต่อเวลา 

96.55 4.83 การตอกย  ้าความส าคญัของ
การตรงต่อเวลา และก าหนด
ผลกระทบจากการไม่ตรงต่อ
เวลา เช่น การไดรั้บผล
ประเมินคะแนนท่ีลดลง 

(ใหน้ าขอ้มูลจากผลการประเมินลกัษณะบุคคลมาค านวณเป็นร้อยละ เช่น โดยคิดจากจ านวนนกัศึกษาท่ีมีลกัษณะบุคคลตามท่ีก าหนดมากวา่ 60% เทียบกบันกัศึกษาทั้งหมด 
และเทียบเป็นคะแนน 0-5 เช่น จ านวนนกัศึกษาท่ีบรรลุลกัษณะบุคคล 60% ข้ึนไปจ านวน 56 คนจาก 58 คน คิดเป็น 96.55%  เทียบเป็นคะแนน 4.83 คะแนน) 



RQF 5 

 3.2 ผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานการอุดมศึกษา  
มาตรฐานการอุดมศึกษาด้าน

ผลลพัธ์ผู้เรียน 
เทยีบเคยีงกบั PLO  

ผลการประเมนิ
ผลลพัธ์ผู้เรียน  

1. บุคคลผูเ้รียนรู้  มีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดกีฬาในกระแสโลก 
และองคป์ระกอบของการแขง่ขนักีฬา 

4.83 

2. ผูร่้วมสร้างนวตักรรม  สามารถรวบรวม ศึกษา และสรุปความรู้เก่ียวกบักฏ กติกา ของ
กีฬาชนิดต่างๆ และสามารถประยกุตใ์ชใ้นบริบทของสงัคม
กีฬาได ้

5.00 

3. ความเป็นพลเมืองท่ีเขม้แขง็ 
 

มีคุณธรรม จริยธรรม และซ่ือสตัยสุ์จริต ในการใชข้อ้มูลเพื่อ
ส่ือสารการกีฬา  มีระเบียบ วนิยั มีความรับผิดชอบต่อหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย และตรงต่อเวลา 

4.92 

     
หมวดที ่3 สรุปผลการจัดการเรียนการสอนของรายวชิา 

 

1. จ านวนนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียน (ณ วนัหมดก าหนดการเพิ่มถอน) 58 คน 
2. จ านวนนกัศึกษาท่ีคงอยูเ่ม่ือส้ินสุดภาคการศึกษา 58 คน 
3. จ านวนนกัศึกษาท่ีถอน (W) - คน 
4.    จ านวนนกัศึกษาขาดสอบ (F)        -         คน 
5.    จ านวนนกัศึกษาท่ีเขา้สอบ                  58      คน 
6. การกระจายระดบัคะแนนของผูเ้ขา้สอบ (เกรด) 

ระดับคะแนนตัวอกัษร จ านวน ร้อยละ 
A 34 58.62 

B+ 3 5.17 
B 10 17.24 

C+ 9 15.52 
C - - 

D+ - - 
D - - 

Fขส - - 
I 2 3.45 

IP - - 
รวม  100 

 
5. ปัจจัยทีท่ าให้ระดับคะแนนผิดปกติ (ถ้ามี) 
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............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 
 

6. ผลการทวนสอบรายวชิาโดยคณะกรรมการทวนสอบ (คณะกรรมการก ากบัมาตรฐานวิชาการ หรือ
คณะกรรมการท่ีแต่งตั้งโดยคณะวชิา/ภาควชิา) 

หัวข้อและรายละเอยีดการทวนสอบ สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง 
1. วตัถุประสงคข์องรายวชิากบัมาตรฐานผลการเรียนรู้ ✓  
2. เน้ือหาการสอนครบถว้นตามค าอธิบายรายวชิา ✓  
3. การวดัประเมินผล ตรงตามเน้ือหาการสอน  ✓  
4. เกณฑก์ารวดัประเมินผล ตรงตามเกณฑท่ี์ก าหนด ✓  
ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ ....................................................................................................... 
..................................................................................................................................... 

       
7. สรุปผลการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 

7.1 การทวนสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ตามมาตรฐานผลลพัธ์การเรียนรู้ ใชเ้กณฑต่์อไปน้ี   
      ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ตามมาตรฐานผลลพัธ์การเรียนรู้ ในแต่ละดา้น ในภาพรวมถือวา่ผา่น  

       ตารางแสดงการค านวณคะแนนท่ีได ้เทียบคะแนนจากอตัราร้อยละท่ีผา่นในแต่ละ PLOs    
ผลลพัธ์การ
เรียนรู้ 

ผลสัมฤทธ์ิการ
เรียนรู้ตาม

มาตรฐานผลลพัธ์
การเรียนรู้ 

ผลลพัธ์การเรียนรู้ทีเ่กดิขึน้กบันักศึกษา คะแนน 

PLO 1.1 ดา้นความรู้ นกัศึกษาท าคะแนนไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 97.06 4.83 
PLO 2.1 ดา้นทกัษะ นกัศึกษาท าคะแนนไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 100 5.00 
PLO 4.1 ดา้นจริยธรรม นกัศึกษาท าคะแนนไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 100 5.00 
PLO 5.1 ดา้นลกัษณะบุคคล นกัศึกษาท าคะแนนไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด ร้อยละ 85.29 4.83 

โดยรวมนกัศึกษาทุกคนมีผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานผลลพัธ์การเรียนรู้   4.92 

 
 

หมวดที ่4  ปัญหาและผลกระทบต่อการด าเนินการ 
 

1. ประเด็นด้านทรัพยากรประกอบการเรียนและส่ิงอ านวยความสะดวก 

อุปสรรคในการใช้แหล่งทรัพยากรประกอบการเรียน
และส่ิงอ านวยความสะดวก 

ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 
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- - 
  
  

 (ระบุปัญหาในการใช้ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน (ถ้ามี) และผลกระทบ) 
 

2. ประเด็นด้านการบริหารและองค์กร 
อุปสรรคด้านการบริหารและองค์กร ผลกระทบต่อการเรียนรู้ 

- - 
  
  

 (ระบุปัญหาด้านการบริหารและองค์กร (ถ้ามี) และผลกระทบต่อผลการเรียนรู้ของนักศึกษา) 
 
 

หมวดที ่5  การประเมินรายวิชา 
 

1. ผลการประเมินรายวชิาโดยนักศึกษา (แนบเอกสาร) 
1.1 ขอ้วพิากษท่ี์ส าคญัจากผลการประเมินโดยนกัศึกษา 

คะแนนการประเมินอาจารยจ์ากนกัศึกษา  
กลุ่มเรียน ผลการประเมิน 

01 4.62 
1.2 ผลลพัธ์การเรียนรู้ในภาพรวมของนกัศึกษา 

                  โดยรวมนกัศึกษามีผลลพัธ์การเรียนรู้ระดบัรายวชิา อยูใ่นเกณฑท่ี์ดี 
1.3 การกระจายของคะแนนพิจารณา Class GPA เท่ากบั 3.28 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 10.41 

 1.4 ความเห็นของอาจารยผ์ูส้อนต่อขอ้วพิากษต์ามขอ้ 1.1 
  นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัมาก 
2. ผลการประเมินรายวชิาโดยวิธีอ่ืน 
 2.1 ขอ้วพิากษท่ี์ส าคญัจากผลการประเมินโดยวธีิอ่ืน 

 จากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน นกัศึกษายงัมีการร่วมตอบค าถาม และร่วมอภิปรายตามหวัขอ้
ในการเรียนนอ้ยกวา่ท่ีควร ซ่ีงอาจท าใหผู้ส้อนไม่ทราบอยา่งชดัเจนวา่มีประเด็นเน้ือหาใดบา้งท่ีนกัศึกษา
ยงัไม่เขา้ใจ 
 (ระบุข้อวิพากษ์ทัง้ทีเ่ป็นจุดแข็งและจุดอ่อน) 

 2.2 ความเห็นของอาจารยผ์ูส้อนต่อขอ้วพิากษต์ามขอ้ 2.1 
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 การปรับปรุงการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น การออกแบบกิจกรรมท่ีให้
นกัศึกษาทุกคนไดร่้วมตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็นอยา่งทัว่ถึง 

 

หมวดที ่6 แผนการปรับปรุง 
 

1. ความก้าวหน้าของการปรับปรุงการเรียนการสอนตามทีเ่สนอในรายงานของรายวชิาคร้ังที่ผ่านมา 

แผนการปรับปรุงของภาคเรียน/ปี
การศึกษา 
ทีผ่่านมา 

ผลการด าเนินการ เหตุผลไม่ได้ปรับปรุง 

เพิ่มกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดมี้
โอกาสแสดงออก และเพิ่มการฝึกฝน
ทกัษะการส่ือสารท่ีจ าเป็น 

✓ ปรับปรุงแลว้ 
 ไม่ไดป้รับปรุง 
 ปรับปรุงยงัไม่สมบุรณ์ 

 

 (ระบุแผนการปรับปรุงทีเ่สนอในภาคการศึกษา/ปีการศึกษาทีผ่่านมาและอธิบายผลการด าเนินการตาม
แผน  ถ้าไม่ได้ด าเนินการหรือไม่เสร็จสมบูรณ์ให้ระบุเหตผล) 

 
2. การด าเนินการอ่ืนๆ ในการปรับปรุงรายวชิา 

 การปรับปรุงเน้ือหารายวชิาใหท้นัสมยั โดยการปรับเปล่ียนกรณีศึกษาตามสถานการณ์ในปัจจุบนั 
 (อธิบายการปรับปรุงโดยย่อ  เช่น  ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาน้ี  การใช้

อุปกรณ์การสอนแบบใหม่ เป็นต้น) 
3. ข้อเสนอแผนการปรับปรุงส าหรับภาคการศึกษา/ปีการศึกษาต่อไป 

ข้อเสนอแผนการปรับปรุง ก าหนดเวลาที่แล้วเสร็จ ผู้รับผดิชอบ 
เพิ่มทกัษะในการประยกุตค์วามรู้สู่การ
ส่ือสารการกีฬาเบ้ืองตน้ 

1 ปีการศึกษา รศ.ดร.ชาญชยั สุขสุวรรณ์ 

 
 (ระบุข้อเสนอพร้อมก าหนดเวลาทีค่วรแล้วเสร็จและผู้รับผิดชอบ) 

 
4. ข้อเสนอแนะของอาจารย์ผู้รับผดิชอบรายวชิาต่ออาจารย์ผู้รับผดิชอบหลกัสูตร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

ช่ืออาจารยผ์ูรั้บผดิชอบรายวิชา รศ.ดร.ชาญชยั สุขสุวรรณ์ 
  ลงช่ือ ................................................................. วนัท่ีรายงาน 5 มกราคม 2569 
 


