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รายละเอยีดของรายวิชา 
 

วิทยาลยันิเทศศาสตร์   สาขาวิชานิเทศศาสตร์การกฬีา 
หลกัสูตร นิเทศศาสตรบณัฑิต สาขาวิชานิเทศศาสตร์การกีฬา ฉบบัปี พ.ศ. 2568 
 

หมวดท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไป 
 

SPC 494 
 

การศึกษาคน้ควา้อิสระ       3(2-2-5) 
(Independent studies)  

  
3(2-2-5) 

วิชาบงัคบัร่วม  -   
วิชาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  1/2568   
กลุ่ม  01   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาเฉพาะ   
  วิชาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบ ผศ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์   อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน ผศ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน อาคาร 15 มหาวิทยาลยัรังสิต  ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 5 สิงหาคม 2568     
 

หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
 

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
1. เพื่อใหน้กัศึกษาไดมี้การศึกษาอิสระในประเด็นนิเทศศาสตร์การกีฬาและกรณีศึกษาต่างๆ 
2. เพื่อให้นักศึกษาการคน้ควา้ รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูลเฉพาะเร่ือง แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นประเด็นนิเทศศาสตร์การกีฬา และน าเสนอผลงานต่อสาธารณะ                     
3. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถน าไปใชป้ระยกุตใ์ชท้างวิชาชีพนิเทศศาสตร์การกีฬา  
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2. ค าอธิบายรายวิชา  
  การศึกษาอิสระในประเด็นนิเทศศาสตร์การกีฬา กรณีศึกษา การคน้ควา้ รวบรวม วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ขอ้มูลเฉพาะเร่ือง แลกเปล่ียนความคิดเห็น น าเสนอผลงานต่อสาธารณะ การน าไปใชป้ระยกุตใ์ช้
ทางวิชาชีพนิเทศศาสตร์การกีฬา 
 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษา 

มี .......6........ชัว่โมง/สัปดาห์     e-mail : adtaya.p@rsu.ac.th 
        Facebook :…………………………… 
        Line :………………………………… 
        อ่ืน ระบุ.............................................. 
 

4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs)  :   
1. (1.3) เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น รวมทั้งเคารพคุณค่าและศกัด์ิศรีของความเป็น

มนุษย ์
2. (2.4) สามารถติดตามความกา้วหนา้ทางวิชาการในวิชาชีพนิเทศศาสตร์การกีฬาไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

รวมทั้งการน าไปประยกุตใ์ชแ้ละพฒันา 
3. (3.4) สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์  สังเคราะห์  และสรุปประเด็นปัญหาและความตอ้งการท่ี

เก่ียวขอ้งกบันิเทศศาสตร์การกีฬา 
4. (4.3) สามารถใชค้วามรู้ในศาสตร์มารับใชส้ังคมในประเด็นและโอกาสท่ีเหมาะสม 
5. (5.3) มีทกัษะในการน าเสนอ โดยเลือกใชรู้ปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสม 

 
หมวดท่ี 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 
วิชาการบริหารองค์กรการกีฬา ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามเกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒ ิ
การเรียนรู้ของหลกัสูตร (PLOs) 1.คุณธรรม

จริยธรรม 
2.ความรู้ 3.ทักษะทาง

ปัญญา 
4.ทักษะ

ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการวิเคราะห์
เขิงตัวเลข การส่ือสาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

PLO 1 CLO 1.3     
PLO 2  CLO 2.4    
PLO 3   CLO 3.4   
PLO 4    CLO 4.3  
PLO 5     CLO 5.3 
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1. คุณธรรม  จริยธรรม  
 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1.3 เคารพสิทธิและรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น รวมทั้ง
เคารพคุณค่าและศกัด์ิศรี
ของความเป็นมนุษย ์

• การตรงต่อเวลา 
• การอภิปราย 

• ใหน้กัศึกษาไดมี้การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นร่วมกนัในชั้นเรียน 

• การเขา้ห้องเรียน 
• การส่งงานตาม

ก าหนดระยะเวลาท่ี
มอบหมาย  
• การรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น 
2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
2.4 ส า ม า ร ถ ติ ด ต า ม

ความก้าวหน้าทางวิชาการ
ในวิชาชีพนิเทศศาสตร์การ
กี ฬ า ไ ด้ อ ย่ า ง ต่ อ เ น่ื อ ง 
ร ว ม ทั้ ง ก า ร น า ไ ป
ประยกุตใ์ชแ้ละพฒันา 

• บรรยาย อภิปรายกลุ่ม มอบหมายให้
ค้นคว้าและวิเคราะห์กรณี ศึกษาท่ี
เก่ียวข้องกับประเด็นนิเทศศาสตร์
ก าร กี ฬ า  ก ารค้น ค ว้า  รวบ รวม 
วิเคราะห์  สังเคราะห์ข้อมูลเฉพาะ
เร่ือง  

• มอบหมายงานใหค้น้ควา้เพิ่มเติม  
วิเคราะห์ น าเสนอหนา้ชั้นเรียนเพื่อ
แบ่งปัน  

• การน าเสนอ
ประเด็นนิเทศ
ศาสตร์การกีฬา 
ขอ้มูลเฉพาะเร่ืองท่ี
สนใจ 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.4 
 
 
 
 

สามารถรวบรวม ศึกษา 
วิเคราะห์  สังเคราะห์  และ
สรุปประเด็นปัญหาและ
ความตอ้งการท่ีเก่ียวขอ้งกบั
นิเทศศาสตร์การกีฬา 

• การคิด วิเคราะห์ จากกรณีศึกษาท่ี
เกิดขึ้นจริง 

• การจดังานสัมมนา แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น น าเสนอผลงานต่อสาธารณะ 

• การจดัสัมมนาทาง
วิชาการเพื่อ
น าเสนอประเด็น
นิเทศศาสตร์การ
กีฬาต่อสาธารณะ   

• Final Project   
4. ทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
4.3 สามารถใชค้วามรู้ในศาสตร์

มารับใชส้ังคมในประเด็น
• ใหน้กัศึกษาวิเคราะห์สถานการณ์

ของแหล่งเรียนรู้และกลุ่มเป้าหมาย
• สังเกตพฤติกรรม

และการแสดงออก
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และโอกาสท่ีเหมาะสม ของสังคมใหต้รงต่อความตอ้งการ
ของสังคม 

• ใหน้กัศึกษาวิเคราะห์ประเด็นท่ี
ส าคญัและน าเสนอผลงาน 

ในการมีส่วนร่วม
ในการอภิปราย
กลุ่ม 

• การแลกเปล่ียน              
ความคิดเห็น 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.3 มีทกัษะในการน าเสนอ  
โดยเลือกใชรู้ปแบบและ
วิธีการท่ีเหมาะสม 

• มอบหมายงานใหสื้บคน้และ
น าเสนอผา่นระบบเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

• มอบหมายการคน้ควา้ประเด็นอิสระ
ท่ีสนใจเพื่อน าเสนอ 

• มีการน าเสนอ วิเคราะห์ประเด็นทาง
นิเทศศาสตร์การกีฬา ในรูปแบบท่ี
น่าสนใจ และเหมาะสม 
 

• การคน้ควา้ขอ้มูล 
พฒันาประเด็นนิเทศ
ศาสตร์การกีฬาเพื่อ
จดัท าโครงร่าง
ปริญญานิพนธ์ 
และสหกิจศึกษา  

 
หมวดท่ี 4  แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 
สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 แนะน าการเรียนการสอน 
-ประเด็นทางนิเทศศาสตร์การกีฬา
ท่ีน่าสนใจ 

-บรรยาย ยกตวัอยา่ง  
- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
- แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

2 -แนวโนม้ส่ือสารการกีฬาใน
อนาคต 

บรรยาย และให้นกัศึกษาอภิปราย
แนวโนม้ส่ือสารการกีฬา 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

3 หลกัการและแนวคิดในการเรียนรู้
ของมนุษย ์การท าความเขา้ใจใน
ตนเอง 

-บรรยาย ยกตวัอยา่ง  
- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
- แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

4 เทคนิคการคน้ควา้และการ
รวบรวมประเด็นทางนิเทศศาสตร์
การกีฬา 

-บรรยาย ยกตวัอยา่ง  
- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

5 การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ -บรรยาย ยกตวัอยา่ง 3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

ประเด็นทางนิเทศศาสตร์การกีฬา
ท่ีน่าสนใจ 

- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
 

6 การสรุปสาระส าคญัประเดน็ทาง
นิเทศศาสตร์การกีฬา เพื่อน าไปสู่
การน าเสนอในรูปแบบต่างๆ 

-บรรยาย ยกตวัอยา่ง 
- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

7 เทคนิคการท าเรซูเม่ส าหรับการ
ฝึกงาน 

- บรรยาย ยกตวัอยา่ง 
- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

8 การเตรียมความพร้อมส าหรับการ
ฝึกงาน 

-บรรยาย ยกตวัอยา่ง 
- ฝึกปฏิบติั 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

9 เทคนิคการน าเสนอผลงาน -บรรยาย ยกตวัอยา่ง 
- ฝึกปฏิบติั 

3  

10 การลงพ้ืนท่ีภาคสนามเพ่ือศึกษาดู
งานองคก์รทางดา้นนิเทศศาสตร์
การกีฬา 

การศึกษาดูงาน 3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

11 การน าเสนอหวัขอ้ประเด็นทาง
นิเทศศาสตร์การกีฬาท่ีนกัศึกษา
สนใจ 

- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
-นกัศึกษาเตรียมหวัขอ้การน าเสนอ
สัมมนาสาธารณะ 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

12 จดัสัมมนาสาธารณะ ให้นกัศึกษาจดัสัมมนาสาธารณะตาม
หวัขอ้ท่ีสนใจ 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

13 การน าเสนอหวัขอ้ประเด็นทาง
นิเทศศาสตร์การกีฬาท่ีนกัศึกษา
สนใจเพื่อพฒันาสู่โครงร่าง
ปริญญานิพนธ์ 

- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
-นกัศึกษาเตรียมหวัขอ้การน าเสนอ 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

14 การน าเสนอหวัขอ้ประเด็นทาง
นิเทศศาสตร์การกีฬาท่ีนกัศึกษา
สนใจ 

- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
-นกัศึกษาน าเสนอ 

3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

15 การน าเสนอหวัขอ้ประเด็นทาง
นิเทศศาสตร์การกีฬาท่ีนกัศึกษา
สนใจ 

- อภิปรายกลุ่มจากกรณีศึกษา 
-นกัศึกษาน าเสนอ 

 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 

16 สรุปเน้ือหาการเรียน - อภิปรายกลุ่ม 3 อ.อรรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ท่ีประเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

1.3 
การเขา้ชั้นเรียน การมีส่วนร่วม อภิปราย 
เสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน  

ตลอดภาคการศึกษา 10% 
 

2.4 
การน าเสนอประเด็นนิเทศศาสตร์การกีฬา 
ขอ้มูลเฉพาะเร่ืองท่ีสนใจ  

11 20% 
 

3.4 
การจดัสัมมนาทางวิชาการเพื่อน าเสนอ
ประเด็นนิเทศศาสตร์การกีฬาต่อสาธารณะ     

12 30% 
 

4.3 
การมีส่วนร่วมในอภิปรายกลุ่มและ
แลกเปล่ียน  ความคิดเห็น 

ตลอดภาคการศึกษา 20% 

5.3 

การคน้ควา้ขอ้มูล พฒันาประเด็นนิเทศ

ศาสตร์การกีฬาเพื่อจดัท าโครงร่างปริญญา

นิพนธ์ และสหกิจศึกษา 

13,14,15 20% 

 
3. ความสอดคล้อง Course Learning Outcome (CLOs) กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ 

CLOs 1.คุณธรรม
จริยธรรม 

2.ความรู้ 3.ทักษะทาง
ปัญญา 

4.ทักษะ
ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล
และความ
รับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เขิง

ตัวเลข การส่ือสาร 
และการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

CLOs 1 นักศึกษามีเคารพสิทธิและรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น รวมทั้งเคารพคุณค่า
และศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์

✓ 
CLO 1.3 

    

CLOs 2 นกัศึกษาสามารถติดตาม
ความกา้วหนา้ทางวิชาการในวิชาชีพนิเทศ
ศาสตร์การกีฬาไดอ้ยา่งต่อเน่ือง รวมทั้ง
การน าไปประยกุตใ์ชแ้ละพฒันา 

 ✓ 
CLO 2.4 

   

CLOs 3 นกัศึกษาสามารถรวบรวม ศึกษา 
วิเคราะห์  สังเคราะห์  และสรุปประเด็น
ปัญหาและความตอ้งการท่ีเก่ียวขอ้งกบั
นิเทศศาสตร์การกีฬา 

  ✓ 
CLO 3.4 

  

CLOs 4 นกัศึกษามีสามารถใชค้วามรู้ใน    ✓  
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ศาสตร์มารับใชส้ังคมในประเด็นและ
โอกาสท่ีเหมาะสม 

CLO 4.3 

CLOs 5นกัศึกษามีทกัษะในการน าเสนอ  
โดยเลือกใชรู้ปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสม 

    ✓ 
CLO 5.3 

 
 

หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. เอกสารหลกั 

ภาควิชาบรรณารักษศาสตร์ คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.(2565). ทักษะการเรียนรู้ใน
ยุคดิจิทัล :การค้นคว้าและการน าเสนอผลงาน. กรุงเทพฯ : โครงการต ารา คณะอกัษร ศาสตร์ 
จุฬาฯ. 

2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
อ.ดร.วาสนา  บุตรโพธ์ิ.(2565). การส่งเสริมกฬีาและประชาสัมพนัธ์กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ์

 มหาวิทยาลยัรามค าแหง. 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

สุภรณ์ ประดบัแกว้, งานประชุมภาคทฤษฎีและปฏิบัติ.  กรุงเทพฯ : บริษทัพิธการพิมพ ์ 
  จ ากดั, 2531. 

อรจิต ภูแพ, สัมมนา. กรุงเทพฯ : ส านกัส่งเสริมและฝึกอบรม มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 2536. 
 

หมวดท่ี 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา  
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวิชาโดยนักศึกษา 

การประเมินประสิทธิภาพการสอนโดยนกัศึกษา 
 แบบประเมินกระบวนวิชา 
 การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
 การสะทอ้นคิด จากพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 ขอ้เสนอแนะผา่นช่องทางออนไลน์ ท่ีอาจารยผ์ูส้อนไดจ้ดัท าเป็นช่องทางการส่ือสารกบันกัศึกษา 

2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้ 
 แบบประเมินผูส้อน 

 สะทอ้นโดยนกัศึกษา 
 ผลการสอบ 
 การทวนสอบผลประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ 
 การประเมินโดยคณะกรรมการก ากบัมาตรฐานวิชาการ 
 การสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
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3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
 สัมมนาการจดัการเรียนการสอน 
 การวิจยัในและนอกชั้นเรียน 

 อ่ืนๆ การประชุมร่วมกนัของคณาจารยผ์ูส้อน 
4. กระบวนการทวนสอบผลลพัธ์การเรียนรู้ของกระบวนวิชาของนักศึกษา 

 มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ของนกัศึกษา โดย
ตรวจสอบการน าเสนอโครงงานปลายภาค วิธีการประเมิน และการใหค้ะแนนพฤติกรรม 

 การทวนสอบการใหค้ะแนนการตรวจผลงานของนกัศึกษาโดยกรรมการประจ าภาควิชาและคณะ 
 การทวนสอบการใหค้ะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนกัศึกษาโดยอาจารย ์หรือผูท้รงคุณวุฒิอ่ืน ๆ  

ท่ีไม่ใช่อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวิชา 
      ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามขอ้เสนอแนะและผลการทวนสอบตามขอ้ 4 
 ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามผลการประเมินผูส้อนโดยนกัศึกษา 
 

 


