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รายละเอียดของรายวิชา
วิทยาลัย/คณะ ทัศนมาตรสาสตร์ 
หลักสูตร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาทัศนมาตรคลินิก ฉบับปี พ.ศ. 2564
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป
	MOD 632
	
	การนำเสนองานวิจัยและอภิปราย


	2
	(2-0-4)

	
	
	(Research Presentation and Panel Discussion)
	
	

	วิชาบังคับร่วม
	
	-
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	-
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	1/2568
	
	

	กลุ่ม
	
	01
	
	

	ประเภทของวิชา
	
	วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	วิชาเฉพาะ
	
	

	
	
	วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	รศ.พญ.วัฒนีย์  เย็นจิตร
	
	อาจารย์ประจำ
	
	

	อาจารย์ผู้สอน
	รศ.พญ.วัฒนีย์  เย็นจิตร
	
	อาจารย์ประจำ
	
	

	
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ
	
	
	
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	12/1 ชั้น 2 อาคารรังสิตประยูรศักดิ์ 2 และ Online (ผ่านระบบ Zoom, Google class room)
	
	ในที่ตั้ง
	
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	13 สิงหาคม 2568
	
	
	
	


หมวดที่ 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา

1) ผู้เรียนสามารถนำผลการวิจัยไปใช้ในทางปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2) ผู้เรียนสามารถอภิปรายเคสผู้ป่วยที่เป็นกรณีศึกษา เกี่ยวกับเวชปฏิบัติในทางคลินิก และนักศึกษามีส่วนร่วมในขบวนการวินิจฉัยและดูแลรักษาในผู้ป่วยแต่ละคน

2.
คำอธิบายรายวิชา 


การนำผลการวิจัยไปใช้ในทางปฏิบัติ การเรียนที่มีรูปแบบการปฏิสัมพันธ์ ซึ่งนักศึกษาและอาจารย์จะอภิปรายผู้ป่วยที่เป็นกรณีศึกษา เกี่ยวกับเวชปฏิบัติในทางคลินิก เพื่อที่จะให้นักศึกษามีส่วนร่วมในขบวนการวินิจฉัยและดูแลรักษาในผู้ป่วยแต่ละคน


 
Interactive discussion of actual cases by the instructor in clinical practice, students participating in the case study, diagnosis and management of each patient’s condition.
3.
จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี .......2........ชั่วโมง/สัปดาห์




e-mail :……………………………….








Facebook :……………………………








Line :…………………………………








อื่น ระบุ..............................................
หมวดที่ 3  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม จริยธรรม

	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.1
	สามารถให้เหตุผลและตัดสินเชิงจริยธรรมและจัดการปัญหาทางจริยธรรมในการปฏิบัติการทัศนมาตรรวมทั้งเป็นแบบอย่างที่ดีของผู้มีจรรยาบรรวิชาชีพในการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
· สอนแทรกคุณธรรม จริยธรรมในระหว่างที่ทำโครงงานโดยการพูดคุยกับนักศึกษา เน้นความรับผิดชอบต่องาน วินัย จรรยาบรรณ ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ในกลุ่ม ความถ่อมตนและความมีน้ำใจต่อเพื่อนร่วมงาน และความไม่ละโมบ
	· สังเกตพฤติกรรมการส่งงานจะต้องเป็นไปตามกำหนดเวลา เพื่อฝึกให้นักศึกษารับผิดชอบต่องาน สามารถทำงานร่วมกัน กับผู้อื่นและมีความตรงต่อเวลา

	1.2
	มีจริยธรรมในการทำวิจัยและงานวิชาการ
	· ทรอดแทรกเนื้อหาจริยธรรมวิจัยและงานวิชาการ
	· การอภิปลายบทความวิจัยในชั้ยเรียน


2.
ความรู้  
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.2

 
	มีความรู้ที่ลึกซึ้งในสาระสำคัญของศาสตร์ทางการแพทย์และศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้องกับทัศนมาตรศาสตร์ การตรวจ รักษา ให้คำแนะนำผู้ป่วยแต่ละกลุ่มตามอนุสาขา
	· มอบหมายงานให้ค้นคว้าเพิ่มเติม
· มอบหมายการบ้านให้ฝึกแก้ปัญหา
	· สอบกลางภาค
· สอบปลายภาค


	2.3
	มีความรู้เกี่ยวกับสาระของกระบวนการวิจัยและการนำผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· บรรยายการค้นคว้าวิจัยและการสืบค้นข้อมูล case study และgroup discussion
	· ประเมินผลจากการนำเสนอวิจัยและประเมินการวิเคราะห์การวิจัย


3.
ทักษะทางปัญญา
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.1

 
	วิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากผลงานวิจัย หลักฐานเชิงประจักษ์ และนวัตกรรม ซึ่งรวมถึงเครื่องมือ และแนวปฏิบัติการทัศนมาตร เพื่อนำมาพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· สอนแบบบรรยายและถามตอบ
· มอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินผลจากการอภิปลายบทความวิจัยในชั้นเรียน

	3.2
	สามารถวิเคราะห์และคาดการณ์ประเด็นและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของความรู้และการปฏิบัติการทัศนมาตร ในเด็ก ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ
	· มอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินผลจากการอภิปลายบทความวิจัยในชั้นเรียน

	3.5
	วิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากผลงานวิจัย หลักฐานเชิงประจักษ์ และนวัตกรรม ซึ่งรวมถึงเครื่องมือ และแนวปฏิบัติการทัศนมาตร เพื่อนำมาพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· สอนแบบบรรยายและถามตอบ
· มอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินผลจากการอภิปลายบทความวิจัยในชั้นเรียน


4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.1
	สามารถสร้างและรักษาสัมพันธภาพเชิงบำบัดโดยการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บริการเพื่อบรรลุผลลัพธ์ที่คาดหวัง
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านการการส้รางสัมพันธภาพเชิงบำบัด

	· สังเกตพฤติกรรม การทำงานร่วมกัน

	4.2
	มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง รวมทั้งวิชาชีพและสังคมอย่างต่อเนื่อง
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม

	· สังเกตพฤติกรรม การทำงานร่วมกัน


5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.1
	คัดกรองข้อมูลเชิงปริมาณและสถิติ ทั้งในระดับกว้างและระดับหน่วยงาน เพื่อสะท้อนให้เห็นสภาพการณ์ที่เป็นปัญหาที่สนใจในการดำเนินโครงการเพื่อพัฒนา การปฏิบัติการทัศนมาตรและการวิจัย
	· สอดแทรกความรู้ด้านข้อมูลทางด้านโรคตาส่วนหน้า
	· สอบกลางภาค
· สอบปลายภาค


	5.2
	สามารถสื่อสารข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์และสังเคราะห์ รวมทั้งจากประสบการณ์ได้เป็นที่เข้าใจ และสามารถนำเสนอผลการวิจัยในการประชุมวิชาการหรือในรูปของบทความวิจัย
	· เน้นการสอนแบบ presentation หน้าชั้นเรียน และการค้นคว้างานวิจัย
	· วิเคราะห์เนื้อหาการจากpresentation


6. ทักษะการวิจัย
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	6.2
	มีทักษะในการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และแปลข้อมูล เพื่อแสวงหาคำตอบด้วยกระบวนการอันเป็นที่ยอมรับ
	· เน้นการสอนแบบค้นคว้าข้อมูลในฐานข้อมูลที่น่าเชื่อถือ

	· วิเคราะห์เนื้อหาการจากpresentation


หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	Introduction
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร 

	2
	Research Article
Review Article
Academic Article
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร 

	3
	ตัวอย่างของบทความทางวิชาการทัศนมาตร
• Optometry

• Visual Sciences

• Refractive error

• Pediatric Optometry

• Geriatric Optometry

• Public Health, Community Optometry

• Optometry in disadvantage population

• Optometry and eye diseases
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	4
	ฐานข้อมูล
ISI, TCI, JIF
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	5
	Types of academic articles Examples of Ophthalmologic Journal on SCIMAGO Rankings
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	6
	Preparing a poster presentation 
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	7
	Review 
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	8
	Midterm Examination
	
	
	

	9
	เหตุใดจึงต้องมีการทำวิจัยในการศึกษาทงวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
-การทำวิจัย
-ประเภทของการวิจัยทางสุขภาพ
-ตัวอย่างของการวิจัยทางสุขภาพ
-ขั้นตอนของการทำวิจัยทางสุขภาพ
-การตั้งคำถามเชิงปริมาณ
-การตั้งคำถามเชิงคุณภาพ
-Focus group

-การนำเข้าสู่วัตถุประสงค์ของการวิจัย
-จริยธรรม
-Eye health research

-Research in everyday practice

-ระดับขั้นของหลักฐานเชิงประจักษ์
-Developing a scientific mindset

-Research question

-Data collection and synthesis

-Gap map

-Exercise

-Conclusion
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	10
	Peer Review Process
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	11
	Engaging in the peer- review process with classmates
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	12
	เหตุใดจึงต้องมีการทำวิจัยในการศึกษาทงวิทยาศาสตร์สุขภาพ Part II
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	13
	Review article 
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	14
	Review article
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	15
	Review article
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	16
	Review article
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	17
	Final Examination
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	รวม
	30
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1.1,1.2,3.1,3.2,

3.5
	สอบกลางภาค
สอบปลายภาค
	8
17
	40%

40%

	2.1, 2.2,4.1,4.2
	การเข้าชั้นเรียน การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน การทดสอบย่อย
	ตลอดภาคการศึกษา
	10%



	5.1, 5.2,6.2
	วิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า การนำเสนอ Project
การทำงานกลุ่มและผลงาน
	13 -14
	10%


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก

-
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ

Carneiro, V. L. A., & González-Méijome, J. M. (2023). Prevalence of refractive error within a 

        Portuguese sample of optometric records. Journal of optometry, 16(4), 245-251.

Carneiro, V. L. A., & González-Méijome, J. M. (2023). Prevalence of refractive error in Portugal–A 

        systematic review and meta-analysis. Journal of optometry, 16(3), 182-188.


Chandler, M. A., Robich, M. L., Jordan, L. A., Mutti, D. O., Berntsen, D. A., Fenton, R., ... & 

        BLINK2 Study Group. (2023). Accommodation in children after 4.7 years of multifocal contact 

        lens wear in the BLINK study randomized clinical trial. Optometry and vision science, 100(7), 

        425-431.

Dungan, M. E., Scheiman, M., & Yaramothu, C. (2023). Vision Quality of Life with Time Survey: 

        Normative Data and Repeatability. Clinical optometry, 205-212.
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เอกสารและข้อมูลแนะนำ

สื้บค้นงานวิจัยด้านทัศนมาตร Available from: https://www.journalofoptometry.org/en
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวิชาโดยน      นักศึกษา
(
การประเมินประสิทธิภาพการสอนโดยนักศึกษา
(
แบบประเมินกระบวนวิชา
(
การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
(
การสะท้อนคิด จากพฤติกรรมของผู้เรียน
(
ข้อเสนอแนะผ่านช่องทางออนไลน์ ที่อาจารย์ผู้สอนได้จัดทำเป็นช่องทางการสื่อสารกับนักศึกษา
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้
(
แบบประเมินผู้สอน
(
สะท้อนโดยนักศึกษา
(
ผลการสอบ
(
การทวนสอบผลประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้
(
การประเมินโดยคณะกรรมการกำกับมาตรฐานวิชาการ
(
การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้
(
สัมมนาการจัดการเรียนการสอน
(
การวิจัยในและนอกชั้นเรียน
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
4. กระบวนการทวนสอบผลลัพธ์การเรียนรู้ของกระบวนวิชาของนักศึกษา
(
มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษา โดยตรวจสอบข้อสอบรายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม
(
การทวนสอบการให้คะแนนการตรวจผลงานของนักศึกษาโดยกรรมการประจำภาควิชาและคณะ
(
การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์ หรือผู้ทรงคุณวุฒิอื่น ๆ 
ที่ไม่ใช่อาจารย์ประจำหลักสูตร
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวิชา
(
ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบตามข้อ 4

(ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามผลการประเมินผู้สอนโดยนักศึกษา
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
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