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รายละเอียดของรายวิชา
วิทยาลัย/คณะ ทัศนมาตรสาสตร์ 
หลักสูตร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาทัศนมาตรคลินิก ฉบับปี พ.ศ. 2564
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป
	MOD 611
	
	กายวิภาคและสรีรวิทยาทางตา

	2
	(2-0-4)

	
	
	(Ocular Anatomy and Physiology)
	
	

	วิชาบังคับร่วม
	
	-
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	-
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	1/2568
	
	

	กลุ่ม
	
	01
	
	

	ประเภทของวิชา
	
	วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	วิชาเฉพาะ
	
	

	
	
	วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	รศ.พญ.วัฒนีย์  เย็นจิตร
	
	อาจารย์ประจำ
	
	

	อาจารย์ผู้สอน
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร
	
	อาจารย์ประจำ
	
	

	
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ
	
	
	
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	12/1 ชั้น 2 อาคารรังสิตประยูรศักดิ์ 2 และ Online (ผ่านระบบ Zoom, Google class room)
	
	ในที่ตั้ง
	
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	13 สิงหาคม 2568
	
	
	
	


หมวดที่ 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา

1) รู้ถึงความสำคัญของกายวิภาค จุลกายวิภาค สรีรวิทยา และชีวเคมีของเนื้อเยื่อตาและน้ำในตา 

2) เข้าใจขบวนการ พยาธิสรีรวิทยาของโรคตาปฐมภูมิ โรคตาทุติยภูมิ และความเกี่ยวข้องทางคลินิก
2.
คำอธิบายรายวิชา 


การดูแลรักษาสายตาเบื้องต้นเกี่ยวข้องกับมหกายวิภาค จุลกายวิภาค สรีรวิทยา และชีวเคมีของเนื้อเยื่อตาและน้ำในตา เป็นพื้นฐานความรู้เรื่องโครงสร้างของเนื้อเยื่อตา และการทำงาน เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจขบวนการ พยาธิสรีรวิทยาของโรคตาปฐมภูมิ โรคตาทุติยภูมิ และความเกี่ยวข้องทางคลินิก และการแสดงออกของผู้ป่วยในแต่ละกรณีศึกษา
 
       Primary vision eye care related to gross and microanatomy, physiology, and biochemistry of ocular tissues and fluids. It provides the knowledge base in ocular tissue structure and function that enables the student to understand pathophysiological processes present in primary and secondary eye diseases. Clinical correlates and case-based scenarios are an integral part of the course presentation.
3.
จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี .......2........ชั่วโมง/สัปดาห์




e-mail :……………………………….








Facebook :……………………………








Line :…………………………………








อื่น ระบุ..............................................
หมวดที่ 3  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม จริยธรรม

	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.1
	สามารถให้เหตุผลและตัดสินเชิงจริยธรรมและจัดการปัญหาทางจริยธรรมในการปฏิบัติการทัศนมาตรรวมทั้งเป็นแบบอย่างที่ดีของผู้มีจรรยาบรรวิชาชีพในการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
· สอนแทรกคุณธรรม จริยธรรมในระหว่างที่ทำโครงงานโดยการพูดคุยกับนักศึกษา เน้นความรับผิดชอบต่องาน วินัย จรรยาบรรณ ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ในกลุ่ม ความถ่อมตนและความมีน้ำใจต่อเพื่อนร่วมงาน และความไม่ละโมบ
	· สังเกตุพฤติกรรมการส่งงานจะต้องเป็นไปตามกำหนดเวลา เพื่อฝึกให้นักศึกษารับผิดชอบต่องาน สามารถทำงานร่วมกัน กับผู้อื่นและมีความตรงต่อเวลา

	1.2
	มีจริยธรรมในการทำวิจัยและงานวิชาการ
	· ทรอดแทรกเนื้อหาจริยธรรมวิจัยและงานวิชาการ
	· การอภิปลายบทความวิจัยในชั้ยเรียน


2.
ความรู้  
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.2

 
	มีความรู้ที่ลึกซึ้งในสาระสำคัญของศาสตร์ทางการแพทย์และศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้องกับทัศนมาตรศาสตร์ การตรวจ รักษา ให้คำแนะนำผู้ป่วยแต่ละกลุ่มตามอนุสาขา
	· มอบหมายงานให้ค้นคว้าเพิ่มเติม
· มอบหมายการบ้านให้ฝึกแก้ปัญหา
	· สอบกลางภาค
· สอบปลายภาค


	2.3
	มีความรู้เกี่ยวกับสาระของกระบวนการวิจัยและการนำผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· บรรยายการค้นคว้าวิจัยและการสืบค้นข้อมูล case study และgroup discussion
	· ประเมินผลจากการนำเสนอวิจัยและประเมินการวิเคราะห์การวิจัย


3.
ทักษะทางปัญญา
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.1

 
	วิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากผลงานวิจัย หลักฐานเชิงประจักษ์ และนวัตกรรม ซึ่งรวมถึงเครื่องมือ และแนวปฏิบัติการทัศนมาตร เพื่อนำมาพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· สอนแบบบรรยายและถามตอบ
· มอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินผลจากการอภิปลายบทความวิจัยในชั้นเรียน

	3.2
	สามารถวิเคราะห์และคาดการณ์ประเด็นและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของความรู้และการปฏิบัติการทัศนมาตร ในเด็ก ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ
	· มอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินผลจากการอภิปลายบทความวิจัยในชั้นเรียน

	3.5
	วิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากผลงานวิจัย หลักฐานเชิงประจักษ์ และนวัตกรรม ซึ่งรวมถึงเครื่องมือ และแนวปฏิบัติการทัศนมาตร เพื่อนำมาพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการทัศนมาตร
	· สอนแบบบรรยายและถามตอบ
· มอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินผลจากการอภิปลายบทความวิจัยในชั้นเรียน


4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.1
	สามารถสร้างและรักษาสัมพันธภาพเชิงบำบัดโดยการมีส่วนร่วมของผู้ใช้บริการเพื่อบรรลุผลลัพธ์ที่คาดหวัง
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านการการส้รางสัมพันธภาพเชิงบำบัด

	· สังเกตพฤติกรรม การทำงานร่วมกัน

	4.2
	มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง รวมทั้งวิชาชีพและสังคมอย่างต่อเนื่อง
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม

	· สังเกตพฤติกรรม การทำงานร่วมกัน


5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.1
	คัดกรองข้อมูลเชิงปริมาณและสถิติ ทั้งในระดับกว้างและระดับหน่วยงาน เพื่อสะท้อนให้เห็นสภาพการณ์ที่เป็นปัญหาที่สนใจในการดำเนินโครงการเพื่อพัฒนา การปฏิบัติการทัศนมาตรและการวิจัย
	· สอดแทรกความรู้ด้านข้อมูลทางด้านโรคตาส่วนหน้า
	· สอบกลางภาค
· สอบปลายภาค


	5.2
	สามารถสื่อสารข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์และสังเคราะห์ รวมทั้งจากประสบการณ์ได้เป็นที่เข้าใจ และสามารถนำเสนอผลการวิจัยในการประชุมวิชาการหรือในรูปของบทความวิจัย
	· เน้นการสอนแบบ presentation หน้าชั้นเรียน และการค้นคว้างานวิจัย
	· วิเคราะห์เนื้อหาการจากpresentation


6. ทักษะการวิจัย
	PLOs
	สาระผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา (CLOs)
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	6.2
	มีทักษะในการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และแปลข้อมูล เพื่อแสวงหาคำตอบด้วยกระบวนการอันเป็นที่ยอมรับ
	· เน้นการสอนแบบค้นคว้าข้อมูลในฐานข้อมูลที่น่าเชื่อถือ

	· วิเคราะห์เนื้อหาการจากpresentation


หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	Introduction
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	2
	Section 1 : Introduction to applied anatomy of the eye
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	3
	Section 2 : Applied Histology & review
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	4
	Section 3 : Orbit and Ocular adnexa
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	5
	Section 4 : Conjunctiva, Cornea, Sclera
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	6
	Section 5 : Uveal tissue

-Iris

-Ciliary body

-Choroid
	Power point
	2
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	7
	Review
	Power point
	3
	รศ.นพ.ภฤศ หาญอุตสาหะ

	8
	
	Midterm Exam
	
	

	9
	Section 6 : Anterior chamber angle
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	10
	Section 7 : Lens & Vitreous
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	11
	Section 8 : Retina (OCT application)
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	12
	Section 9 : Optic Nerve and Visual pathway
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	13
	Section 10 : Orbital vascular and clinical application
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	14
	Section 11 : Cranial Nerves and Sympathetic Innervation
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	15
	Discussion 
	Power point
	2
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	16
	Review
	Power point
	1
	รศ.พญ.วัฒนีย์ เย็นจิตร

	17
	Final Exam
	Final Exam
	
	

	รวม
	30
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1.1,1.2,3.1,3.2,

3.5
	สอบกลางภาค
สอบปลายภาค
	8
17
	40%

40%

	2.1, 2.2,4.1,4.2
	การเข้าชั้นเรียน การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน การทดสอบย่อย
	ตลอดภาคการศึกษา
	10%



	5.1, 5.2,6.2
	วิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า การนำเสนอ Project
การทำงานกลุ่มและผลงาน
	13 -14
	10%


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก

Anthony L. M. (2018). Junqueira's Basic Histology: Text and Atlas (11th ed.). McGraw-Hill 


       Education


Basic and Clinical Science Course, Section 02. (2022). Fundamentals & Principles of Ophthalmology. 


       American Academy of Ophthalmology 

Levin L. A., Nilsson F. E., Hoeve J. V., Wu S., Kaufman P. L., Alm A.  (2011). Adler's Physiology of 

       the Eye (11th ed.). Esevier.

The Eye: Basic Sciences in Practice by John V. Forrester MBChB MD FRCS(Ed) FRCP(Glasg) 
 
       (Hon) FRCOphth (Hon) FMedSci FRSE FARVO, Andrew D. Dick BSc MB BS MD FRCP 

       FRCS FRCOphth FMedSci FARVO, et al.

Principles and Practice of Ophthalmology E-Book By Daniel M. Albert, Joan W. Miller, Dimitri T. 


Azar, Barbara A. Blodi 
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ
Adebusoye, S. O., Onovae, O., Adebusoye, T., & Sotunsa, J. O. (2023). Prevalence of refractive error 
        in Nigerian children. Clinical and Experimental Optometry, 107(4), 374–384. 
        https://doi.org/10.1080/08164622.2023.2207736
De la Jara, P. L., Sulley, A., Pepe, P., Walsh, K., & Guillon, M. (2024). Multifocal contact lens 
        success predictability. Contact Lens and Anterior Eye, 47(2), 102105.
Dutta, P., & Baishya, R. (2024). Pupillary dynamics, accommodation and vergence in 
        concussion. Clinical and Experimental Optometry, 107(4), 385–394. 
        https://doi.org/10.1080/08164622.2024.2311692
Fujimoto, M. J., van der Worp, E., Kinoshita, B., Lampa, M., Coldrick, B. J., & Caroline, P. (2024). 
       Daily disposable soft lens sagittal depth and other lens parameter changes measured at room 
       temperature (20° C) and on-eye temperature (34° C). Contact Lens and Anterior Eye, 47(3), 
       102160.
Harthan, J. S., Than, T., Shorter, E., Hartwick, A. T., Morettin, C. E., Huecker, J. B., ... & Gordon, M. 
        O. (2024). Natural history of adenoviral conjunctivitis in a US-based population: Viral load, 
        signs, and symptoms. Contact Lens and Anterior Eye, 47(2), 102110.
Ktistakis, E., Gleni, A., Tsilimbaris, M. K., & Plainis, S. (2023). Comparing silent reading 
        performance for single sentences and paragraphs: an eye movement-based analysis. Clinical and 
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3.
เอกสารและข้อมูลแนะนำ

-
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวิชาโดยน      นักศึกษา
(
การประเมินประสิทธิภาพการสอนโดยนักศึกษา
(
แบบประเมินกระบวนวิชา
(
การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
(
การสะท้อนคิด จากพฤติกรรมของผู้เรียน
(
ข้อเสนอแนะผ่านช่องทางออนไลน์ ที่อาจารย์ผู้สอนได้จัดทำเป็นช่องทางการสื่อสารกับนักศึกษา
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้
(
แบบประเมินผู้สอน
(
สะท้อนโดยนักศึกษา
(
ผลการสอบ
(
การทวนสอบผลประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้
(
การประเมินโดยคณะกรรมการกำกับมาตรฐานวิชาการ
(
การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้
(
สัมมนาการจัดการเรียนการสอน
(
การวิจัยในและนอกชั้นเรียน
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
4. กระบวนการทวนสอบผลลัพธ์การเรียนรู้ของกระบวนวิชาของนักศึกษา
(
มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษา โดยตรวจสอบข้อสอบรายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม
(
การทวนสอบการให้คะแนนการตรวจผลงานของนักศึกษาโดยกรรมการประจำภาควิชาและคณะ
(
การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์ หรือผู้ทรงคุณวุฒิอื่น ๆ 
ที่ไม่ใช่อาจารย์ประจำหลักสูตร
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวิชา
(
ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบตามข้อ 4
(  ปรับปรุงกระบวนวิชาในแต่ละปี ตามผลการประเมินผู้สอนโดยนักศึกษา
(
อื่นๆ (ระบุ) ................................
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