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รายละเอียดของรายวิชา
คณะวิทยาศาสตร์

ภาควิชาคณิตศาสตร์และสถิติ  
หลักสูตร ปริญญาตรี
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป
	MAT 142
	
	คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจำวัน
	3
	(3-0-9)  

	
	
	(Mathematics and Statistics in Everyday Life)
	
	

	วิชาบังคับร่วม
	
	-
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	-
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	1/2568
	
	

	กลุ่ม
	
	01
	
	

	ประเภทของวิชา
	
	วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	วิชาเฉพาะ
	
	

	
	
	วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	ผศ.นิศากร จุลรักษา
	
	อาจารย์ประจำ
	
	

	อาจารย์ผู้สอน
	ผศ.นิศากร จุลรักษา
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	
	
	ในที่ตั้ง
	
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	11  สิงหาคม 2568
	
	
	
	


หมวดที่ 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา
1. เพื่อให้นักศึกษาเห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์
2. เพื่อให้นักศึกษาได้ฝึกการคิดและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
3. เพื่อให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะในการคิดคำนวณ การใช้เหตุผล และการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
4. เพื่อให้นักศึกษามีความรับผิดชอบ มีความรอบคอบ และทำงานอย่างเป็นระบบ
5. เพื่อให้นักศึกษานำประสบการณ์ ความรู้ ความคิด ทักษะกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆและใช้ในชีวิตประจำวัน
2.    คำอธิบายรายวิชา 
ความหมายและพัฒนาการความคิดทางคณิตศาสตร์    ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวกับ ธรรมชาติ   ศิลปะ ความงาม  และสัญลักษณ์ต่างๆ คณิตศาสตร์กับการแก้ปัญหาและตัดสินใจในชีวิตประจำวัน
       การนำสถิติมาวางแผนเพื่อความมั่นคงในชีวิต การแปลข้อมูลทางสถิติ การใช้สถิติอย่างถูกวิธี สถิติกับเทคโนโลยี
3.    จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี .......3........ชั่วโมง/สัปดาห์




e-mail : nisakorn.j@rsu.ac.th








Facebook :……………………………








Line :………………..…








อื่น ระบุ 
หมวดที่ 3  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม  จริยธรรม
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.1
	ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต
	· สอดแทรกเนื้อหาบทที่ 6 การวางแผนเพื่อชีวิตพอเพียงตามแนวพระราชดำริ เน้นเรื่องของคุณธรรม จริยธรรม ความเสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต 
	· สังเกตพฤติกรรมการส่งงานจะต้องเป็นไปตาม สามารถทำงานร่วมกัน กับผู้อื่น

	1.2
	มีระเบียบ วินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
· สอนแทรกคุณธรรม จริยธรรมในระหว่างชั่วโมงเรียนโดยการพูดคุยกับนักศึกษา เน้นความรับผิดชอบต่องาน วินัย จรรยาบรรณ ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ในกลุ่ม ความถ่อมตนและความมีน้ำใจต่อเพื่อนร่วมงาน
	· สังเกตพฤติกรรมการส่งงานจะต้องเป็นไปตามกำหนดเวลา เพื่อฝึกให้นักศึกษารับผิดชอบต่องาน สามารถทำงานร่วมกัน กับผู้อื่นและมีความตรงต่อเวลา

	1.4
	เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รวมทั้งเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์
	· ให้นักศึกษาช่วยกันคิดปัญหาโจทย์ และให้โอกาสในการตอบปัญหาต่างๆ
	· สังเกตพฤติกรรมการโต้ตอบในชั้นเรียน แสดงความคิดเห็น การช่วย เหลือซึ่งกันและกัน

	1.5
	เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่าง ๆ ขององค์กรและสังคม
	· ชี้แจงวัตถุประสงค์ ข้อตกลงและเงื่อนไขในการเรียนร่วมกัน
	· สังเกตพฤติกรรม การเข้าห้องเรียน 


หมายเหตุ
ในส่วนของวิธีการประเมินผลใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ และผลงานของนักศึกษาที่เกิดระหว่างการทดลองใช้วิธีการสอนในข้อ 1.1, 1.2, 1.4 และ1.5 ข้างต้นว่าเป็นไปตามความคาดหมายไว้หรือไม่ ถ้าไม่เป็นไปตามที่คาดหมาย ก็อาจเปลี่ยนสถานการณ์หรือปรับวิธีการให้เหมาะสมมากขึ้น
2.
ความรู้
เติมเต็มองค์ความรู้ที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.1
	มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและทฤษฎีที่สำคัญในเนื้อหาสาขาวิชาที่ศึกษา
	· บรรยาย พร้อมยกตัวอย่างประกอบ เปิดคลิปวีดีโอที่เกี่ยวข้อง
· มอบหมายงานให้ค้นคว้าเพิ่มเติม
	· ประเมินการมีส่วนร่วมและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย
· ประเมินจากการทำกิจกรรม
· ตรวจให้คะแนน


3.
ทักษะทางปัญญา
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.2
	สามารถสืบค้น ตีความ และประเมินสารสนเทศ เพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์
	· มอบหมายให้นักศึกษาแก้ปัญหาที่กำหนดโดยใช้ความรู้ในวิชานี้ และร่วมพูดคุยผลการแก้ปัญหา

	· ประเมินจากงานที่ทำส่ง
· ประเมินจากการสอบปลายภาค โดยเน้นข้อสอบที่มีการวิเคราะห์และการประยุกต์ความรู้ที่ศึกษา


4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.2
	สามารถให้ความช่วยเหลือและอำนวยความสะดวกในการแก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในบทบาท
ของผู้นำ หรือในบทบาทของผู้ร่วมทีมทำงาน
	· มอบหมายงานให้ทำเป็นทีม ทำงานร่วมกับเพื่อนต่างคณะ
· แทรกประสบการณ์ของอาจารย์ในระหว่างสอนโดยผ่านการเล่าเรื่องต่าง ๆ
	· ประเมินตนเอง และเพื่อน ด้วยการสังเกตในภาพรวม
· ประเมินจากผลงานที่ทำส่ง

	4.3
	สามารถใช้ความรู้ในศาสตร์มาชี้นำสังคมในประเด็นที่เหมาะสม
	· ให้ทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มโดยเน้นการประยุกต์ความรู้ที่เรียนในวิชากับปัญหาจริง
· สอดแทรกการพูดคุยกับนักศึกษาถึงความจำเป็นของทักษะต่างๆ ขณะสอน
	· ประเมินตนเอง และเพื่อน ด้วยการสังเกตในภาพรวม
· ประเมินรายงานที่นำเสนอและพฤติกรรมการเรียน


5.
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.1
	มีทักษะการใช้เครื่องมือที่จำเป็นที่มีอยู่ในปัจจุบันต่อการทำงานที่เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์
	· เน้นการสอนที่ใช้ปัญหานำ ทฤษฏีตาม และการพัฒนาแนวคิดจากปัญหาเพื่อนำไปสู่การค้นพบ ข้อสรุป
· มอบหมายงานให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยเน้นการนำตัวเลข หรือมีสถิติอ้างอิง จากแหล่งที่มาข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
· หยิบยกงานวิจัย หรือบทความวิชาการที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้นักศึกษาฝึกคิดและวิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา
	· พิจารณาจากผลงานที่นักศึกษาทำส่ง โดยให้ประเมินตนเอง ประเมินโดยเพื่อน และประเมินโดยผู้สอน
· การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและวิธีการอภิปราย


	5.2
	สามารถแนะนำประเด็นการแก้ปัญหาโดยใช้สารสนเทศทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงสถิติประยุกต์ต่อปัญหาที่เกี่ยวข้องอย่างสร้างสรรค์
	· บรรยาย แนะนำการแก้ไขปัญหาโดยใช้สารสนเทศทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงสถิติประยุกต์
· มอบหมายงาน
	· สังเกตพฤติกรรมและงานที่ส่ง


หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน
	ครั้งที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	บทนำ
- แนะนำการเรียนการสอน
- วิเคราะห์ตนเอง
- ทดสอบพื้นฐาน
- กิจกรรมการค้นคว้า
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง 2.ทำกิจกรรมทดสอบพื้นฐานเพื่อประเมินความรู้เบื้องต้นทางคณิตศาสตร์และฝึกการแก้ปัญหา 
3.การอภิปรายกิจกรรม กรณีศึกษา
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	3
	ผศ.นิศากร

	2
	บทที่1  ความหมายและพัฒนาการความคิดทางคณิตศาสตร์  
- ความหมายของคณิตศาสตร์
- พัฒนาการความคิดทาง 
   คณิตศาสตร์
- การพัฒนาทักษะ
   กระบวนการแก้ปัญหา
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง2.ทำกิจกรรมที่พัฒนากระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ 
3.การอภิปรายผลจากกิจกรรมร่วมกัน 
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	3
	ผศ.นิศากร

	3-4
	บทที่ 2  คณิตศาสตร์กับตัวเลขและสัญลักษณ์  
- ความเป็นมาและความหมายของตัวเลขและสัญลักษณ์ที่น่าสนใจ
- ตัวเลขและสัญลักษณ์ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
2.ทดลองฝึกเขียนสัญลักษณ์แทนตัวเลขในยุคต่างๆ 
3.เปรียบเทียบความแตกต่างของสัญลักษณ์ในแต่ละยุค 4.การอภิปรายผลจากกิจกรรมร่วมกัน 
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	6
	ผศ.นิศากร

	5
	บทที่ 3  คณิตศาสตร์กับปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
- ตัวอย่างปรากฏการณ์
  ธรรมชาติที่เกี่ยวข้องใน
  มุมมองของคณิตศาสตร์  
- หลักการและทฤษฎีทาง
  คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
- การศึกษาความสัมพันธ์และการหาคำตอบของ
  ปรากฏการณ์ธรรมชาติที่น่าสนใจ
- ปรากฏการณ์ธรรมชาติ และสิ่งก่อสร้างที่เกี่ยวกับสัดส่วนทองคำ (Golden ratio)
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
2. ยกตัวอย่างสิ่งต่างๆในธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับสัดส่วนทองคำ ,ลำดับฟีโบนัชชี

3.การอภิปรายหาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทองคำกับลำดับฟีโบนัชชีร่วมกัน และมอบหมายงานค้นคว้าเพิ่มเติม 
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	3
	ผศ.นิศากร

	6-7
	บทที่ 4  คณิตศาสตร์กับศิลปและความงาม 
- ความสวยงามในมุมมองของคณิตศาสตร์  (Heart curve , Fractal , Golden ratio, …)

- เรขาคณิตกับศิลป ( Origami , Tangram , …)

- ตัวอย่างการออกแบบ
  ลวดลาย (Patterns, Tilings, Tessellations, ลายไทย, การออกแบบ 

 ลวดลายผ้า, การปักครอสติส, การร้อยลูกปัด, ...)
- ตัวอย่างการออกแบบ
โครงสร้าง เช่นโครงสร้างอาคาร 
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
2. ยกตัวอย่างมุมมองความงามในแง่มุมของคณิตศาสตร์ 

3.ทำกิจกรรม เช่น สร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่มีคณิตศาสตร์เกี่ยวข้อง 
4. ทดลองเล่นเกมที่มีความเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ เช่น แทนแกรม
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	6
	ผศ.นิศากร

	8
	Term Break สอบกลางภาค

	9-12
	บทที่ 5  คณิตศาสตร์กับการแก้ปัญหาและตัดสินใจในชีวิตประจำวัน  
- มาตรา การชั่ง ตวง วัด
- ดัชนีมวลกาย และ การหาพื้นที่ผิวของร่างกาย
- การเสียภาษีรายได้
- การฝากเงิน การกู้เงิน 
  ดอกเบี้ย 
 
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
2. ทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในแต่ละสัปดาห์ เช่น คำนวณค่า BMI ของตนเองพร้อมประเมินผล อภิปรายผลร่วมกัน

3.ทำความเข้าใจเรื่องของภาษีรายได้ ฝึกการคำนวณภาษีรายได้
4. ทำความเข้าใจเรื่องดอกเบี้ย, การฝากเงิน และฝึกคำนวณ 
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	12
	ผศ.นิศากร

	13-14
	บทที่ 6 การวางแผนเพื่อชีวิตพอเพียงตามแนวพระราชดำริ  - เศรษฐกิจพอเพียง
- การวางแผนทางการเงินและการออมเงิน
- ประกันชีวิต ประกันสุขภาพ และ ประกันอุบัติเหตุ
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
2. ทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในแต่ละสัปดาห์ เช่น คำนวณพื้นที่ทางการเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่, ประเมินตนเองในอนาคตเพื่อคาดการณ์ค่าใช้จ่ายที่จะเกิดขึ้น พร้อมประเมินผล ร่วมกัน

3.ทำความเข้าใจเรื่องของการออม ในรูปแบบ ช่องทางต่าง ๆ และใช้แบบประเมินจาก TSI เพื่อคาดการณ์การออมที่ควรจะปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย

4. ทำความเข้าใจเรื่องประกันชีวิต ประกันสุขภาพและประกันอุบัติเหตุ เข้าใจถึงความแตกต่าง และทราบถึงสิทธิทางประกันที่ทุกคนมี
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	6
	ผศ.นิศากร

	15-16
	บทที่ 7  สถิติกับการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน  
- การใช้สถิติอย่างถูกวิธี 
- สถิติกับเทคโนโลยี และโปรแกรมสำเร็จรูปต่างๆที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
- การแปลผลข้อมูลทางสถิติ จากการสำรวจ งานวิจัย  แผนภาพต่างๆ
- สถิติในชีวิตประจำวัน
	1.บรรยายเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง
2. ยกตัวอย่างการใช้สถิติในชีวิตประจำวัน

3.ทำความเข้าใจเรื่องของการอ่านค่าสถิติต่างๆ เพื่อไม่ให้ถูกหลอกด้วยค่าสถิติ
4. ฝึกการแปลผลค่าสถิติจากบทความ , งานวิจัยต่าง ๆ
สื่อนำเสนอ : Power Point. Google Calssroom
	6
	ผศ.นิศากร

	17-18
	สอบปลายภาค

	รวม
	45
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	2.1, 3.2,5.1, 5.2
	สอบปลายภาค
	17
	30%



	1.1, 1.2,1.4,1.5,

3.2, 4.2,4.3,
5.1,5.2
	กิจกรรมในชั้นเรียน

วิเคราะห์กรณีศึกษา
ค้นคว้า การนำเสนอรายงานเดี่ยว
การทำงานกลุ่มและผลงาน
การบ้านตามที่มอบหมาย
	ตลอดภาคการศึกษา
	60%

	1.1, 1.2,1.4,1.5,

 3.2,4.2,4.3,5.1,5.2
	การเข้าห้องเรียนออนไลน์
กิจกรรมต้นชั่วโมง 15 นาที
การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในห้องเรียน
	ตลอดภาคการศึกษา
	10%


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก

เอกสารประกอบการสอนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจำวัน  เรียบเรียงโดยคณาจารย์ภาควิชาคณิตศาสตร์และสถิติ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ

ข้อมูลข่าวสาร รวมถึงสื่อ Clip VDO ที่สำคัญ 
3.
เอกสารและข้อมูลแนะนำ

ตำราภาษาไทยที่ประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจำวัน คณิตศาสตร์กับธรรมชาติ เรื่องราวต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการนำคณิตศาสตร์มาใช้ ข้อมูลจากเว็บไซต์ http://www.set.or.th --> ไปที่เมนูความรู้การลงทุน
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1.
กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา
กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่ประเมินโดยนักศึกษา ได้จัดกิจกรรมในการนำแนวคิดและความเห็นจากนักศึกษา ได้ดังนี้
· จากการสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
· เสียงสะท้อนความคิดและสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผู้เรียน
· แบบประเมินการสอนอาจารย์โดยนักศึกษา
2.
กลยุทธ์การประเมินการสอน
กลยุทธ์ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน  ดังนี้
· สังเกตการณ์จากการสอนของผู้ร่วมทีมการสอน
· ผลการเรียนของนักศึกษา
· การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้
3.
การปรับปรุงการสอน 
หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 ถ้ามีการปรับปรุงการสอน สามารถทำโดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมอง และผู้สอนหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้
· สัมมนาเทคนิคการจัดการเรียนการสอนที่จัดโดยคณะหรือมหาวิทยาลัย
จัดทำโครงการวิจัยในและนอกชั้นเรียนตามนโยบายของคณะและมหาวิทยาลัย
4.
การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา



สัมภาษณ์นักศึกษา ......................................................................



การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา…………………………………….



การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา............................



การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................



รายงานผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน.............................




แบบสำรวจ/แบบสอบถาม............................................................



คณะกรรมการของภาควิชาคณิตศาสตร์พิจารณาข้อสอบและผลสอบของภาควิชา



อื่นๆ ระบุ....................................................................................
5.
การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอน และรายละเอียดวิชา เพื่อให้เกิดคุณภาพมากขึ้น ดังนี้
· ปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4
· เปลี่ยนหรือสลับอาจารย์ผู้สอน เพื่อให้นักศึกษามีมุมมองที่แตกต่างในเรื่องการประยุกต์ความรู้กับปัญหาที่ได้จากการเรียนรู้ในรายวิชานี้ รวมถึงได้แนวคิดจากงานวิจัยของอาจารย์ที่หลากหลาย
PAGE  

