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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก  

หลกัสูตร สาขาวชิาการแพทยแ์ผนจีน 
 

หมวดที7 1  ข้อมูลทั7วไป 
 

TCM 454  โรค ตา หู คอ จมูก ทางการแพทยแ์ผนจีน 3 (3-0-6) 

  
(Traditional Chinese Medicine Ophthalmology and 

Otolaryngology) 

 
 

วชิาบงัคบัร่วม  -   

วชิาบงัคบัก่อน  -   

ภาคการศึกษา  2/2567   

กลุ่ม  01   

ประเภทของวชิา  วชิาปรับพืGนฐาน   

  วชิาศึกษาทัIวไป   

  วชิาเฉพาะ   

  วชิาเลือกเสรี   

อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ 1. พจ.เสีIยวเทา หวงั  อาจารยป์ระจาํ   

 2. พจ.ชนาทิตย ์สิงห์ชูโต  อาจารยป์ระจาํ   

อาจารยผ์ูส้อน อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยัการ  อาจารยป์ระจาํ  อาจารยพิ์เศษ 

 แพทยแ์ผนจีนนานกิง      

สถานทีIสอน 

 

มหาวทิยาลยัการแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 

ในทีIตัGง 

 

นอกทีIตัGง 

วนัทีIจดัทาํ 9 ธนัวาคม 2567     
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หมวดที7 2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 

 เพืIอใหน้กัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจดา้นโครงสร้าง สาเหตุการเกิดโรคและวธีิการรักษาทางการ 

แพทยแ์ผนจีนของโรค ตา หู คอ จมูก ในทางคลินิก  

 

2. คาํอธิบายรายวชิา  

  ทฤษฎี ประวติัความเป็นมา การแยกแยะวเิคราะห์ การตรวจวนิิจฉยั กลไกการเกิด สาเหตุและการ 

รักษาโรค ตา หู คอ จมูก ตามแนวทางของการแพทยแ์ผนจีน 

  The history of Traditional Chinese Medicine ophthalmology and otolaryngology, medical 

diagnosis, differential diagnosis, etiology, pathogenesis, and the treatment according to Traditional 

Chinese Medicine. 

 

3. จํานวนชั7วโมงต่อสัปดาห์ที7อาจารย์ให้คาํปรึกษาและแนะนําทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี .......2........ชัIวโมง/สปัดาห์   e-mail : Chanatit.s@rsu.ac.th 

     We Chat กลุ่ม: RSU-NJUCM’63    

          

4. ผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs):   

 1) นักศึกษาสามารถนำความรู้เก่ียวกับโรค ตา หู คอ จมูก ตามแนวทางของการแพทยแ์ผนจีนไป

ประยุกต์ใช้ในการประกอบวิชาชีพต่อไปได้อย่างถูกต้อง 

 2) นักศึกษาสามารถแยกแยะวิเคราะห์ การตรวจวินิจฉัย กลไกการเกิด สาเหตุและการรักษาโรค ตา หู 

คอ จมูก ตามแนวทางของการแพทย์แผนจีน 

 3) นักศึกษาสามารถฝึกฝนทักษะจากการเรียนรู้และนำไปพัฒนาใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
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หมวดที7 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นทีIมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปนีG  

1. คุณธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.6 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพและมีความสามารถ

จดัการกบัปัญหาจริยธรรม

ในการดาํรงชีพ และในการ

ป ฏิบั ติ ง านในวิ ช า ชีพผู ้

ประกอบโรคศิลปะ สาขา

การแพทยแ์ผนจีน 

• สอนโดย ใช ้ ว ิ ธ ี ก า รสอนแบบ

กรณ ีศ ึ กษาท ี ่ ม ี ก ารสอดแทรก

ประเด็นจริยธรรม  จรรยาบรรณ

วิชาช ีพ  เป ิดโอกาสให้น ักศ ึกษา

แสดงความค ิ ด เห ็น  พร ้ อมใ ห้

คำแนะนำและข้อเสนอแนะ 

• สังเกตหลักการและ

เ ห ต ุ ผ ล จ า ก ก า ร

แสดงความคิดเห็น

ของนักศึกษาแต่ละ

ราย 

  

2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 มีความรู้และความเข้าใจใน

สาระสำคัญของศาสตร์ท่ี

เป ็นพ ื ้นฐานช ี ว ิ ต  และ

พื ้นฐานทางวิทยาศาสตร์

สุขภาพ ที ่ครอบคลุมท้ัง

วิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ กฎหมาย และ

ก า ร ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ

ประชาธิปไตย 

• สอนแบบบรรยาย  โดยประย ุกต์

เนื ้อหาให้เข ้าก ับสถานการณ์ใน

ป ั จจ ุบ ัน  และยกต ั วอย ่ า งจาก

ประสบการณ์ 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 

2.2 มีความรู้และความเข้าใจใน

สาระสำคัญ  ของศาสตร์

ทางการแพทย ์ แผน จีน 

ระบบสุขภาพ และปัจจัยท่ี

มีผลต่อการเปลี ่ยนแปลง

ของสังคม และต่อระบบ

สุขภาพ 

• สอนบรรยายโดยยกตัวอย่างจาก

คลินิกและจากประสบการณ์ 

 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 

2.3 มีความรู้และความเข้าใจใน

ส า ร ะ ส ำ ค ั ญ ข อ ง

กระบวนการแพทย์แผนจีน 

และการนำไปใช้ 

• สอนบรรยายโดยยกตัวอย่างจาก

คลินิกและจากประสบการณ์ 

• ถามตอบในช้ันเรียน 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 
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2.4 มีความรู้และความเข้าใจใน

ส า ร ะ ส ำ ค ั ญ ข อ ง

กระบวนก า รแสว งห า

ความรู ้ การจัดการความรู้

ก ร ะ บ ว น ก า ร ว ิ จั ย 

กระบวนการบริหาร และ

จัดการองค์กร 

• สอนบรรยายและถามตอบในช้ัน

เรียน 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 

 

3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 ตระหนักรู้ในศักยภาพและ

สิ ่งที ่ เป็นจุดอ่อนของตน 

เพ ื ่ อพ ัฒนาตนเองให ้ มี

ความสามารถเพิ่มมากข้ึน 

สามารถนำไปสู่การปฏิบัติ

การแพทย์แผนจีน การสอน

การแสวงหาความร ู ้ท ี ่ มี

ประสิทธิภาพ และการเป็น

ผู้นำท่ีเข้มแข็ง 

• สอนบรรยายและถามตอบใน

ช้ันเรียน 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 

3.2 ส า ม า ร ถ ส ื บ ค ้ น  แ ล ะ

ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ ม ู ล จ า ก

แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

• สอนบรรยายและถามตอบในช้ัน

เรียน 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 

3.3 สามารถนำข ้อม ูล  และ

หล ั ก ฐ าน ไป ใช ้ ใ นก า ร

อ ้างอ ิงและแก ้ไขป ัญหา

อย่างมีวิจารณญาณ 

• สอนโดยยกตัวอย ่างกรณีศ ึกษา 

เพื่อให้นักศึกษาได้ฝึกคิดวิเคราะห์

ตามกระบวนการทางการแพทย์

แผนจีน 

• ประ เม ินจากการ

สอบกลางภาค และ/

หรือ สอบปลายภาค

ด้วยข้อสอบ 

 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.1 มีความสามารถในการ

ปรับตัวเชิงวิชาชีพ และมี

ปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์

กับผู้ใช้บริการ ผู้ร่วมงาน 

และผู้บังคับบัญชา 

• สอนแบบบรรยายถามตอบ จัด

กิจกรรมแบ่งกลุ่มให้นักศึกษามี

ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนหรือผู้ร่วมงาน 

• สังเกตพฤติกรรม

และการแสดงออก

ในการมีส่วนร่วมใน

ช้ันเรียน 
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5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การสื7อสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.1 สามารถประยุกต์ใช้หลัก

ตรรกะคณิตศาสตร์และ

สถิติ ในการแพทยแ์ผนจีน 

อยา่งเหมาะสม 

• มอบหมายงานให้คน้ควา้เพิIมเติม
เป็นภาษาจีนทางการแพทยแ์ผนจีน 

• ปร ะ เ มิ น แ ล ะ ให้
คะแนนจากงานทีI

มอบหมาย 

5.3 สามารถสื่อสารภาษาไทยได้

อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการ

พูด การฟัง การอ่าน การ

เข ี ยนและการนำ เสนอ 

รวมท้ังสามารถอ่านวารสาร

และตำราภาษาอังกฤษอย่าง

เข้าใจ 

• มอบหมายงานโดยใช ้ภาษาจีน

ค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติม 

• ประ เม ิ นและ ใ ห้

คะแนนจากงานท่ี

มอบหมาย 

 

หมวดที7 4  แผนการสอนและการประเมนิผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์

ที7 
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการ

สอนและสื7อที7ใช้ 

จํานวน

ชั7วโมง 
ผู้สอน 

1 บทนาํ 

ความเป็นมา สาระสําคญั 

หลัก ก า ร แ ล ะ เ ห ตุ ผ ล

ประวติัและพฒันาโดยยอ่

ของโรค ตา หู คอ จมูก 

บรรยายนิยามและจุดเด่น

ของโรค  ตา  หู  คอ  จมูก 

และประวติัและการพฒันา

โดยย่อของโรค  ตา   คอ 

จมูก นําเสนอโดย power 

point  

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

2 โครงสร้างและหนา้ทีIของ 

ตา หู คอ จมูก (1) 

บรรยายโครงสร้างและ

หน้ า ทีI ข อ ง หู และจ มู ก 

นาํเสนอโดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

3 โครงสร้างและหนา้ทีIของ 

ตา หู คอ จมูก (2) 

บรรยายโครงสร้างและ

หน้าทีIของลาํคอและปาก 

นาํเสนอโดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 
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สัปดาห์

ที7 
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการ

สอนและสื7อที7ใช้ 

จํานวน

ชั7วโมง 
ผู้สอน 

4 การตรวจวิ นิจฉัย ทีI ใช้

บ่อยในแผนก ตา หู คอ 

จมูก (1) 

บรรยายการตรวจวินิจฉัย

ทีIใช้บ่อยของหู และจมูก 

นาํเสนอโดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

5 การตรวจวิ นิจฉัย ทีI ใช้

บ่อยในแผนก ตา หู คอ 

จมูก (2) 

บรรยายการตรวจวินิจฉัย

ทีIใช้บ่อยของลาํคอ และ

ปาก นําเสนอโดย power 

point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

6 ความสัมพันธ์ระหว่าง

อวยัวะตันและกลวงกับ 

ตา หู คอ จมูก (1) 

บรรยายความสัมพัน ธ์

ระหว่างอวัยวะตันและ

กลวง กบัอวยัวะตา หู คอ 

จมูก นําเสนอโดย power 

point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

7 ความสัมพันธ์ระหว่าง

อวยัวะตันและกลวงกับ 

ตา หู คอ จมูก (2) 

บรรยายความสัมพัน ธ์

ระหว่างอวัยวะตันและ

กลวง กบัอวยัวะตา หู คอ 

จมูก นําเสนอโดย power 

point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

8 สอบกลางภาค 2/2567 

9 สาเหตุการเกิดโรคและ

กลไลการเ กิดโรคของ

โรค ตา หู คอ จมูก (1) 

บรรยายสาเหตุการเกิด

โรคและกลไลการเกิดโรค

ของโรค  ตา  หู  คอ  จมูก 

นาํเสนอโดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

10 สาเหตุการเกิดโรคและ

กลไลการเ กิดโรคของ

โรค ตา หู คอ จมูก (2) 

บรรยายสาเหตุการเกิด

โรคและกลไลการเกิดโรค

ของโรค  ตา  หู  คอ  จมูก 

นาํเสนอโดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

11 สาระสําคัญในการเกิด

โรค ตา หู คอ จมูก 

บรรยายการรักษาโรค ตา 

หู คอ จมูก ด้วยการนวด

และการปฏิบติัการรักษาทีI

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 
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สัปดาห์

ที7 
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการ

สอนและสื7อที7ใช้ 

จํานวน

ชั7วโมง 
ผู้สอน 

พบบ่อย  นํา เสนอโดย 

power point 

12 โรคทางหูทีIพบบ่อย (1) บ ร ร ย า ย โ ร ค ท า ง หู  

ประกอบดว้ย โรคผืIนคนัทีI

หู โรคเรืG อนทีIหูทีIเกิดจาก

สิI งแปลกปลอม นําเสนอ

โดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

13 โรคทางหูทีIพบบ่อย (2) บ ร ร ย า ย โ ร ค ท า ง หู  

ประกอบดว้ย หนองในหู 

หูหนวก  หู มี เ สียง  บ้าน

หมุน นาํเสนอโดย power 

point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

14 โรคทางจมูกทีIพบบ่อย 

(1) 

บรรย า ย โ รคท า ง จ มู ก 

ประกอบด้วย  หนองใน

จ มู ก  จ มู ก ตัน  ภู มิ แ พ้  

นาํเสนอโดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

15 โรคทางจมูกทีIพบบ่อย 

(2) 

บรรย า ย โ รคท า ง จ มู ก 

ประกอบดว้ย เลือดกาํเดา

ไหล การบาดเจ็บทีIจมูก 

และโรคทางจมูกทีIเกิดจาก

สิI งแปลกปลอม นําเสนอ

โดย power point 

3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

16 ทบทวนความรู้ทัGงหมด ทบทวนเนืGอหาทีIเรียนไป 3 อาจารยพิ์เศษมหาวทิยาลยั

การแพทยแ์ผนจีนนานกิง 

17 สอบปลายภาค 2/2567 

รวม 45  
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ สปัดาห์ทีIประเมิน 
สดัส่วนของการ

ประเมินผล 

2.1, 2.2, 2.3, 

2.4, 3.1, 3.2, 

3.3 

- สอบกลางภาค 

- สอบปลายภาค 

8 

17 

35% 

35% 

1.6, 4.1, 5.1 

- การเขา้ชัGนเรียน การมีส่วนร่วม

อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชัGน

เรียน การทดสอบยอ่ย 

ตลอดภาคการศึกษา 15% 

 

5.3 - งานทีIไดรั้บมอบหมาย ตลอดภาคการศึกษา 15% 

รวม 100% 

หมายเหตุ: วธีิการประเมินผลอาจมีการเปลีIยนแปลงขึGนอยูก่บัคณาจารยข์องมหาวทิยาลยัการแพทย์

แผนจีนนานกิง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 

3. เกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ 

การคิดค่าระดบัคะแนน (เกรด) โดยคิดเป็นค่าระดบั ดงันีG  

ช่วงคะแนน 

ค่าระดบั 

80-100 

A 

75-79 

B+ 

70-74 

B 

65-69 

C+ 

ช่วงคะแนน 

ค่าระดบั 

60-64 

C 

55-59 

D+ 

50-54 

D 

0-49 

F 
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หมวดที7 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตําราและเอกสารหลกั 

刘蓬. 中医耳鼻喉咽科学. 十三五. 第十版 

2. เอกสารและข้อมูลสําคญั 

 邵水金. 人体解剖学. 中国中医药出版社 

 周宿志. 中医耳鼻喉科学四易口诀. 中国中医药出版社 

3. เอกสารและข้อมูลแนะนํา 

 3.1 สถาบนัการแพทยไ์ทย-จีน เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์

ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข, พจนานุกรมศพัทก์ารแพทยแ์ผนจีน, กรุงเทพมหานคร 2554. 

 3.2 กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุขและคณะ, พจนานุกรม

ศพัท์การแพทยแ์ผนจีน เล่ม2, สถาบนัการแพทยไ์ทย-จีน กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์

ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข 2559.6. 

 

หมวดที7 6 การประเมนิและปรับปรุงการดาํเนินการของรายวชิา 

 

1. กลยุทธ์การประเมนิประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 

 - การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 

 - การสะทอ้นคิด (reflective journal) ของผูเ้รียน 

 - แบบประเมินผูส้อน และแบบประเมินรายวชิา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

 - การสงัเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 

 - ผลการสอบ/การเรียนรู้ 

 - การทวนสอบผลการประเมินการเรียนรู้ 

3. การปรับปรุงการสอน  

 - การยกตวัอยา่งใหเ้หมาะสมกบัเนืGอหาพร้อมประกอบสืIอการสอน 

 - การประชุมเชิงปฏิบติัการเพืIอร่วมกนัหาแนวทางหรือวางแผนการปรับปรุงพฒันาการเรียนการสอน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิUของนักศึกษาในรายวชิา 

   สมัภาษณ์นกัศึกษา  

   การสงัเกตพฤติกรรมนกัศึกษา 

   การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา 

   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการสอบกลางภาค 

   รายงานผลการเกบ็ขอ้มูลเกีIยวกบัผลสมัฤทธ̀ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น 
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   แบบสาํรวจ/แบบสอบถาม 

   อืIนๆ ทวนสอบโดยคณะกรรมการกาํกบัมาตรฐานวชิาการของหลกัสูตรฯ 

5. การดาํเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

  หลกัสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอน

โดยนกัศึกษาและผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลกัสูตร การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์

ผูส้อน หลงัการทบทวนประสิทธิผลของรายวชิา อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบวชิาในการทบทวนเนืGอหาทีIสอนและกล

ยุทธ์การสอนทีIใช้และนาํเสนอแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาในการรายงานผลการดาํเนินการของ

รายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลกัสูตรฯ เพืIอนาํเสนอในทีIประชุมคณะกรรมการวิชาการประจาํวิทยาลยั เพืIอ

พิจารณาใหค้วามคิดเห็นและสรุปวางแผนพฒันาปรับปรุงสาํหรับใชใ้นปีการศึกษาถดัไป 

 

 


