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รายละเอียดของรายวิชา 
 

วิทยาลัย/คณะ เภสัชศาสตร์    ภาควิชา เภสัชวิทยา 

หลักสูตร  แพทยแ์ผนจีนบัณฑิต วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาการแพทย์แผนตะวันออก และ การแพทย์

แผนไทยบัณฑิต 
 

หมวดท่ี 1  ขอมูลท่ัวไป 
 

PHA 356  เภสัชวิทยาและพิษวิทยาของพืชสมุนไพร 3 (3-0-6) 

  (Pharmacology and Toxicology of Medicinal Plants)   

วิชาบังคับร่วม  -   

วิชาบังคับก่อน 

 
 

PAT 208  พยาธิสรีรวิทยาพ้ืนฐาน 

PSO 105  สรีรวิทยาเบื้องต้น 

 
 

ภาคการศึกษา  2/2567   

กลุ่ม  01   

ประเภทของวิชา  วิชาปรับพ้ืนฐาน   

  วิชาศึกษาท่ัวไป   

  วิชาเฉพาะ   

  วิชาเลือกเสรี   

อาจารย์ผู้รับผิดชอบ อ.ดร.ภก.ธเนศ เฟ่ืองฟู 

ผศ.ดร.ภญ.อมรทัศน์ สดใส 

อาจารย์ประจำ

อาจารย์ประจำ 

 

อาจารย์ผู้สอน ผศ.ดร.ภญ.อมรทัศน์ สดใส  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 ผศ.ดร.ภญ.ทิพย์สุชน เอ่ียมสะอาด  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 ผศ.ดร.ภก.อภิรุจ เชียงโสม  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 ผศ.ดร.ภญ.ธิดารัตน์ เพ็ชรมณี  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 ผศ.ดร.ภญ.ปรียาภรณ์ พิบูลชัยนันท์  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 อ.ดร.ภก.ธเนศ เฟ่ืองฟู  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 อ.ดร.ภก.ศักดิพัฒน์ แสงสุริยงค์  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

 อ.ภญ.นภาพร ลักขณา  อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

สถานท่ีสอน ห้อง 4/2-803  ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 

วันท่ีจัดทำ 3 มกราคม 2568     
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หมวดท่ี 2 วัตถุประสงคของรายวิชาและสวนประกอบของรายวิชา 
 

1. วัตถุประสงคของรายวิชา 

 หลังจากศึกษาแล้วนักศึกษาสามารถ 

1.1 อธิบายหลักการท่ัวไป กลไกการออกฤทธิ์ และการเกิดพิษของยาต่อระบบต่าง ๆ 

1.2 ยกตัวอย่างยาต้นแบบตามทฤษฎีทางเภสัชวิทยา และยาสมุนไพรท่ีมีฤทธิ์คล้ายกัน 

1.3 อธิบายข้อควรระวัง อาการข้างเคียง และความเป็นพิษของยาและสมุนไพรต่อระบบต่าง ๆ จากการ

ออกฤทธิ์ท่ีเกิดข้ึน 

1.4 สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาปัจจุบัน กับการแพทย์แผนอ่ืนและยาสมุนไพร 

2. คําอธิบายรายวิชา  

 หลักการทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาของสมุนไพร กลไกการออกฤทธิ์และความเป็นพิษ เภสัชพลศาสตร์

และเภสัชจลนศาสตร์ การออกฤทธิ์ของสมุนไพรต่อระบบต่าง ๆ ต่อร่างกายมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิ

วิทยา การประเมินฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาของสมุนไพร 

 Principle of pharmacology and toxicology of medicinal plants, mechanism of action; 

pharmacodynamics and pharmacokinetic; pharmacological action on various physiological 

systems in human body; assessment of pharmacology and toxicology of medicinal plants  

3. จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษา 

มี .......2.......ช่ัวโมง/สัปดาห์  e-mail : thanes.f@rsu.ac.th 

MS team: [2-2567] PHA356-01 Pharmacology and 

Toxicology of Medicinal Plants 

     อ่ืน ๆ…ติดต่อขอพบได้ท่ีห้องพัก 4/3-01, ธุรการ ว.เภสัชศาสตร์ 

 

หมวดท่ี 3  การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านท่ีมุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้ 

1.คุณธรรม 

จริยธรรม 

2.ความรู 3.ทักษะทาง

ปญญา 

4.ทักษะ

ความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการ

วิเคราะหเชิงตัวเลข

การส่ือสารและ

เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะการปฏิบัติทาง

วิชาชีพ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 
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1. คุณธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.1 มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ มีความ

รับผิดชอบต่อตนเอง และเป็นผู้

มีจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ 

   

• การเร่ิมการเรียนการสอนตรงเวลา 

สอดแทรกประเด็นท่ีสัมพันธ์การมีระเบียบ 

วินัย และความสำคัญของเร่ืองการตรงต่อ

เวลา ท้ังท่ีเป็นความรับผิดชอบต่อตนเอง

และหัวข้อท่ีสอนซึ่งเป็นความรับผิดชอบ

ต่อสังคม 

• การทำแบบฝึกหัดหรือทดสอบย่อยท้าย

คาบเรียน 

• สังเกตพฤติกรรมและ

การแสดงออกในการมี

ส่วนร่วมในช้ันเรียน 

• ผลการเรียน/คะแนน

สอบ 

• การเข้าสอบและ

คะแนนทดสอบย่อย 

1.2 มีคุณธรรม จริยธรรม และเป็น

แบบอย่างท่ีดีต่อผู้อ่ืนท้ังในการ

ดำรงตนและการปฏิบัติงาน 

• สอนแบบบรรยายและการถามตอบท่ี

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีดีและ

อย่างเป็นระบบ และหน้าท่ีของวิชาชีพต่อ

หัวข้อท่ีทำการเรียนการสอน 

• การทดสอบย่อย 

• สังเกตพฤติกรรมและ

การแสดงออกในการมี

ส่วนร่วมในช้ันเรียน 

• ผลการเรียน/คะแนน

สอบ 

 

2. ความรู 

 ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 มีความรู้และความเข้าใจใน

ศาสตร์ท่ีเป็นพ้ืนฐานชีวิตและ

พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์

สุขภาพ ท่ีครอบคลุมท้ัง

วิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ กฎหมายและการ

ปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย 

• สอนแบบบรรยายและยกตัวอย่าง 

• การทำแบบฝึกหัดหรือทดสอบย่อยท้าย

คาบเรียน 

• การสอบกลางภาค 

สอบปลายภาค ด้วย

ข้อสอบ 

• การทดสอบย่อย 

 

3. ทักษะทางปญญา 

 ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.3 สามารถใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ทางการวิจัย และ

นวัตกรรมท่ีเหมาะสม เพ่ือ

พัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหาให้มี

ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ

สถานการณ์และบริบททาง

สุขภาพท่ีเปล่ียนไป 

• การบรรยายประกอบกรณีศึกษา 

• ยกตัวอย่างกรณีศึกษาเพ่ือสร้างแนวคิด

และความเข้าใจ 

• คะแนนสอบจากการ

สอบกลางภาค สอบ

ปลายภาค ด้วยข้อสอบ 
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4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.1 มีมนุษยสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์

อย่างสร้างสรรค์กับผู้ใช้บริการ 

ผู้ร่วมงาน ผู้บังคับบัญชา และ

ทำงานเป็นทีมร่วมกับวิชาชีพอ่ืน

ได้ 

• บรรยายสอดแทรก 

• ยกตัวอย่างและสักถาม 

• การสังเกตพฤติกรรม 

 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.3 สามารถใช้เทคโนโลยี

คอมพิวเตอร์และสารสนเทศ 

เพ่ือการแสวงหาความรู้ การ

รวบรวม การประมวล การ

วิเคราะห์ และการนำเสนอ

ข้อมูล 

• การสอนและแนะนำการใช้เคร่ืองมือทาง

สารสนเทศเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการเรียน

การสอน และค้นคว้าเพ่ิมเติม 

• ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปในการสร้างบทสรุป 

และบททดสอบย่อยให้นักศึกษาใช้ในการ

ทบทวนเน้ือหาบทเรียน (Socrative) 

• การสังเกตพฤติกรรม 

การตอบข้อซักถามในช้ัน

เรียน 

• คะแนนสอบและทดสอบ

ย่อย 

 

 

หมวดท่ี 4  แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียน

การสอนและสื่อท่ี

ใช 

จํานวน

ชั่วโมง 
ผูสอน 

1 • General principles of pharmacology 

and toxicology 

- Introduction and Principle to 

pharmacology 

- Pharmacokinetics and 

Pharmacodynamics 

- Principle of toxicology 

- Adverse drug reactions, Toxicity 

บรรยายประกอบ              

ส่ือสารสนเทศ 

3 อ.ดร.ภก.ศักดิพัฒน์ แสงสุริยงค์ 

2 • Neuropharmacology I 

- Drugs acting on autonomic nervous 

system (ANS) and peripheral 

nervous system (PNS) 

- Muscle relaxants 

บรรยายประกอบ          

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 ผศ.ดร.ภก.อภิรุจ เชียงโสม 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียน

การสอนและสื่อท่ี

ใช 

จํานวน

ชั่วโมง 
ผูสอน 

3 • Neuropharmacology I (continued) 

• Pharmacology of drugs for thyroid 

disease 

บรรยายประกอบ             

ส่ือวิดีทัศน์ 

2 

1 

ผศ.ดร.ภก.อภิรุจ เชียงโสม 

ผศ.ดร.ภญ.ปรียาภรณ์ พลายมี 

พิบูลชัยนันท์ 

4 • Neuropharmacology II 

- Anxiolytic and Sedative-Hypnotic 

drugs 

- Antidepressant and antimanic drugs 

- Antipsychotic drugs 

- Cannabis 

บรรยายประกอบ            

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 อ.ดร.ภก.ธเนศ เฟ่ืองฟู 

5 • Neuropharmacology III 

- CNS stimulants 

- Drugs used in Alzheimer’s disease 

and Parkinson’s diseases 

- Anticonvulsant drugs 

บรรยายประกอบส่ือ

วิดีทัศน์ 

3 อ.ดร.ภก.ธเนศ เฟ่ืองฟู 

6 • Pharmacology of respiratory system 

- Antihistamine, antitussives, 

mucolytics, expectorants 

- Drugs used in asthma and COPD 

บรรยายประกอบส่ือ

วิดีทัศน์ 

3 ผศ.ดร.ภญ.ทิพย์สุชน 

เอ่ียมสะอาด 

7 • Pharmacology of gastrointestinal 

diseases 

- Antacids and anti-secretory drugs 

- Prokinetics, laxatives, antiemetics 

and antidiarrheal drugs 

บรรยายประกอบส่ือ

วิดีทัศน์ 

3 ผศ.ดร.ภญ.ธิดารัตน์ เพ็ชรมณี 

8 • Pharmacology of Non-opioid and 

opioid analgesic, Antipyretic, Anti-

inflammatory drugs, and Drugs used 

in migraine  

บรรยายประกอบ            

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 ผศ.ดร.ภญ.ทิพย์สุชน 

เอ่ียมสะอาด 

9 • Pharmacology of drugs used in joint 

diseases 

- Drugs used in gout 

• Pharmacology of hematologic drugs 

- Anticoagulants, Thrombolytics and 

Antiplatelets 

บรรยายประกอบ            

ส่ือวิดีทัศน์ 

1 

 

 

2 

ผศ.ดร.ภญ.อมรทัศน์ สดใส 

 

 

ผศ.ดร.ภญ.ทิพย์สุชน เอ่ียมสอาด 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียน

การสอนและสื่อท่ี

ใช 

จํานวน

ชั่วโมง 
ผูสอน 

10 • Pharmacology of gonadal steroids in 

associated system 

บรรยายประกอบ           

ส่ือวิดีทัศน์ 

2 อ.ภญ.นภาพร ลักขณา 

11 • Pharmacology of antimicrobial 

agents and antimycobacterium drugs 

บรรยายประกอบ           

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 ผศ.ดร.ภญ.อมรทัศน์ สดใส 

12 • Pharmacology of drugs for endocrine 

system 

- Diabetes mellitus 

- Dyslipidemia 

บรรยายประกอบ          

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 ผศ.ดร.ภก.อภิรุจ เชียงโสม 

13 • Cardiovascular pharmacology 

- Diuretics 

- Antihypertensives and vasoactive 

drugs 

- Drugs used in cardiovascular 

diseases 

บรรยายประกอบ             

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 อ.ดร.ภก.ธเนศ เฟ่ืองฟู 

14 • Pharmacology of antiviral, antifungal 

and antiprotozoal agents 

บรรยายประกอบ              

ส่ือวิดีทัศน์ 

3 อ.ดร.ภก.ศักดิพัฒน์ แสงสุริยงค์ 

15 • Pharmacology of immunomodulators 

• Pharmacology of anticancer agents 

บรรยายประกอบ              

ส่ือวิดีทัศน์ 

2 

2 

ผศ.ดร.ภญ.อมรทัศน์ สดใส 

ผศ.ดร.ภญ.ปรียาภรณ์ พลายมี 

พิบูลชัยนันท์ 

รวม 45  

 

 

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

ผลการเรียนรู วิธีการประเมนิผลการเรียนรู สัปดาหท่ีประเมิน 
สัดสวนของการ

ประเมินผล 

1.2, 2.1, 3.3, 5.3 

สอบกลางภาค 

สอบคร้ังท่ี 2 

สอบปลายภาค 

1-5 

6-10 

11-15 

26.5% 

25% 

28.5% 

1.1, 1.2, 2.1, 4.1, 5.3 ทดสอบย่อย 1-15 20% 
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หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตําราและเอกสารหลัก 

1. Workman L, LaCharity LA, Kruchko SC, Ponto J. Understanding Pharmacology: Essentials 

for Medication Safety. Missouri Elsevier/Saunders; 2011. 

2. Brunton LL, Hilal-Dandan R, Knollmann BC. eds. Goodman & Gilman's: The 

Pharmacological Basis of Therapeutics, 13e. McGraw Hill; 2017. 

3. Rang HP, et al. Pharmacology. 7e. Edinburgh: Churchill Livingston; 2011. 

4. Neal MJ. Eds. Medical pharmacology at a glance. 8e. London: Wiley Blackwell; 2016. 
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2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

- 

3. เอกสารและขอมูลแนะนํา 

- 

 

 

หมวดท่ี 6 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

 - การสนทนาระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 

 - พิจารณาผลการเรียนของผู้เรียน 

 - แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 

- การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน 

- ผลการสอบ/การเรียนรู้ 

- การทวนสอบผลการประเมินการเรียนรู้ 

3. การปรับปรุงการสอน  

 การบรรยายประกอบสื ่อวีดีทัศน์และสารสนเทศ ร่วมกับการยกตัวอย่างข้อมูลหรือกรณีศึกษาที ่

เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชา การสักถามให้ผู้เรียนตอบหรืออธิบายเพื่อเป็นการกระตุ้นกระบวนการคิด การ

แก้ปัญหา รวมทั้งทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน มีกิจกรรมเสริมหลักสูตร เช่นการทดสอบ

ย่อย และมอบหมายงานซึ่งต้องมีการใช้นวัตกรรมทางการศึกษาหรือเทคโนโลยีเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้และ

กระบวนการคิด การมีส่วนร่วม การมีปฏิสัมพันธ์กันของผู้เรียน อีกท้ังความรับผิดชอบและจริยธรรม 
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4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

   สัมภาษณ์นักศึกษา ...................................................................... 

   การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา……………………………………. 

   การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา............................ 

   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ…..การสอบระหว่างภาคและปลายภาค 

   รายงานผลการเก็บข้อมูลเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน............................. 

   แบบสำรวจ/แบบสอบถาม............................................................ 

   อ่ืนๆ ระบุ............................................................................... 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

 การสังเกตพฤติกรรมและการนำความคิดเห็นซึ่งอาจมาจากการสนทนาระหว่างผู ้สอนกับผู้เรียน 

ประกอบกับผลการเรียนการสอบของผู้เรียน รวมทั้งข้อมูลสรุปภาพรวมจากแบบประเมินผู้สอน และแบบ

ประเมินรายวิชา 
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