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รายละเอยีดของรายวชิา 
 

วทิยาลยั การแพทยแ์ผนตะวนัออก   
หลกัสูตร วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการแพทยแ์ผนตะวนัออก  
 

หมวดที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 

ORM 116  เวชกรรมไทย 2  4(3-3-5) 
  (Thai  Medicine II)   
วชิาบงัคบัร่วม  -   
วชิาบงัคบัก่อน  ORM 115   
ภาคการศึกษา  2/2567   
กลุ่ม  01, 11   
ประเภทของวชิา 

 
วชิาปรับพื้นฐาน   

 
 

วชิาศึกษาทัว่ไป   
 

 
กลุ่มวชิาชีพ   

 
 

วชิาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 

 

อาจารยป์ระจ า 
 

อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

 
อาจารยป์ระจ า 

 
อาจารยพ์ิเศษ 

อาจารยผ์ูส้อน นพ.วชิาญ เกิดวชิยั  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 

 
อ.พท.คมสัน ทินกร ณ อยธุยา 

 
อาจารยป์ระจ า 

 
อาจารยพ์ิเศษ 

 
อ.ดร.พท.ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
ผศ.พท.ยพุา เตง็วฒันโชติ 

 
อาจารยป์ระจ า 
อาจารยป์ระจ า 

 
อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยพ์ิเศษ 

 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
 

อาจารยป์ระจ า 
 

อาจารยพ์ิเศษ 
 ออิสสตรี  อิสสระ                                        

 
อาจารยป์ระจ า 

 
อาจารยพ์ิเศษ 

สถานท่ีสอน วทิยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก 
 

ในท่ีตั้ง 
 

นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 2 มกราคม 2568     
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หมวดที ่2 วตัถุประสงค์ของรายวชิาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 

1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 
 หลงัเรียนจบวชิาน้ีแลว้  ผูเ้รียนสามารถ 

1. อธิบายการตรวจวินิจฉัยโรคตามหลกัการแพทยแ์ผนไทย ตามคมัภีร์ฉันทศาสตร์ คมัภีร์ตกัศิลา 
คมัภีร์สิทธิสารสงเคราะห์ คมัภีร์มุขโรค และคมัภีร์อภยัสันตา  
2. มีทกัษะในการซกัประวติั การตรวจสัญญาณชีพ และการตรวจร่างกายตามระบบเบ้ืองตน้  

  3. เขียนบนัทึกประวติัผูป่้วยลงเวชระเบียนอยา่งถูกตอ้ง  
  4. วางแผนการบ าบดัรักษา โดยเลือกใชย้าสมุนไพรเด่ียว สมุนไพรต ารับ และส่งต่อผูป่้วยได ้
  5. น าความรู้ไปเป็นพื้นฐานในการเรียนรายวชิาเวชกรรมไทย 3 ต่อไป 
 
2. ค าอธิบายรายวชิา  
 ทฤษฎีโรคไขต่้าง ๆ ในคมัภีร์ฉนัทศาสตร์ คมัภีร์ตกัศิลา คมัภีร์สิทธิสารสงเคราะห์ โรคในปาก หู คอ 
และจมูกในคมัภีร์มุขโรค โรคตาในคมัภีร์อภยัสันตา โรคมารดาและเด็กในคมัภีร์ปฐมจินดา โรคโลหิตระดู
สตรีในคมัภีร์มหาโชตรัตน์ โรคระบบทางเดินปัสสาวะในคมัภีร์มุจฉาปักขนัทิกา โรคความเส่ือมของร่างกาย
ในคมัภีร์กษยั โรคลมในคมัภีร์ชวดารและคมัภีร์มญัชุสาระวิเชียร โรคระบบทางทางเดินอาหารในคมัภีร์ธาตุ
บรรจบและคมัภีร์อุทรโรค โรคฝีภายในในคมัภีร์อติสารและคมัภี ร์ทิพยมาลา โรคผิวหนังในคมัภีร์ไพจิตร์
มหาวงศ ์และคมัภีร์วถีิกุฏฐโรค 
 Fevers in Chantasatra scripture, Takasila scripture, Sithisarasongkoh sciptor; Ears-eyes-nose-throat 
from Mukaroke scripture and Abhaisanta scripture; Diseases related to mother and child from Pathomjinda 
scripture; Blood and menstruation from Mahachotarat scripture; abnormal urine and unrination from 
Mujachapakhantika scripture, Abnormal characteristics of faeces from Dhatbunjob scripture and 
Uthornroka scripture, abscesses from Atisaravak scripture and Dhiphayamala scripture, skin 
 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ทีอ่าจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี 3 ชัว่โมง/สัปดาห์                                        E-mail : piyapong.c@rsu.ac.th 
โดยใหค้  าปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม              Facebook TTM222/223/ORM116_2Y67 
(เฉพาะรายท่ีตอ้งการ)     Line :………………………………… 
โดยจองวนัเวลาล่วงหนา้ หรือมาพบตามเวลา   โทรศพัท ์084-0555474 

4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวชิา (Course Learning Outcomes: CLOs)  :   
1. นกัศึกษาสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้บูรณาการนวดไทยในการประกอบวชิาชีพจากประสบการณ์จริง 
2. นกัศึกษาสามารถซกัประวติั ตรวจร่างกาย การรักษาและใหค้  าแนะน าผูป่้วยตามหลกัแพทยแ์ผนไทย 
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หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

1. คุณธรรม จริยธรรม  
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

1.2 
 

มีคุณธรรม จริยธรรม และเป็น
แบบอยา่งท่ีดีต่อผูอ่ื้น ทั้งในการ
ด ารงตนและการปฏิบติังาน 
 
 

- สอดแทรกความมีระเบียบวินยั  ซ่ือสัตย ์ 
มีความรับผดิชอบต่อตนเอง และสังคม
ขณะปฏิบติังานตอนฝึกงานในคลินิกหรือ
โรงพยาบาล 

- ประเมินและให้
คะแนนจากการเขา้
เรียนตรงเวลา 

1.5 ตระหนกัและเห็นคุณค่าภูมิปัญญา
ไทย 

- ใหน้กัศึกษาท าแบบทดสอบก่อนและหลงั
การเรียน โดยสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษาใน
เร่ืองของความซ่ือสัตยร่์วมดว้ย 
- ถ่ายทอดภูมิปัญญาแพทยแ์ผนไทย ให้
นกัศึกษาเห็นถึงความส าคญัของภูมิปัญญา 

- ประเมินจาก
คะแนนการสอบ
ก่อนเรียนและหลงั
เรียน 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
1.1 

 
มีระเบียบวนิยั ซ่ือสัตย ์ตรงต่อเวลา 
มีความรับผดิชอบต่อตนเองและ
ผูอ่ื้น 

 - ก่อนการเรียนการสอนแต่ละคร้ังมีการ
เช็คช่ือโดยก าหนดช่วงเวลาของการเขา้
เรียนแบบตรงเวลา สาย ขาด อยา่งชดัเจน 
โดยแจง้ให้นกัศึกษาทราบทัว่กนั เก่ียวกบั
กฎระเบียบภายในชั้นเรียน รวมถึงตรวจ
ความเรียบร้อยของการแต่งกาย โดยเนน้
เร่ืองการแต่งกายและการปฏิบติัตนท่ี
เหมาะสม ถูกตอ้งตามระเบียบขอ้บงัคบัของ
มหาวทิยาลยั  

- ไม่มีการ
ประเมินผล 

1.3 
 

ปฏิบติัตามกฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบั
และหลกัสิทธิมนุษยชน  

- สอดแทรกความมีระเบียบวินยั  ซ่ือสัตย ์ 
มีความรับผดิชอบต่อตนเอง และสังคม
ขณะปฏิบติังานตอนฝึกงานในคลินิกหรือ
โรงพยาบาล 

ไม่มีการ
ประเมินผล 

1.4 มีจิตสาธารณะและถือประโยชน์
ของเพื่อนมนุษยเ์ป็นกิจท่ีหน่ึง 

- ข ณ ะ มี ก าร เรี ย น ก ารส อ น  ผู ้ ส อ น
ยกตัวอย่างการปฏิบัติและการจัดการกับ
ปัญหาตามจรรยาบรรณวิชาชีพในขณะท า
คลินิก  

- ไม่มีการ
ประเมินผล  
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- คอยสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของนกัศึกษา
ภายในชั้นเรียน แลว้น าสถานการณ์ดงักล่าว
มาเช่ือมโยงกบั จรรยาบรรณแพทยว์า่ตรง
กบัหวัขอ้ใด เร่ืองใด แลว้สอนสอดแทรก 
เพื่อใหเ้กิดความตระหนกัในการปฏิบติัตาม
จรรยาบรรณวชิาชีพยิง่ข้ึน  

2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
2.2 มีความรู้ความเขา้ใจ ในทฤษฏีและ

หลกัการศาสตร์การแพทยแ์ผนไทยดา้น
เวชกรรมไทยและเภสชักรรมไทย 

- สอนใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
และเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยเนน้กิจกรรม
การเรียนการสอนแบบ Active learning: 
Self-directed learning (SDL) 
- สอนการวิเคราะห์กรณีศึกษา การแกปั้ญหา 
อภิปรายโตต้อบระหวา่งอาจารยแ์ละนกัศึกษา 
ตลอดจนการน าเสนอประเด็นท่ีไดรั้บมอบหมาย
เพื่อการเรียนรู้ร่วมกนัของกลุ่ม โดยเนน้
กิจกรรม Active learning: Problem-based 
learning (PBL)  

- ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 
- ทดสอบหลงัเรียน 
- ส อบ กล างภ าค
และปลายภาคด้วย
ขอ้สอบ 
 

2.4 สามารถน าความรู้ไปประยกุตติ์ดตาม
ความกา้ว หนา้ทางวชิาการในวชิาชีพ
ได ้

- มีการน ากรณีศึกษามาใหน้กัศึกษา คิด 
วเิคราะห์ ในชั้นเรียน 
- มีการทดสอบหลงัเรียนจากกรณีศึกษา/ เคส
ตวัอยา่ง ทั้งในรูปแบบทฤษฎีและการปฏิบติั  

- ทดสอบหลงัเรียน 

3. ทกัษะทางปัญญา 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

3.5 สามารถน าความรู้ทางภูมิปัญญา
การแพทยแ์ผนตะวนัออกไป
เช่ือมโยงกบกัารวิจยัและพฒันา
ผลิตภณัฑร์วมทั้งการส่งเสริม
สุขภาพได ้

- สอนแบบบรรยาย และปฏิบติั ระหวา่ง
การสอนมีการสุ่มถามตอบรายบุคคล 

- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษาถามตอบโดย
สมคัรใจ และมีการอภิปรายแสดงความ
คิดเห็น รวมทั้งการสรุปความรู้จากอาจารย์
ผูส้อนท่ีจะช้ีแนะความเห็นจาก
ประสบการณ์ 

- ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 
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 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

3.2 สามารถสืบคน้ วเิคราะห์ 
ประเมินความน่าเช่ือถือของ
ขอ้มูล สรุปจากแหล่งขอ้มูลท่ี
หลากหลาย และน าขอ้มูลไปใช้
อา้งอิง และแกไ้ขปัญหาอยา่งมี
วจิารณญาณได ้

- ใหง้านมอบหมาย เพื่อน ามาน าเสนอหนา้

ชั้นเรียน และใหค้  าแนะน าตามความ

เหมาะสม 

ไม่มีการ
ประเมินผล 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

4.3 
 

มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี ค  าพดู 
การกระท าของตนเอง เคารพต่อสิทธิ
ของผูอ่ื้น 

- ใหง้านมอบหมาย เพื่อน ามาน าเสนอหนา้
ชั้นเรียน 

- ประเมิจากการ
น าเสนอผลงาน 

4.4 มีความสามารถในการปรับตวั 
รับฟัง ยอมรับความคิดเห็น 
ท างานกบัผูอ่ื้นไดท้ั้งในฐานะ
ผูน้ าและผูต้าม 

- ใหง้านมอบหมายกลุ่ม เพื่อน ามาน าเสนอ
หนา้ชั้นเรียน 

- ประเมิจากการ
น าเสนอผลงาน 

 

 
5. ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
5.2 สามารถส่ือสารภาษาไทยและ

ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ ทั้งการพูด การฟัง 
การอ่าน การเขียน และเลือกใช้
รูปแบบการส่ือสารข้อมูล การ
น าเสนอไดอ้ยา่งเหมาะสม 

- แนะน าให้นักศึกษาค้นควา้เพิ่มเติมจาก
เวบ็ไซดต่์าง ๆ เช่น เวบ็ไซดข์องกรมพฒันา
การแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก 
- การสอนการใช้โปรแกรมธาตุก าเนิดของ
วิทยาลัยการแพทย์แผนตะวันออกเป็น
โปรแกรมใช้วิ เคราะห์ธาตุ เจ้าเรือนให้
นักศึกษาฝึกใช้ และแอพพลิเคชั่นอ่ืนๆท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อเป็นความรู้ประกอบการเรียน
ในรายวชิา 
- ฝึกอ่านบทความวิชาการทางการแพทย์
แผนไทยทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

- ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 
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6. ทกัษะการปฏิบัติทางวชิาชีพ 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

.16  มีความสามารถในการ
ตรวจ การวินิจฉยั การ
บ าบดั การรักษาการ
ป้องกนัโรค การส่งเสริม
และการฟ้ืนฟูสุขภาพ แก่
ผูใ้ชบ้ริการ ดว้ยกรรมวธีิ
ทางการแพทยแ์ผนไทย 
ตามหลกักิจ 4 ประการดา้น
เวชกรรมไทย ไดแ้ก่ รู้จกั
ท่ีตั้งท่ีแรกเกิดของโรค รู้จกั
ช่ือของโรค รู้จกัยารักษา
โรค รู้จกัเลือกยาใหเ้หมาะ
กบัโรค 

- มีการจดักิจกรรมกลุ่มยอ่ยในการซกั
ประวติั การตรวจวินิจฉยั และการรักษา
ตามหลกัการแพทยแ์ผนไทย โดยมี
อาจารยท่ี์ปรึกษาประจ ากลุ่มให้
ค  าปรึกษากรณีศึกษา เนน้กิจกรรม 
Active learning: PBL เพื่อน าไปเสนอ 
Case study เป็นการอภิปรายและให้
ค  าแนะน าเพิ่มเติมเพื่อน าไปปรับปรุง
แกไ้ข 
- มีการจดักิจกรรมกลุ่มยอ่ยจดัท า
โปสเตอร์ใหค้วามรู้ ดูแลสุขภาพ การ
ป้องกนัโรค การส่งเสริมและการฟ้ืนฟู
สุขภาพดว้ยกรรมวธีิการแพทยแ์ผนไทย 
- การจดักิจกรรมใหน้กัศึกษาออก
ชุมชน เพื่อฝึกทกัษะการปฏิบติัทาง
วชิาชีพ 

- ประเมินและใหค้ะแนน 
จากงานท่ีมอบหมาย 
- ทดสอบยอ่ย 
- สอบกลางภาคและ
ปลายภาคดว้ยขอ้สอบ 
 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
6.2 มีความสามารถในการ

เตรียมยา การผลิตยา การ
ปรุงยา การจ่ายยา ตามหลกั
เภสัช 4 ประการ ไดแ้ก่ 
เภสัชวตัถุ สรรพคุณเภสัช 
คณาเภสัช เภสัชกรรม และ
การควบคุมคุณภาพของยา
แผนไทยใหมี้คุณภาพตาม
หลกัสากล 

- บรรยายการเตรียมยา การปรุงยา การ
จ่ายยา จามหลกัเภสัช 4 ประการ 
- การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

ไม่มีการประเมินผล  
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หมวดที ่4 แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 
1.1 แผนการสอน (ภาคทฤษฎ)ี 

สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 - ช้ีแจงการเรียนการสอน และงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 
- จรรยาแพทย ์หลกัการตรวจโรค การตรวจ
ดว้ยปรอท การตรวจดว้ยชีพจร และการ
ประมวลโรค 

ช้ีแจง 
บรรยาย 
และใช ้LCD/Notebook 

2 ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 

2 คมัภีร์ฉันทศาสตร์ 
- ขอ้ควรปฏิบติัของแพทย ์
- กล่าวถึงทบั 8 ประการ 
- ลกัษณะอาการของไขเ้หนือ ไขพ้ิษ ไขก้าฬ 
- การรักษาไข ้และการใชย้าสมุนไพร 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์

3 คมัภีร์ตกัศิลา  
- ประเภทของไขพิ้ษ ไขก้าฬ ชนิดต่างๆ 
- ลกัษณะไขพ้ิษ ไขก้าฬ 
- ขอ้หา้มของไขพ้ษิ ไขก้าฬ 
- ยารักษาโรคไขพ้ษิ 
- ประเภทของไขพิ้ษ ไขก้าฬ ชนิดต่างๆ 
- ลกัษณะไขพ้ิษ ไขก้าฬ 
- ขอ้หา้มของไขพ้ษิ ไขก้าฬ 
- ยารักษาโรคไขพ้ษิ 
-การบูรณาการแพทยแ์ผนไทย-การแพทย์
ปัจจุบนั ตามคมัภีร์ตกัศิลา 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

2 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

4 คมัภีร์ธาตุววิรณ์  
- ก าหนดวนัไข ้
- โทษสองประการ โทษสามประการ  
- ประเภทไข ้เอกโทษ ทุวนัโทษ 
- ขอ้หา้มส าหรับผูเ้ป็นไข ้
- ยารักษาไข ้
คมัภีร์สิทธิสารสงเคราะห์ 
- ล าบองราหูอนับงัเกิดใน 12 เดือน 
- ลกัษณะอาการกาฬโรค และสนันิบาต 
- ลกัษณะอภิญญานธาตุ 4 
- การใชย้ารักษา 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

2 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

5 คมัภีร์ปฐมจนิดา 
- ลกัษณะซางประจ าแห่งทารก 
- ก าหนดไขแ้ละเมด็ซาง 
- การใชย้ารักษา 
- ลกัษณะซางเจา้เรือนและซางจรประจ าวนั
ต่างๆ 
- ก าหนดซางเจา้เรือน ซางจรกระท า 
โทษ และก าหนดวนัไข ้
คมัภีร์มหาโชตรัต 
-ท่ีเกิดโลหิตระดูสตรี 5 ประการ 
-หญิงมีระดูมาแลว้เกิดแหง้ไป 5 ประการ 
-ริดสีดวงมหากาฬ 4 จ าพวก 
-โลหิตทุจริตโทษ 5 ประการ 
-โลหิตเกิดจากกองธาตุ 4 อยา่ง  
-ยา 

บรรยาย 
และใช ้LCD/Notebook 

2 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

6 คมัภีร์ธาตบุรรจบ 
-สาเหตุของโรคอุจาระธาต ุ
-กองพิกดัมหาภูตรูป 
-ลกัษณะอุจจาระธาต ุ
-ยา 
คมัภีร์อุทรโรค 
-มาน 18 ประการ 
-ลกัษณะของมาน 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

2 อ.อิสสตรี  อิสสระ 

7 สอบปฏิบัตกิาร;  ผูป่้วยจ าลอง 2 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั 
ทีมอาจารย ์

8 สอบกลางภาค 
9 คมัภีร์มขุโรค  

- โรคในปากในคอเป็นเพราะโลหิต 19 ประการ 
คมัภีร์มุจฉาปักขันทกิา 
-อาการและอาการแสดง 
-ยา 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

2 ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 

10 คมัภีร์กระษัย 
-กษยั 26 จ าพวก 
-ยา 
คมัภีร์อภัยสันตา  

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

2 ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

- ทบทวนกายวภิาคของตา 
- พยาธิสภาพการเกิดโรคตา 
- ลกัษณะอาการของโรคตอ้ 

11.  คมัภีร์อตสิาร 
-ลกัษณะอติสารเป็นปัจจุบบนักรรม 
-ลกัษณะอติสารเป็นโบราณกรรม 
-ลกัษณะ และประเภทอชิธาตุ 
คมัภีร์ทพิยมาลา 
-ลกัษณะฝี 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

2 อ.อิสสตรี  อิสสระ 

12 คมัภีร์ไพจติร์มหาวงศ์ 
-ประเภทฝี 
คมัภีร์กฏุโรค 
-โรคเร้ือน 
-ลกัษณะอาการกฏุโรคประเภทตา่งๆ 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

2 อ.อิสสตรี  อิสสระ 

13 คมัภีร์ชวดาร 
-ลมท่ีบงัเกิดโทษแก่มนุษย ์
-ลมมีพิษมาก 
-ลมมีพิษ 
-ลมพิเศษ 
-ยา 
คมัภีร์มญัชุสาระวเิชียร 
-ลมท่ีท าใหเ้กิดโรค 
-ยา 
-โรคมูตร 20 ประการ 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

2 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

14. การซกัประวติั และวธีิการตรวจโรคของบุรุษ 
สตรี และเด็ก 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

2 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

15 การเทียบเคียงโรคตามคมัภีร์กบัแพทยแ์ผน
ปัจจุบนั  

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

2 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั 

16 น าเสนอกรณีศึกษาจากการฝึกปฏิบติังาน 
โรงพยาบาลชุมชน/รพ.สต./คลินิก (Case study) 
สอบย่อย 

น าเสนอกรณีศึกษา 
และใช ้LCD/Notebook 
ผูป่้วยจ าลอง 

2 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั
และทีมอาจารย ์

17 สอบปลายภาค 
รวม 30 
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1.2 แผนการสอน (ภาคปฏิบัติ) 
สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ/รายละเอยีด 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือทีใ่ช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 - ช้ีแจงการเรียนการสอน และงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 
- จรรยาแพทย ์หลกัการตรวจโรค การตรวจ
ดว้ยปรอท การตรวจดว้ยชีพจร และการ
ประมวลโรค 

ช้ีแจง 
บรรยาย 
และใช ้LCD/Notebook 

3 ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

2 คมัภีร์ฉันทศาสตร์ 
- ขอ้ควรปฏิบติัของแพทย ์
- กล่าวถึงทบั 8 ประการ 
- ลกัษณะอาการของไขเ้หนือ ไขพ้ิษ ไขก้าฬ 
- การรักษาไข ้และการใชย้าสมุนไพร 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

3 คมัภีร์ตกัศิลา  
- ประเภทของไขพิ้ษ ไขก้าฬ ชนิดต่างๆ 
- ลกัษณะไขพ้ิษ ไขก้าฬ 
- ขอ้หา้มของไขพ้ษิ ไขก้าฬ 
- ยารักษาโรคไขพ้ษิ 
- ประเภทของไขพิ้ษ ไขก้าฬ ชนิดต่างๆ 
- ลกัษณะไขพ้ิษ ไขก้าฬ 
- ขอ้หา้มของไขพ้ษิ ไขก้าฬ 
- ยารักษาโรคไขพ้ษิ 
-การบูรณาการแพทยแ์ผนไทย-การแพทย์
ปัจจุบนั ตามคมัภีร์ตกัศิลา 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

3 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

4 คมัภีร์ธาตุววิรณ์  
- ก าหนดวนัไข ้
- โทษสองประการ โทษสามประการ  
- ประเภทไข ้เอกโทษ ทุวนัโทษ 
- ขอ้หา้มส าหรับผูเ้ป็นไข ้
- ยารักษาไข ้
คมัภีร์สิทธิสารสงเคราะห์ 
- ล าบองราหูอนับงัเกิดใน 12 เดือน 
- ลกัษณะอาการกาฬโรค และสนันิบาต 
- ลกัษณะอภิญญานธาตุ 4 
- การใชย้ารักษา 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

5 คมัภีร์ปฐมจนิดา 
- ลกัษณะซางประจ าแห่งทารก 

บรรยาย 
และใช ้LCD/Notebook 

3 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

- ก าหนดไขแ้ละเมด็ซาง 
- การใชย้ารักษา 
- ลกัษณะซางเจา้เรือนและซางจรประจ าวนั
ต่างๆ 
- ก าหนดซางเจา้เรือน ซางจรกระท า 
โทษ และก าหนดวนัไข ้
คมัภีร์มหาโชตรัต 
-ท่ีเกิดโลหิตระดูสตรี 5 ประการ 
-หญิงมีระดูมาแลว้เกิดแหง้ไป 5 ประการ 
-ริดสีดวงมหากาฬ 4 จ าพวก 
-โลหิตทุจริตโทษ 5 ประการ 
-โลหิตเกิดจากกองธาตุ 4 อยา่ง  
-ยา 

อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

6 คมัภีร์ธาตบุรรจบ 
-สาเหตุของโรคอุจาระธาต ุ
-กองพิกดัมหาภูตรูป 
-ลกัษณะอุจจาระธาต ุ
-ยา 
คมัภีร์อุทรโรค 
-มาน 18 ประการ 
-ลกัษณะของมาน 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.อิสสตรี  อิสสระ 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

7 สอบปฏิบัตกิาร;  ผูป่้วยจ าลอง 3 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั 
ทีมอาจารย ์

8 สอบกลางภาค 
9 คมัภีร์มขุโรค  

- โรคในปากในคอเป็นเพราะโลหิต 19 ประการ 
คมัภีร์มุจฉาปักขันทกิา 
-อาการและอาการแสดง 
-ยา 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

3 ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

10 คมัภีร์กระษัย 
-กษยั 26 จ าพวก 
-ยา 
คมัภีร์อภัยสันตา  
- ทบทวนกายวภิาคของตา 
- พยาธิสภาพการเกิดโรคตา 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

3 ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

- ลกัษณะอาการของโรคตอ้ 
11.  คมัภีร์อตสิาร 

-ลกัษณะอติสารเป็นปัจจุบบนักรรม 
-ลกัษณะอติสารเป็นโบราณกรรม 
-ลกัษณะ และประเภทอชิธาตุ 
คมัภีร์ทพิยมาลา 
-ลกัษณะฝี 

บรรยาย  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.อิสสตรี  อิสสระ 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

12 คมัภีร์ไพจติร์มหาวงศ์ 
-ประเภทฝี 
คมัภีร์กฏุโรค 
-โรคเร้ือน 
-ลกัษณะอาการกฏุโรคประเภทตา่งๆ 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.อิสสตรี  อิสสระ 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 

13 คมัภีร์ชวดาร 
-ลมท่ีบงัเกิดโทษแก่มนุษย ์
-ลมมีพิษมาก 
-ลมมีพิษ 
-ลมพิเศษ 
-ยา 
คมัภีร์มญัชุสาระวเิชียร 
-ลมท่ีท าใหเ้กิดโรค 
-ยา 
-โรคมูตร 20 ประการ 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

3 ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

14. การซกัประวติั และวธีิการตรวจโรคของบุรุษ 
สตรี และเด็ก 

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.คมสนั ทินกร ณ อยธุยา 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

15 การเทียบเคียงโรคตามคมัภีร์กบัแพทยแ์ผน
ปัจจุบนั  

บรรยาย/สมัมนา  
และใช ้LCD/Notebook 

3 อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยั 
ดร. ปิยะพงษ ์ชูชนะ 
อ.นฤมล  เพริศวงศ ์
ผศ.ยพุา  เตง็วฒันโชติ 
อ.อิสสตรี  อิสสระ 

16 น าเสนอกรณีศึกษาจากการฝึกปฏิบติังาน 
โรงพยาบาลชุมชน/รพ.สต./คลินิก (Case study) 
สอบย่อย 

น าเสนอกรณีศึกษา 
และใช ้LCD/Notebook 
ผูป่้วยจ าลอง 

3 
 

อ.นพ.วชิาญ เกิดวชิยัและ
ทีมอาจารย ์
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอยีด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือทีใ่ช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

17 สอบปลายภาค 
รวม 45 

 
แผนการประเมินผลการเรียนรู้ ให้แยกบรรยาย ปฏิบัติ  

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

1.2, 1.5, 2.2, 
2.4, 3.5, 4.3, 
4.4, 5.2, 6.1 

- สอบกลางภาค 
- สอบปลายภาค 

8 
17 

30% 
30% 

1.2 การเขา้ชั้นเรียน ตลอดภาคการศึกษา 5% 

1.2, 1.5, 2.2, 
2.4, 3.5, 4.3, 
4.4, 5.2, 6.1 

-งานท่ีไดรั้บมอบหมายในชั้นเรียน  
-การน าเสนอรายงาน 

ตลอดภาคการศึกษา
ตลอดภาคการศึกษา 

20% 
15% 

รวม 100% 

 
หมวดที ่5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ต าราและเอกสารหลกั 
กองการประกอบโรคศิลปะ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข. ต าราแพทย์แผนโบราณทัว่ไป  สาขาเวช

กรรมไทย  เล่ม  1  กรุงเทพฯ:โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์แห่งประเทศไทย, 2541 
กองการประกอบโรคศิลปะ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข. ต าราแพทย์แผนโบราณทัว่ไป  สาขาเวช

กรรมไทย  เล่ม  2  กรุงเทพฯ:โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์แห่งประเทศไทย, 2541 
เพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ. คู่มือเวชกรรมแผนไทย. ชุดภูมิปัญญาไทยและสมุนไพร ศูนยพ์ฒันาต าราการแพทย์

แผนไทย, มูลนิธิการแพทยแ์ผนไทยพฒันา. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ : บริษทัสามชยัเจริญพานิชย ์
จ  ากดั, 2549 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวทิยาศาสตร์สุขภาพ. เอกสารการสอนชุดวชิา การฝึกปฏิบัติเวชกรรม
ไทยแผนไทย (Practice in Thai Traditional Therapy). พิมพค์ร้ังท่ี 1. ส านกัพิมพ ์
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2555 

สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. ต าราการตรวจรักษาโรคทัว่ไป 1: แนวทางการตรวจรักษาโรคและการใช้ยา. พิมพ์
คร้ังท่ี 4 ฉบบัปรับปรุง. กรุงเทพฯ: โฮลิสติก พบัลิชช่ิง, 2551  
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สุรเกียรติ อาชานานุภาพ. ต าราการตรวจรักษาโรคทัว่ไป 2: 350 โรคกบัการดูแลรักษาและการป้องกัน พิมพ์
คร้ังท่ี 4 ฉบบัปรับปรุง. กรุงเทพฯ: โฮลิสติก พบัลิชช่ิง, 2551  

2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
มูลนิธิฟ้ืนฟูส่งเสริมการแพทย์ไทยเดิม อายุรเวทวิทยาลัย (ชีวกโกมารภัจจ์). ต าราการแพทย์ไทยเดิม 

(แพทยศาสตร์สงเคราะห์) ฉบับพฒันา ตอนที ่1. กรุงเทพฯ : โรงพิมพสี์ไทย, 2541 
มูลนิธิฟ้ืนฟูส่งเสริมการแพทย์ไทยเดิม อายุรเวทวิทยาลัย (ชีวกโกมารภัจจ์). ต าราการแพทย์ไทยเดิม 

(แพทยศาสตร์สงเคราะห์) ฉบับพัฒนา ตอนที่ 2. กรุงเทพฯ : บริษทัสามเจริญพาณิชย ์จ  ากดั, 
2541 

3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
ชุษณา สวนกระต่าย, กมล แกว้กิติณรงคแ์ละกมลวรรณ จุติวรกุล. Manual of Medical Diagnosis. โครงการ

ต าราจุฬาอายรุศาสตร์ ภาควชิาอายรุศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2552. 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 
 การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ตามแนวทางการทวนสอบ
ผลสัมฤทธ์ินักศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา โดยส านักงานมาตรฐานวิชาการ ฝ่าย
วชิาการ มหาวทิยาลยัรังสิต 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 
 น าผลการประเมินการจดัการเรียนการสอนของรายวิชามาสัมมนาเพื่อวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของ
รายวชิาในปีต่อไป 

 
หมวดที ่6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวชิาโดยนักศึกษา 
 การประเมินประสิทธิภาพการสอนโดยนกัศึกษา 
 แบบประเมินกระบวนวชิา 
 การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
 การสะทอ้นคิด จากพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 ขอ้เสนอแนะผา่นช่องทางออนไลน์ ท่ีอาจารยผ์ูส้อนไดจ้ดัท าเป็นช่องทางการส่ือสารกบันกัศึกษา 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้ 
 แบบประเมินผูส้อน 
 สะทอ้นโดยนกัศึกษา 
 ผลการสอบ 
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 การทวนสอบผลประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ 
 การประเมินโดยคณะกรรมการก ากบัมาตรฐานวชิาการ 
 การสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
 สัมมนาการจดัการเรียนการสอน 
 การวจิยัในและนอกชั้นเรียน 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

4. กระบวนการทวนสอบผลลพัธ์การเรียนรู้ของกระบวนวชิาของนักศึกษา 
 มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวชิา ตรวจสอบผลการประเมินผลลพัธ์การเรียนรู้ของนกัศึกษา โดย

ตรวจสอบขอ้สอบรายงาน วิธีการใหค้ะแนนสอบ และการใหค้ะแนนพฤติกรรม 
 การทวนสอบการใหค้ะแนนการตรวจผลงานของนกัศึกษาโดยกรรมการประจ าภาควชิาและคณะ 
 การทวนสอบการใหค้ะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนกัศึกษาโดยอาจารย ์หรือผูท้รงคุณวุฒิอ่ืน ๆ  

ท่ีไม่ใช่อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวชิา 
 ปรับปรุงกระบวนวชิาในแต่ละปี ตามขอ้เสนอแนะและผลการทวนสอบตามขอ้ 4 
 ปรับปรุงกระบวนวชิาในแต่ละปี ตามผลการประเมินผูส้อนโดยนกัศึกษา 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 
 

 


