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รายละเอียดของรายวิชา
วิทยาลัย
 การแพทย์แผนตะวันออก
หลักสูตร การแพทย์แผนไทยบัณฑิต 
หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
	THT111
	
	การแพทย์พื้นบ้านและการแพทย์ทางเลือก
	
	1(1-0-2)

	
	
	(Thai Folk Medicine)
	
	

	วิชาบังคับร่วม
	
	-
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	-
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	2/2567
	
	

	กลุ่ม
	
	01 
	
	

	ประเภทของวิชา
	
	วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	วิชาเฉพาะ
	
	

	
	
	วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	ดร.ปิยะพงษ์ ชูชนะ
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	ผศ.ยุพา เต็งวัฒนโชติ
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	อาจารย์ผู้สอน
	ดร.ปิยะพงษ์ ชูชนะ
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	ผศ.ยุพา เต็งวัฒนโชติ
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	อ.อิสสตรี  อิสสระ
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	วิทยาลัยการแพทย์แผนตะวันออก
	
	ในที่ตั้ง
	
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	3 มกราคม 2567
	
	
	
	


หมวดที่ 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา
1. ให้มีความเข้าใจนิยามและประเภทของการแพทย์พื้นบ้านไทย

2. ทราบถึงแนวคิดและกระบวนการรักษา ด้วยการแพทย์พื้นบ้านไทยประจำท้องถิ่น

3. ทราบถึงแนวคิดการตั้งตำรับยา และวิธีการรักษาด้วยการแพทย์พื้นบ้านไทยประจำท้องถิ่น

2.   คำอธิบายรายวิชา 


นิยามและประเภทของการแพทย์พื้นบ้านในประเทศไทย การแพทย์พื้นบ้านท้องถิ่น แนวคิดและกระบวนการรักษา การตั้งตำรับยาและการรักษาด้วยการแพทย์พื้นบ้านประจำท้องถิ่น


Meaning and type of folk medicine in Thailand; folk medicine in local area, concept and practice, drug presentation and treatment based on local medicine.

3.
จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี   2   ชั่วโมง/สัปดาห์

                                        E-mail : piyapong.c@rsu.ac.th
โดยให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม  


Facebook : THT111_2.67
(เฉพาะรายที่ต้องการ)




Line : ……………………..
โดยจองวันเวลาล่วงหน้า หรือมาพบตามเวลา


website: …..……………….








อื่น ระบุ.................................
หมวดที่ 3 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง มีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม จริยธรรม 
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.1

	มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และเป็นผู้มีจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ
	กำหนดกติกาและระเบียบเพื่อสร้างวินัย และความรับผิดชอบ สอดแทรกทัศนคติและเนื้อหาให้รู้ถึงคุณค่าของการมีวินัยต่อตนเองและสังคม
	-เช็คชื่อการเข้าชั้นเรียน
-ให้คะแนนชิ้นงาน และการตรงต่อเวลาในการส่งงาน

	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.2

	มีคุณธรรม จริยธรรม และเป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อื่น ทั้งในการดำรงตนและการปฏิบัติงาน
	บรรยายพร้อมสอนแทรกคุณธรรม จริยธรรมระหว่างการสอน
	ไม่มีการประเมินผล



2.
ความรู้
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.2

	มีความรู้และความเข้าใจในหลักการและทฤษฎีการแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้านไทย และสามารถบูรณาการกับศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้อง
	สอนแบบบรรยายโดยเลือกเนื้อให้มีความเกี่ยวข้องกับทฤษฎีการแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้านไทย
	- ถาม-ตอบ และให้ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
- ประเมินผลจากคะแนนสอบ



3.
ทักษะทางปัญญา
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.2

	สามารถสืบค้น รวบรวม วิเคราะห์ ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล สรุปจาก แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และนำข้อมูลไปใช้ในการอ้างอิง และแก้ไขปัญหาอย่างมี วิจารณญาณ เพื่อให้มีคุณภาพในการให้บริการทางการแพทย์แผนไทย
	- มอบหมายงานค้นคว้าเพิ่มเติม
- การนำเสนองาน
 
	ไม่มีการประเมินผล


4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.1

	มีมนุษยสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับผู้ใช้บริการ ผู้ร่วมงาน
ผู้บังคับบัญชา และทำงานเป็นทีมร่วมกับวิชาชีพอื่นได้
	สอนแบบบรรยายและ ถามตอบ ศึกษาในเนื้อการซักประวัติ การเข้าหาผู้ป่วยของกรณีตัวอย่าง และสนับสนุนให้มีการปฏิสัมพันธ์สื่อสารกัน โดยมีการมอบหมายงานสาธิต หรือนำเสนอหน้าชั้นเรียน
	ให้คะแนนชิ้นงานกลุ่ม

	4.3
	มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ต่อสังคม และการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องค์กร และสังคมอย่างต่อเนื่อง 
	มอบหมายงานวิเคราะห์ และการวางแผนการนำเสนอ
	ให้คะแนนชิ้นงาน และการตรงต่อเวลาในการส่งงาน


5.
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.2

	สามารถสื่อสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน และเลือกใช้รูปแบบการสื่อสารข้อมูล การนำเสนอได้อย่างเหมาะสม
	- มอบหมายรายงาน
- สุ่มการให้อ่านรายบุคคล
- การทำแบบฝึกหัด
- การนำเสนอหน้าชั้นเรียน
	- ประเมินจากผลคะแนนทดสอบ
- จากผลงานและการนำเสนอ

	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.3

	สามารถใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ เพื่อการแสวงหาความรู้ การรวบรวม การประมวล การวิเคราะห์ และการนำเสนอข้อมูล
	มอบหมายให้นำเสนองานหน้าชั้นเรียน
	ไม่มีการประเมิน


6. ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	6.2
	มีความสามารถในการเตรียมยา การผลิตยา การปรุงยา การจ่ายยา และการควบคุมคุณภาพของยาแผนไทยให้มีคุณภาพตามหลักสากล
	สอดแทรกเนื้อหน้าหลักการพื้นฐานในการผลิตยาในการเรียนการสอน
	ไม่มีการประเมิน


หมวดที่ 4 แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน (บรรยาย)
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	- ที่มาและความสำคัญ
- นิยามและประเภทของการแพทย์พื้นบ้านในประเทศไทย การแพทย์พื้นบ้านท้องถิ่น
- กฎหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องการแพทย์พื้นบ้านในประเทศไทย
- แนวคิดการตั้งตำรับยาและการรักษาด้วยการแพทย์พื้นบ้านประจำท้องถิ่นภาคอีสาน (1)
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา
	· อธิบายขอบเขตรายวิชา
· บรรยาย 
· สื่อการสอน Power Point
	1
	ผศ.ยุพา  เต็งวัฒนโชติ


	2
	- แนวคิดและกระบวนการรักษาการแพทย์พื้นบ้านภาคอีสาน (2)
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
-สื่อการสอน Power Point
-แบบทดสอบ
	1
	ผศ.ยุพา  เต็งวัฒนโชติ



	3

	- แนวคิดและกระบวนการรักษา
   การแพทย์พื้นบ้านภาคใต้ (1)
- ยกตัวอย่างหมอพื้นบ้าน
-สมุนไพรที่ใช้ตามภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	4
	- แนวคิดการตั้งตำรับยาและการรักษาด้วยการแพทย์พื้นบ้านประจำท้องถิ่นภาคใต้ (2)
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· วีดีทัศน์
· สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	5
	- แนวคิดและกระบวนการรักษาการแพทย์พื้นบ้านภาคเหนือ 
- การขังน้ำมัน

- สมุนไพรที่ใช้ตามภูมิปัญญา  
  การแพทย์แผนไทย
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	6

	- แนวคิดการตั้งตำรับยาและการรักษาด้วยการแพทย์พื้นบ้านการคัดมดลูก 
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· วีดีทัศน์
สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	7
	- แนวคิดการรักษาด้วยหัตการต่างๆ ของการแพทย์พื้นบ้านประจำท้องถิ่นภาคเหนือ การตอกเส้น 
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
-สื่อการสอน Power Point
-แบบทดสอบ
	1
	ผศ.ยุพา  เต็งวัฒนโชติ



	8
	สอบกลางภาค

	9
	- แนวคิดและกระบวนการรักษาการแพทย์พื้นบ้านและเช็ดแหก
- ยกตัวอย่างหมอพื้นบ้าน
-สมุนไพรที่ใช้ตามภูมิปัญญา  
 การแพทย์แผนไทย
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
สื่อการสอน Power Point
	1
	อ.อิสสตรี  อิสสระ


	10

	- แนวคิดการตั้งตำรับยาและการรักษาด้วยการแพทย์พื้นบ้านประจำท้องถิ่นภาคกลาง (1)
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· วีดีทัศน์
· สื่อการสอน Power Point
	1
	ผศ.ยุพา  เต็งวัฒนโชติ



	11
	- แนวคิดการรักษาด้วยหัตการต่างๆ ของการแพทย์พื้นบ้านประจำท้องถิ่นภาคกลาง (2)
- กรณีศึกษา
- วิเคราะห์กรณีศึกษา

	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
-สื่อการสอน Power Point
-แบบทดสอบ
	1
	อ.อิสสตรี  อิสสระ


	12

	- แนวทางการรักษาการของหมอพื้นบ้านภาคอีสาน 
-วิเคราะห์แนวทางการรักษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	13
	- แนวทางการรักษาการของหมอพื้นบ้านภาคใต้ 
-วิเคราะห์แนวทางการรักษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· วีดีทัศน์
· สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	14
	- แนวทางการรักษาการของหมอพื้นบ้านภาคกลาง 
-วิเคราะห์แนวทางการรักษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
· วีดีทัศน์
สื่อการสอน Power Point
	1
	อ.อิสสตรี  อิสสระ


	15
	- แนวทางการรักษาการของหมอพื้นบ้านภาคเหนือ
-วิเคราะห์แนวทางการรักษา
	· บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
สื่อการสอน Power Point
	1
	อ.อิสสตรี  อิสสระ


	16
	- นำเสนอผลงาน 
(แบ่งกลุ่มสืบค้นการแพทย์พื้นบ้าน 4 ภาค, สืบค้นงานวิจัย, กรณีศึกษา วิเคราะห์กรณีศึกษา)
	·  บรรยาย 
· ยกตัวอย่างประกอบ
สื่อการสอน Power Point
	1
	ดร. ปิยะพงษ์ ชูชนะ

	17
	สอบปลายภาค

	รวม
	15
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	2.2, 5.2
	สอบกลางภาค
สอบปลายภาค
	8

17
	30%
40%

	1.1
	การเข้าชั้นเรียน เรียน 
	ตลอดภาคการศึกษา
	5%


	1.1, 2.2, 4.1, 4.3, 5.2
	การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน
วิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า การนำเสนอ การทำงานกลุ่ม และผลงาน
	ตลอดภาคการศึกษา
	25%

	รวม
	100%


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก

1. กลุ่มงานการแพทย์พื้นบ้านไทย กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข, ภูมิปัญญาโต๊ะบิแด ในการดูแลสุขภาพอนามัยกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และทารกชาวไทยมุสลิมใน 5 จังหวัดชายแดนใต้, นนทบุรี: โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.); สืบค้นได้จาก; http://indi.dtam.moph.go.th/images/bookpb/34.pdf
2. เสาวนีย์ กุลสมบูรณ์ และรุจินาถ อรรถสิษฐ, สถานภาพและทิศทางการวิจัยภูมปัญญาพื้นบ้านด้าน

สุขภาพ, สืบค้นได้จาก; https://www.hiso.or.th/hiso/picture/reportHealth/pro-


 
8_chapter5_8(2).pdf.
3. ชัชวาล์ ชูวา, มูลนิธิสุขภาพไทย, ชุดภูมิปัญญาวิถีไทอีสาน การรักษาพิษ (ปึฮ) ของชาวไทยกลุ่มชาติ

พันธุ์เขมร, กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ทหารผ่านศึก, 2552.
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ
1. เวปไซต์: กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก, สืบค้นได้ที่; https://www.dtam.moph.go.th/

2. เวปไซต์: กองคุ้มครองภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย, สืบค้นได้ที่; http://indi.dtam.moph.go.th/

index.php?option=com_content&view=article&id=16:33-1&catid=9:2013-01-08-02-31-04&Itemid=135
3. เวปไซต์: ภูมิปัญญาการดูแลสุขภาพ จังหวัดศรีสะเกษ, สืบค้นได้ที่; http://sisaket-wisdoms.net/sys/

4. เวปไซต์: การแพทย์พื้นบ้านภาคอีสาน; สืบค้นได้ที่; http://www.finearts.go.th/nakhonphanomlibrary/ 

parameters/km/item/

3.
เอกสารและข้อมูลแนะนำ

-
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1.
กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา

- การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน
- ให้นักศึกษาทุกคนประเมินประสิทธิผลของรายวิชา ซึ่งรวมถึงวิธีการสอน การจัดกิจกรรมในและนอกห้องเรียน สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่ได้รับ รวมถึงข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงรายวิชา ตามแบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชาทางอินเตอร์เน็ต

2.
กลยุทธ์การประเมินการสอน


- ประเมินโดยการสังเกตการณ์สอนของอาจารย์ผู้สอนอาจารย์ผู้ร่วมสอน

- ผลการสอบ/การเรียนรู้

- การให้นักศึกษาประเมินเพื่อนร่วมกันเองในห้องเรียน
3.
การปรับปรุงการสอน 

หลักสูตรฯ กำหนดให้อาจารย์ผู้สอนทบทวน และปรับปรุงกลยุทธ์ และวิธีการสอนจากผลการประเมินผลรายวิชา แล้วจัดทำรายงานรายวิชาตามรายละเอียดที่สำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.)กำหนดทุกภาคการศึกษา ให้อาจารย์ผู้สอนร่วมกันหาแนวทางแก้ไขให้สอดคล้องกับการฝึกปฏิบัติงานทางคลินิกของนักศึกษาในอนาคต
4.
การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา



สัมภาษณ์นักศึกษา



การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา

การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ตามแนวทางการทวนสอบผลสัมฤทธิ์นักศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา โดยสำนักงานมาตรฐานวิชาการ ฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยรังสิต



การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ



รายงานผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน




แบบสำรวจ/แบบสอบถาม



อื่นๆ ระบุ
5.
การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา

หลักสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอนโดยนักศึกษา และผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลักสูตรฯ การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์ผู้สอน หลังการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา อาจารย์ผู้รับผิดชอบวิชาในการทบทวนเนื้อหาที่สอน และกลยุทธ์การสอนที่ใช้ และนำเสนอแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาในการรายงานผลการดำเนินการของรายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลักสูตรฯ เพื่อนำเสนอในที่ประชุมของหมวดวิชาฯ และคณะกรรมการวิชาการประจำวิทยาลัยฯ เพื่อพิจารณาให้ความคิดเห็น และสรุปวางแผนพัฒนาปรับปรุงสำหรับใช้ในปีการศึกษาถัดไป
PAGE  

