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รายละเอียดของรายวิชา
วิทยาลัย  การแพทย์แผนตะวันออก
หลักสูตร การแพทย์แผนไทยบัณฑิต
หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
	TTM 232
	
	การนวดไทย 2 (Thai Massage II)
	
	1(1-0-2)

	วิชาบังคับร่วม
	
	TTM 233 ปฏิบัติการนวดไทย 2
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	TTM 230 การนวดไทย 1
TTM 231 ปฏิบัติการนวดไทย 1
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	2/2567
	
	

	กลุ่ม
	
	01
	
	

	ประเภทของวิชา
	
	(วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	(วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	(วิชาชีพ
	
	

	
	
	(วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	อาจารย์นภา บุญมา
	
	(อาจารย์ประจำ
	(
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์สัณหจุฑา พวงมาลา
	
	(อาจารย์ประจำ
	(
	อาจารย์พิเศษ

	อาจารย์ผู้สอน
	อาจารย์นภา บุญมา
	
	(อาจารย์ประจำ
	(
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์สัณหจุฑา พวงมาลา
	
	(อาจารย์ประจำ
	(
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์พอฤทัย สร้อยเพ็ชร
	
	(อาจารย์ประจำ
	(
	อาจารย์พิเศษ

	
	ผศ.อรชดา  สิทธิพรหม
	
	(อาจารย์ประจำ
	(
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	ห้องปฏิบัติการหัตถเวชกรรมไทย  อาคาร12
	
	(ในที่ตั้ง
	(
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	26 พฤศจิกายน 2567
	
	
	
	


หมวดที่  2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา
1. เพื่อให้นักศึกษามีความรู้และเข้าใจในหลักการ ระบบและกลไกของโรคทางการนวดไทย สามารถการซักประวัติ การตรวจ วินิจฉัย การรักษา การให้คำแนะนำ หรือส่งต่อผู้ป่วย การใช้ยาประกอบการนวด และสามารถบูรณาการประยุกต์ใช้กับศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้อง
2. เพื่อให้นักศึกษาเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ  มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และเป็นผู้มีจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ
3. นักศึกษาสามารถหาข้อมูลบทความวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการนวด โดยสามารถสืบค้น รวบรวม วิเคราะห์ ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล เพื่อให้มีคุณภาพในการให้บริการทางการแพทย์แผนไทย
2.
คำอธิบายรายวิชา

การซักประวัติ ตรวจร่างกาย วิเคราะห์สาเหตุ วินิจฉัยโรคทางการแพทย์แผนไทยเทียบเคียงแผนปัจจุบัน การนวดรักษาอาการหรือโรคที่พบบ่อย วิธีการและเทคนิคการนวดรักษาโรคทางระบบกระดูกและกล้ามเนื้อที่พบบ่อยทางแผนไทยและแผนไทยประยุกต์ การใช้ยาสมุนไพร การให้คำแนะนำเกี่ยวกับอาหารแสลง และการให้กายบริหาร และการส่งต่ออย่างเหมาะสม

History taking, physical examination, causes of disease and disease diagnosis to Thai traditional medicine and comparison to those in modern medicine; massage for treating signs or common diseases; procedures and techniques of Thai massage for high incident diseases in musculoskeletal system according to Thai traditional and applied Thai traditional medicine; herbal drug utilization; suggestion for injurious food and exercise; proper patient referral
3. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี 1 ชั่วโมง/สัปดาห์
(e-mail : lena_linalool@hotmail.com; 
โดยให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม
     Napa.b@rsu.ac.th

       (เฉพาะรายที่ต้องการ)
(Face book: การนวดไทย2_2/2567
       โดยจองวันเวลาล่วงหน้า
(Line: -

(อื่นๆ: -
4. ผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) :  

1. นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้ความรู้บูรณาการนวดไทยในการประกอบวิชาชีพจากประสบการณ์จริง 

2. นักศึกษาสามารถซักประวัติ ตรวจร่างกาย การรักษา และให้คำแนะนำผู้ป่วยตามหลักแพทย์แผนไทย 
หมวดที่ 3 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวังมีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม  จริยธรรม
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.1


	มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และเป็นผู้มีจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ

	ยกตัวอย่างสิ่งที่แพทย์แผนไทยพึงปฏิบัติตามกรอบจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ 
	สังเกตพฤติกรรม ทัศนคติ และการเข้าเรียน

	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.2


	มีคุณธรรม จริยธรรม และเป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อื่น ทั้งในการดำรงตนและการปฏิบัติงาน
	ยกตัวอย่างสถานการณ์จากสื่อต่าง ๆ  การวางตัว บุคลิกภาพ และความประพฤติ
	ไม่มีการประเมินผล

	1.3
	ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับและหลักสิทธิมนุษยชน สิทธิเด็ก สิทธิผู้บริโภค สิทธิผู้ป่วย ตลอดจนสิทธิในการปฏิบัติการของแพทย์แผนไทย โดยคำนึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคลและความหลากหลายทางวัฒนธรรม
	การปฏิบัติการรักษาผู้ป่วยในชั้นเรียนแลละการสอดแทรกหลักการปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ ฯ ที่กำหนด
	ไม่มีการประเมินผล


2.
ความรู้
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.2
	มีความรู้และเข้าใจในหลักการและทฤษฎีการแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้านไทย และสามารถบูรณาการกับศาสตร์อื่นที่เกี่ยวข้อง

	การบรรยายความสัมพันธ์ของระบบ กลไกของโรคตามหลักการแพทย์แผนไทยด้านการนวดไทย รวมทั้งแนวทางปฏิบัติสำหรับกรณีศึกษา 

	· งานที่มอบหมาย
· การสอบกลางภาค สอบปลายภาค 
· ทดสอบย่อย

	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.1

	มีความรู้และความเข้าใจในศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานชีวิตและพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ ที่ครอบคลุมทั้งวิทยาศาสตร์ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ กฎหมายและการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  
	บรรยายพื้นฐานและความสัมพันธ์ 
	ไม่มีการประเมินผล

	2.3

	มีความรู้และทักษะในกระบวนการวิจัย และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพได้
	บรรยายและมอบหมายงานกลุ่มวิเคราะห์ร่วมกัน
	ไม่มีการประเมินผล


3.
ทักษะทางปัญญา
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.2


	สามารถสืบค้น รวบรวม วิเคราะห์ ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล สรุปจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และนำข้อมูลไปใช้ในการอ้างอิง และแก้ไขปัญหาอย่างมีวิจารณญาน เพื่อให้มีคุณภาพในการให้บริการทางการแพทย์แผนไทย
	ส่ง link ให้สืบค้น เรื่องที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้
	งานที่มอบหมาย และการนำเสนอ


	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.1


	ตระหนักรู้ในศักยภาพและสิ่งที่เป็นจุดอ่อนของตน เพื่อพัฒนาตนเองให้มีความสามารถเพิ่มมากขึ้น สามารถนำไปสู่การปฏิบัติทางการแพทย์แผนไทย การสอน การแสวงหาความรู้ที่มีประสิทธิภาพ และการเป็นผู้นำที่เข้มแข็ง  
	บรรยายจุดอ่อนของวิชาชีพด้านหลักฐานเชิงประจักษ์ ใช้วิธียกตัวอย่างเปรียบเทียบการศึกษาในโลกตะวันตก 
	ไม่มีการประเมินผล

	3.3


	สามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทางการวิจัย และนวัตกรรมที่เหมาะสม เพื่อพัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหาให้มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่เปลี่ยนไป
	บรรยายเกี่ยวกับการวิจัย เครื่องมือทดสอบ การวิเคราะห์ผล และนวัตกรรมที่เกี่ยวข้อกับการนวดที่สอดคล้องกับสถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่เปลี่ยนไป
	ไม่มีการประเมินผล


4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.1


	มีมนุษยสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับผู้ใช้บริการ ผู้ร่วมงาน ผู้บังคับบัญชา และทำงานเป็นทีมร่วมกับวิชาชีพอื่นได้
	ยกตัวอย่างการการทำงานร่วมกับสหวิชาชีพของแพทย์แผนไทย การติดต่อสื่อสารกับผู้ป่วยที่มีมิติทางสังคมวิทยาและมนุษยวิทยาหลากหลาย 
	ไม่มีการประเมินผล

	4.2
	สามารถแสดงออกซึ่งภาวะผู้นำในการผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีในองค์กร ในสถานการณ์ที่หลากหลาย และสถานการณ์เฉพาะหน้า
	ยกตัวอย่างผู้นำองค์กรที่เป็นต้นแบบ
	ไม่มีการประเมินผล

	4.3


	มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ต่อสังคม และการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องค์กร และสังคมอย่างต่อเนื่อง
	ยกตัวอย่างถามตอบ สนับสนุนให้มีการปฏิสัมพันธ์สื่อสารกัน 
	ไม่มีการประเมินผล


5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.1
	สามารถประยุกต์ใช้หลักตรรกะ คณิตศาสตร์ และสถิติที่เกี่ยวข้อง เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูล ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ
	ยกตัวอย่างข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแพทย์แผนไทย การนวดไทย และการนวดรูปแบบอื่นๆ
	ไม่มีการประเมินผล

	5.2
	สามารถสื่อสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน และเลือกใช้รูปแบบการสื่อสารข้อมูล การนำเสนอได้อย่างเหมาะสม
	ให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทความงานวิจัยระดับชาติและระดับนานาชาติ
	ไม่มีการประเมินผล

	5.3

	สามารถใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ เพื่อการแสวงหาความรู้ การรวบรวม การประมวล การวิเคราะห์ และการนำเสนอข้อมูล
	การแนะแนวทางการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จาก Website สื่อการสอน e-Learning และทำรายงาน โดยเน้นการอ้างอิง จากแหล่งที่มาข้อมูลที่น่าเชื่อถือ
	ไม่มีการประเมินผล



6.
ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ
	(
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	6.1
	มีความสามารถในการตรวจ การวินิจฉัย การบำบัด การรักษา การป้องกันโรค การส่งเสริมและการฟื้นฟูสุขภาพ แก่ผู้ใช้บริการ ด้วยกรรมวิธีทางการแพทย์แผนไทยตามหลักกิจ 4 ประการด้านเวชกรรมไทย ได้แก่ รู้จักที่ตั้งที่แรกเกิดของโรค รู้จักชื่อของโรค รู้จักยารักษาโรค รู้จักเลือกยาให้เหมาะกับโรค
	บรรยาย และยกตัวอย่างรักษาผู้ป่วยเพื่อเป็นกรณีศึกษา และให้นักศึกษาวิเคราะห์และอภิปราย
	ประเมินผลจากการสอบ การนำเสนอ งานที่มอบหมาย

	6.2
	มีความสามารถในการเตรียมยา การผลิตยา การปรุงยา การจ่ายยา ตามหลักเภสัช 4 ประการ ได้แก่ เภสัชวัตถุ สรรพคุณเภสัช คณาเภสัช เภสัชกรรม และการควบคุมคุณภาพของยาแผนไทยให้มีคุณภาพตามหลักสากล
	บรรยายการเตรียมยาสมุนไพรที่ใช้ประกอบการนวดไทย สำหรับผู้ป่วยกรณีศึกษา
	ไม่มีการประเมินผล

	6.3
	มีความสามารถในการตรวจ การวินิจฉัย การบำบัดและการรักษาสุขภาพของหญิงมีครรภ์ ทั้งในระยะตั้งครรภ์และระยะหลังตั้งครรภ์ ด้วยกรรมวิธีทางการแพทย์แผนไทยและการทำคลอดในรายปกติที่ไม่มีภาวะแทรกซ้อน
	ยกตัวอย่างกรณีศึกษา
	ไม่มีการประเมินผล

	6.4
	มีความสามารถในการตรวจ การวินิจฉัย การบำบัดและการรักษาโรคแก่ผู้ใช้บริการได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย โดยใช้ศิลปะการนวดไทย
	บรรยาย และยกตัวอย่างการบันทึกกรณีศึกษา และให้นักศึกษาวิเคราะห์และอภิปราย
	ไม่มีการประเมินผล


หมวดที่ 4 แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอน
และสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· ลมปราบหลัง
· ลมปราบขา
· ลมปราบอก
· ลมปราบแขน
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์นภา  บุญมา

	2
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· สันนิบาตข้อมือตก
· สันนิบาตตีนตก

	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์พอฤทัย สร้อยเพ็ชร

	3
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· ดานเลือด
· พรายเลือด/ พรายย้ำ
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์สัณหจุฑา พวงมาลา

	4
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· มดลูกเคลื่อน
· ปวดประจำเดือน
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์อรชดา  สิทธิพรหม

	5
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· ดานลม
· ปวดท้อง ท้องอืด ท้องเฟ้อ ธาตุไม่ปกติ
· เหน็บชา
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์อรชดา  สิทธิพรหม

	6
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· สะโพกหัก/ สะโพกเบี่ยง
· นาคราชคืนชีพ/ หนุมานสวนตอ
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์นภา  บุญมา

	7
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· สันนิบาตหนังตาตก
· อัมพาตใบหน้า

	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์พอฤทัย สร้อยเพ็ชร

	
	การสอบกลางภาค

	8
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· พาร์กินสัน
· ลมตะกัง
· เป็นลม
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์อรชดา  สิทธิพรหม

	9
	ทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
· อัมพาต
· อัมพาตครึ่งซีก
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์สัณหจุฑา พวงมาลา

	10
	ยาที่ใช้ประกอบการนวดรักษา
ทบทวนและเตรียมความพร้อมกรณีศึกษา และการซักประวัติ
	
	
	อาจารย์นภา  บุญมา

	11
	ตำราการนวดไทยบำบัด 1
· การนวดแก้เป็นลม
· การนวดแก้คอตกหมอน
· การนวดแก้สะบักจม
· การนวดแก้จุกเสียด
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์พอฤทัย สร้อยเพ็ชร

	12
	ตำราการนวดไทยบำบัด 1
· ท้องผูก
· ปวดประจำเดือน
· ตะคริว
· ข้อเท้าแพลง

	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์นภา บุญมา

	13
	ตำราการนวดไทยบำบัด 1
· ปวดหลัง
· ปวดขา
· ปวดแขน-ไหล่
· ปวดศีรษะ
	- บรรยาย ยกตัวอย่างทฤษฎีโรคและการตรวจ การวินิจฉัย การเขียนแบบบันทึกผู้ป่วย 
 อภิปราย ถามตอบ
- PowerPoint
	1
	อาจารย์สัณหจุฑา พวงมาลา

	14
	ทบทวนและเตรียมความพร้อมการรับกรณีศึกษา และการซักประวัติ
รับผู้ป่วยกรณีศึกษา ครั้งที่ 1
	ทฤษฎีแนวทางการรักษาทั้งระบบ
	1
	อาจารย์สัณหจุฑา พวงมาลา

	15
	ทบทวนและเตรียมความพร้อมการรับกรณีศึกษา และการซักประวัติ
รับผู้ป่วยกรณีศึกษา ครั้งที่ 2
	ทฤษฎีแนวทางการรักษาทั้งระบบ
	1
	อาจารย์นภา บุญมา

	16
	การสอบปลายภาค

	                                                รวม
	15
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1.1
	การเข้าชั้นเรียน
	ตลอดภาคการศึกษา
	5%

	1.1, 2.2 
	การสอบ ครั้งที่ 1

สอบทฤษฎีกลางภาค
การสอบ ครั้งที่ 2
สอบทฤษฎีปลายภาค
ทดสอบย่อย
	8

16
ตลอดภาคการศึกษา
	25%

25%
15%

	2.2, 6.4
	วิเคราะห์กรณีศึกษา
	14-16
	15%

	2.2, 3.2, 6.1
	งานมอบหมาย และนำเสนอ
	ตลอดภาคการศึกษา
	15%

	รวม
	100%


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก 
กัญจนา  ดีวิเศษ. (2542). คู่มืออบรมการนวดไทย.สถาบันการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข. กรุงเทพฯ.

กองการประกอบโรคศิลปะ.(2549). ตำราแพทย์แผนโบราณทั่วไป สาขาเวชกรรม เล่ม 3.สระบุรี: บริษัท ไทภูมิพับลิชชิ่ง จำกัด.
ชูศักดิ์  เวชแพศย์. (2532). ประสาทสรีรวิทยาและพยาธิสรีรวิทยา/ความเจ็บปวด.กรุงเทพฯ.
ประดิษฐ์ ประทีปะวณิช, พงศ์ภารดี เจาฑะเกษตริน. (2542).Myofacial pain syndrome: a common problem in clinical practice. กรุงเทพฯ:อมรินทร์พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชชิ่ง.

เพ็ญนภา  ทรัพย์เจริญและวิทยาลัย. (2549). คู่มืออบรมการนวดไทยแบบราชสำนัก. กรุงเทพฯ: บ.สามเจริญพาณิชย์ (กรุงเทพ) จำกัด. 
มูลนิธิการแพทย์แผนไทยพัฒนา. เส้น จุด และโรค.โครงการพัฒนาตำรากองทุนสนับสนุนกิจกรรม.กรุงเทพฯ: มูลนิธิการแพทย์แผนไทยพัฒนา.
มูลนิธิพัฒนาการแพทย์แผนไทย.(2548). การนวดแบบราชสำนัก(อายุรเวทวิทยาลัย  ชีวกโกมารภัจจ์).มูลนิธิพัฒนาการแพทย์แผนไทย. กรุงเทพฯ.

วิพุทธโยคะ  รัตนรังษี. (2545). ตำราการนวดบรรเทา–รักษาโรคฉบับสมบูรณ์.กรุงเทพ ฯ: สุวีริยาสาสน์.

สุรศักดิ์  นิลกานุวงศ์. (2535). Principle of pain : diagnosis and management.ภาควิชาอายุรศาสตร์ วิทยาลัยแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล. กรุงเทพฯ.

สุรวุฒิ  ปรีชานนท์และสุรศักดิ์  นิลกานุวงศ์. (๒๕๓๘). ตำราโรคข้อ. กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์เรือนแก้วการ.
สำลี  ใจดี .(2552). คู่มือการนวดไทย 1.หมอชาวบ้าน. กรุงเทพฯ.

อุดม คชินทรและวิทยาลัย. (2537). ตำราอายุรศาสตร์อาการวิทยา.ภาควิชาอายุรศาสตร์ วิทยาลัยแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล. กรุงเทพฯ.
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ 
1. แบบบันทึกการนวดไทย
3.
เอกสารและข้อมูลแนะนำ
หนังสืออ่านเพิ่มเติม ( Additional Book)

1. สำนักข้อมูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล.(2535). ศัพท์แพทย์ไทย.
กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล.
เวปไซต์
1. สำนักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี (กลุ่มงานราชกิจจานุเบกษา) สามารถสืบค้นเกี่ยวกับกฎหมาย กฎกระทรวง/ระเบียบ/ประกาศที่เกี่ยวข้อง สืบค้นได้ที่: http://www.ratchakitcha.soc.go.th

2. สภาการแพทย์แผนไทย. แสดงกฎหมายและจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพการแพทย์แผนไทย สืบค้นได้ที่: http://www.thaimed.or.th/home/index.php
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1.
กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา

ให้นักศึกษาประเมินประสิทธิผลของรายวิชา ซึ่งรวมถึงวิธีการสอน การจัดกิจกรรมในและนอกห้องเรียน สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งจะมีผลกระทบต่อการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่ได้รับและข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงรายวิชา ด้วยระบบคอมพิวเตอร์ของมหาวิทยาลัย
2.
กลยุทธ์การประเมินการสอน

- ประเมินโดยสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมสอน จากทีมผู้สอน
       - เลือกกลุ่มนักศึกษาที่มีผลการประเมินอ่อน จากผู้สังเกตการณ์และผลการเรียนของนักศึกษา

       - การสัมภาษณ์นักศึกษาหาสาเหตุและจุดอ่อนของนักศึกษาแต่ละรายเพื่อหาสาเหตุแก้ไข ปรับปรุงจากผู้  สังเกตการณ์และทีมผู้สอน


- ผลการสอบ ผลการเรียนรู้ จากทีมผู้สอน

       - ติดตามผล จากทีมผู้สอน

3.
การปรับปรุงการสอน

หลักสูตรฯ กำหนดให้อาจารย์ผู้สอนทบทวน และปรับปรุงกลยุทธ์ และวิธีการสอนจากผลการประเมินผลรายวิชา แล้วจัดทำรายงานรายวิชาตามรายละเอียดที่สำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.)กำหนดทุกภาคการศึกษา ให้อาจารย์ผู้สอนร่วมกันหาแนวทางแก้ไขให้สอดคล้องกับการฝึกปฏิบัติงานทางคลินิกของนักศึกษาในอนาคต
4.
การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา



สัมภาษณ์นักศึกษา 



การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา



การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตามแนวการทวนสอบ
ผลสัมฤทธิ์นักศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาโดย สำนักงานมาตรฐาน
วิชาการ ฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยรังสิต  



การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ



รายงานผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน



แบบสำรวจ/แบบสอบถาม



อื่นๆ ระบุ
5.
การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา


หลักสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอนโดยนักศึกษา และผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลักสูตรฯ การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์ผู้สอน หลังการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา อาจารย์ผู้รับผิดชอบวิชาในการทบทวนเนื้อหาที่สอน และกลยุทธ์การสอนที่ใช้ และนำเสนอแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาในการรายงานผลการดำเนินการของรายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลักสูตรฯ เพื่อนำเสนอในที่ประชุมของหมวดวิชาฯ และคณะกรรมการวิชาการประจำวิทยาลัยฯ เพื่อพิจารณาให้ความคิดเห็น และสรุปวางแผนพัฒนาปรับปรุงสำหรับใช้ในปีการศึกษาถัดไป
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