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รายละเอียดของรายวิชา 
 

วิทยาลัย การแพทยแ์ผนตะวนัออก 
หลักสูตร การแพทยแ์ผนไทยบณัฑิต 
 

หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป 
 

TTM 302  ภาษาต่างประเทศส าหรับแพทยแ์ผนไทย 2  (2-0-4) 
  (International Language of Thai Traditional Medicine) 
วิชาบงัคบัร่วม  -   
วิชาบงัคบัก่อน  - 
ภาคการศึกษา  2/2567   
กลุ่ม  01   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาเฉพาะ   
  วิชาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูร้ับผิดชอบ อ.สัณหจุฑา พวงมาลา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.พอฤทยั สร้อยเพช็ร  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
อาจารยผ์ูส้อน ดร.ลลัณ์ลาลิน นาสมยนต ์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ.สณัหจุฑา พวงมาลา  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
 อ. พอฤทยั สร้อยเพช็ร  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานที่สอน ห้อง 4/1-201 

วิทยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออก 
 ในที่ตั้ง  นอกที่ตั้ง 

วนัที่จดัท า 26 พฤศจิกายน 2567     
 

หมวดที่ 2 วตัถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
 

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
 1) เพื่อให้นกัศึกษาสามารถพฒันาทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษเพื่อการบริการผูป่้วยและญาติของผูป่้วย 
 2) เพื่อให้นกัศึกษาสร้างความมัน่ใจ และสามารถรับมือการท างานดา้นการบริการสุขภาพ ดว้ยการใช้
ภาษาองักฤษ ทั้งการดูแลผูป่้วยและระหว่างเพื่อนร่วมงานต่างชาติ 
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 3) เพื่อเพิ่มความสามารถของนกัศึกษาในการใชภ้าษาองักฤษตั้งแต่การดูแลรับผูป่้วยไปจนถึงการให้
ค าแนะน าในเร่ืองต่างๆที่เก่ียวขอ้งตามขั้นตอนของสถานพยาบาล เช่น การรักษาพยาบาล การใชย้า และ
ค าแนะน า 
 4) นกัศึกษาสามารถฟัง อ่าน เขียน และมีความเขา้ใจ ภาษาองักฤษที่จ  าเป็นดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
2. ค าอธิบายรายวิชา 
         พื้นฐานภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสาร การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน เนน้ทกัษะการส่ือสารที่
จ  าเป็นส าหรับแผนไทย 
       Basics of using international language for communication, listening, speaking, reading; emphasis on 
the communication for Thai Medicine doctor 
3.    จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษา 
 1 ชัว่โมง/สัปดาห์   Facebook : TTM302_2_67 

(เฉพาะรายที่ตอ้งการ)  ตารางเวลาเขา้พบหนา้ห้องท างานอาจารย์ 
4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) :   
         1. นกัศึกษาสามารถประยุกตใ์ชค้วามรู้ภาษาองักฤษที่จ  าเป็นดา้นการแพทยแ์ผนไทย 
         2. นกัศึกษาสามารถซักประวตัิ ตรวจร่างกาย การรักษา และให้ค าแนะน าผูป่้วยตามหลกัแพทยแ์ผนไทย 
โดยการใชภ้าษาองักฤษ 
        3. นกัศึกษาสามารถพฒันาทกัษะการส่ือสารทางภาษาองักฤษ 
 

หมวดที่ 3  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นที่มุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 
2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
2.1 

 
มีความรู้และความเขา้ใจ

ในศาสตร์ที่เป็นพื้นฐาน

ชีวิตและพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตร์สุขภาพ ที่

ครอบคุลมทั้ง

วิทยาศาสตร์ 

มนุษยศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ กฎหมาย

และการปกครองใน

สอนแบบบรรยายความรู้
ภาษาองักฤษโดยเลือกเน้ือหาให้
มีความเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์
พื้นฐานของชีวิต สังคม และ
มานุษยวิทยา และอื่นๆคน้ควา้
งานวิจยั และจดัท ารายงาน 
 

- มอบหมายชิ้นงาน 
- การสอบ 
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ระบอบประชาธิปไตย 

 
3. ทักษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
3.1 ตระหนกัรู้ในศกัยภาพและ

ส่ิงที่เป็นจุดอ่อนของตน 

เพื่อพฒันาตนเองให้มี

ความสามารถเพิ่มมากข้ึน 

สามารถน าไปสู่การปฏิบตัิ

ทางการแพทยแ์ผนไทย 

การสอน การแสวงหา

ความรู้ที่มีประสิทธิภาพ 

และการเป็นผูน้ าที่เขม้แข็ง 

- สอนแบบบรรยายและการถาม

ตอบส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็น

ระบบ  

- มอบหมายงานกลุ่ม 

- การน าเสนองาน 

- สังเกตพฤติกรรม
การ ท างานกลุ่ม 
วิธีการสืบคน้และ
การจดัท าขอ้มูล 

- การน าเสนอผลงาน 
 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
3.2 สามารถสืบคน้ รวบรวม 

วิเคราะห์ ประเมินควา

น่าเช่ือถือของขอ้มูล สรุป

จากแหล่งขอ้มูลที่

หลากหลาย และน า

ขอ้มูลไปใชใ้นการอา้งอิง 

และแกไ้ขปัญหาอย่างมี

วิจารณญาณ เพื่อให้มี

คุณภาพในการให้บริการ

ทาง การแพทยแ์ผนไทย 

- มอบหมายงานคน้ควา้ เพิ่มเติม  

- การน าเสนองาน  

  

ไม่มีการประเมินผล 

 

 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
4.1 

 
มีมนุษยสัมพนัธ์และ

ปฏิสัมพนัธ์อย่าง 

สร้างสรรคก์บั

สอนแบบบรรยายและถามตอบใน

เน้ือการซักประวตัิ การเขา้หา

ผูป่้วย สนบัสนุนให้มีการ

ไม่มีการประเมินผล 
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ผูใ้ชบ้ริการ ผูร่้วมงาน 

ผูบ้งัคบับญัชา และ

ท างานเป็นทีมร่วมกบั

วิชาชีพอ่ืนได ้

ปฏิสัมพนัธ์ 

4.2 
 

สามารถแสดงออกซ่ึง

ภาวะผูน้ าในการผลกั 

ดนัให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงที่ดีใน

องคก์ร ในสถานการณ์

ที่หลากหลาย และ

สถานการณ์เฉพาะหนา้ 

บรรยายและยกตวัอย่าง ไม่มีการประเมินผล 

 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
5.2 สามารถส่ือสารภาษาไทย

และภาษาองักฤษไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ทั้งการพูด 
การฟัง การอ่าน การเขียน 
และเลือกใชรู้ปแบบการ
ส่ือสารขอ้มูล  การน าเสนอ
ไดอ้ย่างเหมาะสม 

- มอบหมายรายงาน  
- การท าแบบฝึกหัด  
- การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

- ประเมินจากผล
คะแนน ทดสอบ  

- ผลงานและการ

น าเสนอ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
5.3 สามารถใชเ้ทคโนโลยี

คอมพิวเตอร์ และ

สารสนเทศ เพื่อการ

แสวงหาความรู้ การ

รวบรวม การประมวล  

การวิเคราะห์ และการ

น าเสนอขอ้มูล 

มอบหมายให้น าเสนองานหนา้

ชั้นเรียน 

ไม่มีการประเมินผล 

 

หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล 
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1. แผนการสอน 

สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 Registration 

ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 
 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

2 Screening and checking vital signs 

ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 ดร.ลลัณ์ลาลิน  

นาสมยนต์ 

3 Medical and family history 

ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

4 Physical examination and general 
Commands 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 ดร.ลลัณ์ลาลิน 

นาสมยนต์ 

5 Making diagnosis, order of 
treatment and giving advice 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

6 Follow-up, referral and payment 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

7 English in pharmacy 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

8 พักระหว่างเทอม/สอบกลางภาค 
9 Preparation for treatment 

with maneuvers 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั  

สร้อยเพช็ร 

10 Therapeutic Thai massage 

ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

11 Treatment with a hot herbal 
compress 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

12 Herbal steam bath 

ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

2 อ.สัณหจุฑา  
พวงมาลา 
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สัปดาห์ที ่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

- มอบหมายแบบฝึกหัด  
13 Postpartum care 

ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 
 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

14 Physical exercises 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

15 Making an appointment and 
common terms use in 
clinical practice of Thai 
traditional medicine 
ทดสอบย่อย 

- บรรยายโดยใช ้power point และ/
หรือ visualizer 

- มอบหมายแบบฝึกหัด 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

16 Academic presentation in 

basic English for Clinical 

Practices in Thai traditional 

medicine 

- น าเสนอผลงาน 
 

2 อ.พอฤทยั 

สร้อยเพช็ร 

17 สอบปลายภาค 
รวม 30  

 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ที่ประเมิน 
สัดส่วนของการประเมินผล 

 

3.2, 4.1,4.2,5.3 การเขา้ชั้นเรียน การมีส่วน
ร่วมอภิปรายและเสนอความ
คิดเห็นในชั้นเรียน 

ตลอดภาคการศึกษา 5 % 

2.1, 5.2 สอบปลายภาค 17 32 % 
ทดสอบย่อย ตลอดภาคการศึกษา 28 % 
แบบทดสอบในชั้นเรียน ตลอดภาคการศึกษา 15 % 

3.2, 5.3 แบบฝึกหัด 
รายงาน 

ตลอดภาคการศึกษา 
17 

15 % 
5 % 

รวม 100 % 
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หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 
1. ต าราและเอกสารหลัก 
 สถาบนัการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก กระทรวงสาธารณสุข และ สถานการแพทยแ์ผนไทย

ประยุกต์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล. ภาษาองักฤษพื้นฐานส าหรับเวช
ปฏิบตัิการแพทยแ์ผนไทย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพอ์งคก์ารสงเคราะห์ทหารผ่านศึก; 2556. 

 ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพท์แพทย์ อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพ์ครั้ งที่ 6. 
กรุงเทพฯ : ราชบณัฑิตยสถาน; 2532. 

 ไลฟ์เอบีซี. ภาษาองักฤษเพื่อการแพทย.์ กรุงเทพฯ: บริษทันานมีบุ๊คส์ จ ากดั; 2562 
 พันเอกพิเศษหญิง ดร.วาทิต จั่นแย้ม. สนทนาภาษาแพทย์ การคัดกรองผู้ป่วย และการสนทนา

ภาษาองักฤษ ไทย จีน แบบสบายสบาย. กรุงเทพฯ; 2557  
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
 - 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 - 
 

หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
      ให้นกัศึกษาประเมินประสิทธิผลของรายวิชา ซ่ึงรวมถึงวิธีการสอน การจดักิจกรรมในและนอกห้องเรียน 
ส่ิงสนบัสนุนการเรียนการสอน ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่ไดร้ับและขอ้เสนอแนะ
เพื่อการปรับปรุงรายวิชา ดว้ยระบบคอมพวิเตอร์ของมหาวิทยาลยั 
2. กลยทุธ์การประเมินการสอน 
 - ประเมินโดยสังเกตการณ์สอนของผูร่้วมสอน จากทีมผูส้อน 
       - เลือกกลุ่มนกัศึกษาที่มีผลการประเมินอ่อน จากผูส้ังเกตการณ์และผลการเรียนของนกัศึกษา 
       - การสัมภาษณ์นกัศึกษาหาสาเหตุและจุดอ่อนของนกัศึกษาแต่ละรายเพื่อหาสาเหตุแกไ้ข ปรับปรุงจากผู ้ 
สังเกตการณ์และทีมผูส้อน 
 - ผลการสอบ ผลการเรียนรู้ จากทีมผูส้อน 
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       - ติดตามผล จากทีมผูส้อน 
3. การปรับปรุงการสอน  
 หลักสูตรฯ ก าหนดให้อาจารย์ผู ้สอนทบทวน และปรับปรุงกลยุทธ์ และวิธีการสอนจากผลการ
ประเมินผลรายวิชา แลว้จัดท ารายงานรายวิชาตามรายละเอียดที่ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา (สกอ.)
ก าหนดทุกภาคการศึกษา ให้อาจารยผ์ูส้อนร่วมกันหาแนวทางแก้ไขให้สอดคลอ้งกับการฝึกปฏิบตัิงานทาง
คลินิกของนกัศึกษาในอนาคต 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
 สัมภาษณ์นกัศึกษา 
 การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา 
 การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษาตามแนวการทวนสอบ 

ผลสัมฤทธ์ินักศึกษาตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาโดย ส านกังานมาตรฐาน 
วิชาการ ฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลยัรังสิต   

 

 การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ 
 รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น 
 แบบส ารวจ/แบบสอบถาม 
 อ่ืนๆ ระบุ .................................................................................. ......................................... 

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา   
     หลักสูตรฯ มีระบบทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา โดยพิจารณาจากผลการประเมินการสอนโดย
นักศึกษา และผลการประเมิน โดยคณะกรรมการประเมินของหลกัสูตรฯ การรายงานรายวิชาโดยอาจารย์
ผูส้อน หลงัการทบทวนประสิทธิผลของรายวิชา อาจารยผู์ร้ับผิดชอบวิชาในการทบทวนเน้ือหาที่สอน และ
กลยุทธ์การสอนที่ใช ้และน าเสนอแนวทางในการปรับปรุง และพฒันาในการรายงานผลการด าเนินการของ
รายวิชา เสนอต่อหัวหน้าหลกัสูตรฯ เพื่อน าเสนอในที่ประชุมของหมวดวิชาฯ และคณะกรรมการวิชาการ
ประจ าวิทยาลยัฯ เพื่อพิจารณาให้ความคิดเห็น และสรุปวางแผนพฒันาปรับปรุงส าหรับใช้ในปีการศึกษา
ถดัไป 
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