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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

 

 

รายละเอียดของรายวิชา 

 

หลักสูตร หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต     สาขาวิชากายภาพบำบัด (หลักสูตร 2564) 

คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา       สาขาวิชากายภาพบำบัด 

 

หมวดท่ี 1    ขอมูลท่ัวไป 

 

PTE 463  การจัดการทางกายภาพบำบัดในภาวะเรื้อรังและภาวะอ่ืนๆ   2 (1-2-3) 

(Physical Therapy Management in Chronic and Other Conditions) 

วิชาบังคับร่วม ไม่มี 

วิชาบังคับก่อน PTE 251 การตรวจประเมินทางกายภาพบำบัด 

ภาคการศึกษา - 

กลุ่ม   01 

ประเภทของวิชา  วิชาปรับพ้ืนฐาน 

    วิชาศึกษาท่ัวไป 

    วิชาเฉพาะ 

 วิชาเลือกเสรี 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบ  อ.ดร.เบญจรัตน์  แสงทอง    อาจารย์ประจำ 

อาจารย์ผู้สอน  อ.ดร.สุทิศา ปลื้มปิติวิริยะเวช  อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

อ.อุสา ไม้แก้ว    อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

อ.ดร.วราสินี สืบซ้ึง    อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

อ.ศิริพร วงค์สายญาติ ศิริพร  อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

    อ.สุวัฒนา ทองเอีย    อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

    อ.อุสา ไมแกว     อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

    อ.บัรกาต  เด็นเบ็น    อาจารยป์ระจำ  อาจารย์พิเศษ 

อ.ดร.กัลยา ก้องวัฒนากุล   อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

อ.ดร.โชติกา ลักษณะพุกก์   อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ 

อ.ดร.ดวงฤดี ดิษสงวน   อาจารย์ประจำ  อาจารย์พิเศษ  
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สถานท่ีสอน  คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต  

 ในท่ีตั้ง   นอกท่ีตั้ง 

วันท่ีจัดทำ  13 ธันวาคม 2567 

 

หมวดท่ี 2    วัตถุประสงคของรายวิชาและสวนประกอบของรายวิชา 

 

1. วัตถุประสงครายวิชา 

1) นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับพยาธสิรีรวิทยาในโรคเรื้อรัง ได้แก่ ผู้ป่วยบาดเจ็บจากแผลพอง

ไหม้ ผู้ป่วยภาวะช็อค ผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบภูมิคุ้มกันบกพร่อง ผู้ป่วยมะเร็ง ผู้ป่วยไตวายเรื้อรัง 

ผู ้ป ่วยภาวะ metabolic disorders ผู ้ป่วยโรค/ความผิดปกติของผิวหนังและ subcutaneous 

tissue และผู้ป่วยสูตินรีเวชและสุขภาพสตรี  

2) นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจถึงสาเหตุ อาการ อาการแสดง การตรวจวินิจฉัยและการรักษาในภาวะ

ต่างๆ ดังนี้คือ ผู้ป่วยบาดเจ็บจากแผลพองไหม้ ผู้ป่วยภาวะช็อค ผู้ป่วยท่ีมีปัญหาทางระบบภูมิคุ้มกัน

บกพร่อง ผู้ป่วยมะเร็ง ผู ้ป่วยไตวายเรื ้อรัง ผู ้ป่วยภาวะ metabolic disorders ผู้ป่วยโรค/ความ

ผิดปกติของผิวหนังและ subcutaneous tissue ผู้ป่วยสูตินรีเวชและสุขภาพสตรี และการดูแลผู้ป่วย

ในระยะสุดท้ายของชีวิต สามารถวิเคราะห์ สรุปปัญหาและวินิจฉัยทางกายภาพบำบัด อธิบาย

แนวคิด/ วัตถุประสงค์ วิธีการจัดการทางกายภาพบำบัดแบบองค์รวมในบุคคลและผู้ท่ีมีภาวะเสี่ยงต่อ

การเกิดภาวะข้างต้นได้อย่างเหมาะสม 

3) นักศึกษาฝึกปฏิบัติเก่ียวกับการสืบค้นประวัติ ตรวจประเมินและจัดการทางกายภาพบำบัดแบบองค์

รวมในผู้ป่วยจากแผลพองไหม้ในกรณีศึกษาสมมติได้อย่างเหมาะสม 

4) นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการส่งเสริมและป้องกันสุขภาพในภาวะอ้วนลงพุงและโรค

เรื้อรัง 

5) นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับความสำคัญและเป้าหมาย แนวคิด/วัตถุประสงค์ และวิธีการ

จัดการทางกายภาพบำบัดแบบองค์รวมในการดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต 

 

2. คําอธิบายรายวิชา 

 พยาธิสรีรวิทยา หลักการจัดการทางกายภาพบำบัดในโรคเรื้อรังที่พบบ่อย ได้แก่ ด้านการสร้างเสริม

สุขภาพ การป้องกัน การรักษา และการฟื้นฟูสภาพแบบองค์รวมเพื่อมุ่งสู่การมีสุขภาวะและคุณภาพชีวิต

ที่ดี โดยอาศัยการสัมภาษณ์ประวัติ  การตรวจร่างกาย  การอ่านและแปลผลภาพถ่ายรังสีและข้อมูลทาง

ห้องปฏิบัติการ  การวิเคราะห์ สรุปปัญหาและวินิจฉัยทางกายภาพบำบัด การจัดการทางกายภาพบำบัด

แบบองค์รวม การส่งเสริมและป้องกันสุขภาพในภาวะอ้วนลงพุงและโรคเรื ้อรัง การจัดการทาง
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กายภาพบำบัดในสุขภาพสตรี การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรคเรื้อรังอื่นๆ ได้แก่ แผลไฟไหม้ 

น้ำร้อนลวก มะเร็ง ไตวายเรื้อรัง  เอดส์ ผู้ป่วยภาวะ metabolic disorders ภาวะช็อค แผลกดทับ ใน

ลักษณะบูรณาการกับการรักษาทางยา การผ่าตัด และโภชนาการ ทั้งในผู้ป่วยจำลอง ผู้ป่วยจริง และใน

ชุมชน 

       

3. จํานวนช่ัวโมงตอสัปดาหท่ีอาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนักศึกษา 

มี   3  ชั่วโมง/สัปดาห์       e-mail: benjarat.s@rsu.ac.th 

          Facebook: 

          Line: 

          อ่ืน ๆ ระบุ: google classroom 

 

หมวดท่ี 3    การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 

 

 

1. คุณธรรม 

จริยธรรม 

2. ความรู 3. ทักษะทาง

ปญญา 

4. ทักษะ

ความสัมพันธ

ระหวางบุคคล 

และความ

รับผิดชอบ 

5. ทักษะการ

วิเคราะหเชิง

ตัวเลขการ

สื่อสารและ

เทคโนโลยีสาร 

สนเทศ 

6. การปฏิบัติ

ทางวิชาชีพ 

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 

PTE 463 การจัดการทาง

กายภาพบำบัดใน ภาวะ

เร้ือรังและภาวะอ่ืนๆ 
                          

 

การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านท่ีมุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้ 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.1 มีความรู ้ความเข้าใจตระหนักในหลัก

คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ

วิชาชีพ ตลอดจนสิทธิพื้นฐานต่างๆ ที่

เก ี ่ ยวข ้องก ับการปฏ ิบ ัต ิ งานทาง

กายภาพบําบัด 

1. ในการเรียนการสอนภาคปฏิบัติ ซึ่งจะเป็น

การฝึกปฏิบัติกับผู้ป่วยจริงในชุมชน และ

ผู้ป่วยกรณีศึกษา อาจารย์ผู้สอนจะเน้นให้

นักศึกษาสามารถจัดการทางกายภาพบำบัด

แบบองค์รวม ในบุคคลและผู ้ท ี ่ม ีภาวะ

ข้างต้นได้อย่างเหมาะสม โดยให้นักศึกษา

อธิบายวัตถุประสงค์ วิธีการตรวจประเมิน 

การปฏิบัติตนของผู ้ป่วย ความรู ้สึกที ่จะ

เกิดขึ ้นขณะทำการรักษา และข้อห้ามข้อ

1. กำหนดให้มีหัวข้อของการ

ประเมินในการสัมมนาและ

ประเมินระหว่างเรียน การ

อธิบายสิ่งท่ีผู้ป่วยจำเป็นต้อง

ทราบก่อนระหว่างการตรวจ

ประเมิน ความระมัดระวัง

อ ันตรายที ่อาจจะเกิดขึ ้น

ระหว่างการตรวจประเมิน 

การแต่งกาย  การใช้คำพูดที่
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 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

ควรระวังหรือผลข้างเคียงที่อาจจะเกิดขึ้น

เมื ่อทำการรักษา เพื ่อให้นักศึกษารู ้จ ัก

เคารพสิทธิสิทธิของผู้ป่วยและรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื ่น เมื ่อต้องทำงานเป็นนัก

กายภาพบำบัด  

สุภาพ และการจัดการแบบ

องค ์ รวมในผ ู ้ป ่วยแต ่ละ

ประเภทอย่างเหมาะสมและ

การเคารพสิทธิของผู ้ป่วย

ระหว่างตรวจประเมินและ

รักษา  

2. ส ั ง เ ก ต พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง

นักศึกษาในระหว่างเรียน 

3. ประเมินผลการทำงานจาก

การทำสัมมนาเป็นกลุ่มของ

นักศึกษา 

1.2 แสดงออกซึ่งพฤติกรรมด้านคุณธรรม 

จร ิ ย ธร รม  เ ช ่ น  ม ี ว ิ น ั ย  ม ี ค วาม

รับผิดชอบ ซื ่อสัตย์ สุจริต เสียสละ 

เคารพในคุณค่าศักดิ์ศรีของความเป็น

มนุษย์และสามารถจัดการกับปัญหา

คุณธรรม จริยธรรมโดยใช้ดุลยพินิจที่

เหมาะสม 

1. มีการทำข้อตกลงร่วมระหว่างผู ้เรียนและ

ผู้สอน ในเรื่องกฎระเบียบ และแนวปฏิบัติ

ในการเร ียนวิชานี ้ เช่น เวลาในการเข้า

ห้องเรียน ห้องสอบ การส่งงาน การแต่ง

กาย การปฏิบัติตัวในขณะเรียนทั้งชั่วโมง

บรรยาย และช่ัวโมงปฏิบัติการ 

2. มอบหมายงานกลุ่มให้นักศึกษาในการทำ

สัมมนาและรายงานในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ

เนื ้อหาในรายวิชาเพื ่อฝ ึกให้นักศึกษามี

ภาวะการนำ 

 

2. ความรู 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.2 ความร ู ้  และความเข้าใจในทฤษฎี 

หล ักการของศาสตร ์ทางว ิชาช ีพ

ก ายภาพบำบ ั ดและกฎหมายท ี ่

เ ก ี ่ ย วข ้ อง ในสาขาว ิ ชาช ี พ  และ

วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาชีพ

กายภาพบำบัด ระบบสุขภาพ ปัจจัยที่

ม ีผลต่อการเปลี ่ยนแปลงของระบบ

สุขภาพ การจัดการและบริหารงาน

เบ ื ้ อ ง ต ้ น ขอ งร ะบบการบร ิ ก า ร

กายภาพบำบัด 

1. อาจารย ์สอนบรรยายเร ื ่องสาเหตุ  / 

ปัจจัยเสี ่ยง อาการ และอาการแสดงที่

สำคัญ ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ

รวมทั้งอธิบายแนวคิด / วัตถุประสงค์ 

และวิธีการจัดการทางกายภาพบำบัด

แบบองค์รวมในหัวข้อเรื้อรังที่และภาวะ

อ่ืนๆ 

2.  ซักถามนักศึกษาถึงความเข้าใจระหว่าง

เรียนและในท้ายช่ัวโมงเรียน รวมท้ังเปิด

โอกาสให้นักศึกษาซกัถามถึงข้อ    สงสัย   

และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเน้ือหา

การเรียนได้ 

1. ส อ บ ข ้ อ เ ข ี ย น โ ด ย อ อ ก

ข้อสอบตามวัตถุประสงค์

ตามท่ีระบุไว้ในแผนการสอน

รายหวัข้อของแต่ละเรื่อง 

2. ประเมินสัมมนา 

3. ประเม ินระหว ่างเร ียนใน

ช่ัวโมงปฏิบัติการเรื่องต่างๆ 

4. ประเมินรายงาน 

 

2.3 สามารถวิเคราะห์ข้อมูลและให้การ

ว ิน ิจฉ ัยป ัญหาทางกายภาพบำบัด 

รวมท้ังประยุกต์ความรู้ ทักษะและการ

ใ ช ้ เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อ แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร ท า ง

กายภาพบำบัดที ่ เหมาะสมกับการ

3. ฝึกปฏิบัติกับผู้ป่วยจริงในชุมชน 

กรณีศึกษาและบางหัวข้อท่ีฝึกกับผู้ป่วย

จำลอง อาจารย์คอยแนะนำให้นักศึกษา

วางแผนการจัดการทางกายภาพบำบัด

แบบองค์รวมและแสดงวิธีการจัดการทาง
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 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

แก้ไขปัญหาที ่ เป ็นข ้อว ิน ิจฉ ัยทาง

กายภาพบำบ ัด  ตลอดจนป ัญหา

สุขภาพพ้ืนฐาน 

กายภาพบำบัดในหัวข้อเร้ือรังท่ีและ

ภาวะอ่ืนๆ 

4. จัดการเรียนการสอนเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือฝึก

ให้นักศึกษาได้มีโอกาสคิด นำเสนอโดย

การอภิปราย และฝึกการรับฟังความ

คิดเห็นจากผู้อ่ืน 

3. ทักษะทางปญญา 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองให้มี

ความรู้ความสามารถเพ่ิมข้ึน 

1. จัดให้มีการสัมมนากลุ่มย่อยเพ่ือพัฒนา

องค์ความรู้ใหม่ๆโดยให้นักศึกษาอ่าน

บทความทางวิชาการในหัวข้อท่ีได้รับ

มอบหมายและสัมมาและอภิปรายร่วมกัน 

2. อาจารย์สอนให้นักศึกษาวางแผนการ

จัดการทางกายภาพบำบัดแบบองค์รวม

และแสดงวิธีการจัดการทาง

กายภาพบำบัดในหัวข้อเร้ือรังท่ีและภาวะ

อ่ืนๆได้อย่างเหมาะสม โดยนักศึกษาจะได้

ฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่มย่อยกับผู้ป่วยจริงหรือ

ผู้ป่วยจำลอง 

1. ประเมินระหว่างเรียน  

2. ประเมินสัมมนา 

3.2 สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิด

วิเคราะห์อย่างเป็นระบบ โดยใช้องค์

ความรู ้ทางวิชาชีพและความรู้อื่นที่

เก ี ่ยวข ้อง เพ ื ่อให ้ เก ิดผลล ัพธ ์ท ี ่

ปลอดภัยและมีคุณภาพในการดูแล

สุขภาพ (professional knowledge 

and skill: clinical thinking and 

problem solving) 

1. จัดให้มีการสัมมนาในกรณีศึกษา 

2. จัดให้มีการฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่มย่อยกับ

ผู้ป่วยจริงหรือผู้ป่วยจำลอง 

3.3 สามารถวิเคราะห์ข้อมูลและให้การ

วินิจฉัยปัญหาทางกายภาพบำบัด 

รวมทั้งประยุกต์ความรู ้ ทักษะและ

การใช้ 

เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อ แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร ท า ง

กายภาพบำบัดที ่เหมาะสมในการ

สร้างเสริม ป้องกัน รักษา 

และฟ้ืนฟูสุขภาพแบบองค์รวม 

มอบหมายงาน เพ่ือให้เกิดการศึกษา

ค้นคว้า เพ่ิมเติม มีการสัมมนากรณีศึกษา

ในผู้ป่วยจริง หรือผู้ป่วยจำลอง 
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4. ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.1 มีความรับผิดชอบต่อความคิด คำพูด และ

การกระทำของตนเอง 

ม ีการทำข้อตกลงร ่วมระหว ่าง

ผ ู ้ เ ร ี ยนและผ ู ้ ส อน  ใน เ ร ื ่ อ ง

กฎระเบียบ และแนวปฏิบัติในการ

เรียนวิชานี้ เช่น เวลาในการเข้า

ห้องเรียน ห้องสอบ การส่งงาน 

การแต่งกาย การปฏิบัติตัวในขณะ

เรียนทั ้งชั ่วโมงบรรยาย ชั ่วโมง

สัมมนาและช่ัวโมงปฏิบัติการ 

1. กำหนดให ้ม ีห ัวข ้อของการ

ประเมินในการสัมมนาและใน

การประเม ินระหว ่างเร ียน

ปฏิบัติการ เรื ่องการอธิบาย   

สิ ่งที ่ ผู ้ป่วยจำเป็นต้องทราบ

ก่อน ระหว่างและหลังการ

รักษา บุคลิกน่าเชื่อถือ การใช้

คำพูดสื ่อสารได้ชัดเจนและ

สุภาพ  

2. กำหนดให ้ม ีห ัวข ้อของการ

ประเมินการสัมมนาเรื ่องการ

แก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้า 

และความร่วมมือกันในกลุ่ม 

4.2 ม ีความสามารถในการส ื ่อสารอย ่างม ี

ประสิทธิภาพ 

สอดแทรกการฝ ึกให ้น ักศ ึกษา

สื ่อสารกับบุคคลอื่นๆ ในชั ่วโมง

ปฏ ิบ ัต ิการด ้ วยการฝ ึกกล ่าว

ทักทาย ซักถามและอธิบายสิ่งที ่

ผ ู ้ป ่วยควรจะทราบด้วยภาษาที ่

สุภาพ กระชับและชัดเจน และฝึก

ทักษะการนำเสนอข้อมูลต่อหน้า

กลุ่มคน 

 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.2 มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

เครื่องมือสื่อสารที่จำเป็นที่มีอยู่ในปัจจุบัน

อย่างเหมาะสม และใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ประมวลผล แปลความหมาย และ

นำเสนอข้อมูลสารสนเทศได้อย่างเหมาะสม 

ให้นักศึกษานำเสนอเนื้อหาในการ

ส ัมมนาหน้าชั ้นเร ียน โดยเปิด

โอกาสให ้ เล ือกร ูปแบบในการ

นำ เสนอกรณ ี ศ ึ กษาท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ

มอบหมายตามความถนัด เช ่น 

การพูดอธิบายปากเปล่า นำเสนอ 

Power Point การเขียนกระดาน 

แสดงบทบาทสมมติ รวมทั้งแสดง

ท ั ก ษ ะ ก า ร จ ั ด ก า ร ท า ง

กายภาพบำบัดแบบองค์รวมใน

ผู้ป่วยภาวะต่างๆที่เหมาะสมกับ

กรณีศึกษาในแต่ละหัวข้อที่ได้รับ

มอบหมาย 

ประเมินทักษะการทำงานเกี่ยวกับ

คอมพ ิว เตอร ์จากการนำเสนอ 

ระหว่างชั ่วโมงปฏิบ ัต ิการ และ

ประเมินทักษะวิธีการเตรียมข้อมูล

การนำเสนอในรูปแบบที่ถนัด การ

นำเสนอข้อมูลด้วยการใช้โปรแกรม 

Power Point หร ือโปรแกรมอ ื ่น

ระหว่างการสัมมนา 

 

 



7 

คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

 
6. ทักษะการปฏิบัติวิชาชีพ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

6.1 ส า ม า ร ถ ปฏ ิ บ ั ต ิ ท ั ก ษ ะท า ง ว ิ ช า ช ี พ

กายภาพบําบ ัด ในการ ตรวจประเม ิน 

ว ิน ิ จฉ ัยทางกายภาพบ ําบ ัด  ป ้องก ัน 

บําบัดรักษา ฟื้นฟูและสlงเสริมสุขภาพแก่

ผู้ใช้บริการทุก ภาวะสุขภาพ และทุกช่วงวัย 

ตามมาตรฐานวิชาชีพ กายภาพบําบัดและมี

ห ั ว ใจความเป ็นมน ุษย ์  โดยย ึดม ั ่นใน 

คุณธรรม จริยธรรม กฎหมาย และสิทธิ

ผู้ป่วย 

ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง หรือ

กับผู้ป่วยจริง 

1. ประเมินระหว่างเรียน  

2. ประเมินสัมมนา 
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หมวดท่ี 4    แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผา
น 

on
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุมย
อย

 

ปฏ
ิบัติ

กา
รทั

กษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
on

lin
e 

ระ
หว

าง
เร

ียน
 

Q
ui

z 
 

สัม
มน

า 

As
sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

สอ
บป

ฏิบั
ติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

7,9 1. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยนรีเวช

และสขุภาพสตรี 

- โรคทางสูตินารีเวช (menopause, urinary 

incontinence, dysmenorrhea, ) การผ่าตัด

ทางสูตินารีเวช 

- ปัญหาทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรคทางสูติ

นารีเวชและวัตถุประสงค์ของการจัดการทาง

กายภาพบำบัด 

- ข้อห้ามและข้อควรระวังในการจัดการทาง

กายภาพบำบัด 

1    2    7 7   14 อ.ศิริพร 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผา
น 

on
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุมย
อย

 

ปฏ
ิบัติ

กา
รทั

กษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
on

lin
e 

ระ
หว

าง
เร

ียน
 

Q
ui

z 
 

สัม
มน

า 

As
sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

สอ
บป

ฏิบั
ติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

7 2. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยแผล

ไฟไหม น้ํารอนลวก 

- ชนิดของแผลพองไหม้ และการแบ่งความ

รุนแรงของแผลพองไหม ้

- ผลของการพองไหม้ต ่อการทำงานของ

ระบบต่าง ๆ ในร่างกาย 

- การดูแลรักษาทางการแพทย์ 

- ปัญหาทางกายภาพบำบัดและการจัดการ

ทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลพองไหม้ 

- ข้อห้ามและข้อควรระวังในการดูแลทาง

กายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลพองไหม้ 

1   

2 2    7 7 7  21 อ.อุสา 

 

7,9 3. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยมะเร็ง 

- สาเหตุ ปัจจัยเสี่ยงของการเกิดมะเร็ง  

2    4 
   

13  13  26 อ.สุวัฒนา 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผา
น 

on
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุมย
อย

 

ปฏ
ิบัติ

กา
รทั

กษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
on

lin
e 

ระ
หว

าง
เร

ียน
 

Q
ui

z 
 

สัม
มน

า 

As
sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

สอ
บป

ฏิบั
ติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

- ประเภทของและอาการ อาการแสดงของ

มะเร็ง 

- การตรวจวินิจฉัย การรักษาทางการแพทย์ 

และผลข้างเคียงจากการรักษา 

- มะเร็งที่พบบ่อยในประเทศไทย การตรวจ

วินิจฉัยและการรักษาทางการแพทย์ 

- การจัดการทางกายภาพบำบัดแบบองค์รวม

ในผู้ป่วยมะเร็ง 

- ข้อห้ามและ/หรือข้อควรระวังในการจัดการ

ทางกายภาพบำบัด 
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สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผา
น 

on
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุมย
อย

 

ปฏ
ิบัติ

กา
รทั

กษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
on

lin
e 

ระ
หว

าง
เร

ียน
 

Q
ui

z 
 

สัม
มน

า 
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sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

สอ
บป

ฏิบั
ติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

7,9 4. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยไตวาย

เร้ือรัง 

- สาเหตุ และพยาธิสภาพและภาวะแทรกซ้อน

ของ chronic renal failure 

- ปัญหาทางกายภาพบำบัดและวัตถุประสงค์ของ

การจ ัดกายทางกายภาพบำบ ัดในผ ู ้ป ่ วย 

chronic renal failure 

- การจ ัดการทางกายภาพบำบ ัดในผ ู ้ป ่ วย 

chronic renal failure 

- ข้อห้ามและข้อควรระวังในการออกกำลังกาย

สำหรับผู้ป่วย chronic renal failure 

 

 

2    4 

    

13 13  26 อ.ดร.เบญจรัตน์ 
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
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าย
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ะ 
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า 
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ยา
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สอ
บป

ฏิบั
ติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

7 5. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยภาวะ

ช็อก 

- ความหมาย ประเภทและสาเหตุของช็อก 

- พยาธิสรีรวิทยาของอาการและอาการแสดงที่

เกิดข้ึนในภาวะช็อก 

- การตรวจทางห้องปฏิบัติการและการจัดการ

ทางการแพทย์ 

- ปัญหาทางกายภาพบำบัดและการจัดการ

กายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก 

2 

         

14 

 

14 อ.ดร.เบญจรัตน์ 

 

7 6. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยท่ีมี

ระบบภูมิคุมกันบกพรอง: HIV, SLE 

- สาเหตุ / ปัจจัยเสี ่ยงในการเกิดโรค

ทางระบบภูมิคุ้มกัน 

2 

   

4 

 

13  13    26 อ.วราสินี  
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผา
น 

on
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุมย
อย

 

ปฏ
ิบัติ
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รทั

กษ
ะ 

สัม
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า 
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ียน
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ย 
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ฏิบั
ติ 

 

คะ
แน

นร
วม

 

- อาการ และอาการแสดงที่สำคัญ และ

พยาธิสรีรวิทยาของอาการดังกล่าว 

- ภาวะแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดข้ึน 

- ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการและ

การตรวจพิเศษอ่ืนๆและการ

เปล่ียนแปลงทางพยาธิสรีรวิทยาท่ีเป็น

ท่ีมาของผลการตรวจ 

- วัตถุประสงค์และวิธีการจัดการของ

แพทย์และบุคลากรอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง 

- วิธีการจัดการทางกายภาพบำบัดแบบ

องค์รวมในผู้ป่วยและผู้ที่มีภาวะเสี่ยง

ต่อการเกิดโรคทางระบบภูมิคุ้มกัน 
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผา
น 

on
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e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุมย
อย

 

ปฏ
ิบัติ
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ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
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ฏิบั
ติ 

 

คะ
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วม

 

- ข้อห้ามและข้อควรระวัง ในการจัดการ

ทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยทางระบบ

ภูมิคุ้มกัน 

7,9 7. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยภาวะ 

metabolic disorders: DM, obesity 

- สาเหตุ และพยาธิสภาพของ metabolic 

syndrome (ผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน

โลหิตสูง ไขมันในเลือดผิดปกติและโรค

อ้วน) 

- ปัญหาทางกายภาพบำบัดและ

วัตถุประสงค์ของการจัดกายทาง

กายภาพบำบัดในผู้ป่วย metabolic 

syndrome 

3   6 2  7   20 20  47 อ.ดร.เบญจรัตน์ 
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
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รย

าย
สด
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น 
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าย
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ุมย
อย
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ิบัติ
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ะ 
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ฏิบั
ติ 

 

คะ
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วม

 

- การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วย 

metabolic syndrome 

- ข้อห้ามและข้อควรระวังในการออกกำลัง

กายสำหรับผู้ป่วย metabolic 

syndrome 

7 8. การจัดการทางกายภาพบําบัดในผูปวยโรค/

ความผิดปกติของผิวหนังและ 

subcutaneous tissue: decubitus ulcer 

- สาเหตุการเกิด bedsore และ chronic 

ulcer of skin 

- การแบ่งความความรุนแรงของ bedsore 

- การตรวจประเมินความเสี ่ยงต่อการเกิด 

bedsore 

1    2  

 

3 7  3  13 อ.อุสา 
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

สัปดาห

ท่ี 
หัวขอ/รายละเอียด 

ชั่วโมง 
คะแนนประเมนิ 

ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติ 

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด
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น 
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ิปร

าย
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ุมย
อย
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ะ 
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ฏิบั
ติ 

 

คะ
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นร
วม

 

- ว ั ตถ ุ ป ระสงค ์ และการจ ั ดก า รท า ง

กายภาพบำบัดแบบองค์รวม 

- ข้อห้ามและข้อควรระวังในการจัดการทาง

กายภาพบำบัด 

9 9. การดูแลผูปวยในระยะสุดทายของชีวิต 

- ความสำคัญและเป้าหมายของการดูแล

ผู้ป่วยระยะสุดท้ายของชีวิต 

- แนวคิด/วัตถุประสงค์ และวิธีการจัดการ

ทางกายภาพบำบัดแบบองค์รวมในการ

ดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต 

1    2  7     6 13 อ.ดร.สุทิศา 

 

รวม 15   8 22        200  
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

ตารางสรุปรายละเอียดคะแนนรายหัวขอวิชา PTE463 

เร่ือง 

จํานวนชั่วโมง ประเมิน

ระหวาง

เรียน 

(คะแนน) 

Quiz 

(คะแนน) 

สัมมนา 

(คะแนน) 

Assessment 

(คะแนน) 

สอบบรรยาย 

รวม 

(คะแนน) บรรยาย ปฏิบัติ สัมมนา รวม 
สอบยอย 

(คะแนน) 

สอบปลาย

ภาค 

(คะแนน) 

1. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยนรีเวชและสุขภาพ

สตรี  

1 - 2 3 - - 7 7 - - 14 

2. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลพองไหม้ 1 2 2 5 - - 7 7 7 - 21 

3. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง 2 - 4 6 - - 13  13 - 26 

4. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะไตวายเรื้อรัง 2 - 4 6 - - - 13 13 - 26 

5. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก 2 -  2 - - - - - 14 14 

6. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยที่มีระบบภูมิคุ้มกัน

บกพร่อง: HIV, SLE 

2 - 4 6 13 - 13 - - - 26 

7. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ metabolic 

disorders: DM, obesity 

3 6 2 11 7 - - 20 - 20 47 

8. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความผิดปกติ

ของผ ิ วหน ั งและ subcutaneous tissue: decubitus 

ulcer (pressure sore),  chronic ulcer of skin 

1 - 2 3 - 3 7 - 3 - 13 

9. การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต 1 - 2 3 7 - - - - 6 13 

รวม 15 8 22 45 
27 3 47 47 36 40 200 

13.50% 1.50% 23.50% 23.50% 18.00% 20.00% 100% 
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

รายละเอียด Student Work Load  ในแตละหัวขอ   

เร่ือง 

คะแนนประเมนิ 

สัปดาหท่ีประเมิน 

(วันหรือสัปดาหท่ี

มอบหมายงาน) 

ระยะเวลา 

Student 

Work load 

(นาที) 

รายละเอียด คําอธิบาย 

ปร
ะเ

มนิ
ระ

หว
าง

เร
ียน

  

Q
ui

z 

สัม
มน

า 
 

As
se

ss
m

en
t 

 
สอ

บบ
รร

ยา
ย 

1. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยนรีเวชและสุขภาพสตรี  - - 7 7 - พฤ.3 ต.ค 67 30 แบ่งกลุ่ม ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม  

เตรียมสัมมนาในกรณีศึกษา 

2. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลพองไหม้ - - 7 7 7 - -  

3. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง - - 13  13 อ.1 ต.ค 67 60 แบ่งกลุ่ม ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม  

เตรียมสัมมนาในกรณีศึกษา 

4. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะไตวายเรื้อรัง - - - 13 13 - - สร้างสื่อโปสเตอร์ 

5. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก - - - - 14 - -  

6. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยที ่มีระบบภูมิคุ ้มกัน

บกพร่อง: HIV, SLE 

13 - 13 - - พ. 2 ต.ค 67 60 แบ่งกลุ่ม ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม  

เตรียมสัมมนาในกรณีศึกษา 

7. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู ้ป ่วยภาวะ metabolic 

disorders: DM, obesity 

7 - - 20 20 - -  

8. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความผิดปกติของ

ผ ิ ว ห น ั ง แ ล ะ  subcutaneous tissue: decubitus ulcer 

(pressure sore),  chronic ulcer of skin 

- 3 7 - 3 - -  

9. การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต 7 - - - 6 - -  

สอบยอย วันพุธท่ี 30 ต.ค 67 เวลา 10.00-11.30 น.       90  
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

เร่ือง 

คะแนนประเมนิ 

สัปดาหท่ีประเมิน 

(วันหรือสัปดาหท่ี

มอบหมายงาน) 

ระยะเวลา 

Student 

Work load 

(นาที) 

รายละเอียด คําอธิบาย 

ปร
ะเ

มนิ
ระ

หว
าง

เร
ียน

  

Q
ui

z 

สัม
มน

า 
 

As
se

ss
m

en
t 

 
สอ

บบ
รร

ยา
ย 

สอบปลายภาค วันศุกรท่ี 13 ธ.ค.2567 เวลา 10.00-11.30 น.       120  

รวม 27 3 47 47 76  360  
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

2. แผนการประเมินผลการเรียนรู 

 

ขอปฏิบัติในการเรียน 

การเขาเรียน 

- ในภาคทฤษฎี นักศึกษาต้องเขาเรียนไมต่ํากวารอยละ 80 ของเวลาภาคทฤษฎีทั้งหมดจึงจะมีสิทธิเข้า

สอบ  

- ในภาคปฏิบัติและสัมมนาต้อง นักศึกษาตองเขาเรียน 100% ถ้าขาดเรียนหัวข้อใดจะไม่ได้รับการ

ประเมินในหัวข้อนั้น 

- ผู้ท่ีลา (ลากิจและลาป่วย) และขาดเรียน รวมกันแล้ว มากกวา 9 ช่ัวโมง (20% ของชั่วโมงเรียนทั้งหมด) 

จะถูกตัดสิทธิ์สอบทันที 

 

ผลการเรียนรู 

คะแนนประเมิน 

สัปดาหท่ี

ประเมิน 

สัดสวนของการ

ประเมินผล 

C:P:A 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

ระ
หว

าง
เร

ียน
 

Q
ui

z 
 

สัม
มน

า 

As
sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

on
lin

e 

สอ
บป

ฏิบั
ติ 

 

1.1  /  /     2:6:2 

1.2  /  /     2:6:2 

2.1 / /  /     7:2:1 

2.2 / / / / /    7:2:1 

2.3 / /  /     7:2:1 

3.1 / /  /     7:2:1 

3.2 / /  /     7:2:1 

4.1  /  /     2:6:2 

4.2  /  /     2:6:2 

4.3  /  /     2:6:2 

4.4  /  /     2:6:2 

5.2    /     7:2:1 

5.3    /     7:2:1 

% 38 13.5 1.5 23.5 23.5     
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คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

การแตงกาย 

- การเขาเรียนภาคทฤษฎีนักศึกษาตองใสชุดนักศึกษาท่ีถูกตองตามระเบียบของมหาวิทยาลัยรังสิตหรือตาม

ระเบียบของทางคณะกําหนด จึงจะไดรับการอนุญาตใหเขาเรียน  

- การเขาเรียนภาคปฏิบัติการนักศึกษาตองใสชุดปฏิบัติการท่ีถูกตองตามระเบียบของคณะ มิฉะนั้นจะไม

อนุญาตใหเขาเรียน 

การลา 

- กรณีลากิจตองลาลวงหนา อยางนอย 3 วัน โดยสงใบลาใหอาจารยท่ีปรึกษา อาจารยผูประสานงานวิชา

และอาจารยผูสอนทราบ  

- กรณีการปวยและขาดสอบ ตองมี ใบรับรองแพทยตัวจริงมาแสดงในวันท่ีนักศึกษาลาปวยมิฉะนั้นจะไมมี

สิทธิเขาสอบ 

- กรณีขาด/ลาสอบ ตองยื่นคํารองขอสอบผานอาจารยท่ีปรึกษามาท่ีรองคณบดีฝายวิชาการเพ่ือพิจารณา 

 

เกณฑการพิจารณาตัดเกรด: แบบอิงเกณฑ ตัด C ท่ี 55 % (บรรยาย 1 หนวยกิต ปฏิบัติการ 1 หนวยกิต) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  เกณฑผาน   นักศึกษาต้องได้รับผลการประเมิน ไมต่ํากวา C จึงจะถือว่าผ่านการประเมินในวิชานี ้

 

 

หมวดท่ี 5    ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. ตําราและเอกสารหลัก 

1. Micozzi, Marc S. series editor. AIDS and complementary and alternative medicine: 

current Science and Practice. New York: Churchill Livingstone, 2002. 

เกรด ระดบัคะแนน 

A 79-100 

B+ 73-78 

B 67-72 

C+ 61-66 

C 55-60 

D+ 49-54 

D 43-48 

F 0-42 
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2. Olsen, Melodie. Healing the dying. 2nded. New York: Delmar; 2001. 

3. Roenn JV, Paice JA, Preodor M. Current diagnosis & treatment of pain. New York: 

McGraw-Hill; 2006. 

4. Deturk WE, Cahalin LP. Cardiovascular and pulmonary physical therapy an evidence-

based approach. 2nded. New York: McGraw-Hill, 2010. 

5. Travers P, Walport M, Shlomchik MJ. Immunobiology: The immune system in health and 

disease. 6th ed. New York: Garland Science; 2005. 

6. Collier ZJ, Pham C, Carey JN, Gillenwater T. Burn Wound Management. 2nd ed. Kansas 

City: McGraw-Hill; 2020. 

7. เอกสารอ้างอิงแนบท้ายตามแผนการสอนในแตล่ะรายหัวข้อ 

2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

เอกสารแนบท้ายตามแผนการสอนในแต่ละรายหัวข้อ 

3. เอกสารและขอมูลแนะนํา 

เอกสารแนบท้ายตามแผนการสอนในแต่ละรายหัวข้อ 

 

หมวดท่ี 6    การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 

1. กลยุทธการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

- การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 

- แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา 

2. กลยุทธการประเมินการสอน 

- ผลการสอบ 

- การสังเกตการณ์สอนของอาจารย์ผู้ร่วมสอน 

- การประเมินการสอนโดยอาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิในด้านนี้ 

- การทบทวนกระบวนการสอนร่วมกันของอาจารย์ผู้สอนหลกัและผู้สอนร่วม 

 

3. การปรับปรุงการสอน  

ปญหาหรือขอเสนอแนะ 

จากการประเมินรายวิชา 

การปรับปรุงการสอน ความตองการการชวยเหลือ/

สนับสนุนจากคณะ 
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4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

 สัมภาษณ์นักศึกษา ...................................................................... 

 การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา……………………………………. 

 การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา............................ 

 การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................ 

 รายงานผลการเก็บข้อมูลเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน............................. 

 แบบสำรวจ/แบบสอบถาม.................Comment Course................ 

 อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................... 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

 - 

 

หมวดท่ี 7    ตารางเรียน 
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ตารางเรียนวิชา PTE 463 การจัดการทางกายภาพบําบัดในภาวะเร้ือรังและภาวะอ่ืนๆ 

สําหรับนักศึกษากายภาพบําบัดชั้นปท่ี 3 ภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2567  หอง 516-C (PLAN A : 50 คน) 

วันท่ี เวลา เวลา หัวขอและรายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง อาจารย

ผูสอน บรรยาย ปฏิบัติการ สัมมนา 

อังคาร 7 ม.ค. 

68 

13.00-14.00 
บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยนรีเวชและ 

            สุขภาพสตรี 
1   อ.ศิริพร 

14.00-16.00 บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง 2   อ.สุวัฒนา 

พฤหัส 9 ม.ค. 

68 

10.00-11.00 
บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้  

           น้ำร้อนลวก 
1   อ.อุสา 

11.00-12.00 
บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความ 

            ผิดปกติของผิวหนังและ subcutaneous 
1   อ.อุสา 

อังคาร 14 ม.ค. 

68 
13.00-17.00 สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง   4 

อ.สุวัฒนา 

อ.บัรกาต 

อ.โชติกา 

อ.กัลยา 

พฤหัส 16 ม.ค. 

68 
10.00-12.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความ 

          ผิดปกติของผิวหนังและ subcutaneous tissue:  

          decubitus ulcer 
  2 

อ.อุสา 

อ.สุวัฒนา 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

อังคาร 21 ม.ค. 

68 

13.00-15.00 
ปฏิบัติการ การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้  

              น้ำร้อนลวก 
 2  

อ.อุสา 

อ.สุวัฒนา 

อ.บัรกาต 

อ.วราสินี 
15.00-17.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้ น้ำ 

          ร้อนลวก 
  2 

พฤหัส 23 ม.ค. 

68 
10.00-12.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยนรีเวชและ 

           สุขภาพสตรี 
  2 

อ.ศิริพร 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

อังคาร 28 ม.ค. 

68 
13.00-16.00 

บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

           metabolic disorders: DM, obesity 
3   อ.เบญจรัตน์ 

พฤหัส 30 ม.ค. 

68 
10.00-12.00 

บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยท่ีมีระบบ 

           ภูมิคุ้มกันบกพร่อง: HIV, SLE 
2   อ.ดร.วราสินี 

อังคาร 4 ก.พ. 

68 
13.00-17.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยท่ีมีระบบ

ภูมิคุ้มกันบกพร่อง: HIV, SLE 
  4 

อ.ดร.วราสินี 

อ.ศิริพร 

อ.อุสา 

อ.ดวงฤดี 

คณะกายภาพบําบัดและเวชศาสตรการกีฬา  มหาวิทยาลัยรังสิต 
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วันท่ี เวลา เวลา หัวขอและรายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง อาจารย

ผูสอน บรรยาย ปฏิบัติการ สัมมนา 

พฤหัส 6 ก.พ. 68 10.00-12.00 บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง 2   อ.เบญจรัตน์ 

อังคาร 11 ก.พ. 

68 
13.00-17.00 

ปฏิบัติการ การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

              metabolic disorders: DM, obesity 
 4  

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

พฤหัส 13 ก.พ. 68 10.00-12.00 บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก 2   อ.เบญจรัตน์ 

อังคาร 18 ก.พ. 

68 

13.00-15.00 
ปฏิบัติการ การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

              metabolic disorders: DM, obesity 
 2  

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 
15.00-17.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

              metabolic disorders: DM, obesity 
  2 

พฤหัส 20 ก.พ. 

68 
10.00-12.00 สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง   2 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 

................. 68 .................. 

สอบบรรยายกลางภาค ปรนัย 37 ขอ (37 คะแนน) 

1. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้ น้ำร้อนลวก (อ.อุสา) : ปรนัย 7 คะแนน 

2. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความผิดปกติของผิวหนัง (อ.อุสา) : ปรนัย 3 คะแนน 

3. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง (อ.สุวัฒนา) : ปรนัย 13 คะแนน 

4. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก (อ.เบญจรัตน์) : ปรนัย 14 คะแนน 

อังคาร 4 มี.ค. 68 16.00-17.00 บรรยาย การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต 1   อ.ดร.สุทิศา 

พฤหัส 6 มี.ค. 

68 
10.00-12.00 สัมมนา การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต   2 

อ.ดร.สุทิศา 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.บัรกาต 

อังคาร 11 มี.ค. 

68 
13.00-15.00 สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง   2 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 

................. 68 ................... 

สอบบรรยายปลายภาค ปรนัย 39 ขอ (39 คะแนน) 

1. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง (อ.เบญจรัตน์) : ปรนัย 13 คะแนน 

2. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ metabolic disorders: (อ.เบญจรัตน์) : ปรนัย 20 คะแนน 

3. การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต (อ.สุทิศา) : ปรนัย 6 คะแนน 

รวมจํานวนชั่วโมง 15 8 22  
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                    ตารางเรียนวิชา PTE 463 การจัดการทางกายภาพบําบัดในภาวะเร้ือรังและภาวะอ่ืนๆ 

สําหรับนักศึกษากายภาพบําบัดชั้นปท่ี 3 ภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2567  หอง 501 (พฤ) / 510 (ศ) (PLAN B : 54 คน) 

วันท่ี เวลา เวลา หัวขอและรายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง อาจารย

ผูสอน บรรยาย ปฏิบัติการ สัมมนา 

พฤหัส 9 ม.ค. 

68 

13.00-14.00 
บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้  

           น้ำร้อนลวก 
1   อ.อุสา 

14.00-15.00 
บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความ 

            ผิดปกติของผิวหนังและ subcutaneous 
1   อ.อุสา 

15.00-17.00 บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง 2   อ.สุวัฒนา 

ศุกร์ 10 ม.ค. 

68 
13.00-14.00 

บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยนรีเวชและ 

            สุขภาพสตรี 
1   อ.ศิริพร 

พฤหัส 16 ม.ค. 

68 
13.00-17.00 สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง   4 

อ.สุวัฒนา 

อ.ศิริพร 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

ศุกร์ 17 ม.ค. 

68 
13.00-15.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความ 

          ผิดปกติของผิวหนังและ subcutaneous tissue:  

          decubitus ulcer 
  2 

อ.อุสา 

อ.สุวัฒนา 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

พฤหัส 23 ม.ค. 

68 

13.00-15.00 
ปฏิบัติการ การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้  

              น้ำร้อนลวก 
 2  

อ.อุสา 

อ.ดร.วราสินี 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.บัรกาต 
15.00-17.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้ น้ำ 

          ร้อนลวก 
  2 

ศุกร์ 24 ม.ค. 

68 
13.00-15.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยนรีเวชและ 

           สุขภาพสตรี 
  2 

อ.ศิริพร 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

พฤหัส 30 ม.ค. 

68 
13.00-16.00 

บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

           metabolic disorders: DM, obesity 
3   อ.เบญจรัตน์ 

ศุกร์ 31 ม.ค. 

68 
13.00-15.00 

บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยท่ีมีระบบ 

           ภูมิคุ้มกันบกพร่อง: HIV, SLE 
2   อ.ดร.วราสินี 

พฤหัส 6 ก.พ. 

68 
13.00-17.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยท่ีมีระบบ 

          ภูมิคุ้มกันบกพร่อง: HIV, SLE 
  4 

อ.ดร.วราสินี 

อ.ศิริพร 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 

คณะกายภาพบําบัดและเวชศาสตรการกีฬา  มหาวิทยาลัยรังสิต 
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วันท่ี เวลา เวลา หัวขอและรายละเอียด 
จํานวนชั่วโมง อาจารย

ผูสอน บรรยาย ปฏิบัติการ สัมมนา 

ศุกร์ 7 ก.พ. 68 13.00-15.00 บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง 2   อ.เบญจรัตน์ 

พฤหัส 13 ก.พ. 

68 
13.00-17.00 

ปฏิบัติการ การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

              metabolic disorders: DM, obesity 
 4  

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.ศิริพร 

อ.บัรกาต 

ศุกร์ 14 ก.พ. 68 13.00-15.00 บรรยาย การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก 2   อ.เบญจรัตน์ 

พฤหัส 20 ก.พ. 

68 

13.00-15.00 
ปฏิบัติการ การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

              metabolic disorders: DM, obesity 
 2  

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 
15.00-17.00 

สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ  

              metabolic disorders: DM, obesity 
  2 

ศุกร์ 21 ก.พ. 

68 
13.00-15.00 สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง   2 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.บัรกาต 

อ.ทัศสิณี 

................. 68 .................... 

สอบบรรยายกลางภาค ปรนัย 37 ขอ (37 คะแนน) 

1. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยแผลไฟไหม้ น้ำร้อนลวก (อ.อุสา) : ปรนัย 7 คะแนน 

2. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยโรค/ความผิดปกติของผิวหนัง (อ.อุสา) : ปรนัย 3 คะแนน 

3. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยมะเร็ง (อ.สุวัฒนา) : ปรนัย 13 คะแนน 

4. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะช็อก (อ.เบญจรัตน์) : ปรนัย 14 คะแนน 

พฤหัส 6 มี.ค. 

68 

15.00-16.00 บรรยาย การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต 1   อ.ดร.สุทิศา 

16.00-18.00 สัมมนา การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต   2 

อ.ดร.สุทิศา 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.บัรกาต 

ศุกร์ 7 มี.ค. 68 13.00-15.00 สัมมนา การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง   2 

อ.เบญจรัตน์ 

อ.ดร.วราสินี 

อ.อุสา 

อ.บัรกาต 

................. 68 .................. 

สอบบรรยายปลายภาค ปรนัย 39 ขอ (39 คะแนน) 

1. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยไตวายเร้ือรัง (อ.เบญจรัตน์) : ปรนัย 13 คะแนน 

2. การจัดการทางกายภาพบำบัดในผู้ป่วยภาวะ metabolic disorders: (อ.เบญจรัตน์) : ปรนัย 20 คะแนน 

3. การดูแลผู้ป่วยในระยะสุดท้ายของชีวิต (อ.สุทิศา) : ปรนัย 6 คะแนน 

รวมจํานวนชั่วโมง 15 8 22  
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