
 

คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตรก์ารกีฬา มหาวิทยาลยัรงัสิต     

 

1 

 
 

 
รายละเอียดของรายวิชา 

 
หลักสูตร หลักสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชา ชรัณสุขศาสตร ์
คณะกายภาพบำบัดและเวชศาสตร์การกีฬา สาขาวิชา ชรัณสุขศาสตร ์

 

หมวดที่ 1    ข้อมูลทั่วไป 
 
GGY 233  ผู้สูงอายุในสังคมดิจิตัล 3 (1-4-4) 

  (Miracle Aging in Digital Society)   

เคยผ่านการเรียน
วิชา 

   
 

 

วิชาบังคับก่อน  -   

ภาคการศึกษา  2/2567   

กลุ่ม  03   

ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาท่ัวไป   
  วิชาเฉพาะ   

  วิชาเลือกเสรี   

อาจารย์ผู้รับผิดชอบ อ.ดร. จิรพิมล เขาเขียว   อาจารย์ประจำ   

อาจารย์ผู้สอน อ.ดร.จิรพิมล เขาเขียว   อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 

 อ.ดร.ปวีณา สุจริตธนารักษ์   อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 

 อ.ณัฐพัชร์ หลวงพล   อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 

 อ.สุวารี รินรส   อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 

 อ.ศิราภรณ์ ศิริพัลลภ   อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 

 อ.ดร.กัลยา ก้องวัฒนากุล    อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 

 อ.ดร.สมชนก รังสีธนกุล   อาจารย์ประจำ   อาจารย์พิเศษ 
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สถานที่สอน คณะกายภาพบำบัดและเวช
ศาสตร์การกีฬา 

        ในที่ตั้ง 
 

นอกที่ตั้ง 

วันที่จัดทำ 
 

8 กรกฎาคม 2563 
5 มกราคม 2566 (ปรับปรุงครั้งที่ 1) 
 

หมวดที่ 2    วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 

1. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถ 
2. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถ 

2. คำอธิบายรายวิชา  
 ผู้สูงอายุกับการใช้ชีวิตในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศด้านข้อมูลเพ่ือการจัดการสุขภาพในผู้สูงอายุ 
เทคโนโลยีเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เทคโนโลยีเพ่ืออำนวยความสะดวกสบายและส่งเสริมสุขภาพแก่
ผู้สูงอายุ เทคโนโลยีสำหรับการลดอุบัติเหตุ ติดตาม และช่วยเหลือฉุกเฉินสำหรับผู้สูงอายุเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพและความสะดวกสบายสำหรับในสภาวะเฉพาะ และเทคโนโลยีช่วยเรื่องการเรียนรู้ใน
ผู้สูงอายุ 
 The elderly living in the digital age: information technology for health management in  
the elderly, technology for elderly: social interaction, convenience and health promotion, 
reducing accidents, tracking, and emergency help; technology and innovation for conditions; 
technology to help with learning in the elderly.   
 
3. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา 

มี .......4........ชั่วโมง/สัปดาห์        e-mail: jirapimon.d@rsu.ac.th  
        Facebook :…………………………… 
        Line :………………………………… 

     อ่ืน ระบ ุgoogle classroom 
 
 
 
 
 
 
 
 

QR code 

Here 

QR code 

Here 
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หมวดที่ 3    การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา      

      

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 
4. ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

6.ทักษะปฏิบตัินักจัดการ

สุขภาพผู้สูงอาย ุ

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 5 
 ⚫  ⚫  ⚫  ⚫  ⚫     ⚫ ⚫     ⚫       

 
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้ 
1. คุณธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1.2 แสดงออกซึ่งพฤติกรรมด้าน

คุณธรรม จริยธรรม เช่น มี
วิ นั ย  มี ค วาม รับ ผิ ด ช อบ 
ซื่ อ สั ต ย์  สุ จ ริ ต  เสี ย ส ล ะ 
เคารพในคุณค่าศักดิ์ศรีของ
ความเป็นมนุษย์และสามารถ
จัดการกับปัญหาคุณธรรม
จริยธรรมโดยใช้ดุลยพินิจที่
เหมาะสม 

• มีการทำข้อตกลงร่วมกันระหว่าง

ผู้เรียนกับผู้สอนในชั่วโมงแรกก่อน

เริ่มมีการเรียนการสอนรายวิชานี้ ใน

เรื่องกฎระเบียบและแนวปฏิบัติใน

การเรียน เช่น การเข้าเรียน การส่ง

งานที่ตรงเวลาการปฏิบัติตนรวมถึง

การแต่งกายสุภาพเรียบร้อย 

• ประเมินการเข้าเรียน
ในแต่ละครั้ง และ
ความตรงต่อเวลาใน
การส่งงานที่ได้รับ
มอบหมาย  
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1.4 
 
 
 
 
 
 

เคารพและปฏิบัติตามกฏ
ระเบียบและข้อบังคับต่างๆ 
ภายใต้หลักธรรมาภิบาลของ
องค์การและสังคม  

• มีการทำข้อตกลงร่วมกันระหว่าง

ผู้เรียนกับผู้สอนในชั่วโมงแรกก่อน

เริ่มมีการเรียนการสอนรายวิชานี้ ใน

เรื่องกฎระเบียบและแนวปฏิบัติใน

การเรียน เช่น การเข้าเรียน การส่ง

งานที่ตรงเวลาการปฏิบัติตนรวมถึง

การแต่งกายสุภาพเรียบร้อย 

• ประเมินการเข้าเรียน
ในแต่ละครั้ง และ
ความตรงต่อเวลาใน
การส่งงานที่ได้รับ
มอบหมาย  

 
 
 
 
2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
2.2 

 
มีความรู้ และความเข้าใจใน
ทฤษฎี หลักการของศาสตร์
การดูแลผู้สูงอายุ กฎหมายที่
เกี่ยวข้อง วัฒนธรรม ระบบ
รองรับสุขภาพผู้สูงอายุ 
ปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงของระบบ
สุขภาพ การจัดการและ
บริหารงานเบื้องต้นด้าน
สุขภาพ 

• จัดการเรียนการสอนที่มีเนื้อหา
มาตรฐานวิชาการ และท่ีเน้นความ
เข้าใจมากกว่าการท่องจำ 

• ประเมินด้วยการสอบ
บรรยาย  

• ประเมินระหว่างเรียน 
(Quiz และ Activity) 

• รายงานรายบุคคล 

2.4 สามารถประยุกตใ์ช้และ
บูรณาการความรู้ในศาสตร์
ของผู้สูงอายุกับความรู้
ศาสตร์อื่นๆที่เก่ียวข้อง เพื่อ
แก้ไขปัญหาอย่างมี
ประสิทธิภาพสอดคล้องกับ
สถานการณ์และบริบททาง
สุขภาพที่เปลี่ยนแปลงไป 

• จัดการเรียนการสอนที่มีเนื้อหา
มาตรฐานวิชาการ และท่ีเน้นความ
เข้าใจและสามารถประยุกต์ความรู้ใน
ผู้สูงอายุ 

• ประเมินด้วยการสอบ
บรรยาย  

• ประเมินระหว่างเรียน 
(Quiz และ Activity) 

• รายงานรายบุคคล 
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3. ทักษะทางปัญญา 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 
 

สามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองให้มีความรู้
ความสามารถเพ่ิมขึ้น 

• สอนบรรยายโดยการยกตัวอย่าง

ประกอบ 

• จัดการเรียนการสอนที่เน้นความ

เข้าใจและการประยุกต์ใช้ มากกว่า

การท่องจำ 

• ประเมินด้วยการ
สอบบรรยาย 

• ประเมินระหว่าง
เรียน (Quiz และ 
Activity) 

 
4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
4.2 มีความสามารถในการสื่อสาร

อย่างมีประสิทธิภาพ 
• สอนบรรยายในแต่ละหัวข้อโดยเปิด

โอกาสให้นักศึกษาได้ซักถาม แสดง
ความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหว่างเพ่ือนและอาจารย์ 

• ประเมินระหว่างเรียน 
(ความสนใจและการมี
ส่วนร่วมในการเรียน) 

4.3 มีความรับผิดชอบในการ
พัฒนาตนเอง สามารถใช้
ความรู้มารับใช้สังคมใน
ประเด็นและโอกาสที่
เหมาะสม 

• จัดการเรียนการสอนให้มีการ
แบ่งกลุ่มทำงาน เพื่อให้เกิดความ
รับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของ
ตนเอง 

• ประเมินเจตคติ ทักษะ
ด้านความสัมพันธ์ใน
ระหว่างการเรียนการ
สอน รวมถึงการ
ประเมินจากการ
ปฏิบัติกับผู้สูงอายุ
ขณะสอบ 

 
5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
5.3 มีทักษะในการนำเสนอ โดย

เลือกใช้รูปแบบและวิธีการที่
เหมาะสม 

• จัดให้มีกิจกรรมการนำเสนอ และการ
รายงานรูปแบบต่างๆในแต่ละรายวิชา 

• ประเมินจากทักษะ
การนำเสนอใน
ห้องเรียน 
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หมวดที่ 4    แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 

สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด 

ชั่วโมงบรรยาย 
คะแนนประเมนิ ผู้สอน 

บรรยาย ปฏิบัต ิ

บร
รย

าย
  

บร
รย

าย
สด

ผ่า
น 

On
lin

e 

อภ
ิปร

าย
กล

ุ่มย
่อย

 

ปฏ
ิบัต

ิกา
รท

ักษ
ะ 

สัม
มน

า 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
on

lin
e 

ระ
หว่

าง
เรีย

น 

Qu
iz 

 

สัม
มน

า 
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sig

nm
en

t 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

สอ
บป

ฏิบ
ัติ 

 

คะ
แน

นร
วม

  

 

เร่ืองท่ี 1 เทคโนโลยีสารสนเทศกับการประยุกต์ใช้
เพ่ือการดูแลผู้สูงอาย ุ 
1.1 ความสำคัญของเทคโนโลยสีารสนเทศกับการ
ดูแลผูสู้งอาย ุ
1.2 ประโยชน์ของเทคโนโลยีสารสนเทศกับการดูแล
ผู้สูงอาย ุ
 

2   4 -  4   10 
 

 14 28 ดร.ปวณีา 

 

เร่ืองท่ี 2 เทคโนโลยีสารสนเทศด้านข้อมลูเพ่ือการ
จัดการสุขภาพในผู้สูงอาย ุ
2.1 การเข้าถึงแหล่งข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมลู
สุขภาพผูสู้งอาย ุ
2.2 การใช้เทคโนโลยีเพื่อการดูแลสุขภาพใน
ผู้สูงอายุ เช่นการบันทึกสุขภาพ การนัดหมายแพทย์ 
ระบบเตือนการรับประทานยา 

2 

 

 6 2  5  10 8  18 41 ดร.ปวณีา 
อ.ศิราภรณ ์
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สัปดาห์
ที ่

หัวข้อ/รายละเอียด 

ชั่วโมงบรรยาย 
คะแนนประเมนิ ผู้สอน 

บรรยาย ปฏิบัต ิ
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เร่ืองท่ี 3 เทคโนโลยีเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
3.1 ความสำคัญและผลกระทบของเทคโนโลยตี่อ
ผู้สูงอาย ุ
3.2 รูปแบบการใช้สื่อโซเชียลมีเดยีเพื่อการมี
ปฏิสัมพันธ์ 
3.3 การเลือก gadget ให้เหมาะสมกับปัญหาที่พบ
ในผู้สูงอายุ เช่น ในผู้สูงอายุท่ีมีปญัหาสายตา ควร
เลือกอุปกรณ์ที่มีการขยายขนาดตวัอักษร 

2 

 

 6 2  5  10 13  13 41 อ.ณัฐพัชร์  
 

 

 

เร่ืองท่ี 4 ทักษะด้านการใช้ดิจิตอลพื้นฐาน 
(คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคชั่น) และทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 
4.1 พ้ืนฐานการใช้คอมพิวเตอร์ 
4.2 การใช้แอพพลิเคชั่น 
 
 
 

3 

 

 12   10 5  10 10 25 60 อ.สุวารี  
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เร่ืองท่ี 5 เทคโนโลยีสำหรับการลดอุบัติเหตุ 
ติดตาม และช่วยเหลือฉุกเฉินสำหรับผู้สูงอายุ 
5.1 Innovation in fall prevention and 
mobility 
5.2 GPS 
5.3 เทคโนโลยดี้านการตรวจจับการเคลื่อนไหว 

2 

 

 6 2   5 13 5 8 10 41 ดร.สมชนก 
 

 

เร่ืองท่ี 6  เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือสุขภาพ
และความสะดวกสบายสำหรับในสภาวะเฉพาะ 
6.1 deformity 
6.2 การมองเห็น 
6.3 การได้ยิน 
6.4 การรับสัมผัส 

2 

 

 10 2   4 10 14 10 10 48 ดร.จริพิมล 

 
เร่ืองท่ี 7 เทคโนโลยีช่วยเร่ืองการเรียนรู้ใน
ผู้สูงอายุ                              

2 
 

 4 4   5 13 15 8  41 ดร.กัลยา 

 รวม 15   60       100 200 300  
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

 
ข้อปฏิบัติในการเรียน 
 การเข้าเรียน 

- นักศึกษาต้องเข้าเรียนในภาคทฤษฎี ครบร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด จึงจะมีสิทธิ์สอบ 

- กรณีเจ็บป่วยต้องมีใบรับรองแพทย์หรือใบรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษาหากไม่แสดงใบรับรองจะถือว่า
ขาดเรียน 

 การแต่งกาย 

- การเข้าเรียนนักศึกษาต้องใส่ชุดนักศึกษาท่ีถูกต้องตามระเบียบของคณะหรือมหาวิทยาลัยรังสิต จึงจะ
ได้รับการอนุญาตให้เข้าเรียน  

 การขาด/ลาสอบ   

- ต้องยื่นคำร้องขอสอบผ่านอาจารย์ที่ปรึกษา ไปยังคณะกรรมการฝ่ายวิชาการเพ่ือพิจารณาเป็นกรณี 
 
เกณฑ์การพิจารณาตัดเกรด : วิชาบรรยายล้วนตัดเกรดแบบอิงเกณฑ์ 
 
 

ผลการเรียนรู้ 

คะแนนประเมิน 

สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

สอ
บบ

รร
ยา

ย 
 

ระ
หว่

าง
เรีย

น 

Qu
iz 

 

สัม
มน

า 
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1.2  /   /     

1.4  /   /     

2.2   /  / /    

2.4   /  / /    

3.1   /  / /    
4.2   /  / /    
4.3   /  / /    
5.3   /  / /    

คะแนน   22  53 125    
ร้อยละ   11  26.5 62.5    
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 หมวดที่ 5    ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ตำราและเอกสารหลัก 

 
 

หมวดที่ 6    การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1) แบบประเมินผู้สอนและรายวิชาจากแบบสอบถามโดยนักศึกษา 
2) การสนทนาระหว่างผู้เรียนและผู้สอน 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
1) ประเมินจากผลการเรียนของนักศึกษา 
2) การประเมินการสอนโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
3) ผลการสอบ  

 
 
3. การปรับปรุงการสอน 

ปัญหาหรือข้อเสนอแนะ 
จากการประเมินรายวิชา 

การปรับปรุงการสอน ความต้องการการช่วยเหลือ/
สนับสนุนจากคณะ 

   
   
   
  

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
   สัมภาษณ์นักศึกษา ...................................................................... 
   การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา……………………………………. 
                 การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา............................ 
     การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................ 
   รายงานผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน............................. 
     แบบสำรวจ/แบบสอบถาม เช่น comment ของนักศึกษาหลังจบการเรียนการสอน 
               อ่ืนๆ ระบุ....................................................................................  
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5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
............................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ................................ 
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หมวดที่ 7    ตารางเรียน 
วิชา GGY233: ผู้สูงอายุในสังคมดิจิตัล 

ตารางสอนภาคการเรียนที่ 2/2567 
จำนวนนักศึกษา 5  คน ณ ห้อง KR  (อาจารย์ผู้สอน 1 คน) 

วัน เวลา หัวข้อ บรรยาย ปฏิบัต ิ สัมมนา ผู้สอน 

จ. 6 ม.ค. 68 12.45-13.00  Open Course     ดร.จริพิมล 

 13.00-15.00  
เทคโนโลยีสารสนเทศกับการ
ประยุกต์ใช้เพ่ือการดูแลผู้สูงอาย ุ 

2   
ดร.ปวณีา 

พ. 8 ม.ค. 68 8.00-12.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยสีารสนเทศกับ
การประยุกต์ใช้เพื่อการดูแลผูสู้งอายุ  

 4  
ดร.ปวณีา 

จ. 13 ม.ค. 68 

13.00-15.00 
เทคโนโลยีสารสนเทศด้านข้อมลูเพ่ือ
การจัดการสุขภาพในผู้สูงอาย ุ

2   
ดร.ปวณีา 

15.00-16.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยสีารสนเทศ
ด้านข้อมูลเพื่อการจัดการสุขภาพใน
ผู้สูงอาย ุ

 1  
ดร.ปวณีา 
อ.ศิราภรณ ์

พ. 15 ม.ค. 68 9.00-12.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยสีารสนเทศ
ด้านข้อมูลเพื่อการจัดการสุขภาพใน
ผู้สูงอาย ุ(ต่อ) 

 3  
ดร.ปวณีา 
อ.ศิราภรณ ์

จ. 20 ม.ค. 68 

13.00-15.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยสีารสนเทศ
ด้านข้อมูลเพื่อการจัดการสุขภาพใน
ผู้สูงอาย ุ(ต่อ) 

 2  
ดร.ปวณีา 
อ.ศิราภรณ ์

15.00-16.00  
สัมมนา: เทคโนโลยสีารสนเทศด้าน
ข้อมูลเพื่อการจดัการสุขภาพใน
ผู้สูงอาย ุ 

  1 
ดร.ปวณีา 
อ.ศิราภรณ ์

พ. 22 ม.ค. 67 8.30-16.30 Research Day 

จ. 27 ม.ค. 68 
13.00-14.00 

สัมมนา: เทคโนโลยสีารสนเทศด้าน
ข้อมูลเพื่อการจดัการสุขภาพใน
ผู้สูงอาย ุ(ต่อ) 

  1 
ดร.ปวณีา 
อ.ศิราภรณ ์

14.00-16.00 
เทคโนโลยีเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคม 

2   
อ.ณัฐพัชร์  

 

พ. 29 ม.ค. 68 9.00-12.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีเพื่อการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

 3  
อ.ณัฐพัชร์  

 

จ. 3 ก.พ. 68 13.00-16.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีเพื่อการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (ต่อ) 
 

 3  
อ.ณัฐพัชร ์
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วัน เวลา หัวข้อ บรรยาย ปฏิบัต ิ สัมมนา ผู้สอน 

พ. 5 ก.พ. 68 

9.00-11.00 
สัมมนา: เทคโนโลยีเพื่อการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  

  2 
อ.ณัฐพัชร์  

 

11.00-12.00 
ทักษะด้านการใช้ดิจิตอลพืน้ฐาน 
(คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคชั่น) และ
ทักษะการสืบคน้ข้อมูล 

1   
อ.สุวารี  

จ. 10 ก.พ. 68 

13.00-15.00  
ทักษะด้านการใช้ดิจิตอลพืน้ฐาน 
(คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคชั่น) และ
ทักษะการสืบคน้ข้อมูล 

2   
อ.สุวารี  

15.00-16.00  
ปฏิบัติการ: ทักษะด้านการใช้ดิจติอล
พื้นฐาน (คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคช่ัน) 
และทักษะการสืบค้นข้อมลู 

 1  
อ.สุวารี  

จ. 17 ก.พ. 68 13.00-16.00 
ปฏิบัติการ: ทักษะด้านการใช้ดิจติอล
พื้นฐาน (คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคช่ัน) 
และทักษะการสืบค้นข้อมลู (ต่อ) 

 3  
อ.สุวารี  

พ. 19 ก.พ. 68 9.00-12.00  
ปฏิบัติการ: ทักษะด้านการใช้ดิจติอล
พื้นฐาน (คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคช่ัน) 
และทักษะการสืบค้นข้อมลู (ต่อ) 

 3  
อ.สุวารี  

  สอบกลางภาค 

จ. 3 มี.ค. 68 13.00-16.00  
ปฏิบัติการ: ทักษะด้านการใช้ดิจติอล
พื้นฐาน (คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคช่ัน) 
และทักษะการสืบค้นข้อมลู (ต่อ) 

 3  
อ.สุวารี  

พ. 5 มี.ค. 68 

8.00-10.00  
ปฏิบัติการ: ทักษะด้านการใช้ดิจติอล
พื้นฐาน (คอมพิวเตอร์ แอพพลิเคช่ัน) 
และทักษะการสืบค้นข้อมลู (ต่อ) 

 2  
อ.สุวารี  

10.00-12.00 
เทคโนโลยีสำหรับการลดอุบัติเหตุ 
ติดตาม และช่วยเหลือฉุกเฉิน
สำหรับผู้สูงอายุ 

2   
ดร.สมชนก 

 

จ. 10 มี.ค. 68 13.00-17.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยสีำหรับการลด
อุบัติเหตุ ตดิตาม และช่วยเหลือ
ฉุกเฉินสำหรับผูสู้งอาย ุ

 4  
ดร.สมชนก 

 

จ. 17 มี.ค. 68 

13.00-17.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยสีำหรับการลด
อุบัติเหตุ ตดิตาม และช่วยเหลือ
ฉุกเฉินสำหรับผูสู้งอายุ (ต่อ) 

 2  
ดร.สมชนก 

 

15.00-17.00 
สัมมนา: เทคโนโลยสีำหรับการลด
อุบัติเหตุ ตดิตาม และช่วยเหลือ
ฉุกเฉินสำหรับผูสู้งอายุ  

  2 
ดร.สมชนก 
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วัน เวลา หัวข้อ บรรยาย ปฏิบัต ิ สัมมนา ผู้สอน 

พ. 19 มี.ค. 68 

9.00-11.00  
เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือ
สุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ 

2   
ดร.จริพิมล 

 

11.00-12.00  
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพื่อสุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ 

 1  
ดร.จริพิมล 

 

จ. 24 มี.ค. 68 13.00-16.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพื่อสุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ (ต่อ) 

 3  
ดร.จริพิมล 

 

พ. 26 มี.ค. 68 9.00-12.00  
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพื่อสุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ (ต่อ) 

 3  
ดร.จริพิมล 

 

จ. 31 มี.ค. 68 13.00-15.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพื่อสุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ (ต่อ) 

 2  
ดร.จริพิมล 

 

พ. 2 เม.ย. 68 

8.00-9.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพื่อสุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ (ต่อ) 

 1  
ดร.จริพิมล 

 

9.00-11.00  
สัมมนา: เทคโนโลยีและนวัตกรรม
เพื่อสุขภาพและความสะดวกสบาย
สำหรับในสภาวะเฉพาะ (ต่อ) 

  2 
ดร.จริพิมล 

 

11.00-12.00  
เทคโนโลยีช่วยเร่ืองการเรียนรู้ใน
ผู้สูงอายุ                              

1   
ดร.กัลยา 

 

พ. 9 เม.ย. 68 
8.00-9.00 

เทคโนโลยีช่วยเร่ืองการเรียนรู้ใน
ผู้สูงอายุ (ต่อ)                             

1   
ดร.กัลยา 

 

9.00-10.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีช่วยเรื่องการ
เรียนรู้ในผู้สูงอายุ                              

 1  
ดร.กัลยา 

 

จ. 21 เม.ย. 68 

13.00-16.00 
ปฏิบัติการ: เทคโนโลยีช่วยเรื่องการ
เรียนรู้ในผู้สูงอายุ (ต่อ)                             

 3  
ดร.กัลยา 

 

16.00-17.00 
สัมมนา: เทคโนโลยีช่วยเรื่องการ
เรียนรู้ในผู้สูงอายุ                         

  1 
ดร.กัลยา 

 

พ. 23 เม.ย. 68 9.00-12.00  
สัมมนา: เทคโนโลยีช่วยเรื่องการ
เรียนรู้ในผู้สูงอายุ (ต่อ)                             

  3 
ดร.กัลยา 

 

  สอบปลายภาค 

รวมชั่วโมง 15 48 12  

 



 

คณะกายภาพบ าบดัและเวชศาสตรก์ารกีฬา มหาวิทยาลยัรงัสิต     

 

15 

 
 


