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รายละเอียดของรายวิชา 

วิทยาลยั/คณะ   คณะพยาบาลศาสตร ์ สาขาวิชา การพยาบาลพื:นฐานและเสริมการพยาบาล 

หลกัสตูร พยาบาลศาสตรบณัฑติ 

หมวดทีB 1  ข้อมลูทั Bวไป 
BNS 111 

 
บทนําสูก่ารปฏบิตักิารพยาบาล                   3(1-4-4) 
(Introduction to Nursing Practice)  

 
 

วชิาบงัคบัรว่ม  ไมม่ ี   
วชิาบงัคบัก่อน  ไมม่ ี   
ภาคการศกึษา  2/2567   
กลุม่  01, 02   

ประเภทของวชิา       วชิาปรบัพืfนฐาน.           วชิาศกึษาทั hวไป   

        วชิาเฉพาะ                  วชิาเลอืกเสร ี   

อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบ  

1. รศ.ปรางคท์พิย ์อุจะรตัน 

2. อ.อุมาพร แกว้สขุ                          อาจารยป์ระจาํ 

3. อ.หนึhงฤทยั เพชรมดี ี

 

 

อาจารยผ์ูส้อน 1. รศ.ปรางคท์พิย ์อุจะรตัน 

2. รศ.อรพนิท ์สขีาว 

3. ผศ.ดร. รชันี นามจนัทรา 

4. ผศ.สทุธศิร ีตระกลูสทิธโิชค 

5. ผศ.นวรตัน์ โกมลวภิาต 

6. ผศ.ดร. วชัรนิทร ์วฒุริณฤทธิ u 

7. อ.พชัรจติร สคุนธพนัธ ์

8. อ.หนึhงฤทยั เพชรมดี ี

9. อ.อุมาพร แกว้สขุ 

10. อ.ระวนินัท ์ธชัศรินิิรชักุล 

11. อ.จฬุาลกัษณ์ อนิทะนิล 

 

 
 

 
 
 
 
อาจารยป์ระจาํ 
 
อาจารยพ์เิศษ 

 

 

สถานทีhสอน                     
 

SEC 01.403 อาคาร 4/2 (จนัทร)์ 

SEC 02.403 อาคาร 4/2 (องัคาร)             

 
 

ในทีhตั fง.      นอกทีhตั fง 

 
 

 
 

 
 

วนัทีhจดัทาํ 28 ธนัวาคม 2567     
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หมวดทีB 2 วตัถปุระสงคข์องรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
 
1. วตัถปุระสงคข์องรายวิชา เพืhอใหน้กัศกึษา 

1) มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีhยวกบัหลกัการในการปฏบิตักิารพยาบาลเพืhอตอบสนองความตอ้งการ 
พืfนฐานของบุคคล 

2) อธบิายขั fนตอนของกระบวนการพยาบาล ตั fงแต่การประเมนิภาวะสขุภาพ การวนิิจฉยัการ 
พยาบาล การวางแผนการพยาบาล การปฏบิตักิารพยาบาล และการประเมนิผลการพยาบาลได ้ 

3) ปฏบิตัทิกัษะในการประเมนิภาวะสขุภาพและทกัษะการพยาบาลพืfนฐานแก่ผูใ้ชบ้รกิารสมมตใิน 
หอ้งปฏบิตักิารพยาบาลได ้โดยเคารพในคณุคา่ ศกัดิ uศร ีและสทิธขิองผูใ้ชบ้รกิาร 

4) วางแผนการใหข้อ้มลูความรูด้า้นสขุภาพแก่ผูป่้วย ครอบครวั และผูด้แูลได ้ 
5) มคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีhยวกบัการใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์ในการปฏบิตักิารพยาบาล การวดั 

ผลลพัธท์างการปฏบิตักิารพยาบาล และการประยกุตใ์ชน้วตักรรมและผลติภณัฑใ์นการดแูลผูร้บับรกิาร  
2. คาํอธิบายรายวิชา  

หลกัการในการปฏบิตักิารพยาบาล กระบวนการพยาบาล การประเมนิภาวะสขุภาพ วนิิจฉยั
ปัญหาสขุภาพ วางแผนการพยาบาล การใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์ในการปฏบิตักิารพยาบาล การให้
ขอ้มลูความรูด้า้นสขุภาพแก่ผูป่้วย ครอบครวั และผูด้แูล การวดัผลลพัธท์างการปฏบิตักิารพยาบาล 
นวตักรรมและผลติภณัฑท์างการพยาบาล การประยกุตใ์ชน้วตักรรมและผลติภณัฑใ์นการดแูล
ผูร้บับรกิาร ฝึกทกัษะในหอ้งปฏบิตักิารในการประเมนิภาวะสขุภาพ และทกัษะการพยาบาลพืfนฐาน  

Principles of nursing practice; nursing process; health assessment, health problems 
diagnosis, planning, evidence-based nursing practice; patient education for individuals, families, 
and caregivers; nursing practice outcomes evaluation; nursing innovations and products; 
applying the innovations or products in patient care; laboratory practice in health assessment 
and basic nursing skills.  

3. จาํนวนชั Bวโมงต่อสปัดาหที์Bอาจารยใ์ห้คาํปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นักศึกษา 
จาํนวนชั BวโมงทีBใช้ต่อภาคการศึกษา  

บรรยาย 

)ชั Bวโมง(  

การฝึกปฏิบติังานภาคสนาม
การ/ฝึกงาน  )ชั Bวโมง(  

การศึกษาด้วยตนเอง 

)ชั Bวโมงต่อสปัดาห์(  

15 60 4 

อาจารยจ์ดัเวลาใหค้าํปรกึษาเป็นรายบุคคลและ/ หรอืรายกลุม่ (เฉพาะรายทีhตอ้งการ) ใชเ้วลาประมาณ � 
ชั hวโมงต่อสปัดาห ์โดยนกัศกึษานดัพบอาจารยล์ว่งหน้า โดยตดิต่อทางโทรศพัท ์e-mail หรอื Line 
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ชืBอ สกลุ 

อาจารยที์Bให้
คาํปรึกษา 

ความ
รบัผิดชอบ 

สถานทีBและ
ช่องทางให้
คาํปรึกษา 

เบอรโ์ทรศพัทแ์ละ
จดหมายอิเลคทรอนิคส ์

ตารางเวลา
ในการให้
คาํปรึกษา 

1.รศ. ปรางคท์พิย ์ 

                 อุจะรตัน 

 

ผูร้บัผดิชอบวชิา 

สอนทฤษฎ ี

สอน LAB 

4-407 

e-mail/Line/Tel 

prangtip.u@rsu.ac.th 

Tel: 063-2239699 

จนัทร ์–ศุกร ์

(9-17 น.) 

 

2.อ.อุมาพร แกว้สขุ ผูร้บัผดิชอบวชิา 

สอน LAB 

4-408 

e-mail/Line/Tel 

 

3.อ.หนึhงฤทยั เพชรมดี ี ผูร้บัผดิชอบวชิา 

สอน LAB 

4-408 

e-mail/Line/Tel 

 

4. รศ. อรพนิธ ์สขีาว สอนทฤษฎ ี

สอน LAB 

4-408 

e-mail/Line/Tel 

Orapin.s@rsu.ac.th 

Tel: 081-6592910 

5. ผศ.ดร. รชันี  

            นามจนัทรา 

สอนทฤษฎ ี 4-408 

e-mail/Line/Tel 

r.namjuntra@rsu.ac.th 

Tel: 081-8386746 

6. ผศ. สทุธศิร ี 

        ตระกลูสทิธโิชค 

สอน LAB 4-408 

e-mail/Line/Tel 

Suthisri.t@rsu.ac.th  

Tel: 096-2615592 

7. ผศ นวรตัน์ 

             โกมลวภิาต 

สอน LAB 4-406 

e-mail/Line/Tel  

nawarut.k@rsu.ac.th  

Tel: 081-9171847 

8. ผศ.ดร.วชัรนิทร ์     

              วฒุริณฤทธิ u 

สอน LAB 4-408 

e-mail/Line/Tel 

 

9. อ.พชัรจติร               

              สคุนธพนัธ ์

สอน LAB 4-408 

e-mail/Line/Tel 

 

10. อ.ระวนินัท ์         

            ธชัศรินิิรชักุล 

สอน LAB 4-408 

e-mail/Line/Tel 

 

11. อ.จฬุาลกัษณ์  

                 อนิทะนิล 

สอน LAB 4-408 

e-mail/Line/Tel 

 

หมายเหตุ: นอกเวลาตดิต่อทางโทรศพัทไ์ดต้ลอด 

 

 

 

 

mailto:prangtip.u@rsu.ac.th
mailto:Orapin.s@rsu.ac.th
mailto:r.namjuntra@rsu.ac.th
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4. ผลลพัธก์ารเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs) 

1) ประยกุตแ์นวคดิและหลกัการในการปฏบิตักิารพยาบาลเพืhอตอบสนองความตอ้งการพืfนฐานของ 

บุคคลในหอ้งปฏบิตักิารพยาบาล ประยกุตแ์นวคดิของกระบวนการพยาบาล การประเมนิภาวะสขุภาพ 
วนิิจฉยัปัญหาสขุภาพ วางแผนการพยาบาลแก่บุคคลทีhมปัีญหาสขุภาพกายและจติสงัคม ตาม
สถานการณ์ทีhกาํหนดให ้

2) ปฏบิตักิารพยาบาลพืfนฐานในการตอบสนองความตอ้งการพืfนฐานของบุคคล โดยแสดงออกถงึ 

ความเคารพในศกัดิ uศรคีวามเป็นมนุษย ์และจรรยาบรรณวชิาชพี 
3) คน้หานวตักรรม สิhงประดษิฐ ์แนวปฏบิตัทิางการพยาบาล ในการประเมนิหรอืดแูลผูใ้ชบ้รกิารได ้
4) มภีาวะผูนํ้า มคีณุธรรมจรยิธรรม และสามารถทาํงานเป็นทมีในการทาํกจิกรรมกลุม่ทีhไดร้บั 

มอบหมาย 
5) มทีกัษะดา้นเทคโนโลยดีจิทิลัในการสบืคน้ขอ้มลู มทีกัษะดา้นภาษาเพืhอใชใ้นการนําเสนองานใน 

ชั fนเรยีน 
 

หมวดทีB 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรยีนรูใ้นมาตรฐานผลการเรยีนรูแ้ต่ละดา้นทีhมุง่หวงั   มดีงัต่อไปนีf 

1. คณุธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.2 เคารพใหเ้กยีรตผิูอ้ืhน 
คาํนึงถงึสทิธ ิคณุคา่ 
และศกัดิ uศรขีองความ
เป็นมนุษย ์ปฏบิตังิานทีh
สอดคลอ้งกบั
จรรยาบรรณวชิาชพี มี
ทศันคตทิีhดต่ีอวชิาชพี 

1.มอบหมายใหน้กัศกึษาทบทวนสทิธิ
ผูป่้วย จรยิธรรมและจรรยาบรรณ
วชิาชพีการพยาบาลจากเอกสารทีh 
upload ใหใ้น Google classroom 
ของวชิา 
2.อาจารยเ์ป็นตน้แบบในการเคารพให้
เกยีรตผิูอ้ืhน คาํนึงถงึสทิธ ิคณุคา่ และ
ศกัดิ uศรขีองความเป็นมนุษย ์

1.ประเมนิพฤตกิรรมระหวา่งการ
เรยีนเกีhยวกบั ความมรีะเบยีบวนิยั 
ความซืhอสตัย ์ตรงต่อเวลา และความ
รบัผดิชอบในงานทีhไดร้บัมอบหมาย  
2.สงัเกตและบนัทกึพฤตกิรรมในการ
มปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ืhนและผูร้บับรกิาร
สมมตขิณะฝึกปฏบิตัใิน
หอ้งปฏบิตักิาร 

 

2. ความรู ้

 ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.2 มคีวามรู ้ความเขา้ใจ
เกีhยวกบัหลกัการในการ
ปฏบิตักิารพยาบาล 
กระบวนการพยาบาล 
และการวดัผลลพัธ์
ทางการปฏบิตักิาร
พยาบาล 

1. บรรยายสรปุสาระสาํคญั 
2. ศกึษาการใชก้ระบวนการพยาบาลใน
การแกไ้ขปัญหาของผูร้บับรกิารจาก
กรณีศกึษา 
3. ทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน 
4. ทบทวนความรูจ้ากเอกสาร
ประกอบการสอนและการทาํแบบฝึกหดั
ในระบบ Google classroom  

1. ทดสอบยอ่ยหลงัเรยีน 
2. สอบกลางภาคและปลายภาค 
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3. ทกัษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 สามารถสบืคน้ขอ้มลูจาก
แหลง่ขอ้มลูทีhหลากหลาย 
วเิคราะหแ์ละเลอืกขอ้มลูในการ
วางแผนแกไ้ขปัญหาของ
ผูร้บับรกิาร การวางแผนการให้
ขอ้มลูความรูด้า้นสขุภาพ และ
การใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์และ
นวตักรรมในการปฏบิตักิาร
พยาบาล 

1. ฝึกการสบืคน้ขอ้มลูจากฐานขอ้มลูทีh
เกีhยวขอ้งโดยใชเ้ทคโนโลย ีอ่านสรปุ 
วเิคราะหแ์ละเลอืกขอ้มลูความรู ้เพืhอใช้
ในการวางแผนการแกปั้ญหาของ
กรณีศกึษา 
2. ฝึกการสบืคน้ขอ้มลูจากฐานขอ้มลูทีh
เกีhยวขอ้งโดยใชเ้ทคโนโลย ีอ่านสรปุ 
วเิคราะหแ์ละเลอืกขอ้มลูการปฏบิตักิาร
พยาบาลโดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์และ
นวตักรรมในการดแูลผูร้บับรกิาร 

1. ประเมนิรายงานการใช้
กระบวนการพยาบาลในการ
แกไ้ขปัญหาของผูร้บับรกิาร
จากกรณศีกึษา 
2. ประเมนิรายงานสรปุ
ขอ้มลูความรูเ้กีhยวกบัการใช้
หลกัฐานเชงิประจกัษ์ในการ
ปฏบิตักิารพยาบาลและ
นวตักรรมในการดแูล
ผูร้บับรกิาร 

 

4. ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบคุคลและความรบัผิดชอบ 

 ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.1 ทาํงานรว่มกบัผูอ้ืhน มี
ปฏสิมัพนัธอ์ยา่ง
สรา้งสรรคก์บัผูร้ว่มงาน 
และผูเ้กีhยวขอ้ง  

1.การทาํงานเป็นทมีในการทาํงานทีhไดร้บั
มอบหมาย ไดแ้ก่ 
 1.1 การวางแผนการใหข้อ้มลูความรูด้า้น
สขุภาพ 
 1.2 รายงานการปฏบิตักิารพยาบาลโดยใช้
หลกัฐานเชงิประจกัษ์และนวตักรรมในการ
ดแูลผูร้บับรกิาร 
 1.3 รายงานการใชก้ระบวนการพยาบาล 

1.ประเมนิการทาํงานเป็นทมี  
2.ประเมนิการวางแผนการให้
ขอ้มลูความรูด้า้นสขุภาพ         
3.รายงานการปฏบิตักิารพยาบาล
โดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์และ
นวตักรรมในการดแูลผูร้บับรกิาร  
4.รายงานการใชก้ระบวนการ
พยาบาล 

 

5. ทกัษะการวิเคราะหเ์ชิงตวัเลข  การสืBอสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.1 ใชภ้าษาในการตดิต่อสืhอสารไดอ้ยา่งมี
ประสทิธภิาพ และใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลั
ในการสบืคน้ขอ้มลูเกีhยวกบัการ
ปฏบิตักิารพยาบาลโดยใชห้ลกัฐาน
เชงิประจกัษ์และนวตักรรมทางการ
พยาบาลได ้

1. มอบหมายใหค้น้หาขอ้มลูจาก
ฐานขอ้มลูทางการพยาบาล  
2. ใชส้ืhอการเรยีนการสอนโดยใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศใน IPAD 
และ Smart Phone 

1.สรปุสาระสาํคญัของขอ้มลู
การปฏบิตักิารพยาบาลโดยใช้
หลกัฐานเชงิประจกัษ์และ
นวตักรรมทางการพยาบาล 
2.การนําเสนองานในชั fนเรยีน 
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6.  ทกัษะการปฏิบติัทางวิชาชีพ 

 ผลการเรียนรู ้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

6.1 ใชก้ระบวนการพยาบาล เพืhอ
แกปั้ญหาสขุภาพและปฏบิตักิาร
พยาบาลตอบสนองความ
ตอ้งการขั fนพืfนฐานของ
ผูร้บับรกิารในสถานการณ์
จาํลอง 

1. ฝึกการใชก้ระบวนการพยาบาลใน
การวเิคราะหก์รณีศกึษา 
2. สาธติ ด ูVDO ฝึกทกัษะดว้ยตนเอง
โดยจบัคูก่บัเพืhอน และสาธติยอ้นกลบั
เกีhยวกบัทกัษะการปฏบิตักิารพยาบาล
พืfนฐานและการตรวจรา่งกาย ในสถาณ
การณ์จาํลอง 

1.ประเมนิรายงานการใช้
กระบวนการพยาบาลในการ
แกไ้ขปัญหาของผูร้บับรกิาร
จากกรณศีกึษา 
2.ประเมนิการปฏบิตักิาร
พยาบาลพืfนฐานและการตรวจ
รา่งกายในสถานการณ์จาํลอง 

 

หมวดทีB 4  แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

ภาคทฤษฎี 

สปัดาห ์

ทีB 
หวัข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสืBอทีBใช้ 

จาํนวน
ชั Bวโมง 

ผูส้อน 

1 ปฐมนิเทศวิชา 1. แนะนําสาระสาํคญัใน RQF 3  
�. อธบิายวตัถุประสงค ์เนืfอหาวชิา 
มาตรฐานผลการเรยีนรู ้และการ
ประเมนิผลของวชิา  
�. แนะนําทมีอาจารยผ์ูส้อนทฤษฎแีละ 
LAB  
�. อธบิายระเบยีบวนิยั ความรบัผดิชอบ 
ขอ้ตกลงในการเรยีนภาคทฤษฎแีละ LAB 
�. ชีfแจงกจิกรรมการเรยีนการสอน 
โดยเฉพาะการเตรยีมตวัก่อนเขา้เรยีน ใบ
งาน และการประเมนิผล  
�. ชีfแจงเอกสารประกอบการเรยีน สืhอ 
คูม่อื การประเมนิผล 
7. ชีfแจงวธิกีารเขา้ระบบ Google 
classroom    

2 
(ไมค่ดิ
ชั hวโมง) 

รศ.ปรางค์
ทพิย ์
 

1 บททีB 1 แนวคิดและหลกัการใน
การปฏิบติัการพยาบาล 
1.1 ความตอ้งการพืfนฐานของบุคคล
ในภาวะปกต ิภาวะพึhงพงิ และเมืhอ
เจบ็ป่วยอยูใ่น รพ.  

- Maslow theory 

ก่อนเขา้เรยีน ใหน้กัศกึษาอ่านเอกสาร
ประกอบการสอนใน Google classroom 
และทาํแบบฝึกหดัก่อนเรยีน 
ขณะเรยีน   
1. อาจารยอ์ธบิายวตัถุประสงคก์ารเรยีน  

1 รศ.ปรางค์
ทพิย ์
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สปัดาห ์

ทีB 
หวัข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสืBอทีBใช้ 

จาํนวน
ชั Bวโมง 

ผูส้อน 

- Henderson theory 
1.2 ความปลอดภยัของผูร้บับรกิาร
และผูป้ฏบิตังิาน (2P safety): Injury, 
Fall, etc. 
1.3 การป้องกนัและการควบคมุการ
แพรก่ระจายของเชืfอโรค 

2. อาจารยบ์รรยายสรปุประเดน็สาํคญั
ของหวัขอ้เรยีน 
หลงัเรยีน ทบทวนประเดน็สาํคญัของ
เนืfอหาทั fงหมดและทาํแบบฝึกหดัหลงั
เรยีนในระบบ Google classroom 
สืBอการเรียนรู ้: PowerPoint, YouTube, 
หนงัสอืการพยาบาลพืfนฐาน: แนวคดิและ
การปฏบิตัิ  1 

1-2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บททีB 2 กระบวนการพยาบาล 
2.1 การประเมนิภาวะสขุภาพ 

1) กรอบแนวคดิในการประเมนิ 
ภาวะสขุภาพ: แบบแผนสขุภาพ 

2) การซกัประวตั ิ
3) การวดัและบนัทกึสญัญาณช ี
4) การตรวจรา่งกาย 
5) การใชเ้ครืhองมอืในการประเมนิ 

ปัญหาสขุภาพ: Barden scale, Fall 
scale 

2.2 การวนิิจฉยัการพยาบาล 
2.3 การวางแผนการพยาบาล 
2.4 การปฏบิตักิารพยาบาลและ

การบนัทกึการพยาบาล 
2.5 การประเมนิผลการพยาบาล 
 

ก่อนเขา้เรยีน นกัศกึษาศกึษาเอกสาร
ประกอบการสอนในระบบ Google 
classroom ของวชิาก่อนเรยีน 
ขณะเรยีน  
1. อาจารยบ์รรยายสรปุสาระสาํคญัของ
เนืfอหา และเปิดโอกาสใหซ้กัถามขอ้ทีh
สงสยั 
2.อาจารยย์กตวัอยา่งกรณศีกึษาให้
นกัศกึษารว่มกนัวเิคราะหใ์นการประเมนิ
สภาพ  
3. การใชเ้ครืhองมอืในการประเมนิปัญหา
สขุภาพ การวนิิจฉยัการพยาบาล และการ
วางแผนการพยาบาล 
4. ทาํแบบทดสอบ Online ในประเดน็
สาํคญั 
สืBอการเรียนรู ้:  
1. ppt, VDO, เอกสารประกอบการสอน 
2. เครืhองมอืในการประเมนิปัญหา
สขุภาพ: Barden scale, Fall scale  
3. กรณีศกึษาสาํหรบัการใชเ้ครืhองมอืใน
การประเมนิปัญหาสขุภาพ  
4.กรณีศกึษาเพืhอใชใ้นการซกัประวตั ิการ
ประเมนิภาวะสขุภาพ การวนิิจฉยัการ
พยาบาล และการวางแผนการพยาบาล  

5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

รศ.
อรพนิท ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผศ.ดร.
รชันี 

3 สอบกลางภาค บททีB 1, 2 (2.1-2.6) 1) รศ.ปรางคท์พิย/์อ.พชัรจติร 
2) รศ.อรพนิท/์ผศ.ดร.วชัรนิทร ์
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สปัดาห ์

ทีB 
หวัข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสืBอทีBใช้ 

จาํนวน
ชั Bวโมง 

ผูส้อน 

6 บททีB 3 หลกัการปฏิบติัการ
พยาบาลในการตอบสนองความ
ต้องการพื:นฐานของผูร้บับริการทีB
มีภาวะพึBงพิงหรือเจบ็ป่วยใน
โรงพยาบาล 

3.1 การมกีจิกรรมและการออกกาํลงั
กาย การจดัทา่ 

3.2 การรกัษาความสะอาดของ
รา่งกาย 

3.3 การรกัษาอุณหภมูขิองรา่งกาย: 
การเชด็ตวัลดไข ้

3.4 การนอนหลบัพกัผอ่น 

3.5 การไดร้บัอาหาร 

3.6 การขบัถ่าย 

3.7 การไดร้บัออกซเิจน 

3.8 การดแูลแผล 

ก่อนเขา้เรยีน  ใหน้กัศกึษาอ่านเอกสาร
ประกอบการสอนใน Google classroom 
และทาํแบบฝึกหดัก่อนเรยีน 

ขณะเรยีน   

1 อาจารยอ์ธบิายวตัถุประสงคก์ารเรยีน  

2 อาจารยบ์รรยายสรปุประเดน็สาํคญัของ
หวัขอ้เรยีน 

หลงัเรยีน ทบทวนประเดน็สาํคญัของ
เนืfอหาทั fงหมดและทาํแบบฝึกหดัหลงั
เรยีนในระบบ Google classroom 

สืBอการเรียนรู ้:  

- PowerPoint, YouTube, VDO  

- หนงัสอืการพยาบาลพืfนฐาน : แนวคดิ
และการปฏบิตัิ 1 และ 2 

4 รศ.ปรางค์
ทพิย ์

15 บททีB v. การให้ข้อมลูความรู้ด้าน
สขุภาพ การปฏิบติัการพยาบาล
โดยใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์ และ
การใช้นวตักรรมหรือผลิตภณัฑ์
ในการดแูลผูร้บับริการ 

4.1 การวางแผนการใหค้วามรูด้า้น
สขุภาพ 

4.2 ความหมายและขั fนตอนของการ
ปฏบิตักิารพยาบาลโดยใชห้ลกัฐาน
เชงิประจกัษ์ 

4.3 ความหมายและประเภทของ
นวตักรรม 

4.4 กระบวนการพฒันานวตักรรม 

1.อาจารยบ์รรยายสรปุสาระสาํคญัของ
เนืfอหา และเปิดโอกาสใหซ้กัถามขอ้ทีh
สงสยั  

2.อาจารยแ์สดงการสบืคน้และยกตวัอยา่ง
การปฏบิตักิารพยาบาลโดยใชห้ลกัฐาน
เชงิประจกัษ์ และการใชน้วตักรรมหรอื
ผลติภณัฑใ์นการดแูลผูร้บับรกิาร 

3.นกัศกึษาสบืคน้และเลอืกการปฏบิตักิาร
พยาบาลโดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์ และ
นวตักรรมหรอืผลติภณัฑใ์นการดแูล
ผูร้บับรกิาร 

4.นกัศกึษาฝึกวางแผนการใหค้วามรูด้า้น
สขุภาพ 

2 

 

ผศ.ดร. 
รชันี  

 

16 สอบปลายภาค บททีB 2 (2.6), บททีB 3, บททีB 4 1. ผศ.สทุธศิร/ี อ.ระวนินัท ์    
2. ผศ.นวรตัน์/ อ.จฬุาลกัษณ์ 

                                                รวมชั hวโมงสอนภาคทฤษฎทีั fงหมด    15 
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การฝึกภาคปฏิบติัในห้องปฏิบติัการ 

สปัดาห ์

ทีB 
หวัข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสืBอทีBใช้ 

จาํนวน
ชั Bวโมง 

ผูส้อน 

3 LAB Physical Examination:  
สอนสาธิตและฝึกปฏิบติั 
1. General appearance (ทุกคน
ตอ้งตรวจ) 
2. Skin, Nails, Head, Face, Nose 
3. Ears, Eyes 
4. Neck, Throat, Lymph nodes 
5. Thorax & Lung & Breast 
6. Cardiovascular system 
7. Abdomen 
8. Musculoskeletal system 
9.   Neurological system 

ก่อนเขา้เรยีน นกัศกึษาศกึษาทบทวน
ดว้ยตนเองและทาํใบงาน  
ขณะเรยีน 
1. อาจารยแ์ละนกัศกึษารว่มกนัสรปุ
ประเดน็สาํคญัในการตรวจรา่งกาย  
2. อาจารยส์าธติการตรวจรา่งกายตาม
ระบบ และ  head to toe  
3. ใหน้กัศกึษาแต่ละคูฝึ่กปฏบิตัแิละ
สาธติยอ้นกลบัการตรวจรา่งกาย  
4.อาจารยส์อน สาธติ และใหค้าํแนะนํา
เพิhมเตมิในขั fนตอนการปฏบิตัทิีhนกัศกึษา
ยงัปฏบิตัไิมถ่กูตอ้ง  
สืBอการเรียนรู ้: คูม่อืการปฏบิตัิ , VDO 
การตรวจรา่งกาย , e-book เรืhองการตรวจ
รา่งกาย อุปกรณ์ทีhใชใ้นการสาธติและการ
ฝึกปฏบิตักิารตรวจรา่งกาย, กรณีศกึษา
สาํหรบัการสอนการตรวจรา่งกายแบบ
บรูณาการ 

9-16 
(6) 

อาจารย ์
Lab ทุกคน 
 

นกัศกึษาฝึกปฏบิตัดิว้ยตนเองโดยจบัคู่
กบัเพืhอน 

16-18 
(2) 

 Self-study 

4 

 

LAB Physical Examination: ฝึก
ปฏิบติั 

1.General appearance:  
2.Skin, Nails, Head, Face, Nose 
3.ears, eyes 
4.Neck, Throat, Lymph nodes 
5.Thorax & Lung & Breast 
6.Cardiovascular system 
7.Abdomen 
8.Musculoskeletal system 
9.Neurological system 

นกัศกึษาฝึกปฏบิตัดิว้ยตนเองโดยจบัคู่
กบัเพืhอน 

8-12 

(4) 

 Self-study 

LAB Physical Examination: สอบ  13-17 
(4) 

อาจารย ์
Lab ทุกคน 
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สปัดาห ์

ทีB 
หวัข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสืBอทีBใช้ 

จาํนวน
ชั Bวโมง 

ผูส้อน 

5 LAB Nursing Process  
- การซกัประวตั ิ
- การประเมนิสภาพตามแบบแผน
สขุภาพ 
- การวนิิจฉยัการพยาบาล 
- การวางแผนการพยาบาล 
- การประเมนิผลการพยาบาล 
- การบนัทกึทางการพยาบาล 
 

ก่อนเขา้เรยีน นกัศกึษาศกึษาดว้ยตนเอง 
ทาํใบงานและทบทวนการใชก้ระบวนการ
พยาบาล  
ขณะเรยีน 
1.อาจารยส์รปุประเดน็สาํคญัในการ
ประเมนิสภาพ การวนิิจฉยัการพยาบาล 
วางแผนการพยาบาล การปฏบิตักิาร
พยาบาล และการประเมนิผลการ
พยาบาล 
2. นกัศกึษาฝึกปฏบิตักิารซกัประวตัิ
สขุภาพ ประเมนิสภาพ การวนิิจฉยัการ
พยาบาล วางแผนการพยาบาล และการ
ประเมนิผลการพยาบาล จากกรณีศกึษา 
หลงัเรยีน นกัศกึษาทบทวนและทาํ
รายงานการใชก้ระบวนการพยาบาลจาก
กรณีศกึษาทีhกาํหนด 
สืBอการเรียนรู้ : กรณีศกึษาสาํหรบัการ
ฝึกปฏบิตักิารใชก้ระบวนการพยาบาล 

9-16 
(6) 
 

อาจารย ์
Lab ทุกคน 
 

นกัศกึษาทบทวนและทาํรายงานการใช้
กระบวนการพยาบาลจากกรณีศกึษาทีh
กาํหนด เตรยีมนําเสนอในชั fนเรยีน 

16-18 
(2) 

Self-study 

6 LAB  Nursing Process (Case 
presentation & Discussion) 
- การซกัประวตั ิ
- การประเมนิสภาพตามแบบแผน
สขุภาพ 
- การวนิิจฉยัการพยาบาล 
- การวางแผนการพยาบาล 
- การประเมนิผลการพยาบาล 
- การบนัทกึทางการพยาบาล 

1. นกัศกึษานําเสนอผลงานในชั fนเรยีน 
2. อาจารยแ์ละนกัศกึษาอภปิรายรว่มกนั 
3. อาจารยใ์หค้าํแนะนํา ใหข้อ้เสนอแนะ
เพิhมเตมิเกีhยวกบัการประเมนิสภาพ การ
วนิิจฉยัการพยาบาล การวางแผนการ
พยาบาล และการประเมนิผลการ
พยาบาล 
 

13-17 
(4 ) 

อาจารย ์
Lab ทุกคน 
 

7 LAB  Infection prevention and 
control: สาธิตและฝึกปฏิบติั  

1. Hand washing  
2. Mask, Gloves 

ก่อนเขา้เรยีน ใหน้กัศกึษาทบทวนโดย
การด ูVDO และทาํแบบฝึกหดั  
ขณะเรยีน 
1.อาจารยส์รปุสาระหลกัของ LAB / 
สาธติ (9-11) 

5 
 
 
 
 

อาจารย ์
Lab ทุกคน 
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สปัดาห ์

ทีB 
หวัข้อ/รายละเอียด 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสืBอทีBใช้ 

จาํนวน
ชั Bวโมง 

ผูส้อน 

3.Disposable gown, PPE 
(medical asepsis) 

   4. การหยบิจบัของ/เปิด Set 
sterile 

2.ใหน้กัศกึษาฝึกปฏบิตัดิว้ยตนเอง โดยมี
อาจารยช์ีfแนะ (11-14) 
3. สอบ (14-17) 
สืBอการเรียนรู ้: คูม่อืการปฏบิตัิ , สืhอการ
สอน VDO, หนงัสอืการพยาบาล
พืfนฐาน : แนวคดิและการปฏบิตัิ 1 และ 
2 

2 Self-study 

8-14 LAB Fundamental Nursing 
Procedures: สาธิต ฝึกปฏิบติั 
ศึกษาด้วยตนเอง และสอบ 
Lab1 Vital signs  
Lab2 Personal hygiene(mouth 
care, complete bed bath, 
shampooing & ROM Exercise, 
Moving and positioning a patient, 
Tepid sponge 
Lab3 Oxygen therapy and suction 
(oropharynx/nasopharynx) 
Lab4 Nasogastric intubation and 
removal, nasogastric tube feeding  
Lab5 Flushing, Catheterization , 
Enema 
Lab6 Wound dressing (wet 
dressing, Dry dressing, stitches 
off, Bandage) 
Lab7 Medication (oral & local 
medication) 

ก่อนเขา้เรยีน นกัศกึษาทบทวนโดยการด ู
VDO และทาํแบบฝึกหดัก่อนเขา้เรยีน  
ขณะเรยีน 
1. อาจารยส์รปุสาระสาํคญั / สาธติ(9-11) 
2..นศ.สาธติยอ้นกลบัและฝึกปฏบิตัดิว้ย
ตนเอง (11-14) 
3. อาจารยส์อน ชีfแนะเพิhมในขั fนตอนทีh
นกัศกึษายงัปฏบิตัไิมไ่ดห้รอืยงัไมเ่ขา้ใจ  
4. สอบ(14-17) 
สืBอการเรียนรู้ : คูม่อืการปฏบิตั,ิ VDO, 
e-book, หนงัสอืการพยาบาลพืfนฐาน: 
แนวคดิและการปฏบิตั ิ1 และ 2 

5*7=35 
 
 
 

2*7+14 

อาจารย ์
Lab ทุกคน 
 
 
Self-study 

                                                รวมชั hวโมงสอนภาคปฏบิตัทิั fงหมด 60 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผล
การ

เรียนรู ้
วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 

สปัดาหที์B
ประเมิน 

สดัส่วนของการ
ประเมินผล 

1.2 1. ประเมนิพฤตกิรรมระหวา่งการเรยีนเกีhยวกบั ความมี
ระเบยีบวนิยั ความซืhอสตัย ์ตรงต่อเวลา และความรบัผดิชอบ
ในงานทีhไดร้บัมอบหมาย  

2. สงัเกตและบนัทกึพฤตกิรรมในการมปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ืhน
และผูร้บับรกิารสมมตขิณะฝึกปฏบิตัใินหอ้งปฏบิตักิาร 

ตลอดภาค
การศกึษา 

ผา่น/ ไมผ่า่น 

(ตามเกณฑก์าร
ประเมนิผลของคณะ 

80%) 

 

2.2 1. ทดสอบยอ่ยหลงัเรยีน 

 

2. สอบกลางภาค 

3. สอบปลายภาค 

ตลอดภาค
การศกึษา 

สปัดาหท์ีh 3 

สปัดาหท์ีh 16 

5% 

 

10% 

15% 

3.1 1.ประเมนิรายงานสรปุขอ้มลูความรูเ้กีhยวกบัการใชห้ลกัฐาน
เชงิประจกัษ์และนวตักรรมในการปฏบิตักิารพยาบาล 

 

2. ประเมนิรายงานการใชก้ระบวนการพยาบาลในการแกไ้ข
ปัญหาของผูร้บับรกิารจากกรณศีกึษา 

สปัดาหท์ีh 16 

 

 

สปัดาหท์ีh 4 

(รวมในการประเมนิ 
ผลการเรยีนรู ้4.1)     

 

10% 

4.1 1. ประเมนิการคน้ควา้และนําเสนอการปฏบิตักิารพยาบาล
โดยใชห้ลกัฐานเชงิประจกัษ์การใชน้วตักรรมในการดแูล
ผูร้บับรกิาร 

2. ประเมนิแผนการใหข้อ้มลูความรูด้า้นสขุภาพและ Clip 

สปัดาหท์ีh 16 

 

สปัดาหท์ีh 16 

5 % 

 

5% 

5.1 1.ฝึกการคน้หาขอ้มลูจากฐานขอ้มลูทางการพยาบาล  

2.ใชส้ืhอการเรยีนการสอนโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศใน 
iPAD และSmart Phone 

สปัดาหท์ีh 16 

ตลอดภาค
การศกึษา 

(รวมในการประเมนิ 
ผลการเรยีนรู ้4.1)     

 

6.1 1.การตรวจรา่งกายในสถาณการณ์จาํลอง 

2.ประเมนิการปฏบิตักิารพยาบาลพืfนฐานในสถานการณ์
จาํลอง 

สปัดาหท์ีh 3-4 

สปัดาหท์ีh  

7-14 

10% 

40% 
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หมวดทีB 5 ทรพัยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ตาํราและเอกสารหลกั 
 
ปรางค&ทิพย& อุจะรัตน. (2562). การพยาบาลพ้ืนฐาน: แนวคิดและการปฏิบัติ เล9ม 1 (พิมพ&คร้ังท่ี 2).  

ปทุมธานี: สำนักพิมพ&แหDงมหาวิทยาลัยรังสิต. 

ปรางค&ทิพย& อุจะรัตน. (2562). การพยาบาลพ้ืนฐาน: แนวคิดและการปฏิบัติ เล9ม 2 (พิมพ&คร้ังท่ี 2).  

ปทุมธานี: สำนักพิมพ&แหDงมหาวิทยาลัยรังสิต. 

ผDองพรรณ อรุณแสง. (2553). การประเมินภาวะสุขภาพผูCใหญ9และผูCสูงอายุสำหรับพยาบาล (พิมพ&คร้ังท่ี 6).  

ขอนแกDน: คลังนานาวิทยา. 

พรศิริ พันธสี. (2565). กระบวนการพยาบาล & แบบแผนสุขภาพ: การประยุกตKใชCทางคลินิก (พิมพ&คร้ังท่ี  

6). กรุงเทพฯ: พิมพ&อักษร. 

วรรณี ดปนียากร และงามนิตย& รัตนานุกูล (ผูQแปล). (2552). การวางแผนและบันทึกทางการพยาบาล.  

กรุงเทพฯ: ไอกรุSป เพรส. 

วิจิตรา กุสุมภ& และสุลี ทองวิเชียร. (2564). ขCอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล (พิมพ&คร้ัง 

ท่ี 2). นนทบุรี: บริษัท พี.เค.เค. พร้ินท&ต้ิง จำกัด. 

วีรศักด์ิ เมืองไพศาล. (2562). นวัตกรรมทางสุขภาพและสังคมสำหรับประชากรผูCสูงอายุ. กรุงเทพฯ: สมาคม 

พฤฒาวิทยาและเวชศาสตร&ผูQสูงอายุไทย. 

สุปาณี เสนาดิสัย และวรรณภา ประไพพานิช. (2564). การพยาบาลพ้ืนฐาน (พิมพ&คร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ:  

บริษัท จุดทอง จำกัด. 

อะเค้ือ อุณหเลขกะ. (2556). หลักและแนวปฏิบัติในการทำลายเช้ือและการทำใหCปราศจากเช้ือ. เชียงใหมD:  

       คณะพยาบาลศาสตร& มหาวิทยาลัยเชียงใหมD. 

Alfaro-LeFevre, R. (2014). Applying nursing process: The foundation for clinical reasoning.  

Philadelphia, PA: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins. 

Bastable, S. B. (2017). Essentials of patient education (2nd ed.). Burlington, MA: Jones &  

Bartlett Learning. 

Carpenito, L. J. (2017). Handbook of nursing diagnosis (15th ed.). Philadelphia, PA: Wolters  

Kluwer. 

Herdman, T. H., & Kamitsuru, S. (2018). NANDA International nursing diagnoses: Definitions  

& classification, 2018–2020. Oxford, UK: Wiley Blackwell. 

Melnyk, B. M., & Fineout-Overholt, E. (2015). Evidence-based practice in nursing and  

healthcare: A guide to best practice (3rd ed.). Philadelphia, PA: Wolters Kluwer 

Health. 
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Potter, P. A., Perry, A. G., Stockert, P. A., & Hall, A. M. (2017). Fundamentals of nursing (9th  

ed.). St. Louis, MO: Elsevier Inc. 

Taylor, C., Lillis, C., Lynn, P., & LeMone, P. (2015). Fundamentals of nursing: The art and  

science of person-centered nursing care (8th ed.). Philadelphia, PA: Wolters Kluwer 

Health. 

Weber, J. R., & Kelley, J. H. (2017). Health assessment in nursing (5th ed.). China: Lippincott  

Williams & Wilkins. 

Wilson, S. F., & Giddens, J. F. (2013). Health assessment for nursing practice (5th ed.). St.  

Louis, MO: Elsevier Mosby. 

2. เอกสารและข้อมลูสาํคญั 
                          - 
3. เอกสารและข้อมลูแนะนํา 

3.1 หนงัสอือ่านประกอบ 
เพ็ญจันทร& สุวรรณแสงโมไนยพงศ&. (2550). คู9มือตรวจผูCปtวยนอก (พิมพ&คร้ังท่ี 13). กรุงเทพฯ: วีเจพร้ินต้ิง. 

รัตนา บรรณาธรรม. (2560). ขับเคล่ือนนวัตกรรมสุขภาพ 4.0: เอกสารแสดงผลงานและประกอบการ 

เสวนาโครงการนวัตกรรมทางการแพทยKและสาธารณสุข สำนักอนามัย ป{ 2560 ระหว9างวันท่ี 20-

21 กรกฎาคม 2560 ณ โรงแรมปรินซKพาเลซ เขตป�อมปราบศัตรูพ9าย กรุงเทพฯ. 

วิทยา ศรีมาดา (บรรณาธิการ). (2552). ทักษะการตรวจร9างกายทางอายุรศาสตรK (พิมพ&คร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ:  

เรือนแกQว. 

วิพร เสนารักษ&. (2554). การวินิจฉัยการพยาบาล. ขอนแกDน: ขอนแกDนการพิมพ&. 

Perry, A. G., Potter, P. A., & Ostendorf, W. R. (2014). Clinical nursing skills and techniques  

(8th ed.). St. Louis, MO: Mosby Inc. 

Ralph, S. S., & McLaughlin, M. A. (2014). Sparks and Taylor’s nursing diagnosis reference  

 manual. Philadelphia, PA: Wolters Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins Health.         

3.2 ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ใน Google classroom ของวิชา BNS 111 โดยทีมอาจารย์ผู้สอนของคณะ
พยาบาลศาสตรม์หาวทิยาลยัรงัสติ ไดแ้ก่ 

3.2.1 เอกสารประกอบการสอนของอาจารยผ์ูส้อนในแต่ละหวัขอ้  
3.2.2 คูม่อืปฏบิตัทิกัษะการซกัประวตัแิละการตรวจรา่งกาย 
3.2.3 กรณีศกึษาและแบบฝึกหดัการซกัประวตัแิละการตรวจรา่งกาย 

3.3 e-book เรืhอง การสวนปัสสาวะในเพศหญงิและเพศชาย การใหอ้าหารทางสาย การลูบตวัลด
ไข ้การสระผม  การวดัสญัญาณชพี การเคลืhอนย้ายและการจดัท่าผู้ป่วย ของคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรงัสติ 

3.4 สืhอ VDO การป้องกันและควบคุมการติดเชืfอ , e-Book การตรวจร่างกายใน Google 
classroom ของวชิา BNS111 ใชป้ระกอบการเรยีนการสอนในหอ้งปฏบิตักิาร  

3.5 ขอ้มลูอเิลก็ทรอนิกสแ์ละเวบ็ไซด ์
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1) ขอ้มลูอเิลก็ทรอนิกสแ์ละเวบ็ไซด ์ไดแ้ก่ ฐานขอ้มลูทางการพยาบาลโดยใชเ้ทคโนโลย ี
สารสนเทศต่างประเทศ เช่น CDC ,IDF, Pub Med, WHO,  ในประเทศ เช่น Moph, TNC, ThaiLis  
Journal ต่างๆ 

2) สทิธศิกัดิ u คาํศรสีขุ. การตรวจรา่งกายสาํหรบัพยาบาลเวชปฏบิตั.ิ  
Available from: http://www.bcnpy.ac.th/bcnpy2008/images/stories/Academic_Services/1.pdf 

3) พรพชิติ สวุรรณศริ ิการตรวจรา่งกายอยา่งละเอยีด.  
Available from: https://nms.nmd.go.th/wp-
content/uploads/2021/03/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2
%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8
%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%
B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E
0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E-Assessment-63.pdf 

4) สภาการพยาบาล: https://www.tnmc.or.th/ 
5) สมาคมพยาบาลแหง่ประเทศไทย :  https://www.thainurse.org/ 

 

หมวดทีB 6 การประเมินและปรบัปรงุการดาํเนินการของรายวิชา 
1. กลยทุธก์ารประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1.1 แบบประเมนิผูส้อน (Unit Evaluation) ผา่นระบบอนิทราเน็ตของมหาวทิยาลยั  
1.2 แบบประเมนิรายวชิาภาคทฤษฎ ี(Course Evaluation) โดยระบบของคณะพยาบาลศาสตร ์

2. กลยทุธก์ารประเมินการสอน 
2.1 การสงัเกตการสอนของผูร้ว่มทมีการสอนโดยหวัหน้ากลุม่วชิา อาจารยใ์นกลุม่วชิาอืhน และรอง

คณบด ี
2.2 ผลการสอบ 

3. การปรบัปรงุการสอน  
3.1 อาจารยป์รบัปรงุการสอนตามขอ้เสนอแนะของผูร้ว่มทมีสงัเกตการสอน 
3.2 ปรบัปรงุการสอนจากผลวเิคราะหข์อ้มลูทีhไดจ้ากการประเมนิผลรายวชิาโดยนกัศกึษา จากแบบ

ประเมนิรายวชิา ภาคทฤษฎ ี(Course evaluation) และแบบประเมนิผูส้อน (Unit evaluation)  
3.3 ปรบัปรงุการสอนตามผลการประเมนิของทมีผูส้อน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ� ของนักศึกษาในรายวิชา  
4.1 มคีณะกรรมการทวนสอบรายวชิาทีhประกอบดว้ย อาจารยป์ระจาํกลุม่วชิา ตวัแทนอาจารยจ์าก

กลุม่วชิาอืhน /หรอืตวัแทนจากคณะกรรมการหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ  
4.2 การสุม่ตรวจผลการใหค้ะแนนกบัขอ้สอบ รายงาน โครงงานหรอืการมอบหมายงานอืhนใด 

5. การดาํเนินการทบทวนและการวางแผนปรบัปรงุประสิทธิผลของรายวิชา 
นําผลการประเมนิการจดัการเรยีนการสอนของรายวชิามาสมัมนาเพืhอวางแผนปรบัปรงุ

ประสทิธภิาพของรายวชิาในปีต่อไป 
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