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รายละเอยีดของรายวิชา 
 

วิทยาลยั/คณะ  วิทยาลยัวิศวกรรมศาสตร์  ภาควิชา  วิศวกรรมเคร่ืองกล 
หลกัสูตร วิศวกรรมศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล ฉบบัปี พ.ศ. 2564 

หมวดท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไป 
 

MEN221  กลศาสตร์วิศวกรรม  3 (3-0-6) 
  (ENGINEERING MECHANICS)   
วิชาบงัคบัร่วม  -   
วิชาบงัคบัก่อน  PHY 116 ฟิสิกส์วิศวกรรม   
ภาคการศึกษา  2/2567   
กลุ่ม  331 (ENG)   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาเฉพาะ   
  วิชาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบ อ. เอกณรงค ์    ใจยงค ์  อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน อ. เอกณรงค ์    ใจยงค ์  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน   ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 3 มกราคม 2568     
 

หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
 

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 

 1) เพื่อให้นกัศึกษามีความรู้ในเวคเตอร์แรงและโมเมนต ์สมดุลทางกลของอนุภาค วตัถุเกร็ง และ
โครงสร้าง ความเร็วและความเร่ง กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั สมการโมเมนตข์องนิวตนั-ออยเลอร์ สมการ
ของงานและพลงังาน สมการของการดลและโมเมนตมั ส าหรับอนุภาคและวตัถุเกร็ง 

 2) เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสาระวิชาในกรอบหลกัสูตรมาตรฐานดา้นวิศวกรรมศาสตร์ของส านกังาน
คณะกรรมการอุดมศึกษา 
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2. ค าอธิบายรายวิชา (course description) 
  พื้นฐานของกลศาสตร์ แรง โมเมนตแ์ละโมเมนตข์องแรงควบคู่ การเขียนแผนภาพวตัถุอิสระ สมดุล
แรงของอนุภาคและวตัถุแขง็แกร็ง โครงถกัและโครงกรอบ จุดศูนยถ์่วงและจุดเซนทรอยด์ โมเมนตค์วาม
เฉ่ือย แรงกระจายและคาน ความเสียดทาน  กรอบอา้งอิง ต าแหน่ง ความเร็วและความเร่ง คิเนเมติกส์ของ
อนุภาค จลนศาสตร์ของอนุภาคและวตัถุแขง็เกร็ง สมการการเคล่ือนท่ีของนิวตนัและสมการนิวตนั-ออยเลอร์ 
หลกัการงานและพลงังาน หลกัการแรงดลและโมเมนตมั   
  Fundamentals of mechanics; force; moment and couple; free body diagrams; force equilibrium of 
particles and rigid bodies; plane trusses and frames; center of mass and centroids; moment of inertia; 
inertia force and beams; friction; reference frame, position, velocity, and acceleration; kinematic of 
particles; kinetic of particles and system of particles; Newton’s laws and Newton-Euler equations; the 
principles of work and energy; the principles of impulse and momentum. 
 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษา 

มี .......3........ชัว่โมง/สัปดาห์     e-mail : akenarong@rsu.ac.th 
        Facebook :…………………………… 
        Line :………………………………… 
        อ่ืน ระบุ.............................................. 
 

4. ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs)  :   
    (ส ำหรับหลกัสูตรท่ีใชต้ำมเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตร พ.ศ. 2565 เท่ำนั้น) 
 1) ………ไม่มีเน่ืองจำกเป็นหลกัสูตร พ.ศ. 2564 …………. 
  

หมวดท่ี 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้รายวิชาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 

 
1. ความรู้  
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 

(CLOs) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 มีความรู้และความเขา้ใจในระบบ
แรง โมเมนตแ์ละโมเมนตแ์รงคู่
ควบ สภาวะสมดุล การค านวณ
เวคเตอร์ความเร็วและความเร่ง

• บรรยายโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดียและ
กระดานประกอบกนั 
กล่าวถึงและทบทวนทฤษฎี

• ประเมินและให้
คะแนน จาก
การบา้นหรือช้ินงาน
ท่ีมอบหมาย 
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ของอนุภาคและจุดบนวตัถุเกร็ง 
ความเร็วและความเร่งสัมพทัธ์ 
การใชก้ฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั-ออย
เลอร์ หลกัของงานและพลงังาน 
รวมทั้งหลกัการดลและโมเมนตมั
ส าหรับอนุภาค และวตัถุเกร็ง 

ท่ีเก่ียวขอ้ง การน าทฤษฎี
ไปใชใ้นภาคอุตสาหกรรม 
และสรุปใหเ้ห็นถึงความ
แตกต่างระหวา่งผลลพัธ์ท่ี
ไดจ้ากทฤษฎีและผลลพัธ์ท่ี
ไดจ้ริง  

• มอบหมายการบา้นหรือ
ช้ินงานใหฝึ้กแกปั้ญหา 

• ประเมินจากาการ
สอบกลางภาค สอบ
ปลายภาค ดว้ย
ขอ้สอบ 

2.3 สามารถบูรณาการความรู้พื้นฐาน
ในรายวิชาต่าง ๆ ท่ีเรียน  กบัการ
เรียนในวิศวกรรมเคร่ืองกลได ้

• สอนแบบบรรยายโดยใช้
ปัญหาน าและตามดว้ยการ
แกปั้ญหา ช้ีใหเ้ห็นถึงความ
เช่ือมโยงของรายวิชาท่ี
ศึกษาและวิชาอ่ืน ๆ 

• ประเมินจากการ
สอบถาม หรือ การ
ถามตอบในชั้น 

2. ทักษะ 
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 

(CLOs) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

3.1 สามารถคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
และอยา่งเป็นระบบ 

• สอนแบบบรรยายและถาม
ตอบมอบหมายงานท่ี
ส่งเสริมการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณท่ีดีและอยา่ง
เป็นระบบ 

• ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 

• ประเมินผลจากการ
สอบกลางภาคและ
ปลายภาค 

5.5 สามารถใชเ้คร่ืองมือการค านวณ
และเคร่ืองมือทางวิศวกรรม เพื่อ
ประกอบการศึกษาได ้

• มอบหมายงานใหศึ้กษา
คน้ควา้ดว้ยตนเอง จาก 
Website ส่ือการสอน e-
Learning โดยเนน้การ
อา้งอิง จากแหล่งท่ีมา
ขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ 

• ประเมินและให้
คะแนนจากการถาม
ตอบ 

3. จริยธรรม 

PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 
(CLOs) 

วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.2 มีระเบียบ วินยั ตรงต่อเวลำ และ • สอดแทรกเน้ือหาดา้น • สังเกตพฤติกรรม



 4 

ควำมรับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม 

ความมีวินยั ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม 

• สอนแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมในระหวา่งท่ีท า
โครงงานโดยการพูดคุยกบั
นกัศึกษา เนน้ความ
รับผิดชอบต่องาน วินยั 
จรรยาบรรณ ความซ่ือสัตย์
ต่อหนา้ท่ีในกลุ่ม ความ
ถ่อมตนและความมีน ้าใจ
ต่อเพื่อนร่วมงาน และ
ความไม่ละโมบ 

การส่งงานจะตอ้ง
เป็นไปตาม
ก าหนดเวลา เพื่อ
ฝึกใหน้กัศึกษา
รับผิดชอบต่องาน 
สามารถท างาน
ร่วมกนั กบัผูอ่ื้น
และมีความตรงต่อ
เวลา 

4. ลกัษณะบุคคล 
PLOs สาระผลลพัธ์การเรียนรู้รายวิชา 

(CLOs) 
วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.1 สามารถส่ือสารกบักลุ่มคนท่ี
หลากหลาย และใชค้วามรู้ใน
สาขาวิชาชีพมาส่ือสารต่อสังคม
ได ้

• สอดแทรกภาษาองักฤษ
ระหวา่งการสอน  

• มอบหมายโจทยปั์ญหากบั
นกัศึกษา และสร้างบทบาท
สมมติใหน้กัศึกษาเป็น
ผูช่้วยสอน โดยมีอาจารย์
ดูแล 

• ประเมินและให้
คะแนนจากงานท่ี
มอบหมาย 

4.4 รู้จกับทบาท หนา้ท่ี และมีความ
รับผิดชอบในการท างานตามท่ี
มอบหมาย ทั้งงานบุคคลและ งาน
กลุ่ม สามารถปรับตวัและท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นทั้งในฐานะผูน้ าและ
ผูต้ามไดอ้ยา่งมี ประสิทธิภาพ 
สามารถวางตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม
กบัความรับผิดชอบ 

• สอนแบบบรรยายถามตอบ 
สนบัสนุนใหมี้การ
ปฏิสัมพนัธ์ส่ือสารกนั โดย
มีงานมอบหมายใหท้ า
ร่วมกนั 

• สังเกตพฤติกรรม
และการแสดงออก
ในการมีส่วนร่วม
ในชั้นเรียนของ
นกัศึกษา 

• ประเมินและให้
คะแนนจากงานที่
มอบหมาย 
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หมวดท่ี 4  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน (lesson plan) 

สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 Force Systems 
- Introduction 
- Force 
- Friction 
- Rectangular Compo-
nents 
- Moment 
- Couple 
- Resultants 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

2 Equilibrium 
- Introduction 
- System Isolation and 
the Free-Body Diagram 
- Equilibrium Condit-
ions 
Distributed Forces 
- Introduction 
- Center of Mass 
- Centroids of Lines, 
Arears, and Volumes 
- Composite Bodies and 
Figures; Approximations 
- Theorems of Pappus 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

3 Kinematics of  Particles 
- Introduction 
- Rectilinear Motion 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 
 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

4 - Plane Curvilinear 
Motion 
- Rectangular Coordinate 
(x-y) 
- Normal and Tangential   

Coordinate (n-t) 
- Polar Coordinate (r-) 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

5 - Relative Motion 
(Translating Axes) 

- Constrained Motion of 
Connected Particles 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

6 Kinetics of  Particles 
Section A 
Force, Mass  and  
Acceleration 
- Introduction 
- Newton’s  Second  Law 
- Equation of Motion and 

Solution of  Problems 
- Rectilinear Motion 
- Curvilinear Motion 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

7 Section B 
Work  and  Energy 
- Work  and  Kinetic  
Energy 
- Potential  Energy 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

8 สอบกลางภาค (Term Break) 
9 Section C 

Impulse  and  
Momentum 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

- Introduction 
- Linear  Impulse  and  

Linear Momentum 
- Angular Impulse and 
Angular Momentum 

การอภิปราย 

10 Plane  Kinematics  of  
Rigid  Bodies 
- Introduction 
- Rotation 
- Absolute  Motion 
- Relative  Velocity 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

11 - Instantaneous Center  
of  Zero  Velocity 

- Relative  Acceleration 
- Motion  Relative  to  
Rotating  Axes 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

12 Section A 
Force, Mass  and  
Acceleration 
- Introduction 
- General  Equations  of  
Motion 
- Translation 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

13 - Fixed Axes  Rotations 
- General  Plane  Motion 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

14 Section B 
Work  and  Energy 
- Work  and  Energy  

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์
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สัปดาห์
ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

Relations 
- Acceleration  from  

Work  and  Energy ; 
Virtual  Work  

การอภิปราย 

15 Section C 
Impulse  and  
Momentum 
- Impulse  and  

Momentum  Equation 
- Mass  Moments  of  
Inertia  about  an Axes 

บรรยายตามเน้ือหาโดยใช้
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
การเขียนกระดาน และ
การอภิปราย 

3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์

16 Report / Presentation การอภิปราย 3 อ. เอกณรงค ์ใจยงค ์
17  สอบปลายภาค 

รวม 45  
 
 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการ
เรียนรู้ 

วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
สัปดาห์ 
ท่ีประเมิน 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

2.1, 2.3, 3.1 
สอบกลางภาค (midterm exam) 
สอบปลายภาค (final exam) 
 

8 
17 

30 % 
40 % 

1.2, 4.1, 
4.4, 5.5 

การเขา้ชั้นเรียน (class attendance) 
การบา้น รายงาน (homework) 

ตลอดภาค
การศึกษา 
ตลอดภาค
การศึกษา 

15 % 
15 % 
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3. ความสอดคล้อง Course Learning Outcome (CLOs) กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ 
       (ส ำหรับหลกัสูตรท่ีใชต้ำมเกณฑม์ำตรฐำนหลกัสูตร พ.ศ. 2565 เท่ำนั้น) 
                                 ไม่มีเน่ืองจำกเป็นหลกัสูตร พ.ศ. 2564 

CLOs 
1.ควำมรู้ 2.ทกัษะ 3.จริยธรรม 

4.ลกัษณะ
บุคคล 

1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 
CLO 1 ………………………………         
CLO 2 ………………………………         
CLO 2 ………………………………         
CLO 4 ………………………………         
 

หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราและเอกสารหลกั 

[1] J. L.  Meriam and L. G. Kraige, 2006, “Engineering  Mechanics  Statics  seventh  Edition ,” 
John Wiley & Sons, Inc. 

[2] J. L.  Meriam and L. G. Kraige, 2004, “Engineering  Mechanics  Dynamics  fifth  Edition  SI  
Vesion,” John Wiley & Sons, Inc. 

[3] Pinit Ngamsom, 2009, “พลศาสตร์วิศวกรรม,” จรัลสนิทวงศก์ารพิมพ ์
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ  

 - 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

[4] https://www.dropbox.com/s/pz3lbpojwll4204/LECTURE_MEN222.pdf?dl=0  
 

หมวดท่ี 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลกระบวนวิชาโดยนักศึกษา 
 กำรประเมินประสิทธิภำพกำรสอนโดยนกัศึกษำ 
 แบบประเมินกระบวนวิชำ 
 กำรสนทนำกลุ่มระหวำ่งผูส้อนและผูเ้รียน 
 กำรสะทอ้นคิด จำกพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 ขอ้เสนอแนะผำ่นช่องทำงออนไลน์ ท่ีอำจำรยผ์ูส้อนไดจ้ดัท ำเป็นช่องทำงกำรส่ือสำรกบันกัศึกษำ 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

2. กลยุทธ์การประเมินการจัดการเรียนรู้ 
 แบบประเมินผูส้อน 
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 สะทอ้นโดยนกัศึกษำ 
 ผลกำรสอบ 
 กำรทวนสอบผลประเมินผลลพัธ์กำรเรียนรู้ 
 กำรประเมินโดยคณะกรรมกำรก ำกบัมำตรฐำนวิชำกำร 
 กำรสังเกตกำรณ์สอนของผูร่้วมทีมกำรสอน 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

3. กลไกการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
 สัมมนำกำรจดักำรเรียนกำรสอน 
 กำรวิจยัในและนอกชั้นเรียน 
 อ่ืนๆ (ระบุ)  ใชผ้ลลพัธ์จำกขอ้ 1. และ 2. ในกำรพิจำรณำปรับเน้ือหำ วิธีกำรสอน  หวัขอ้กำรสอน 

 
4. กระบวนการทวนสอบผลลพัธ์การเรียนรู้ของกระบวนวิชาของนักศึกษา 
 มีกำรตั้งคณะกรรมกำรในสำขำวิชำ ตรวจสอบผลกำรประเมินผลลพัธ์กำรเรียนรู้ของนกัศึกษำ โดย

ตรวจสอบขอ้สอบรำยงำน วิธีกำรใหค้ะแนนสอบ และกำรใหค้ะแนนพฤติกรรม 
 กำรทวนสอบกำรใหค้ะแนนกำรตรวจผลงำนของนกัศึกษำโดยกรรมกำรประจ ำภำควิชำและคณะ 
 กำรทวนสอบกำรใหค้ะแนนจำกกำรสุ่มตรวจผลงำนของนกัศึกษำโดยอำจำรย ์หรือผูท้รงคุณวุฒิอ่ืน ๆ  

ท่ีไม่ใช่อำจำรยป์ระจ ำหลกัสูตร 
 อ่ืนๆ (ระบุ) ................................ 

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของกระบวนวิชา 
 ปรับปรุงกระบวนวิชำในแต่ละปี ตำมขอ้เสนอแนะและผลกำรทวนสอบตำมขอ้ 4 
 ปรับปรุงกระบวนวิชำในแต่ละปี ตำมผลกำรประเมินผูส้อนโดยนกัศึกษำ 
 อ่ืนๆ (ระบุ) มอบหมำยกำรบำ้นหรือช้ินงำนหรือปัญหำท่ีมีควำมทนัสมยัและสอดคลอ้งกบั

สถำนกำรณ์ท่ีพบไดใ้นภำคอุตสำหกรรม 
 

 


