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รายละเอียดของรายวิชา
วิทยาลัย/คณะ ทัศนมาตรศาสตร์   
หลักสูตร ทัศนมาตรศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาทัศนมาตรศาสตร์
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป
	OPM 406
	
	คลินิกเลนส์สัมผัส (Contact Lens Clinic)
	3
	(2-3-6)

	
	
	
	
	

	วิชาบังคับร่วม
	
	-
	
	

	วิชาบังคับก่อน
	
	OPM 406 เลนส์สัมผัส (Contact lens)
	
	

	ภาคการศึกษา
	
	2/2567
	
	

	กลุ่ม
	
	01, 11
	
	

	ประเภทของวิชา
	
	วิชาปรับพื้นฐาน
	
	

	
	
	วิชาศึกษาทั่วไป
	
	

	
	
	วิชาเฉพาะ
	
	

	
	
	วิชาเลือกเสรี
	
	

	อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
	อาจารย์ฐิติภา เบญจพล
	[image: image1]
	อาจารย์ประจำ
	
	

	อาจารย์ผู้สอน
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์ฐิติภา เบญจพล
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์ธนกร ต้นจาน
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์วรรธนัย ปิ่นทอง
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์ภัทรพร หร่ายพันธ์
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	
	อาจารย์จุฬา ศรีขจร
	
	อาจารย์ประจำ
	
	อาจารย์พิเศษ

	สถานที่สอน
	ตึก 12/1 อาคารรังสิตประยูรศักดิ์ 2
	
	ในที่ตั้ง
	
	นอกที่ตั้ง

	วันที่จัดทำ
	6 มกราคม 2568
	
	
	
	


หมวดที่ 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา
1.
วัตถุประสงค์ของรายวิชา

เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในเลนส์สัมผัส เมื่อนักศึกษาจบหลักสูตรเลนส์สัมผัส จะมีความรู้ความสามารถดังนี้
1. ความรู้เรื่องแสง ของเลนส์สัมผัส
2. ประเภทของเลนส์สัมผัส การประกอบเลนส์สัมผัส 
3. ข้อดีและข้อเสียของเลนส์สัมผัสแต่ละชนิด

4. หลักการเลือก ข้อบ่งชี้ของการใช้เลนส์สัมผัสและข้อห้ามใช้ 
5. ปัญหาของการใช้เลนส์สัมผัส

2.
คำอธิบายรายวิชา 


การดำเนินการในคลินิกเลนส์สัมผัส โดยสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ที่ศึกษามา เพื่ออธิบายการปรับแก้ไขสายตาผิดปกติชนิดพิเศษต่างๆ และในกลุ่มที่มีปัญหามากยิ่งขึ้น เช่น ผู้ป่วยกระจกตาโป่ง เลนส์สำหรับผู้ที่มีกระจกตาผิดปกติหลังการผ่าตัด การปรับแก้สายตาด้วยแสงเลเซอร์ และกลุ่มผู้ใช้คอนแทคเลนส์สี คอนแทคเลนส์เพื่อเสริมความสวยงาม รวมทั้งเลนส์ตกแต่งรูปตาและใช้เป็นตาเทียม รวมไปถึงความรู้เกี่ยวกับน้ำยาที่ใช้กับเลนส์สัมผัส ส่วนประกอบทางเคมี และสารผสมเพื่อรักษาคุณสมบัติ



Advances application of contact lens by fitting and care of specialty contact lenses and more difficult cases including, correcting high astigmatism, presbyopic fitting, keratoconus, aphakic contact lens, orthokeratology, fitting infants and children, tinted and cosmetic lens and other distorted corneas, haptic lense, cosmetic shells and prosthetic eyes including emphasis on advantage and disadvantage of these special contact lens, indication and contraindication to use, how to select and make special contact lens, application technique, contact lens solution and care.
3.
จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษา
มี .......6........ชั่วโมง/สัปดาห์



คณะทัศนมาตรศาสตร์

หมวดที่ 3  การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านที่มุ่งหวัง   มีดังต่อไปนี้
1.
คุณธรรม  จริยธรรม 
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	1.1
	ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ ซื่อสัตย์ 
มีจรรยาบรรณทางวิชาชีพทัศนมาตรและวิชาชีพวิทยาศาสตร์สุขภาพ
	· สอนแทรกคุณธรรม จริยธรรมในระหว่างที่ส่งงาน โดยการพูดคุยกับนักศึกษา เน้นความรับผิดชอบต่องาน วินัย จรรยาบรรณ ความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ ความถ่อมตนและความมีน้ำใจต่อเพื่อนร่วมงาน และความไม่ละโมบ
	· สังเกตพฤติกรรมการเข้าเรียนปฏิบัติมีความตรงต่อเวลา รวมถึงการส่งงานจะต้องเป็นไปตามกำหนดเวลา
เพื่อฝึกให้นักศึกษารับผิดชอบต่องานและหน้าที่ 

	1.2
	มีระเบียบ วินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
	· สอดแทรกเนื้อหาด้านความมีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม
	· 


2.
ความรู้
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	2.1
	มีความรู้และความเข้าใจในทฤษฎี หลักการ วิธีการในสาขาวิชาชีพ
	· สอนแบบบรรยาย โดยใช้ปัญหานำและตามด้วยการแก้ปัญหาและการฝึกภาคปฏิบัติ
· มอบหมายเคสกรณีศึกษา
	· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย
· ประเมินจากการสอบกลางภาค สอบปลายภาค รวมถึงสอบปฏิบัติ


3.
ทักษะทางปัญญา
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	3.1
	สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ และอย่างเป็นระบบ
	· สอนแบบบรรยาย และถาม-ตอบมอบหมายงานที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ดีและอย่างเป็นระบบ
	· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย
· ประเมินจากการสอบกลางภาค สอบปลายภาค รวมถึงสอบปฏิบัติ


4.
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	4.1
	มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี สามารถสื่อสารกับบุคคลหลากหลาย ทั้งภาษาไทย และภาษาต่างประเทศอย่างมีประสิทธิภาพ
	· สอนแบบบรรยายถาม-ตอบ สนับสนุนให้มีการปฏิสัมพันธ์สื่อสารกัน 
· มอบหมายเคสกรณีศึกษา
	· ประเมินจากเคสกรณีศึกษา ที่มอบหมาย
· ประเมินจากการฝึกปฏิบัติระหว่างเข้าชั้นเรียน


5.
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การสื่อสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	5.1
	สามารถแก้ไขปัญหาโดยใช้สารสนเทศในการวิเคราะห์และสื่อสารได้อย่างสร้างสรรค์
	· บรรยาย แนะนำการแก้ไขปัญหาโดยใช้สารสนเทศในการวิเคราะห์
· มอบหมายเคสกรณีศึกษา
	· ประเมินจากเคสกรณีศึกษา ที่มอบหมาย


6.
ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ
	
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการสอน
	วิธีการประเมินผล

	6.1
	สามารถซักประวัติและบันทึกประวัติทางสายตาของผู้มาเข้ารับบริการ การตรวจ การวัดสายตา การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
	· บรรยาย แนะนำการซักประวัติเบื้องต้น การตรวจ และการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาทางตา
· มอบหมายงานเคสกรณีศึกษา
	· ประเมินจากการสอบสอบปฏิบัติ
· ประเมินและให้คะแนน จากงานที่มอบหมาย



หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล
1.
แผนการสอน (Lecture)
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1-2
	Anatomy and Physiology of the Tear Film and effects on CL
	Power Point
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	3
	Coreal Oxygenation with Contact Lens
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	4
	Astigmatism and Contact Lens
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	5
	Fitting of soft contact lens in astigmatism
	
	4
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	6
	Contact Lens Fitting in Presbyopia
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	7
	Contact Lens Fitting in Aphakia
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	8
	Contact Lens Fitting in Keratoconus
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	9
	Contact lens for Sporting Activities
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	10
	Contact Lens Fitting in Post-Refractive Surgery patients
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	11
	Orthokeratology
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	12-13
	Signs and Symptoms in Contact Lens Wearing
	
	4
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	14
	Complications in Rigid Contact Lens Wearing
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	15
	Complications in Soft Contact Lens Wearing
	
	2
	อาจารย์ประเสริฐ ผดุงเกียรติสกุล

	รวม
	30
	


แผนการสอน (Lab)
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อที่ใช้
	จำนวนชั่วโมง
	ผู้สอน

	1
	Review Basic Slit Lamp      
	เครื่องมือและอุปกรณ์ห้องปฏิบัติการทางคลินิกทัศนมาตรศาสตร์
	3
	อาจารย์วรรธนัย ปิ่นทอง
อาจารย์ฐิติภา เบญจพล
อาจารย์ภัทรพร หร่ายพันธ์
อาจารย์จุฬา ศรีขจร
อาจารย์ธนกร ต้นจาน


	2
	Review Soft Contact Lens Fitting 1     
	
	3
	

	3
	Review Soft Contact Lens Fitting 2     
	
	3
	

	4
	Pre-Midterm Exam: Soft Contact Lens Fitting    
	
	3
	

	5
	Basic Topographer      
	
	3
	

	6
	RGP Cleaning, Insertion and Removal ครั้งที่ 1     
	
	3
	

	7
	RGP Cleaning, Insertion and Removal ครั้งที่ 2     
	
	3
	

	8
	Basic RGP Fitting 1   
	
	3
	

	9
	Midterm Exam: RGP Cleaning, Insertion and Removal   
	
	
	

	10
	Basic RGP Fitting 2   
	
	3
	

	11
	Basic RGP Fitting 3   
	
	3
	

	12
	Workshop RGP Fitting and Evaluation  1      
	
	3
	

	13
	Workshop RGP Fitting and Evaluation 2      
	
	3
	

	14
	Contact Lens Fitting in Presbyopia 1         
	
	3
	

	15
	Contact Lens Fitting in Presbyopia 2         
	
	3
	

	16
	Lab Assignment        
	
	3
	

	17
	Final Exam               
	
	
	

	รวม
	45
	


2.
แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
	สัปดาห์ที่ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	
	สอบกลางภาค 
สอบปลายภาค
	2 รอบ
2 รอบ
	35%

 35 %

	
	การเข้าชั้นเรียน Assignment
	ตลอดภาคการศึกษา
	5%

	
	สอบปฏิบัติ
	ตลอดภาคการศึกษา
	25%


หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.
ตำราและเอกสารหลัก

Nathan Efron OD, PhD (2010). Contact Lens Practice: Butterworth Heinemann

Edward S Bennett OD,Barry A Weissman OD, PhD (2004)., Clinical Contact Lens Practice: Lippincott Williams and Wilkins; Enlarged & an edition,
2.
เอกสารและข้อมูลสำคัญ

International Association of Contact lens Educators Website

http://www.iacle.org/cms/index.php?option=com_content&view=article&id=262
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1.
กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา
1.  การสนทนากลุ่มระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน
2.  การสะท้อนความคิดของผู้เรียน
3.  แบบประเมินผู้สอนและแบบประเมินรายวิชา

2.
กลยุทธ์การประเมินการสอน
1.  การสังเกตการณ์ของผู้ร่วมทีมสอน
2.  ผลการสอน / การเรียนรู้
3.  แบบประเมินการเรียนรู้
3.
การปรับปรุงการสอน 

สัมมนาการจัดการเรียนการสอน  เพื่อร่วมกันหาแนวทางหรือแผนการปรับปรุงพัฒนารายวิชา รวมทั้งการวิจัยในชั้นเรียน
4.
การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา



สัมภาษณ์นักศึกษา ......................................................................



การสังเกตพฤติกรรมนักศึกษา…………………………………….



การตรวจสอบการให้คะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา............................



การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................



รายงานผลการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน.............................




แบบสำรวจ/แบบสอบถาม............................................................



อื่นๆ ระบุ....................................................................................
5.
การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา


ปรับปรุงประมวลรายวิชาทุกปี ตามผลสัมมนาการจัดการเรียนการสอน
PAGE  

