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รายละเอยีดของรายวิชา 
 

คณะวิทยาศาสตร์ ภาควิชาคณิตศาสตร์และสถิติ 
หลกัสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาศิลปะและเทคโนโลยีการประกอบอาหาร 

 

หมวดท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไป 
 

MAT117   คณิตศาสตร์ส าหรับธุรกิจอาหารและเคร่ืองด่ืม  3 (3-0-6) 
  Mathematics for Food and Beverage Business   
วิชาบงัคบัร่วม  -   
วิชาบงัคบัก่อน  -     
ภาคการศึกษา  2/2567   
กลุ่ม  01   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ   
  วิชาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผิดชอบ ผศ. ศิริวรรณ วาสุกรี  อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน ผศ. ศิริวรรณ วาสุกรี  อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน มหาวิทยาลยัรังสิต ( Online)   ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 5 มกราคม 2568     
 

หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวิชา 
 

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
1. เพื่อใหน้กัศึกษามีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับการ

ประกอบอาหารและเคร่ืองด่ืม 
2. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการประกอบอาหารและเคร่ืองด่ืม ทั้งการชัง่

น ้าหนกั การตวงและการวดัปริมาตร การแปลงหน่วยน ้าหนกัและปริมาตร รวมทั้งการคิด
อตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ การควบคุมและปรับส่วนประกอบในสูตรอาหารและเคร่ืองด่ืม 

3. เพื่อใหน้กัศึกษาสามารถใชค้วามรู้ไปประยกุตใ์นดา้นการบริหารจดัการ การค านวณตน้ทุนราคา 
การค านวณราคาขาย การควบคุมตน้ทุนการผลิต รวมทั้งสถิติกบัการควบคุมคุณภาพอาหาร 
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2. ค าอธิบายรายวิชา  
พื้นฐานคณิตศาสตร์ส าหรับการปรุงอาหาร อตัราส่วน สัดส่วน ร้อยละ หน่วยและการแปลงหน่วย 

การแปรผนักบัการปรับสูตรอาหาร สมการส าหรับสูตรและการปรุงอาหาร เรขาคณิตเพื่อการออกแบบ
ผลิตภณัฑอ์าหาร คณิตศาสตร์ส าหรับการประกอบธุรกิจอาหาร และ สถิติกบัการควบคุมคุณภาพอาหาร   

 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษา 

มี .......15........ชัว่โมง/สัปดาห์     e-mail: siriwan.w@rsu.ac.th 
        Line: MAT117 (2/67) 
        อ่ืน ระบุ  Padlet  
 
 
 

หมวดท่ี 3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั มีดงัต่อไปน้ี 
 

1. คุณธรรม จริยธรรม   
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1.1 ตระหนกัในคุณค่าและ
คุณธรรม จริยธรรม 
เสียสละ และซ่ือสัตยสุ์จริต 

• สอดแทรกระหวา่งการสอน โดยเนน้
เร่ืองของคุณธรรม จริยธรรม ความ
เสียสละ และซ่ือสัตยสุ์จริต  

• สังเกตพฤติกรรม
การส่งงานจะตอ้ง
เป็นไปตาม สามารถ
ท างานร่วมกนั กบั
ผูอ่ื้น 

1.2 มีวินยั ตรงต่อเวลา 
รับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม เคารพกฎระเบียบ
และขอ้บงัคบัต่างๆของ 
องคก์รและสังคม 

• สอดแทรกเน้ือหาดา้นความมีวินยั 
ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคม 

• สอนแทรกคุณธรรม จริยธรรมใน
ระหวา่งท่ีท าโครงงานโดยการพูดคุย
กบันกัศึกษา เนน้ความรับผิดชอบต่อ
งาน วินยั จรรยาบรรณ ความซ่ือสัตย์
ต่อหนา้ท่ีในกลุ่ม ความถ่อมตนและ
ความมีน ้าใจต่อเพื่อนร่วมงาน  

• สังเกตพฤติกรรม
การส่งงานตรงตาม
ก าหนดเวลา เพื่อฝึก
ใหน้กัศึกษารับผิด 
ชอบต่องาน และ
สามารถท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น  
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2. ความรู้ 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

2.1 มีความรู้และความเขา้ใจ
ทางคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
เพื่อประยกุตใ์ชก้บัการ
ประกอบอาหารและ
เคร่ืองด่ืม 

• จดัประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ ซ่ึง
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้
ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัเน้ือหา
ความรู้ท่ีผูส้อนตอ้งใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ โดยจดัสถานการณ์การเรียนรู้
ตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี
ก าหนดไว ้

• มอบหมายงานใหค้น้ควา้เพิ่มเติม 
• มอบหมายการบา้นใหฝึ้กแกปั้ญหา 

• ประเมินและให้
คะแนน จากงานท่ี
มอบหมาย 

• ประเมินผลระหวา่ง
การเรียน  โดยใช้
ประเมินตาม
วตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมท่ีก าหนด
ไวแ้ต่ละคาบ 

3. ทักษะทางปัญญา 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
    

4. ทักษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

4.2 สามารถใหค้วามช่วยเหลือ
และอ านวยความสะดวกใน
การแกปั้ญหาสถานการณ์
ต่าง ๆ ทั้งในบทบาท 
ของผูน้ า หรือในบทบาท
ของผูร่้วมทีมท างาน 

- ใหน้กัศึกษาเลือกบุคคลในแวดวง
ธุรกิจอาหารท่ีช่ืนชอบ ประสบ
ความส าเร็จในชีวิต แลว้เขียนประวติั
สั้นๆพร้อมเหตุผลท่ีชอบ 

- แทรกประสบการณ์ของอาจารยใ์น
ระหวา่งสอนโดยผา่นการเล่าเร่ือง
ต่าง ๆ 
เปิดช่องทางกลุ่มไลน์ วิชา MAT117 
และใชโ้ปรแกรม Google Meet 
ส าหรับแลกเปลี่ยนเรียนรู้กนั
ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั และผูเ้รียน
กบัผูส้อน 

- ประเมินตนเอง และ
เพื่อน ดว้ยการสังเกต
ในภาพรวม 
ประเมินจากผลงานท่ี
น าเสนอและ
พฤติกรรมการเรียน
บนออนไลน์ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ผลการเรียนรู้ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

5.2 สามารถแนะน าประเด็นการ
แกปั้ญหาโดยใชส้ารสนเทศ

• บนัทึกวีดีโอการบรรยาย แนะน า
การแกไ้ขปัญหาโดยใชส้ารสนเทศ

• สังเกตพฤติกรรม 
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ทางคณิตศาสตร์หรือการ
แสดงสถิติประยกุตต์่อ
ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งอยา่ง
สร้างสรรค ์

ทางคณิตศาสตร์หรือการแสดงสถิติ
ประยกุต ์

• มอบหมายงาน 

หมวดท่ี 4  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 

คร้ังที ่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 บทน า การแนะน าและปู
พื้นการเรียน 
0.1 แนะน าการเรียนการ
สอน การวดั และ
ประเมินผล 
0.2 ติดอาวุธไอที 
0.3 วิเคราะห์ตนเอง  
0.4 ทดสอบพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ 

แนะน าการเรียนการสอน 
จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
และเกณฑก์ารประเมินผล
แนะน าหนงัสือ และ
เวบ็ไซต ์บรรยายเน้ือหา
โดยใชเ้พาเวอร์พอยท ์
ร่วมกบัเอกสาร
ประกอบการสอน 

3 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 
 
 

2-3 บทท่ี 1 พื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์เพ่ือการ
อาหาร 
1.1 เศษส่วน ทศนิยม และ
ร้อยละ 
1.2 การประมาณจ านวน 
1.3 การเทียบ
บญัญติัไตรยางค ์
1.4 อตัราส่วน สัดส่วน 

- บรรยาย   
- บรรยายเชิงอภิปราย 
- ฝึกทกัษะการคิดค านวณ
และแกไ้ขโจทยปั์ญหา 
โดยใชแ้บบฝึกหดัหรือใบ
งาน 
- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษา
ตั้งค  าถาม-ตอบ และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
- น าเสนอโดยใช ้
  ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ต่างๆ 

6 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 
 
 

4-5 บทท่ี 2 รูปร่างและรูปทรง        
2.1 ลกัษณะของรูปร่าง

และรูปทรง 
2.2 พื้นท่ีของรูปทรง

เรขาคณิต 

-บรรยาย บรรยายเชิง
อภิปราย  
- ฝึกทกัษะการคิดค านวณ
และแกไ้ขโจทยปั์ญหา 
โดยใชแ้บบฝึกหดัหรือใบ

6 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 
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คร้ังที ่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

2.3 ปริมาตรของรูปทรง
เรขาคณิต 

งาน 
- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษา
ตั้งค  าถาม-ตอบ และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
-ส่ือน าเสนอในรูปแบบ
เพาเวอร์พอยท ์ 
-ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
-กิจกรรมในชั้นเรียน 

6-7 บทที ่3 การชั่ง การตวง 
การวัด 
3.1 หน่วยในระบบต่างๆ 
3.2 หน่วยและการแปลง

หน่วย 
3.3 ชอ้นตวงและถว้ยตรง 
3.4 เครื่องชั่ง 

- บรรยาย   
- ฝึกทกัษะการคิดค านวณ
และแกไ้ขโจทยปั์ญหา 
โดยใชแ้บบฝึกหดัหรือใบ
งาน 
- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษา
ตั้งค  าถาม-ตอบ และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
-ส่ือน าเสนอในรูปแบบ
เพาเวอร์พอยท ์ 
-ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
-กิจกรรมในชั้นเรียน 

6 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 

8 Term Break สอบกลางภาค 
9-10 บทท่ี 4 การแปลงสูตร

อาหาร 
4.1 อาหารสูตรมาตรฐาน 
4.2 การปรับสูตรอาหาร 
 

-บรรยาย บรรยายเชิง
อภิปราย  
- ฝึกทกัษะการคิดค านวณ
และแกไ้ขโจทยปั์ญหา 
โดยใชแ้บบฝึกหดัหรือใบ
งาน 
- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษา
ตั้งค  าถาม-ตอบ และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
-ส่ือน าเสนอในรูปแบบ

6 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 
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คร้ังที ่ หัวข้อ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

เพาเวอร์พอยท ์ 
-ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
-กิจกรรมในชั้นเรียน 

11-13 บทท่ี 5  ต้นทุนและการ
ก าหนดราคาขาย 
5.1 การค านวณตน้ทุน
การผลิตแบบง่าย 
5.2 การวิเคราะห์หา
จุดคุม้ทุน 

-บรรยาย บรรยายเชิง
อภิปราย  
- ฝึกทกัษะการคิดค านวณ
และแกไ้ขโจทยปั์ญหา 
โดยใชแ้บบฝึกหดัหรือใบ
งาน 
- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษา
ตั้งค  าถาม-ตอบ และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
-ส่ือน าเสนอในรูปแบบ
เพาเวอร์พอยท ์ 
-ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
-กิจกรรมในชั้นเรียน 

9 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 
 
 

14-16 บทที ่6  สถิติการ
ควบคุมคุณภาพ 
 

- -บรรยาย บรรยายเชิง
อภิปราย 
- ฝึกทกัษะการคิดค านวณ
และแกไ้ขโจทยปั์ญหา 
โดยใชแ้บบฝึกหดัหรือใบ
งาน 
- เปิดโอกาสใหน้กัศึกษา
ตั้งค  าถาม-ตอบ และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
-ส่ือน าเสนอในรูปแบบ
เพาเวอร์พอยท ์ 
-ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ 
-กิจกรรมในชั้นเรียน 

9 ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี 
 
 

17 สอบปลายภาค 

รวม 45  
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
สัปดาห์ท่ี
ประเมิน 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

2.1, 4.2, 5.2 สอบกลางภาค  7 20% 
 

2.1, 4.2, 5.2 สอบปลายภาค 17 20% 
 

1.1, 1.2, 2.1, 4.2, 
5.2 

วิเคราะห์กรณีศึกษา 
คน้ควา้และการน าเสนอรายงานเด่ียว 
การท างานกลุ่มและรายงานสรุป 
ผลงานและการบา้นตามท่ีมอบหมาย 

ตลอดภาค
การศึกษา 

30% 

1.1, 1.2, 2.1, 4.2, 
5.2 

การเขา้ชั้นเรียนและความตั้งใจระหวา่งเรียน 
การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอความคิดเห็นในชั้นเรียน 
กิจกรรมในชั้นเรียน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

 
30% 

 
 

หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราและเอกสารหลกั 

KitchenMathWrkbk NWT Literacy Council 

เอกสารประกอบการเรียน MAT117 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 

--- 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

หนงัสือหรือต าราทุกเล่มท่ีมีเน้ือหาตรงกบัหวัขอ้ท่ีสอน  
 

หมวดท่ี 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

จดัท าโดยอาศยัแนวคิดและความเห็นของนกัศึกษาจากกิจกรรมต่อไปน้ี  
- การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
- จากเสียงสะทอ้น ความคิด และการสังเกตพฤติกรรมของนกัศึกษา 
- แบบประเมินการสอนอาจารยโ์ดยนกัศึกษา 

2.    กลยุทธ์การประเมินการสอน 
- อาศยัการสังเกตการณ์การสอนและประเมินการสอนโดยอาจารยภ์ายในสาขา  
- พิจารณาจากผลการเรียนของนกัศึกษา 



 8 

- การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
3. การปรับปรุงการสอน  

จากผลการประเมินการสอนในขอ้ 2 ถา้มีการปรับปรุงการสอน สามารถท าโดย 
- จดักิจกรรมระดมสมองจากอาจารยภ์ายในสาขาเพื่อหาขอ้มูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน  
- สัมมนาเทคนิคการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัโดยคณะหรือมหาวิทยาลยั  
- จดัท าโครงการวิจยัในและนอกชั้นเรียนตามนโยบายของคณะและมหาวิทยาลยั 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
    สัมภาษณ์นกัศึกษา   

  โดยมีการสุ่มสอบถามนกัศึกษา หรือใหน้กัศึกษาประเมินการท างานของเพื่อนร่วมงาน 
  ดว้ยกนั 

   การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา  
   จากการเขา้เรียนและการร่วมกิจกรรมต่างๆในชั้น 
   การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา 

การทวนสอบการให้คะแนนจากการพูดคุยถึงวิธีการตรวจให้คะแนนผลงานของนักศึกษา
โดยอาจารยภ์ายในสาขา  

   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ 
    โดยมีการทดสอบยอ่ยทา้ยบทเรียนแต่ละบท หรือทดสอบรวบยอดจากการสอบปลายภาค 
   รายงานผลการเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น............................. 
   แบบส ารวจ/แบบสอบถาม............................................................ 
   อ่ืนๆ ระบุ  มีคณะกรรมการพิจารณาขอ้สอบและผลสอบของภาควิชา ตรวจสอบผลการ 

ประเมินการเรียนรู้ของนกัศึกษาโดยตรวจสอบขอ้สอบ วิธีการใหค้ะแนน และการตดัเกรด 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

เน่ืองจากวิชาน้ีเป็นวิชาเปิดใหม่ ยงัไม่มีการด าเนินการสอนมาก่อน จึงใชข้อ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะจาก
กรรมการหลกัสูตรน ามาปรับปรุงรายวิชาให้มีประสิทธิผล และไดมี้การวางแผนการรับปรุงการสอน 
และรายละเอียดวิชา เพื่อใหเ้กิดคุณภาพมากขึ้น ดงัน้ี 
- ปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ปี หรือตามขอ้เสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิตามขอ้ 4 
- เปล่ียนหรือสลบัอาจารยผ์ูส้อน เพื่อให้นักศึกษามีมุมมองท่ีแตกต่างในเร่ืองการประยุกต์ความรู้กับ  
   ปัญหาท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ในรายวิชาน้ี รวมถึงไดแ้นวคิดจากงานวิจยัของอาจารยท่ี์หลากหลาย 

 


