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รายละเอยีดของรายวชิา 
 
วทิยาลยั/คณะ  สถาบัน Gen.Ed.    
หลกัสูตร  
 

หมวดที่ 1  ข้อมูลทัว่ไป 
 
RSU 172  ชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม  3 (2-3-5) 
  (Eco Friendly Life)   
วิชาบงัคบัร่วม  -   
วิชาบงัคบัก่อน  -   
ภาคการศึกษา  2/2567   
กลุ่ม  02, 11   
ประเภทของวิชา  วิชาปรับพื้นฐาน   
  วิชาศึกษาทัว่ไป   
  วิชาเฉพาะ   
  วิชาเลือกเสรี   
อาจารยผ์ูรั้บผดิชอบ อาจารยว์ิฑูร สุขเนตร  อาจารยป์ระจ า   
อาจารยผ์ูส้อน ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ   อาจารยป์ระจ า  อาจารยพ์ิเศษ 
สถานท่ีสอน   ในท่ีตั้ง  นอกท่ีตั้ง 
วนัท่ีจดัท า 5  มกราคม 2568     
 

หมวดที่ 2 วตัถุประสงค์ของรายวิชาและส่วนประกอบของรายวชิา 
 
1. วตัถุประสงค์ของรายวชิา 
 เม่ือศึกษาวิชาน้ีจบแลว้  นกัศึกษาควรจะสามารถ 
 1.1. ผูเ้รียนเห็นความส าคญัของการใชชี้วิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม  

1.2. ผูเ้รียนรู้วิธีรับมือและปรับตวักบัการด าเนินชีวิตในสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงใน
ปัจจุบนัไดอ้ยา่งเท่าทนั  
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1.3. น้อมน าแนวคิดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตท่ีเป็น
มิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม  

 
2. ค าอธิบายรายวชิา  
           การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทั้งระดบัชุมชนและระดบัโลก ท่ีส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต
มนุษยใ์นปัจจุบนั การพฒันาและการใชชี้วิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและสังคมโลก การรับมือ การปรับตวั
สถานการณ์ของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มท่ีวิฤตใน ปัจจุบนั การนอ้มน าแนวคิดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสม ต่อการด าเนินชีวิต  
. 
 
 
3. จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวชิาการแก่นักศึกษา 

มี 4 ชัว่โมง/สัปดาห์                  e-mail : suthep.m@rsu.ac.th 
        Facebook : suthep mongkollertlop 
        Line : suthep60 
        อ่ืน ระบุ Google classroom/ meet  

 
หมวดที ่3  การพฒันาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

การพฒันาผลการเรียนรู้ในมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละดา้นท่ีมุ่งหวงั   มีดงัต่อไปน้ี 
1. คุณธรรม  จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
1.1 ตระหนกัในคุณค่า 

คุณธรรม จริยธรรม 
เสียสละ และซ่ือสัตยสุ์จริต 

1.ตรวจสอบรายช่ือการเขา้เรียน/
แบบทดสอบก่อนเรียนผา่น Google 
classroom/ Google form 
2.บรรยายสอดแทรกประเด็นทาง
คุณธรรมจริยธรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งตระหนกั
ในฐานะพลเมืองของสังคม พลเมืองของ
โลก เช่นการเห็นประโยชนข์องส่วนรวม
เป็นกิจท่ีหน่ึง ความซ่ือสตัย ์เป็นตน้ 
3.อภิปรายกลุ่ม 

1.ตรวจสอบโดยการ
สังเกตพฤติกรรม พูดคุย
สอบถามเก่ียวกบัทศันคติ
ของผูเ้รียนในหอ้งเรียน 
2.การส่งงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายตามก าหนด 
เวลาและการตรงต่อเวลา 
3.พฤติกรรมผูเ้รียนแต่ละ
บุคคลในการท างานกลุ่ม 
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2. ความรู้ 
 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 

2.1 มีความรู้และความเขา้ใจใน
ทฤษฎี   หลักการ วิ ธีการ 
และกฎหมายท่ีส าคัญใน
สาขาวิชาชีพ 
 

1.บรรยาย อภิปราย การท างานกลุ่ม  
2. มอบหมายใหน้กัศึกษาเรียนรู้ดว้ย
ตนเองผา่นบทความและขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 
3. จดัการเรียนแบบการใชปั้ญหาเป็นฐาน 
โดยเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง    
4. นกัศึกษาสรุปและน าเสนอผลการเรียน
ในหอ้งเรียน 

1.ทดสอบย่อยก่อนและ
หลงัการเขา้เรียน  
2.ประ เมิ น ผลจากก าร
ซักถามแนวคิด วิเคราะห์
ป ร ะ เด็ น ค า ถ าม เป็ น
รายบุคคล 
3.ประเมินผลจาก
กิจกรรมท่ีมอบหมาย 

 
3. ทักษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
3.2 สามารถสืบคน้ ตีความ และ

ประเมินขอ้มูลต่างๆ เพื่อใช้
ในการแก้ไขปัญหาอย่าง
สร้างสรรค ์ 
 

1.มอบหมายใหน้กัศึกษาท าโครงงาน
พิเศษเรียนรู้ดว้ยตนเอง และน าเสนอผล
การศึกษา 
2.การสะทอ้นแนวคิดจากพฤติกรรมของ
นกัศึกษา 
3. การตั้งค  าถามในหอ้งเรียน 

 

1 .ประ เมิ น ผลจากก าร
ซักถามแนวคิด วิเคราะห์
ป ร ะ เด็ น ค า ถ า ม เป็ น
รายบุคคล 
2.ประเมินผลจากกิจกรรม
ท่ีมอบหมาย 

 
4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
4.1 มีความสามารถในการติดต่อ 

ส่ือสารข่าวสารใหเ้ป็นท่ี
เขา้ใจไดถู้กตอ้ง 

1.สอนแบบบรรยายถามตอบ สนบัสนุน
ใหมี้การปฏิสมัพนัธ์ส่ือสารกนั โดยมี
งานมอบหมายใหเ้ป็นการท างานกลุ่ม 
ในหอ้งเรียน 
 2.จดักิจกรรมกลุ่มในการวิเคราะห์
ร่วมกนั 
3. การท างานกลุ่มตามท่ีนกัศึกษาสนใจ 

1.สังเกตพฤติกรรมและ
การแสดงออกการมีส่วน
ร่วมในชั้นเรียนของ
นกัศึกษาแต่ละคน 
2.ประเมินตนเองและจาก
ผูร่้วมงาน ตามแบบฟอร์ม 
3.การน าเสนองานท่ี
มอบหมายในการท างาน
เป็นทีม 
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5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข  การส่ือสาร  และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ วธีิการสอน วธีิการประเมินผล 
5.3 มีทกัษะในการน าเสนอ โดย

เลือกใชรู้ปแบบและวิธีการ
ท่ีเหมาะสม 

1.มอบหมายงานใหศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง และน าเสนอในหอ้งเรียน 
2.น าเสนอการเเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบและ
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 

1.การจดัท ารายงาน และ
น าเสนอดว้ยส่ือ 
เทคโนโลย ีวิดีโอคลิป 
2.การมีส่วนร่วมในการ
อภิปรายและวธีิการ
อภิปราย การถามตอบ 

 
 

หมวดที่ 4  แผนการสอนและการประเมินผล 
1. แผนการสอน 
สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอยีด กจิกรรมการเรียนการสอน 

และส่ือที่ใช้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

1 1.1 แนะน ารายวิชาการเรียน
การสอน (10นาที) 

1.2 นกัศึกษาท า Pretest 
(10นาที)  

1.3 ติดอาวธุเตรียมพร้อมการ
เรียน (30นาที) 
1.4 สถานการณ์ส่ิงแวดลอ้ม
ปัจจุบนั (30นาที)  
1.5 ส่ิงแวดลอ้มคือชีวิต 
(30นาที) 
1.6 นกัศึกษาน าเสนอการ
เรียนรู้ กวา่จะเป็น.......(30นาที)
  
1.7 Q & A  (10นาที)  

วตัถุประสงค ์แผนการ
เรียนการสอน การ
ประเมินผล 
นกัศึกษาท า Pretest  ใน 
Google form 
A 1.1นกัศึกษาคน้ควา้
บทความดา้นส่ิงแวดลอ้ม
คนละ 1 บทความ จากเวบ็
ไซด ์https://www.tci-
thaijo.org/ หรือเวป็ไซดท่ี์
เช่ือถือไดส้รุปประเดน็
ปัญหา ผลกระทบ แนว
ทางการแกไ้ข 
A 1.2 นกัศึกษาจดักลุ่ม
ท างานเร่ือง 
กวา่จะเป็น…....ผลิตภณัฑ ์
1 ชนิด 
เตรียมน าเสนอโดยอินโฟ

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 



 5 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอยีด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

กราฟิกในคาบเรียน  
A 1.3 นกัศึกษาท าคลิป
แนะน าตวัเองในเวลา 2 
นาที ส่งในลิงค ์padlet.com  

2 2.1นกัศึกษาท า Pretest 
(10นาที) 
2.2  Carbon footprint/ Water 
footprint/ Carbon credit  
(40นาที) 
2.3 นกัศึกษาท าแบบทดสอบ 
CF ของผลิตภณัฑแ์ละ WF  
ของกิจกรรม    (10นาที)  
2.4 นกัศึกษาเรียนรู้...จะเกิด
อะไรถา้ไม่ใส่ใจส่ิงแวดลอ้ม  
(40นาที)   
2.5 นกัศึกษาน าเสนอการ
เรียนรู้หวัขอ้ 
จะเกิดอะไรถา้ไม่ใส่ใจ
ส่ิงแวดลอ้ม  (40นาที)  
2.6  Q & A  (10นาที) 
  

A 2.1 นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 2.2 นกัศึกษาแต่ละคนท า
แบบทดสอบ CF ของ
ผลิตภณัฑแ์ละ WF  ของ
กิจกรรม  
A 2.3 นกัศึกษาท างานกลุ่ม
เร่ืองจะเกิดอะไร ถา้ไม่ใส่
ใจส่ิงแวดลอ้มเตรียม
น าเสนอในคาบเรียน 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

3 3.1 นกัศึกษาท า Pretest 
(10นาที)  
3.2 อ่ิมนั้นส าคญัไฉน (40นาที) 
3.3 ขยะอาหาร วนัวานท่ี
เหลืออยู ่(40นาที)  
3.4 นกัศึกษาท ากิจกรรม
สร้างสรรคเ์มนูอาหารท่ีเป็น
มิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม พร้อม
น าเสนอในหอ้งเรียน (40นาที)
  

A 3.1 นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 3.2 งานกลุ่มนกัศึกษา
สร้างสรรคเ์มนูอาหารท่ี
เป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
น าเสนอในชั้นเรียน 
A 3.3 นกัศึกษาแต่ละคน 
ถ่ายรูปอาหารท่ี
รับประทาน 1 ม้ือ ก่อน
และหลงัรับประทาน โดย

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอยีด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

3.5  Q & A  (10นาที)  ระบุ จ าแนกประเภทขยะ/
จ านวนช้ิน/ระยะเวลายอ่ย
สลาย  
 

4 1.นกัศึกษาเรียนรู้ผลกระทบ
ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดจากท่ีอยู่
อาศยั/สารอุปโภค/ส่ิงอ านวย
ความสะดวกต่างๆ เคร่ืองใช ้
ในบา้น ท่ีส่งผลต่อสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอ้มในเชิงบูรณการ 
2. นกัศึกษาเรียนรู้การแยกท้ิง
ขยะประเภทต่างๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
3.นกัศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบั
ละอองฝุ่ น PM 2.5 ทั้งสาเหตุ
ในการเกิดฝุ่ น ผลกระทบต่อ
สุขภาพ การป้องกนัและการ
ปรับตวักบัภยัของ PM 2.5 
 

A 4.1นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 4.2 นกัศึกษาแต่ละกลุ่ม
ท าแบบส ารวจสารพิษในท่ี
อยูอ่าศยั น าเสนอในชั้น
เรียน 
A 4.3 นกัศึกษาแต่ละคน
เขียนวิธีการลดปรืมาณ
สารพิษท่ีปลดปล่อยจาก
การใชชี้วิตประจ าวนัใน
บา้น 
A 4.4 การบา้นนกัศึกษาทุก
คนส ารวจตูเ้ส้ือผา้นกัศึกษา  
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

5 5.1 นกัศึกษาท า Pretest 
(10นาที) 
5.2 Fast fasion แฟชัน่ติด
ไซเรน.....ท าร้ายโลก(40นาที)
   
5.3 แฟชัน่ย ัง่ยนื….คืนชีวิต 
Sustainable fashion (40นาที)
  
5.4 ตูเ้ส้ือผา้ของฉนั (40นาที)
  
5.5  Q & A  (10นาที) 

A 4.1นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 4.2 นกัศึกษาท า
แบบทดสอบ Fast fasion 
ท าร้ายโลก 
A 4.3 นกัศึกษาเขียนMind 
mapเช่ือมโยง
ความสัมพนัธส์าเหตุปัญหา 
ผลกระทบ วิธีแกไ้ข Fast  
fashion 
A 4.4 การบา้นนกัศึกษาทุก
คนส ารวจตูย้าของฉนั มียา

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอยีด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

เหลือใชห้รือไม่ นกัศึกษา
เคยท าอยา่งไรกบัยาเหลือ
ใชบ้า้ง  
 

6 6.1 นกัศึกษาท า Pretest  
(10นาที) 
6.2 ยารักษา(โรค).....โลก?  
(30นาที) 
6.3 ยาขยะ ยาเหลือใช.้...ท าไงดี  
(30นาที)   
6.4 ตูย้าของฉนั (20นาที)  
6.5 การใชย้าในอุตสาหกรรม
ปศุสัตว ์(40นาที)   
6.6 Q & A  (10นาที) 

A 6.1นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 6.2 นกัศึกษาท า
แบบทดสอบยารักษา
(โรค)...โลก? 
A 6.3 กิจกรรมส ารวจตูย้า
ของฉนั 
A 6.4 งานกลุ่มนกัศึกษา
อ่านบทความแลว้เตรียม
น าเสนอในรูปแบบอินโฟ
กราฟิก 
   
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

7 7.1 นกัศึกษาท า Pretest 
(10นาที) 
7.2 นกัศึกษาร่วมคิดวเิคราะห์ ”
พลงังานฟอสซิลกบัผลกระทบ
ต่อภาวะการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศของโลกในปัจจุบนั” 
(40นาที) 
7.3 พลงังานหมุนเวยีนกบั
ความยัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม
โลก (40นาที)   
7.4 นกัศึกษาท างานกลุ่ม”แนว
ทางการด าเนินชีวิตโดยการใช ้
พลงังานหมุนเวียนในปัจจุบนั” 
น าเสนอในหอ้งเรียน โลก 

A 7.1 นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 7.2 นกัศึกษาท างาน
กลุ่ม”แนวทางการด าเนิน
ชีวิตโดยการใช ้พลงังาน
หมุนเวียนในปัจจุบนั” 
A 7.3 นกัศึกษาเรียนรู้ดว้ย
ตนเองในหวัขอ้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกบัการ
ด าเนินชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม เตรียมตวัก่อน
เรียนในสัปดาห์ถดัไป 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอยีด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

(40นาที) 
7.5 Q & A  (10นาที) 
 

8 8.1 นกัศึกษาท า Pretest 
(10นาที) 
8.2 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
กบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มและ
การด าเนินชีวติท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม (40นาที)  
8.3 แนะน าการท าและการ
เขียนโครงร่างโครงงาน 
(30นาที) 
8.4 นกัศึกษาเลือกหวัขอ้
โครงงานและเขียนโครงร่าง
โครงงานชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม (50นาที)  
8.5 Q & A  (10นาที) 

A 8.1นกัศึกษาท า Pretest  
ใน Google form 
A 8.2  นกัศึกษาท า
แบบทดสอบการปรับใช้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง
กบัส่ิงแวดลอ้ม 
A8.3 อภิปรายปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกบัการ
ด าเนินชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 
A8.4 แนะน าการท าและ
การเขียนโครงร่าง
โครงงาน 
A8.5 นกัศึกษาเขียนโครง
ร่างโครงงานแต่ละกลุ่ม
และเตรียมน าเสนอร่าง
โครงงานในสปัดาห์ถดัไป  
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

9 9.1 นกัศึกษาเตรียมร่าง
โครงงานชีวิตท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 
 

A 9.1 นกัศึกษาคน้ควา้
อิสระ 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

10 10.1 นกัศึกษาน าเสนอร่าง
โครงงาน 
 

A 10.1 นกัศึกษาน าเสนอ
ร่างโครงงาน 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

11 11.1 Self study นกัศึกษา
รายงานความกา้วหนา้โครงงาน 

A 11. 1 นกัศึกษารายงาน
ความกา้วหนา้โครงงาน 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 
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สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอยีด กจิกรรมการเรียนการสอน 
และส่ือที่ใช้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

ผู้สอน 

12 12.1 Self study นกัศึกษา
รายงานความกา้วหนา้โครงงาน 
 

A 12.1 นกัศึกษารายงาน
ความกา้วหนา้โครงงาน 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

13 13.1 การน าเสนอผลงานใน
รูปแบบคลิป VDO 

A 13.นกัศึกษาโหวต
โครงงานสุดเจ๋ง 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

14 14.1การถอดบทสะทอ้นกลบั
การเรียนรู้ในการเรียนวิชา 
RSU 172 

A 14.1 นกัศึกษาสรุปเป็น
คลิป VDO สั้นๆ อยา่งนอ้ย 
2 นาที 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

15 สัปดาห์ student experience 
15.1 ประเมินการเรียนการสอน 
15.2 การถอดบทสะทอ้นการ
เรียนรู้ 

A 15.1 นกัศึกษาท าแบบ
ประเมินเพื่อนในกลุ่ม
โครงงาน 
A 15.2 อาจารย/์นกัศึกษา
ร่วมถอดบทสะทอ้นการ
เรียนรู้ Story telling. 
 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

16 16.1 สปัดาห์ Innovative 
Education 
การสะทอ้นกลบับทเรียน 

A 16.1 สรุปผลลพัธ์การ
เรียนรู้รายวิชา RSU 172 
ปิดการเรียนการสอน 

3 ผศ.สุเทพ มงคลเลิศลพ 

รวม 45  
 
2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ สัปดาห์ทีป่ระเมิน 
สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

1.1, 2.1, 
3.2,4.1,5.3 

การเขา้หอ้งเรียน 
สอบวดัผลก่อนและหลงัการเรียน 
งานมอบหมายเป็นรายบุคคล 
งานมอบหมายเป็นกลุ่ม 
การน าเสนอโครงงาน 
การถอดบทเรียนสะทอ้นการเรียนรู้ 
 

1-15 
1-8 
1-8 
1-8 
9-13 
14-15 

           10 % 
20 % 
20 % 
30 % 
10 % 
10 % 
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หมวดที่ 5 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 
1. ต าราและเอกสารหลกั 
1. รายงานสถานการณ์คุณภาพส่ิงแวดลอ้มประจ าปี  https://www.onep.go.th/publications-soe/ 
2. ยทุธศาสตร์กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 20ปี 2560-2579 

Chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://portal.dnp.go.th/DNP/FileSystem/ 
download?uuid=dc09f18e-072f-467c-9b9f-8a880afb0b40.pdf  

3. Will McCallum.(2019). How to Give up Plastic : A Guide to changing the world, one plastic 
bottle at a time.. London: Penguin Books.    

4. Katryn Kellogg .(2019) .101 Ways to Go Zero Waste. Vermont: Countryman Press. 

2. เอกสารและข้อมูลส าคญั 
- 

3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
- 

 
หมวดที่ 6 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวชิา 

 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนักศึกษา 

การประเมินประสิทธิผลในรายวิชาน้ี ท่ีจดัท าโดยนกัศึกษา ไดจ้ดักิจกรรมในการน าแนวคิดและ
ความเห็นจากนกัศึกษาไดด้งัน้ี 

- การสนทนากลุ่มระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน การถอดบทเรียนรู้สะทอ้นกลบัการเรียนรู้ 
- การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผูเ้รียน 
- แบบประเมินผูส้อนระบบออนไลน์โดยมหาวิทยาลยั และแบบประเมินรายวิชา 

ขอ้เสนอแนะผา่น Google classroom ท่ีอาจารยผ์ูส้อนไดจ้ดัท าเป็นช่องทางการส่ือสารกบันกัศึกษา 
 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
ในการเกบ็ขอ้มูลเพื่อประเมินการสอน ไดมี้กลยทุธ์ ดงัน้ี 
- การสงัเกตการณ์สอนของผูร่้วมทีมการสอน 
- การประเมินระหวา่งการเรียนการสอน(Formative evaluation) 
- การประเมินผูเ้รียนเม่ือส้ินสุดการศึกษา(Summative evaluation) 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 
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3. การปรับปรุงการสอน  

โดยการจดักิจกรรมในการระดมสมอง และหาขอ้มูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน  
- สัมมนาการจดัการเรียนการสอนในทีมอาจารยอ์าจารยผ์ูส้อนรายวิชาน้ี 

   
 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวชิา 
   สัมภาษณ์นกัศึกษา ...................................................................... 
   การสังเกตพฤติกรรมนกัศึกษา……………………………………. 
   การตรวจสอบการใหค้ะแนนและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษา............................ 
   การประเมินความรู้รวบยอดโดยการทดสอบ................................................................ 
   รายงานผลการเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ในแต่ละดา้น............................. 
   แบบส ารวจ/แบบสอบถาม............................................................ 
   อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................... 
 
5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา 

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสมัฤทธ์ิประสิทธิผลรายวิชา ไดมี้การวางแผนการปรับปรุง
การสอนและรายละเอียดวิชา เพื่อใหเ้กิดคุณภาพมากข้ึนดงัน้ี 

- ปรับปรุงรายวิชาทุกปีหรือตามขอ้เสนอแนะและผลการทวนสอบผลสมัฤทธ์ิตามขอ้ 3และ 4  
- การติดตามใหท้นัการเปล่ียนแปลงขอ้มูลความร็ใหท้นัสถาณการณ์โลกในปัจจุบนัอยา่งทนัที 


